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Forord

Retten til selv 4 velge sin ektefelle er nedfelt i internasjonale konvensjoner. A tvinge noen til 4
innga ekteskap er forbudt ved norsk lov, bryter grunnleggende menneskerettigheter, FINs kvinne-
konvensjon og Barnekonvensjonen. Likevel ser vi at unge mennesker i enkelte miljoer 1 Norge

1 dag Dblir presset til 4 gifte seg mot sin vilje.

Tvangsekteskap er et samfunnsproblem som norske myndigheter arbeider aktivt for 4 bekjempe.
Hovedmailet med Handlingsplanen mot tvangsekteskap (2008—2011) har vart 4 bekjempe
tvangsekteskap, gjennom 4 forebygge og d hjelpe de som blir utsatt for slike overgrep.

IMDi har hatt ansvaret for flere av tiltakene i denne handlingsplanen. Minoritetsridgivernes
tilstedevaerelse pa videregiende skoler har fort til at flere unge som trenger hjelp, er blitt fanget

opp. Ordningen har bidratt til bevisstgjoring 1 skolen gjennom samtaler og forebyggende tiltak.
Integreringsradgivernes tilstedevarelse pa utenriksstasjoner har fort til at flere utsatte har fitt assistanse.
Tvangsekteskap er blitt satt inn i en storre sammenheng. Forekomsten er blant annet nzrt knyttet

til kvinnens situasjon og stilling 1 opprinnelseslandet. Stotten til frivillige organisasjoner som jobber
for endring og utvikling bade 1 Norge og i opprinnelseslandene, har vert et viktig bidrag i det
forebyggende arbeidet.

For d bekjempe tvangsekteskap md man jobbe pa flere fronter samtidig. Arbeidet har avdekket at
problemene de unge sliter med, er sammensatte. Familiene har tilhorighet flere steder. Historiene
IMDis ridgivere har hort fra de unge og deres familier og skjebnene de har mott, minner oss om

at menneskelivet ikke kan deles inn 1 baser og sektorer.Vi befinner oss 1 et omride med flere
overlappende sektorer og fagfelt. Her motes tjenester som politi, barnevern, skole, familievern, helse-
og sosial og utenrikstjeneste. Dette krever en helhetlig og koordinert tilnerming. Godt samarbeid, pa
tvers av etater, fagfelt og landegrenser, er noedvendig bade for 4 bistd utsatte og for 4 forebygge overgrep.

«Ikke bare tvangsekteskap» oppsummerer erfaringer fra IMDis arbeid. Her presenteres noen gode grep
og vi gir eksempler pa tilnermingsmater som er utprevd 1 perioden. Rapporten peker ogsd pi en del
omrader der det vil vaere behov for ekt innsats og flere malrettede tiltak. Rapporten henvender seg
forst og fremst til IMDis samarbeidspartnere 1 skolen og utenrikstjenesten samt ansatte i forstelinjen.

Innholdet er relevant og nyttig for alle som meter barn, unge og deres familier gjennom sitt arbeid.
IMDi1 onsker at rapporten skal vare et bidrag til erfaringsutveksling og kunnskapsutvikling pa feltet.

Okslo, hosten 2011

Geir Barvik
Direktor
Integrerings - og mangfoldsdirektoratet (IMD1)
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MDi mobiliserer mot

tvangsekteskap.

IMDi fikk 1 2007 hovedansvaret for fire av

tiltakene 1 Regjeringens nye Handlingsplan
mot tvangsekteskap 2008—2011 (Barne- og like-
stillingsdepartementet 2007):

» Tiltak 4: Etablere en ordning med minoritets-
radgivere ved videregaende skoler

> Tiltak 17: Oke stotten til frivillige organisasjoners
holdningsskapende arbeid

> Tiltak 19: Styrke og viderefore Kompetanseteamet
mot tvangsekteskap

> Tiltak 31: Opprette integreringsradgiverstillinger
ved utvalgte utenriksstasjoner

Arbeidet mot tvangsekteskap ble samorganisert i
en enhet hos IMD4, kalt Forebyggingsenheten,
operativ under handlingsplanperioden 2008—
2011.Til forskjell fra andre avdelinger 1 IMDi
besto Forebyggingsenheten av flest medarbeidere
1 forstelinjetjeneste.

I 2010 fikk IMD4, i kraft av 3 vere administrativt
ansvarlig for Kompetanseteamet mot tvangsekte-
skap (heretter kalt Kompetanseteamet), i tillegg
ansvar for:

> Tiltak 34: Refusjon av utgifter til hjemsendelse
ved tvangsgifte

12010 fikk IMD1 ogsd ansvar for d utvikle en
plan for felgende tiltak:

» Tiltak 23: Etablere lokale samarbeidsprosjekter
i regionene, basert pd erfaringer fra Drammens-
prosjektet.

Forebyggingsenheten har 1 lopet av prosjekt-
perioden ogsd vart involvert 1 arbeidet med
folgende tiltak:

» Tiltak 5: Utvikle ressursmateriell om tvangs-
ekteskap til bruk for elever og leerere

> Tiltak 6: Styrke den sosialpedagogiske rad-
givningstjenesten i skolen

» Tiltak 9: Oppdatere informasjonsmateriell til-
passet ulike malgrupper

> Tiltak 21: Utarbeide veiledere og gi oppleering til
hjelpeapparatet

> Tiltak 32: Bedre rutiner for handtering av tvangs-
ekteskapssaker

> Tiltak 33: Heve kompetansen i utenrikstjenesten

» Tiltak 35: Utvikle samarbeid mellom myndigheter
og organisasjoner i Norge og i foreldrenes opp-
rinnelsesland

> Tiltak 40: Etablere rutiner for systematisk
registrering av tvangsekteskapssaker

Strategiske mal for arbeidet
Hovedmalet med Handlingsplanen er a bekjem-
pe tvangsekteskap gjennom 3 forebygge og hjel-
pe de som er utsatt for dette. Mal for status pa

IMDis arbeid innen prosjektperiodens slutt
31.12.2011 ble formulert slik:

> Skoler og utenriksstasjoner der minoritets-
radgivere og integreringsradgivere er utplas-
sert, har kompetanse, rutiner og virkemidler
for 4 forebygge, avdekke og handtere
tvangsekteskapssaker

> Aktuelle ungdomsgrupper og innvandrer-
miljoer har bevissthet og kunnskap om
tvangsekteskap og relevante hjelpetilbud

> Forstelinjen (barnevern, skolesektor, politi)
har kunnskap om tvangsekteskap og kjenn-
skap til relevante instanser som kan bista 1
enkeltsaker

> Nye forsok og permanente tiltak basert pa
dokumenterte erfaringer er foreslatt for
relevante myndigheter

Sentrale erfaringer i arbeidet
Prosjektperioden er nd, i likhet med handlings-
planen 2008-2011, ved veis ende.

Ridgiverne har mott mange unge kvinner og
menn som strever og trenger hjelp. De har i til-
legg drevet foreldregrupper og elevgrupper samt
veiledet skole- og ambassadepersonell. De har
brukt ulike metoder, drevet kompetanseheving,
jobbet med prosjekter, bygget nettverk og sam-
arbeid, og arbeidet med i bevisstgjore sentrale



etater gjennom etablering av systemer og
strukturer. Samtidig har Kompetanseteamet mot
tvangsekteskap og de frivillige organisasjonene
ogsa samlet viktige erfaringer om sentrale pro-

blemstillinger og metoder i arbeidet.

Hovederfaringene fra IMDis arbeid mot tvangs-
ekteskap kan oppsummeres slik:

» En bred tilnerming, lavterskeltiltak og
forebyggende arbeid nytter

» For 4 yte god hjelp er det viktig & vite noe
om logikken 1 kollektivistiske samfunn
generelt og @resrelatert vold spesielt

» Tvangsekteskap handler ikke bare om @re og
kultur.Viktige perspektiver er blant annet jus
og lovverk, menneskerettigheter, vold, like-
stilling, ekonomiske avtaler, oppvekstutfor-
dringer, integrering, kultur og religion

» De fleste samtaler og saker i skolen har
ombhandlet ekstrem kontroll og trusler/vold,
ikke gjennomfort tvangsekteskap

> De fleste saker ved utenriksstasjonene gjelder
barn og unge etterlatt i utlandet (tvangs-
flyttede), og frykt for tvangsekteskap

» Tvangsforlovelse og tvangsekteskap gjen-
nomfores ofte 1 opprinnelseslandet. Disse
handlingene forekommer imidlertid ogsa i
Norge i form av tidlige religiose forlovelser
eller ekteskap

» Bide gutter og jenter er utsatt for eresrelatert
vold og tvang, men pa ulike mater

» Personer med psykisk utviklingshemning blir
ogsd utsatt for tvangsekteskap

» Lesbiske, homofile, bifile og transpersoner
(LHBT) er serlig utsatt for @resrelatert vold
pad grunn av sin legning

» Det er ikke nok med innsats rettet kun
mot de unge, det er viktig 4 jobbe for 4 na
foreldrene

» Foreldre kan ogsa vare utsatt for press og
tvang. De kan vere fanget i en situasjon med
torventninger fra og forpliktelser til andre
familiemedlemmer i bdde 1 Norge og andre
land

» Akutt «<nedhjelp», kriser og laste konflikter
kan 1 noen familier unngis dersom man

kommer tidlig nok inn og jobber fore-
byggende

» Ungdommenes sikkerhet ma komme foran
dialog med familien

» Det holder ikke med innsats kun 1 Norge, det
er viktig 4 koble arbeidet til migrasjons- og
utenriksfeltet

» Folk som flytter, beholder tette bind med
familie som befinner seg 1 hjemlandet og
andre land. Det som skjer i opprinnelseslan-
det og hos familie andre steder 1 verden, vil
ha betydning for diasporaen 1 Norge, og
omvendt

» Samarbeid pa tvers av etater og pa tvers av
landegrenser er viktig bade for 4 kunne fore-
bygge og for 4 kunne tilby best mulig hjelp
og stotte

Lovverk

A tvinge noen til 4 inngi eller forbli i ekteskap
mot sin vilje er krenkelse av grunnleggende
menneskerettigheter. Tvangsekteskap strider bade
mot norsk lov og internasjonale konvensjoner.
Ekteskapsloven § 1a, Straffeloven § 222 annet
ledd, den Internasjonale konvensjonen om sivile
og politiske rettigheter artikkel 23, FNs kvinne-
konvensjon artikkel 16, samt FNs barnekonven-
sjon artikkel 12 lovfester alle individets rett til
fritt 3 velge ektefelle.!

Begrepsavklaringer
Tvangsekteskap betyr at minst én av ektefellene
ikke har reell mulighet til &

> velge 4 forbli ugift uten represalier

> velge seg ut av en forlovelse eller et inngdtt
ekteskap uten represalier

> velge annen partner, ogsd pa tvers av famili-
ens onsker, uten represalier

I arbeidet mot tvangsekteskapssaker ma den
utsattes egen opplevelse av hva som er tvang,
tillegges stor vekt.

1 Konvensjoner og lover om tvangsekteskap 2009 Barne-,
likestillings- og inkluderingsdepartementet.



Med represalier menes utilberlig press, trusler
eller annen psykisk eller fysisk vold. I tillegg til
overgrep som slag og spark er strategier som
ryktespredning, utstetelse, sjikanering og utfrys-
ning utbredte metoder for overtalelse eller straff
for 4 std imot. Mer implisitte press- og overta-
lelsesmidler er 4 peke pd at den som nekter a
tolge familiens onsker om ekteskap, forarsaker
familiemedlemmers sykdom eller er skyld i at

deres rykte blir skadelidende.

Ikke alle arrangerte ekteskap er tvangsekteskap,
men alle tvangsekteskap er arrangerte. Tradisjo-
nen med arrangerte ekteskap stir sterkt i mange
land, og forekommer ogsa 1 Norge. Arrangert
ekteskap strider ikke mot norsk lov. I arrangerte
ekteskap tar familiene den ledende rollen i &
finne en egnet partner til sine senner og dotre,
men det er opp til de unge selv om de vil aksep-
tere foreldres eller families funn. Denne grense-
gangen er imidlertid glidende, og det kan ofte
vere vanskelig 4 skille mellom arrangert og
tvang. Flere har tatt til orde for at valgfriheten

i arrangerte ekteskap er en illusjon, basert pa
erfaringer med at 4 la vere 4 gifte seg 1 praksis
ikke er noe reelt alternativ. Andre forteller deri-
mot at de aldri folte seg presset til 4 gifte seg
med noen som foreldrene foreslo, men at det
tvert imot var deres valg 4 la foreldrene velge/
foresld ektefelle for dem. Det enkelte menneske
vet selv best hva som oppleves som tvungen plikt
og ikke. Det som skiller tvangsekteskap fra arran-
gert ekteskap, er altsd graden av opplevd med-
bestemmelse og press.

Fagpersoner i praksis og akademia bade i Norge
og andre land har lenge argumentert for at
begrepet tvangsekteskap er for snevert. Man har
erfart at giftepress ofte er relatert til et storre
problemfelt som omhandler streng og autoriter
oppdragelse, undertrykkelse, kontroll i opp-
veksten og familievold. Mange har tatt til orde
for at begrepet aresrelatert vold, eller aresrelatert
kriminalitet, er bedre betegnelser enn tvangs-
ekteskap. Aresrelatert vold defineres som vold
utlost av en families behov for 4 beskytte eller
gjenopprette ere og respekt — en logikk som ofte

refereres til som «ereskodeks» eller «aereskultur».
Ogsi 1 Handlingsplanen mot tvangsekteskap

2008-2011 pekes det pa sammenhengen mellom
sterk kontroll og streng oppdragelse 1 oppveksten

og senere giftepress eller tvangsekteskap.

En integreringsutfordring eller en
samfunnsutfordring? Organisering av
arbeidet mot tvangsekteskap i Norge
- en kort historisk gjennomgang

Handlingsplaner og tiltak mot
tvangsekteskap i Norge 1998-2011
Handlingsplanen mot tvangsekteskap 1998
Fornyet innsats mot tvangsekteskap 2002
Handlingsplanen for integrering og

inkludering 2006

Handlingsplan mot tvangsekteskap 2008-2011

Tvangsekteskap har vert pa den politiske dags-
orden i Norge 1 omtrent femten dr, og fikk for
alvor oppmerksomhet i norsk offentlighet pa
midten av nittitallet. Handlingsplaner som virke-
middel innebarer at bestemte politikkomrider
loftes opp og er gjenstand for intensivert innsats 1
en avgrenset periode. Selv om integrering i det
ordinzre offentlige hjelpeapparatet, altsd «main-
streamingy, ofte gjores til et mal, krever visse
omrader varig serskilt innsats. Forste handlings-
plan mot tvangsekteskap kom 1 1998, og besto av
40 tiltak.Ytterligere 30 tiltak ble lagt frem 1 For-
nyet innsats mot tvangsekteskap 1 2002. Handlings-
plan for integrering og inkludering (2006) inneholdt
ogsd noen tiltak mot tvangsekteskap. I denne
perioden ble arbeidet mot tvangsekteskap 1
Norge dermed organisert som et felt som krever
serskilt mobilisering pa siden av den generelle
innsatsen mot relaterte politikkomrider som
vold 1 nzre relasjoner, menneskerettigheter, like-
stilling og bistand.

2 Se Wikan 2008 for en utdypning om @resbegrepet.
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Tvangsekteskap

i det norske rettssystemet:

I Igpet av de siste ti drene har vi hatt to
sentrale lovendringer og fire straffesaker
om tvangsekteskap oppe for det norske
rettsystemet.

2003. Straffelovens § 222 andre ledd tredde
i kraft- den eksplisitt kriminaliserer den eller
de som tvinger eller presser noen til & inngd
ekteskap.

2004. En tvangsekteskapssak er oppe for
retten i Bergen.

2006. Drammen tingrett avsa Norges fgrste
dom mot tvangsekteskap.

I 2007. Lovendringer Ekteskapsloven, hvor
det spesifiseres at ekteskap inngatt i utlandet
ikke vil veere gyldig i Norge hvis en av partene
er under 18 3r ved ekteskapsinngaelsen.
2008. Ny sak fgres for Drammen tingrett.
2011. Oslo Tingrett avsier dom i den hittil
mest omfattende tvangsekteskapssaken

i Norge.

2011. Ny tiltale for tvangsekteskap reises.

[ disse forste drene ble tvangsekteskap forst og
fremst forstitt som en integreringsutfordring —
en tematikk som gjaldt innvandrerne, kulturelle
minoriteter og «de andre». Etter flere mislykkede
forsek rundt mekling i familien etter et brudd
ble feltet etter hvert ogsd preget av holdningen
om at foreldre var kriminelle, og at forhandling
eller dialog var utelukket. Arbeidet var 1 stor grad
prosjektorganisert og ble forvaltet av frivillige
organisasjoner. I offentlige overordnede policy-
dokumenter om vold i nare relasjoner var feno-
menet tvangsekteskap «usynligy. Istedenfor hen-
viste man til at tvangsekteskapsproblematikk ble
behandlet i egne dokumenter og planer.> Der-
med fremsto tvangsekteskap og ®resrelatert vold
som noe spesielt og annerledes enn annen fami-

3 Se Bredal 2009 og Bredal & Salole Skjerven 2007 for en
utredning om «usynlighet» av tvangsekteskap og @resrelatert
vold i offentlige policydokumenter.

lievold. Mediene opprettholdt i stor grad denne
kulturaliseringen og spesialiseringen gjennom 4
ty til forklaringsmodeller som psykisk helse nir
de fremstilte familievold i etnisk norske familier,
mens kultur ble trukket frem som drsak der
utever ikke var etnisk norsk. Det var mye snakk
om og lite snakk med dem det gjaldt. P4 denne
miten oppsto det en kontrast mellom en usyn-
lighet 1 offentlige policydokumenter og hyper-
synlighet i media.*

I 2007 kom rapporten Tvangsekteskapssaker i
hjelpeapparatet. Omfang og utfordringer (Bredal og
Salole Skjerven 2007). Den var basert pa en kart-
legging av oftentlige og frivillige instansers befat-
ning med tvangsekteskapssaker, pd bestilling fra
Barne- og likestillingsdepartementet (BLD).
konklusjonen ble det pekt pd viktigheten av 4
normalisere arbeidet og ruste det offentlige og
statlige hjelpeapparatet. Konkrete anbefalinger,
som 4 flytte Kompetanseteamet fra UDi til en
instans som jobbet mot vold i nzre relasjoner,
samt styrke radgivningstjenesten 1 skolen og
kompetansen pa utenriksstasjonene, ble trukket
opp. Forskerne etterlyste generelt mindre «spesia-
liseringy av tvangsekteskapsfeltet og en tydeligere
«mainstreaming» og ansvarliggjoring av de ordi-
nere hjelpeinstansene. Hovedargumentet var at
det er kunstig & skille mellom partnervold pa den
ene siden og vold utevd av foreldre, sosken, fet-
tere eller andre familiemedlemmer pa den andre.

Ny handlingsplan mot tvangsekteskap for drene
2008-2011 ble vedtatt av Regjeringen 1 2007.
Bestiende av 40 tiltak og akkompagnert av en
betydelig skonomisk investering markerer denne
handlingsplanen en historisk innsats for bekjem-
pelse av tvangsekteskap 1 Norge. Den har invol-
vert dtte departementer, og arbeidet har veert
koordinert av Barne-, likestillings- og inklude-
ringsdepartementet.’ Handlingsplanen bryter

4 For en nermere gjennomgang av mediedekningen om
tvangsekteskap, se Lynggard 2009.

5 Ansvarlige departementer er BLD, AID, HOD, KD, JD, KKD,
KRD og UD. Hvert departement har hovedansvar for &
gjennomfore tiltak innenfor eget ansvarsomrade og er sam-
arbeidspartner for gjennomfering av andre tiltak.



med de foregiende handlingsplaner ved at den
legger vekt pd at tvangsekteskap ma forstds som
vold 1 nzre relasjoner, mer ressurser skal legges
inn i forebyggende arbeid, og at arbeidet i storre
grad skal forvaltes av det oftentlige hjelpeappara-
tet. I tillegg til IMDis tiltak inkluderer den tiltak
for beredskap rundt psykisk helse, forsterkning
av botilbud for dem over og under atten ar samt

regionalt samarbeid og kompetanseheving.

Parallelt med handlingsplanen fikk Drammens-
prosjektet og Brobyggerprosjektet ogsa stotte fra
myndighetene for ytterligere rusting av det
offentlige hjelpeapparatet i arbeidet mot tvangs-
ekteskap. Begge disse prosjektene baserte seg pa
forstdelsen av tvangsekteskap som vold 1 neere
relasjoner og brudd pi grunnleggende mennes-
kerettigheter.

Justisdepartementets plan Vendepunkt — handlings-
plan mot vold i neere relasjoner 2008—2011, inkor-
porerer ikke tiltakene mot tvangsekteskap. Den
viser til egne handlingsplaner mot tvangsekte-
skap og kjonnslemlestelse, og henviser til sam-
menhengen mellom tiltak i planene. Innled-
ningsvis presiseres det her at den spesielle
innsatsen mot tvangsekteskap fremdeles ma til,
men at den ma forstas som en del av en generell
og helhetlig bekjempelse av vold. Tvangsekteskap
og wresrelatert vold er i storre grad inkludert 1
sentrale policydokumenter pa voldsteltet 1 perio-
den 2008-2011.°

Arbeidet ble ogsa i Handlingsplanen mot tvangs-
ekteskap 2008—2011 integreringspolitisk foran-
kret, blant annet gjennom 4 sette de fire tyngste
tiltakene til IMDi. Koordineringen av arbeidet
med tiltakene ble etter hvert overfort fra samlivs-
og likestillingsavdelingen til Integrerings- og
mangfoldsavdelingen 1 Barne- og likestillings-
departementet. IMDis tiltak er ogsa nedtegnet 1

6 «Kvinnepanelets rapport», 2010, Barne-, likestillings og
inkluderingsdepartementet, og «Veileder for utvikling av
kommunale handlingsplaner», 2008, Justis- og politi-
departementet, er eksempler.

Handlingsplan for integrering og inkludering av inn-
vandrerbefolkningen — styrket innsats 2008.”

Arbeidet mot tvangsekteskap ble ved inngangen
til den gjeldende handlingsplanperioden dermed
istorre grad enn i foregiende perioder organi-
sert som bdde en integreringsutfordring og en
familievoldsrelatert samfunnsutfordring.

Pendelsvingninger. Tendenser og
utviklinger i arbeidet mot tvangs-
ekteskap i handlingsplanperioden

I lopet av denne handlingsplanperioden har det
skjedd noen vesentlige endringer, bide nar det
gjelder fenomenforstaelse og tilnaerminger til
arbeidet. Tendenser og utviklinger i feltet kan 1
grove trekk oppsummeres slik:

> Fra spesielt mot mainstream

> Fra ikke-statlig mot oftentlig forankring

> Fra prosjekter pa «hver sin tue» til mer
kunnskapsutveksling og samarbeid pa tvers
av instanser

Fra individfokus til familiefokus

v

> Fra «brudd eller bli» i familien, til supplerende
losninger som dialog, forhandling og mekling

» Fra akutt krise- og nedhjelp mot okt fokus
pa tidlig intervensjon og forhandling for
konflikten eskalerer

> Fra ensidig syn pa de unge som offer mot en
okende forstielse av dem som handlende
aktorer i et vanskelig krysspress

> Fra mest oppmerksomhet pa jenter til en
okende bevissthet om ogsa andre utsatte
gruppers situasjon (gutter, foreldre, homotfile
og de med psykisk utviklingshemning)

> Fra «bare» tvangsekteskap til en okende
forstielse av en problematikk som omfatter
autoriter oppdragelse, kontroll, vold 1 naere
relasjoner, tvangsflytting, likestilling og
menneskerettigheter

7 Se tiltak 21, 23,24 og 25 i «Handlingsplan for integrering og
inkludering av innvandrerbefolkningen — styrket innsats
2008».
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» Fra fokus pd @re og kultur til 4 se mer pd
migrasjonsutfordringer, transnasjonale
familieliv og levekarsutfordringer 1 det nye
hjemlandet

» Fra fokus pd ungdom og voksne til ogsd 4 se
pd situasjonen til yngre barn, oppvekst- og
oppdragelsespraksiser

> Fra lite til mer fokus pa oppfelging av psykisk
helse etter brudd, biade for den enkelte og for
familien

Presentasjon av IMDis tiltak

mot tvangsekteskap

Tolkning av IMDis oppdrag og organisering av
arbeidet 1 FOR er utforlig beskrevet 1 tidligere
rapporter, og pd IMDis nettside.® Ordningene

presenteres her kun i korte trekk.

1. Minoritetsradgiverordningen

IMDi1 har under prosjektperioden hatt ansvar for
minoritetsridgiverne som tjenestegjor ved et
utvalg videregiende skoler 1 folgende atte fylker:
Oslo, Akershus, Osttold, Buskerud, Vest-Agder,
Rogaland, Hordaland og Ser-Trendelag. Skolene
ble valgt ut pa grunnlag av to kriterier: Andelen
elever med etnisk minoritetsbakgrunn er mer
enn 20 prosent, eller flere enn 100 av skolens

elever har ikke-vestlig minoritetsbakgrunn.’

Mandatet til minoritetsridgiverne har vart a
forebygge tvangsekteskap og aresrelatert vold,
bidra til kompetansebygging om tvangsekteskap 1
skolen, samt bygge dialog med foreldre. Arbeidet
skulle ses 1 ssmmenheng med 4 avverge frafall 1
skolen. Oppgavene deres var a:

> bidra med konkret ridgivning og opptelging
av enkeltelever 1 saker som gjelder tvangs-
ekteskap og relatert problematikk

8 Se dntegreringskart. Tvangsekteskap — en kunnskapsstatus»,
2008, Integrerings- og mangfoldsdirektoratet, og «Under-
veisrapport», 2010, Integrerings- og mangfoldsdirektoratet,
for nermere utredning.

9  Med elever med ikke-vestlig minoritetsbakgrunn menes her
elever med én eller begge foreldre fra Asia, Afrika, Latin-
Amerika, Oseania utenom Australia og New Zealand og
Europa utenom EQS/EU.

» danne elev- og foreldrenettverk for 3 fore-
bygge tvangsekteskap

» heve kompetansen om tvangsekteskap pa sine
respektive arbeidsplasser

» utvikle rutiner for forebygging og handtering
av tvangsekteskap pa sine arbeidsplasser

> bidra til tettere samarbeid mellom skolen, det
offentlige hjelpeapparatet og frivillige organi-

sasjoner 1 arbeid med konkrete saker

IMDi1 har fortlopende vurdert om tiltakene
trefter, og om ressurser utnyttes optimalt. For
eksempel har man i samrad med skoleeiere og
skoleledere flyttet pd noen minoritetsridgivere
ut fra faktiske behov og muligheter. Enkelte
minoritetsridgivere dekker ogsd ungdomsskoler,
og andre jobber mer systemrettet for best mulig
i prove ut eftektive mater 4 nd milgruppen pa.

2. Integreringsradgiverordningen
Integreringsrddgiverne (i handlingsplanen referert
til som integreringsattachéer) arbeider ved
utvalgte utenriksstasjoner 1 omrader der tvangs-
ekteskap forekommer. Det har 1 perioden vert
integreringsridgivere pa folgende utenriks-
stasjoner:

» Amman, Jordan (dekker Irak, Syria, Libanon
og de palestinske omridene)

» Ankara, Tyrkia (dekker Iran)

» Islamabad, Pakistan'® (dekker ogsd
Afghanistan)

» Nairobi, Kenya (dekker Somalia og Afrikas
Horn)

» Rabat, Marokko (dekker Nord-Afrika)

» Colombo, Sri Lanka (dekker ogsd Bangladesh
og India)

I samrdd med UD har det vert gjort tilsvarende
endringer ndr det gjelder plassering og organise-
ring av integreringsridgiverne, som nir det gjel-
der minoritetsradgiverne. Stillingene 1 Sri Lanka
og Marokko ble utfaset 1 lopet av prosjektperio-

den. Mandatet til integreringsridgiverne var 4:

10 Integreringsridgiver i Islamabad er spesialutsending fra UD.



> arbeide ved utvalgte utenriksstasjoner i
omrider der tvangsekteskap forekommer

> styrke saksbehandlingen 1 saker som omhand-
ler tvangsgifte og tilgrensede familierelaterte
saker

> bidra til okt kompetanse pi feltet ved uten-
riksstasjonene

> oke kunnskapen i forvaltningen og andre

institusjoner 1 Norge

3. Kompetanseteamet

mot tvangsekteskap

Kompetanseteamet er et nasjonalt team og en
permanent ordning uavhengig av handlings-
planen, forst opprettet som et proveprosjekt 1
2004.1 2007 ble det etablert som en fast ordning,
da under administrering av UDI. Fra januar
2008 overtok IMDi koordineringen av teamet.

Kompetanseteamet har 1 innevaerende handlings-
planperiode bestatt av en representant fra IMDi
(100 % stilling), en representant fra Politidirekto-
ratet (POD) (100 % stilling), en representant fra
Barne-, ungdoms- og familiedirektoratet
(Bufdir), (50 % stilling) og en representant fra
Utlendingsdirektoratet (UDI) (50 % stilling).

Fra sommeren 2010 ble teamet 1 tillegg forster-
ket med en 50 % stilling til fra Bufdir. NAV har
ogsd vert representert pd noen meter etter
overforing til IMD1, med fast tilstedevaerelse pa
teammeter i siste halvir av innevarende hand-
lingsplanperiode. Teammedlemmene har avklarte
ansvarsomrader og roller 1 teamet.

Ifolge Kompetanseteamets mandat er malgrup-
pen «forst og fremst ansatte 1 tjenesteapparatet
som kommer 1 kontakt med og skal bista kvin-
ner, menn, barn og par som med ekteskap som
formal utsettes for eller trues med fysisk vold,
psykisk press, eresrelatert vold eller lignende
sanksjoner». De skal:

> girdd og veiledning til tjenesteapparatet
(forstelinjen) 1 enkeltsaker

> sorge for at enkeltpersoner som tar kontakt
med teamet fir nedvendig oppfelging av
tjenesteapparatet

> bistd med 4 forankre saken der den best kan
folges opp

> bidra til forbedring av eksisterende rammer
og rutiner for tverretatlig samarbeid for a
oppni bedre koordinering og mer effektiv
bistand 1 enkeltsaker

> bidra til kompetanseheving i tjenesteapparatet

Nye oppgaver har ogsa blitt gitt gjennom til-
delingsbrev i lopet av perioden:

> ansvar for 4 administrere det nasjonale bo- og
stottetilbudet for ungdom over 18 dr utsatt
for tvangsekteskap

> bemanne spersmal-og-svar-tjenesten om
tvangsekteskap pa ung.no

» administrere refusjonsordningen ved

hjemsendelse av tvangsgiftede

I tillegg koordinerer Kompetanseteamet retur-
saker ved ankomst til Norge.

4, Stgtte til frivillige organisasjoner
En rekke frivillige organisasjoner har fitt stotte
for 4 arbeide innad 1 egne miljoer og mobilisere
medlemmene i arbeidet mot tvangsekteskap. I
2008 fikk 21 organisasjoner stotte, og 1 de pifol-
gende dr har 1 gjennomsnitt 25 organisasjoner
fatt prosjektmidler. Til sammen 40 millioner har
blitt gitt til dette arbeidet i perioden. Bide smi
og store prosjekter har mottatt stotte. Tiltakene
har blant annet omfattet:

utvikling av informasjonsmateriell
dialog og debatt pd seminarer
temakvelder og nettverksgrupper

vvywvyy

kurs for styrket selvtillit, spesielt for unge
jenter
> dokufilmer, drama- og teaterprosjekter

I tillegg til organisasjonene i Norge er det
initiert og etablert prosjekter i enkelte opphavs-
land med tanke pa holdningsendring og forebyg-
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ging av tvangsekteskap. For 4 styrke samarbeidet
og sikre erfaringsutveksling har minoritets- og
integreringsradgiverne hatt faglig oppfelgings-
ansvar for prosjektene.

5. Refusjon av utgifter

I 2010 fikk IMD1 og Kompetanseteamet ansvar
for 4 administrere refusjonsordningen ved hjem-
sendelse av tvangsgifte. Det er avsatt egne midler
til hjemsendelse for unge utsatt for tvangsgifte,
forsek pd tvangsgifte eller kjonnslemlestelse 1
utlandet. Okonomisk bistand til retur gis bare
ndr den unge selv ikke har muligheter til 4 {3
finansiert returbillett. Den enkelte stasjon kan pa
vegne av den utsatte seke IMD1i, ved Kompetan-
seteamet, om en slik dekning hvis forutsetnin-
gene er til stede.

6. Etablere lokale samarbeids-
prosjekter i regionene

Tiltak 23 1 handlingsplanen slar fast at det 1 sam-
arbeid med Regionalt ressurssenter om vold,
traumatisk stress og selvmordsforebygging
(RVTS) skal etableres lokale regionale samar-
beidsprosjekter basert pa erfaringene fra Dram-
mensprosjektet. Dette tiltaket ble imidlertid
overfort til IMD1 1 2010, siste dr 1 handlingsplan-
perioden. En modell for erfarings- og kompe-
tanseoverforing ble utarbeidet av IMDi. Hoved-
momenter 1 denne strategien var et flertrinnskurs
for kommuner bestiende av bade inspirasjons-
foredrag og opplaeringsmoduler, i tett samarbeid
med Bufdir og RVTS. Underliggende malsetting
var 4 oke bade fag- og samarbeidskompetanse
hos involverte instanser.

Kommunene Stavanger, Kristiansand, Skien og
Trondheim har i lopet av prosjektperioden fatt
innvilget midler for 4 utvikle lokale samhand-

lingsprosjekter.

RAPPORTENS MAL OG STRUKTUR

— EN LESERVEILEDNING

Oppgaven med d lose oppdragene som hen-
holdsvis minoritetsridgiver og integreringsrad-
giver har vaert kompleks. Ingen arbeidssituasjon
har vert lik. Premissene for stillingene har vari-
ert, bide pa skolene og ved ambassadene. IMDis
radgivere 1 felt har derfor hatt ulike innfallsvin-
kler til sitt arbeid. Av plasshensyn har vi dessverre
ikke anledning til 4 samle og presentere alt som
er gjort i lopet av de fire siste drene.

Vi har valgt 4 oppsummere noen temaer som
illustrerer viktig leerdom fra prosjektperioden.
For 4 vise bredden 1 ridgivernes og de frivillige
organisasjonenes arbeid utdyper vi temaene ved
4 beskrive et utvalg sakserfaringer, metoder og
prosjekter.Vi presenterer ogsd noen fagomrader,
problemstillinger og sammenhenger som er blitt
serlig viktige underveis. Materialet 1 rapporten
er blant annet basert pa lopende saksrapporte-
ring, FoU-prosjekter og interne fagutviklings-
grupper.

For en mest mulig praksisner tilnzerming har vi
valgt a strukturere rapporten etter fem overord-
nede «faglige funn» og erfaringer fra prosjekt-
perioden, og ikke etter de nevnte tiltakene som
var utgangspunktet for oppdraget i 2008."" Hvert
av disse funnene har fitt sin egen overskrift og
del 1 rapporten. Hver del bestar av flere artikler.

Artiklene er ment a skulle kunne leses hver for
seg og som selvstendige enheter. Det er vir
intensjon at hver og én skal kunne plukke og
finne artikler som behandler temaer, case, ideer
og eksempler som er aktuelle for egen arbeids-
hverdag. For i gjore det enklest mulig 4 finne
frem til de tekstene man vil lese, har hver del
ogsd en egen innholdsfortegnelse og fargekode.

11 For en mer detaljert gjennomgang av de organisatoriske og
strukturelle rammene for IMDis tiltak vises det til Steen-
Johnsen, Lidén og Five Aarset, rapporteringer 2009,2010 og
2011, Institutt for samfunnsforskning (sistnevnte er under
utarbeidelse). ISF har hatt i oppdrag i folgeevaluering
arbeidet med tiltakene i handlingsplanen.



Malgruppen for artikkelsamlingen er forst og
fremst fagfolk i praksisfeltet. Seerlig har vi tenkt pa
ansatte 1 skolesektoren og ambassadepersonell,
ettersom de er vire narmeste samarbeidspartnere.
Imidlertid tror vi ogsd innholdet kan vaere nyttig
for barnevern, politi, helsesostre, familievern, fri-
villig sektor og andre 1 forstelinjetjenesten.

RAPPORTENS GANG OG INNHOLD
Neste artikkel 1 Innledningsdelen er Tall og
trender i prosjektperioden, som er basert pa statistikk
fra IMDis arbeid mot tvangsekteskap. Artikkelen
tar utgangspunkt i antall saker og kategorier for
registrering og viser hvordan saker har fordelt seg
pa kjonn, alder, landbakgrunn og tematikk.Vide-
re folger en Begrepsliste, slik at leseren er innfor-
statt med hva vi her legger i begrepene vi bruker.

Resten av rapporten gir bak tallene og bak kate-
goriene. Gjennom 4 beskrive kvalitative erfarin-
ger i arbeidet belyses sentrale problemstillinger,
og vi fir mer dybdeforstielse for momenter 1
tvangsekteskapssaker og relaterte fagomrader.

Mandatet til IMD1i har veert 4 forebygge og hjel-
pe utsatte for tvangsekteskap og @resrelatert vold.
Statistikken viser at minoritetsridgivernes saker
omhandler mye annen relatert problematikk,
spesielt kontroll og vold i familien. Kompetan-
seteamet understreker ogsa at s godt som alle
saker de har vert involvert i, har inneholdt ele-
menter av vold og/eller trusler. I del 1, Ikke
bare tvangsekteskap, utforsker vi serlig mino-
ritetsrddgivernes arbeid som kan knyttes til disse

erfaringene.

I arbeidet mot tvangsekteskap har fokuset tradi-
sjonelt vart pa jenter, ettersom de topper statis-
tikken over saker som hjelpeapparatet jobber
med. Men erfaring tilsier at ogsa gutter utsettes
for kontroll, xresrelatert vold og tvangsekteskap.
Saker viser ogsa at lesbiske, homofile, bifile og
transpersoner kan vare serlig utsatt pa bakgrunn
av sin legning. Det gjelder ogsd mennesker med
psykisk utviklingshemning. Del 2, Ikke bare
jenter, behandler disse temaene. Materialet

presentert i denne delen er basert pd rapporte-
ring fra minoritetsradgivere, integreringsrad-
givere, Kompetanseteamet og frivillige

organisasjoner.

Saker har transnasjonale elementer. Familiens
beslutningstakere, maktpersoner og utpekte
ektefeller er ofte spredt over flere kontinenter.
Det som skjer i opprinnelseslandet, har konse-
kvenser for innvandrerfamilier 1 Norge— og
omvendt. En viktig leerdom for feltet er at for &
bekjempe tvangsekteskap kan man ikke jobbe
med fokus bare innenfor Norge — et «utover-
blikk» er ogsd viktig. I del 3, Pa tvers av
landegrenser, dveler vi ved denne tematikken.
Problemstillingene som loftes fram her, er
hovedsakelig basert pd integreringsridgivernes,
og delvis Kompetanseteamets, erfaringer.

Foreldrenes stemmer har i stor grad vert man-
gelvare 1 det offentlige arbeidet mot tvangsekte-
skap. Forstdelsen har imidlertid vokst seg frem de
siste arene. | del 4, Foreldre som malgruppe,
ser vi pd det foreldrerettede arbeidet fra prosjekt-
perioden. Denne delen av rapporten er serlig
basert pa minoritetsradgivernes og de frivillige

organisasjoners arbeid.

Sammensatte utfordringer krever sammensatte
losninger. I del 5, Samarbeid og koordinert
innsats, ser vi pa hvordan samarbeid pa tvers av
etater styrker innsatsen i saker — bdde de som
gielder gjennomfort tvangsekteskap og saker
med relatert problematikk.

Rapporten avslutter med en Konklusjonsdel.

I artikkelen Oppsummerende refleksjoner og anbefa-
linger gjengir vi kort sentrale maloppndelser og
hovedpoeng.Vi gir ogsd noen anbefalinger og
betraktninger for det videre arbeidet. Denne
delen inneholder ogsi en Ressursliste, som gir
forslag til videre fordypning pa fagfeltet.
Materialet pa listen kan brukes som verktoy eller
bakgrunnsinformasjon 1 undervisnings-, samtale-
eller gruppesammenheng.
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I prosjektperioden

«Bak tallene skjuler det seg komplekse og sveert forskjellige
historier, med mange ulike utfall»



iden prosjektets oppstart i 2008 har

minoritets- og integreringsrad-

giverne og Kompetanseteam mot

tvangsekteskap rapportert fire

ganger 1 dret pa sitt arbeid med
enkeltsaker. Hovedformadlet med rapporteringen
har vert d se 1 hvilken grad tjenestene blir brukt,
og hvilken problematikk som gjor seg gjeldende.
Rapporteringen har gitt et overordnet innblikk i
hvor mange nye saker de har jobbet med hvert
kvartal, hva sakene har handlet om, kjonn, alder,
landbakgrunn, fra hvem saken kom forste gang,
og hvilke hjelpeinstanser som har vert involvert.
Tallene har vart rapportert til Barne-, likestil-
lings- og inkluderingsdepartementet (BLD), og
publisert pa imdi.no. I denne artikkelen oppsum-
merer vi utviklingen gjennom prosjektperioden,
fra 2. halvar 2008 til og med 2. halvir 2011, det
vil si en periode pi 3 4r.!? Noen variabler ble
forst hentet inn 1 2009 og 2010.

Avgrensninger

Rapporteringen har vert avgrenset til nye saker
hvert kvartal. Det vil si at problematikken saker
har blitt registrert pa, er den som var gjeldende
da en henvendelse forst ble definert som en sak.
Hvordan en sak utvikler seg over tid - den kan
vise seg mindre alvorlig enn forst antatt, mer
alvorlige forhold kan avdekkes over tid, og en sak
kan ogsa veksle mellom 4 vare akutt og mindre
akutt - blir ikke fanget opp av denne statistikken.
Erfaring viser ogsa at det kan vaere vanskelig 4 si
ndr en sak er avsluttet. Den kan dukke opp igjen
etter en tid, kanskje flere ganger over en periode
pa flere ar. Noen saker jobbes det med 1 korte
perioder, andre krever tett oppfelging, kanskje
over en lengre periode. Dette er et felt det med
andre ord er vanskelig 4 maile med presise kate-
gorier og statistikk, men en overordnet rapporte-
ring kan si noe om trender pi noen utvalgte
variabler, over en gitt periode.

12 Artikkelen er skrevet for tallene for 2. halvar 2011 er
tilgjengelige.

Av hensyn til personvernet har rapporteringen
vert pd et aggregert nivd, der koblinger mellom
de forskjellige variablene ikke har vert mulig.
Det har derfor ikke vert mulig 4 foreta mer
detaljerte analyser av hva som karakteriserer
saker som kommer fra for eksempel en land-
gruppe, eller d kjore ut analyser pa hva som
karakteriserer saker som gjelder en spesiell
problematikk.

Kategorier for registrering av saker
IMDis mandat har vert 4 jobbe med forebyg-
ging av tvangsekteskap og annen aresrelatert
vold. Seerlig minoritetsradgiverne pa skolene har
opplevd a bli kontaktet av elever med minori-
tetsbakgrunn som har hatt behov for veiledning
eller hjelp til et bredt spekter av utfordringer
som de sliter med. Dette gjelder alt fra frafalls-
problematikk, karriereveiledning, sosiale og/eller
okonomiske problemer til familievold med
mer.!3 Det ble nedvendig & avgrense saks-
registreringen til noen utvalgte kategorier som
reflekterte mandatet gitt under Handlingsplan
mot tvangsekteskap. Folgende definisjon av ‘en
sak’ ble gitt:

Der ridgiveren gjor en aktiv handling i forhold
til personer som henvender seg, eller som pa en
annen mdte fanges opp av skolen/ambassaden/

Kompetanseteamet, om et av folgende tema:

Gjennomfort tvangsekteskap
Frykt for tvangsekteskap
Etterlatt i utlandet

Frykt for d bli etterlatt 1 utlandet
Trusler og vold

Ekstrem kontroll

vvVvyyVvyyvyy

(Noen ridgivere har ogsd mottatt henvendelser
om kjonnslemlestelse eller frykt for dette, som er
registrert som «annet», da dette ikke inngdr 1 vart

mandat.)

13 Bredden i minoritetsridgivernes erfaringer fra arbeidet pa
skolene er naermere omtalt i del 1,1 artikkelen Kan_foreldres
utdanningspress koples til ekstrem kontroll og tvangsekteskap?
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En aktiv handling er videre definert som rad,
veiledning, og/eller annen form for opptelging,
og kan finne sted én gang (f.eks. en ridgivnings-
samtale), eller gi over lengre tid. A registrere en
sak der det kun har vert en radgivningssamtale,
har vert et poeng for 4 fi en idé om omfanget
av denne type saker, og 1 hvilken grad tjenestene
er kjent og blir brukt.

Kategoriene gir et forenklet bilde av virkelig-
heten, og tallene mi leses med dette 1 mente.
Sakene inneholder ofte flere elementer, og kate-
goriene fanger ikke opp denne bredden og kom-
pleksiteten. Kompetanseteamet har for eksempel
rapportert at de fleste sakene de mottar, innehol-
der elementer av trusler og vold. Det kan ogsa
vere uklare skiller mellom hva de ulike katego-
riene betyr, for eksempel kan det vere flytende
grenser mellom ekstrem kontroll og trusler/vold.
For 4 unngd dobbeltregistrering har det kun vert
mulig 4 rapportere pi én kategori per sak; pd den
problematikken som ble vurdert som viktigst pa
det tidspunktet saken ble rapportert.

Hvordan en sak defineres, vil nedvendigvis vare
subjektivt - den enkelte ridgiver vurderer selv
hvilken kategori saken faller inn under. I dette
ligger at det vil variere hvem som definerer at
kontrollen en ungdom er utsatt for, er ekstrem,
er det den unge selv eller er det saksbehandler?
Der sakene registreres som «frykt for» enten
tvangsekteskap eller 4 bli etterlatt i utlandet,
gjelder det samme. I noen saker vil det vaere den
utsattes frykt, og i andre saker en venn, lerer eller
saksbehandlers frykt, som gjor at saken folges
opp og registreres.

Tabellene under viser hvordan sakene mottatt av
henholdsvis minoritets- og integreringsradgivere
og Kompetanseteam mot tvangsekteskap, for-
deler seg pa problematikk. Noen av sakene regis-
trert av radgiverne er ogsa registrert av Kompe-
tanseteamet, siden sistnevnte er veiledende
instans for forstelinjen. Minoritets- og integre-
ringsradgiverne benytter seg ogsa av denne.
Noen saker kommer ogsi til integreringsrad-
givere via Kompetanseteamet.



Antall henvendelser til minoritets- og integreringsrddgivere
Tabellen under viser saker fordelt pa kategori per ar, og hvilken problematikk som minoritets- og
integreringsradgivere har rapportert. Til sammen 1178 saker er rapportert siden prosjektets oppstart:

KATEGORI 2008* 2009 2010 2011 - 1. halvar TOTALT
Tot. IR MR Tot. IR MR Tot. IR MR Tot.

Gjennomfgrt TVE 14 10 15 25 11 12 23 13 1 14 76
Frykt for TVE 63 27 102 129 21 71 92 4 48 52 336
Etterlatt i utlandet = 24 15 39 38 10 48 25 3 28 115
Frykt for 3 bli = 14 30 44 1 28 29 8 6 14 87
etterlatt i utlandet

Trusler/vold = 7 63 70 4 63 67 0 30 30 167
Ekstrem kontroll = 5 117 122 0 110 110 0 51 51 283
Annet** 96 7 2 9 1 3 4 3 2 5 114
Totalt 173 94 344 438 76 297 373 53 141 194 1178

* Prosjektet startet i juni 2008, og tall gjelder perioden juni-desember 2008. Andre kategorier ble brukt.
** «Annet» omhandler fra 2009-2011 gjennomfgrt, og frykt for, kjgnnslemlestelse.

Antall henvendelser til Kompetanseteam mot tvangsekteskap
Kompetanseteamet ble etablert 1 november 2004, og har registrert totalt 1636 saker siden da.
Tabellen under viser antall saker (1099) 1 handlingsplanperioden, fordelt pa kategori:

KATEGORI 2008 2009 2010 2011 - 1. halvar TOTALT
Gjennomfgrt TVE 50 46 73 32 201
Frykt for TVE 91 73 114 55 333
Etterlatt i utlandet 10* 17 36 32 95
Frykt for & bli - 26 45 11 82
etterlatt i utlandet

Trusler/vold 44 77 78 45 244
Ekstrem kontroll 18 19 10 4 51
Annet* 35 18 22 18 93
Totalt 248 276 378 197 1099

* Det ble ikke skilt mellom «frykt for & bli etterlatt i utlandet» og «etterlatt i utlandet» i 2008.
** Kategorien «annet» handler om kjgnnslemlestelse, proformaekteskap, bigami m.m.
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Bistand til hjemreise for

utsatte i utlandet

For personer som befinner seg 1 utlandet og ber
om hjelp, er det begrenset hva norske myndig-
heter kan gjore, selv om personen er norsk stats-
borger. Men utenriksstasjoner kan i noen tilfeller
gl praktisk bistand til hjemreise for utsatte som
befinner seg 1 utlandet. Integreringsradgiverne
har erfart at det er sarlig vanskelig 4 hjelpe per-
soner under 18 ir tilbake til Norge, fordi de fort-
satt er under foreldrenes (1 mange land bare fars)
omsorg og ansvar. Det kan veare stor sikkerhets-
risiko forbundet med & hjelpe personer tilbake til
Norge, bdde for den som skal hjem, og de som
skal bista. I de tilfellene det har lyktes & hjelpe
personer hjem, har dette nesten alltid skjedd ved
hjelp av medspillere i landet der jenta eller gut-
ten oppholder seg.

I prosjektperioden har utenriksstasjoner med
integreringsradgivere bistatt 30 personer med
hjemreise.

Refusjonsordningen for
hjemsendelse av tvangsgiftede
Kompetanseteamet fikk 1 januar 2010 ansvar for
4 administrere refusjonsordningen ved hjemsen-
delse av tvangsgiftede. Den enkelte utenrikssta-
sjon kan pa vegne av den utsatte soke IMDi ved
Kompetanseteamet om en slik refusjon hvis for-
utsetningene er tilstede. @konomisk bistand til
retur gis bare nir den unge selv ikke har mulig-
het til 4 fi finansiert returbillett.

Til sammen fem personer har fitt ckonomisk
stotte til retur siden januar 2010, 1 samarbeid
med utenriksstasjoner og integreringsridgiver.

Hvorvidt tjenestene blir brukt
Minoritets- og integreringsrddgivere:

Til sammen 1178 saker har blitt registrert av
IMDis ridgivere i de tre drene som har gitt siden
oppstart. I snitt har integreringsridgiverne regis-
trert 23 prosent av disse sakene, altsd har litt over

en fjerdedel av alle saker kommet via utenriks-
stasjonene. Dette er en betydelig andel, der opp-
under tre hundre personer enten har sekt om
bistand selv, eller pd annet vis blitt fanget opp av
integreringsridgiverne. Minoritetsradgiverne ved
skolene har ogsa hatt en jevn tilgang pa nye
saker, med noen periodevise variasjoner. I snitt
har minoritetsradgiverne registrert til sammen
ca. 300 saker 1 per dr som faller inn under kate-
goriene definert over. I tillegg kommer et stort
antall ikke tallfestede saker som minoritetsrad-
giverne har handtert 1 kraft av 4 vere en integre-

ringsfaglig ressurs pa skolene, som omtalt over.

Ordningene har truffet
et behov - mange har sokt om,
og fatt hjelp til, utfordringer
som har vist seg § sveert
sammensatte.

I media har tallene resultert 1 overskrifter som
Tvangsekteskapene oker, og Aresvold oker.1* Dette
blir misvisende, for det forste fordi sakene
ombhandler et bredt spekter av problematikk der
frykt for eller gjennomfort tvangsekteskap utgjor
en relativt liten andel. For det andre si er ordnin-
gene og rapporteringen ny, slik at det faktum at
saker nd avdekkes, ikke betyr at det nd er flere
slike saker enn for. Det tallene med sikkerhet
vitner om, er at ordningene har truftet et behov
— mange har sokt om, og fatt hjelp til, utfordrin-
ger som har vist seg 4 veere svert sammensatte.
Slik har vi fitt ekt kunnskap og blitt bedre rustet

til 4 mote disse.

14 Overskrift i sak laget av NRK Norge: http://www.nrk.no/
nyheter/norge/1.6990078



Kompetanseteamet
kjenner til flere tilfeller der
den utsatte har kontaktet
forstelinjen for hjelp, men
saksbehandler har ikke trodd
pé historien som blir fortalt,
fordi den hares for ekstrem ut
til § kunne vaere sann.

Kompetanseteamet:

Ser man pa tallene fordelt pa dr, kan man se en
jevn ekning 1 antall saker som Kompetansetea-
met har hindtert. I de forste tre drene (nov. 2004
—2007) registrerte teamet til sammen 537 saker,
det vil si i snitt 179 saker per ar. I 2008 er det
registrert 248 saker, og 1 2009 er det registrert
276 saker. Fra og med 2010 har antall saker per
ar ligget pd oppunder 400, som representerer litt
over en fordobling pa arlig basis. I avsnittet Hvem
tar kontakt (under), kommer det fram at ca. 1/3
av alle sakene til Kompetanseteamet kommer via
integrerings- og minoritetsridgiverne. Dette kan
forklare noe av gkningen, men ikke hele. Hva
den evrige okningen skyldes, kan vi ikke si med
sikkerhet. Forklaringer som gir pa at problemet
generelt er voksende, er problematiske, da det
ikke fins data som stotter opp under dette. Deri-
mot er det rimelig 4 anta at det er en kombina-
sjon av to faktorer som begge har med okt syn-
lighet 4 gjore. For det forste at
Kompetanseteamet er blitt mer kjent og dermed
mer brukt av forstelinjen. For det andre at ansat-
te 1 forstelinjen kjenner bedre til problematikken
nd enn for (som resultat av ulike tiltak for kom-
petanseheving), og derfor seker om rad og vei-
ledning, i stedet for at sakene blir sortert under
‘ordinzere voldssaker’!®, eller at de avviser sakene
fordi de ikke forstir alvoret. Kompetanseteamet
kjenner til flere tilfeller der den utsatte har kon-

15 Aresrelatert vold er ogsa familievold, men har ofte et saks-
forlop som kan skille seg sterkt fra det som oppfattes som
vold i nzre relasjoner i en norsk kontekst. Dette utdypes
nermere i artikkelen Tvangsekteskap i et volds- og menneske-
rettighetsperspektiv i del 1.

taktet forstelinjen for hjelp, men saksbehandler
har ikke trodd pa historien som blir fortalt, fordi
den hores for ekstrem ut til 4 kunne vere sann.

Hvilken problematikk tilflyter

de ulike ordningene?

Tabellene over presenterer hvordan sakene for-
deler seg pa problematikk, og viser at det er noe
ulikt hvilken type saker som tilflyter henholdsvis
minoritets- og integreringsradgiverne og Kom-
petanseteamet. Noen av sakene rapport av rdd-
giverne og Kompetanseteamet er overlappende,
da Kompetanseteamet er en ridgivende tjeneste
som radgiverne ogsa 1 stor grad benytter seg av.
Noen saker tilflyter ogsd integreringsridgiverne

via Kompetanseteamet.

Gjennomfgrt tvangsekteskap

- feerrest via skole:

Ser vi pd kategorien gjennomfort tvangsekteskap,
utgjor dette 6,5 % av alle saker til radgiverne
samlet. Men fordelt pa henholdsvis utenriks-
stasjon og skole, ser vi at gjennomfert tvangs-
ekteskap utgjor 15 % av alle sakene til integre-
ringsradgiverne, og kun 3,6 % av alle sakene til
minoritetsridgiverne.

Kompetanseteamet har rapportert om 18 % saker
som gjelder gjennomfort tvangsekteskap.

Frykt for tvangsekteskap — en stor andel
av sakene som tilflyter alle tjenestene:
Denne problematikken utgjor en stor andel av
sakene som tilflyter integreringsradgiverne (23
%), minoritetsridgiverne (28 %) og Kompetan-
seteamet (30 %).

Etterlatt i utlandet - flest saker fanget
opp via utenrikstjenestene

Om lag 10 % av alle sakene til ridgivertjenesten
handler om personer etterlatt 1 utlandet. Denne
kategorien utgjor 39 % av alle sakene til integre-
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ringsradgiverne, og 3,6 % av sakene til minori-
tetsridgiverne.

Av Kompetanseteamets saker utgjor etterlatt 1
utlandet en andel pi 8,6 %.

Frykt for & bli etterlatt i utlandet

- en relativt liten andel av alle saker

Saker som gjelder frykt for a bli etterlatt i utlan-
det, utgjor til sammen 7,4 % av alle sakene til
radgiverne. Fordelt pa utenriksstasjon og skole er
det ikke stor forskjell. Av integreringsridgivernes
saker utgjor dette 10 % av alle saker, og 8 % av
minoritetsridgivernes saker.

Av Kompetanseteamets saker utgjor denne
kategorien 7,5 %.

Trusler og vold - én av fem saker

til minoritetsrddgiverne og
Kompetanseteamet

14 % av alle saker til integrerings- og minoritets-
radgiverne samlet handler om trusler og vold.
Med vold menes fysisk og psykisk vold. Av inte-
greringsradgivernes saker utgjor trusler og vold
kun 5 %, mens av minoritetsridgivernes saker

utgjor denne kategorien 20 %.

Av Kompetanseteamets saker utgjor trusler og
vold 22 % av alle sakene.

Ekstrem kontroll - fanget opp

primeert via skolen

24 % av alle saker til ridgiverne samlet har hand-
let om ekstrem kontroll. De aller fleste kommer
til minoritetsradgiverne, hele 35 % av deres saker
gjelder ekstrem kontroll. Integreringsridgiverne
har rapportert om noen fi slike saker, kun 2 %.

Av Kompetanseteamets saker utgjor ekstrem
kontroll 4,6 % 1 prosjektperioden.

Minoritetsrddgiverne
mottar i all hovedsak saker
der tidlig intervensjon og
forebygging er mulig.

Ordningene dekker ulike behov

Tallene over viser at de ulike ordningene dekker
ulike behov 1 tiltakskjeden. Minoritetsridgiverne
mottar 1 all hovedsak saker der tidlig intervensjon
og forebygging er mulig, saker som gjelder
ekstrem kontroll, frykt for tvangsekteskap og
trusler/vold. Dette tyder pd at et lavterskeltilbud
er viktig for 4 fange opp unge som sliter og/eller
som frykter d bli giftet bort mot sin vilje. Ord-
ningen har i hovedsak vert pd videregiende sko-
le. Ser man pa aldersfordelingen 1 de fleste sakene
rapportert til IMDI, sd handler majoriteten av
saker om personer mellom 16 og 23 ar. Dette
taler for at forebyggende tiltak kanskje bor
begynne enda tidligere, for eksempel pd barne-
og ungdomsskoleniva.

Integreringsradgiverordningen har fanget opp
ofte svert alvorlige saker der den utsatte er sendt
til utlandet. Denne ordningen treffer ofte de
mest sirbare, norske statsborgere og personer
med lovlig opphold i Norge som befinner seg i
utlandet mot sin vilje - noen er allerede giftet
bort mot sin vilje, noen frykter et forestiende
ekteskap, andre er 1 konflikt med foreldrene av
ulike drsaker. Migrasjon innebzrer at flere norske
borgere har transnasjonale familieforbindelser —
de pleier en nar kontakt med opprinnelseslandet
og andre land der slekt og venner bor. Det vil 1
praksis innebaere at det 1 noen sammenhenger vil
vare bistandsbehov ogsd utenfor Norges grenser.
Ordningen med integreringsridgivere ved nor-
ske utenriksstasjoner har satt sekelyset pa hjelpe-
behovet til en gruppe med fi alternativer til
hjelp, og har lyktes med 4 bistd en rekke enkelt-

personer under svart krevende forhold.



Integreringsrddgiver-
ordningen har fanget opp ofte
sveert alvorlige saker der den
utsatte er sendt til utlandet.

Kompetanseteamet mot tvangsekteskap gir rad,
veiledning og kompetanseheving til forstelinjen,
i tillegg til 4 administrere inntaket til det nasjo-
nale bo- og stottetilbudet for ungdom over 18 ar
utsatt for tvangsekteskap, administrasjon av refu-
sjonsordningen ved hjemsendelse av tvangsgif-
tede, fungere som kontaktpunkt for Utenriks-
departementet 1 forbindelse med retur 1
utlandssaker, samt 4 besvare sporsmal om tvangs-
ekteskap pa nettjenesten ung.no. Nir vi ser pa
fordelingen pa kategorier, sd er det primert saker
som gjelder frykt for tvangsekteskap, trusler/vold
og gjennomfoert tvangsekteskap som Kompe-
tanseteamet har mottatt henvendelser om. Kom-
petanseteamet har svart fi saker som omhandler
ekstrem kontroll. Dette kan vare et uttrykk for
at ungdommens terskel for 4 kontakte hjelpe-
apparatet utenfor skolene er hoyere, de venter til
situasjonen har blitt mer alvorlig. Det kan ogsa
vare et uttrykk for at fenomenet ekstrem kon-
troll ikke fanges opp av hjelpeapparatet, eller at
begrepet i mange tilfeller er overlappende med
trusler/vold, og dermed rapporteres i den kate-
gorien.

Hvem gjelder sakene - kort om
kjgnn, alder og opprinnelsesland

Det ble rapportert pd variablene kjonn og alder
fra og med 2009. Her presenteres totalen for
perioden 2009 - 1. halvdr 2011, for 4 gi en indi-
kasjon pa fordelingen. Det har vart noen varia-
sjoner fra et halvir til et annet, serlig gjelder
dette hvordan sakene har fordelt seg pd kjonn.
For denne rapporten er hovedtendensene det
viktigste.

Kjonn - flest saker om jenter

De fleste sakene rapportert til IMDi handler om
jenter. Men en betydelig andel pi 20 % av sakene
som minoritets- og integreringsradgiverne har
jobbet med 1 perioden, gjelder gutter. Andelen
gutter har variert noe gjennom rapporterings-
perioden. I 2009 13 den pa 18 %, og 1 2010 hadde
den okt til 22 %. Per 1. halvar 2011 var andelen
guttesaker pa 16 %. Denne variasjonen kan ha
hatt noe med 4 gjore at IMDi hadde et okt fokus
pa gutter 1 2010, men det kan ogsd vaere delvis
tilfeldig.

Kompetanseteamet har hatt en noe mindre andel
guttesaker 1 samme periode, pa 14,7 %.Variasjo-
nene er imidlertid storre fra dr til ar. I 2009 var
andelen guttesaker pd 12 %, mot 18 % 1 2010.
Per 1. halvir 2011 er andelen gutter igjen nede
112 %.

Alder - flest unge voksne fra 16 til 23 &r
Hovedtyngden av alle saker faller 1 alderskate-
gorien 16-23 ar. I rapporteringen skilles ogsd
mellom personer over og under 18 dr. Minori-
tets- og integreringsridgiverne har i perioden
mottatt 46 % saker som gjelder personer under
18 dr, sd fordelingen er ganske jevn. Her har det
ogsd veert noen drlige variasjoner, der det 1 2009
var 42 % saker som gjaldt personer under 18 ar,
og per 1. halvar 2011 13 denne andelen pa 53 %.

Kompetanseteamet har mottatt flest henvendel-
ser om personer over 18 ir.Totalt sett i perioden
ligger denne andelen pa 59 %. Fordelingen har
ligget relativt stabilt hvert ar.

Opprinnelsesland - reflekterer
minoritetsbefolkningen

Tvangsekteskap og annen aresrelatert vold fin-
ner sted over hele verden og innenfor alle de
store verdensreligionene!®. IMDi har i prosjekt-
perioden ikke gitt ut med tall fordelt pd opprin-

nelsesland, men oppgitt de landene som er repre-

16 Wikan, 2003.
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sentert med flest saker. Dette fordi tallfesting kan
fore til en type rangering av landbakgrunn som
blir misvisende. Antall saker ser vi 1 stor grad
sammentfaller med storrelsen pa innvandrergrup-
pene fra de forskjellige landene. Landene med
flest saker er i Pakistan, Irak, Somalia, Afghanistan,
Tyrkia, Iran, de palestinske omradene, Sri Lanka,
Marokko og Tsjetsjenia.

Tvangsekteskap og
annen aeresrelatert vold finner
sted over hele verden og
innenfor alle de store verdens-
religionene.

Hvem tar kontakt?

Informasjon om hvordan saken kom til MR, IR
eller Kompetanseteamet, ble hentet inn fra og med
2. kvartal 2010.Tallene forteller om hvem som
forst tok kontakt, slik at saken ble fanget opp 1
IMDis rapportering. De viser hvordan ordningene
ndr ut til ulike grupper, og slik fungerer som utfyl-
lende tjenester og bidrar til et bredt hjelpetilbud:

Hvordan kom saken til
minoritetsrddgiverne:

Basert pa 332 saker:

23 % - via radgiver

20,5 % - via kontaktlaerer

20 % - personen tok selv kontakt
7,8 % - via annet*

6,6 % - via laerer

5,7 % - via helsetjenesten pa skolen
5,7 % - via barnevernet

* Annet: MR facebookside, rektor, helsetjeneste

pd annen skole m.m.

I én av fem saker har eleven selv oppsekt mino-
ritetsridgiver. Over halvparten (55,8 %) av sake-
ne kommer via en ansatt pa skolen. Dette vitner
om at skoleansatte ser og folger opp elever som

sliter. Et av méilene med minoritetsridgiverord-
ningen er at skoleansatte skal bli satt i stand til
selv 4 handtere denne type saker. Det fremgar
ikke av tallene i hvilken grad minoritetsridgiver
har tatt over der videre oppfolging er pakrevd,
eller om skoleansatte har fitt rid og veiledning i
hvordan de skal gjore dette selv. Men dette har
vert et uttalt mal 1 prosjektets siste fase, og
minoritetsridgiverne har gjennom annen rap-
portering meldt om at skolene 1 ekende grad
handterer sakene selv.

Hvordan saken kom til
integreringsrddgiverne:

Basert pa 99 saker:

27,3 % - personen tok selv kontakt

13 % - via Kompetanseteamet

9 % - via andre norske utenriksstasjoner

8 % - via annet*

7 % - via den utsattes familie

7 % - via konsulersaker pa utenriksstasjonen
5 % - via den utsattes venner

5 % - via minoritetsradgiver

* Annet: Politisambandstjenesten pd utenriks-
stasjonen, asylmottak, advokat, stottekontakt til
den utsatte m.m.

[ litt over en fjerdedel av alle sakene til integre-
ringsradgiverne har den utsatte personen selv tatt
kontakt med utenriksstasjonen, via brev, e-post,
telefon eller personlig oppmete. Nar det gjelder
hjelpeapparatet i Norge, ser vi at svert fa sd langt
har tatt kontakt med integreringsridgiver for rad,
veiledning eller oppfolging. I all hovedsak er
denne kontakten formidlet via Kompetanse-
teamet, og 1 noen fa saker har minoritetsrad-
givere henvendt seg. Andre utenriksstasjoner har
tatt kontakt angiende saker, og noen saker
avdekkes via konsulersaker pa stasjonen der
integreringsridgivere tjenestegjor. Tallene indike-
rer at tilstedeverelsen pa utenriksstasjonene tref-
fer et behov, og at ordningen er relativt godt
kjent i utenrikstjenesten. Men de indikerer ogsa



at det er et potensial for i gjore ordningen mer
kjent i hjelpeapparatet i Norge, ogsa pa skolene.

Hvordan saken kom til
Kompetanseteamet:

Basert pa totalt 488 saker:

20 % - via minoritetsridgiver

11 % - via integreringsradgiver

9,2 % - via politiet (utenfor Kompetanseteamet)
8 % - via annet*

7,4 % - via UDI (utenfor Kompetanseteamet)
6 % - personen tok selv kontakt

5,5 % - via barnevernet

5,5 % - via krisesenter

5,5 % - via frivillige organisasjoner

5 % - via den utsattes venner

4,5 % - via skolen for ovrig (inkl. kontaktlerer,
ridgiver, lerer, helsetjenesten)

*Annet: via NAV, UD, DPS, advokat, flyktninge-
tjenesten, asylmottak, Ullevilsteamet, utesek-

sjonen m.m.

En av fem henvendelser til Kompetanseteamet
har i perioden kommet fra en minoritetsradgiver,
og ca. én av ti fra en integreringsradgiver. Til
sammen utgjor ridgiverne nesten en tredjedel av
alle henvendelsene til Kompetanseteamet. Politi,
barnevern og UDI star for til sammen 22 % av
alle henvendelsene 1 perioden. I tillegg kommer
krisesentre, frivillige organisasjoner, skolen (uten-
om minoritetsridgiver), og en rekke instanser
som sorterer under “annet”.Til sammen stir
disse instansene for naer halvparten (45,5 %) av
alle henvendelsene. Vi ser likevel at det er et
potensiale for at tjenesten kan bli enda bedre
kjent 1 forstelinjen.

Avslutning

Tallene presentert over er som nevnt innled-
ningsvis innhentet pd et overordnet niva. Milet
har vert 4 fi informasjon om hvordan ordnin-
gene med integreringsridgivere pd utenriks-
stasjoner, minoritetsridgivere pa skoler og Kom-

petanseteam mot tvangsekteskap har blitt brukt,
og 1 hvilken grad de har truffet malgruppa for
Handlingsplan mot tvangsekteskap. IMDi mener
at tallene viser at tiltakene har truffet. Samtlige
ordninger har nadd ut til bade utsatte og hjelpere
innen et problemfelt som med okt synlighet vil
kunne fore til at flere saker kommer til overfla-
ten. Det behover ikke 4 bety at problematikken
er okende, snarer tvert imot: Det kan ogsi bety at
det er tatt noen viktige steg for 4 komme proble-
matikken til livs. At flere saker avdekkes og blir
en del av hjelpeapparatet, betyr at de som er
utsatt, vet at det er hjelp 3 f3, og seker denne
hjelpen.

Bak tallene skjuler det seg komplekse og svaert
forskjellige historier, med mange ulike utfall.
Arbeid mot tvangsekteskap og annen resrelatert
vold er prosessarbeid som 1 mange tilfeller gar
over lang tid, der utviklingen kan gi i ulike ret-
ninger og ta uventede vendinger. Noen saker fir
en losning alle parter lever godt med, andre er
langt mer konfliktfylte. De ovrige artiklene 1
rapporten gir bakenfor tallene og ser nermere
pa perspektiver og sammenhenger som tallene
alene ikke kan si noe om.

Referanser:

Tvangsekteskapene oker, artikkel fra NRK Norge,
26.04.2010 http://www.nrk.no/nyheter/nor-
ge/1.6990078

Wikan, Unni (2003). For @rens skyld — Fadime til
ettertanke. Oslo: Universitetsforlaget

AErestelatert vold oker, artikkel 1 Utrop 04.10.2010,
http://www.utrop.no/print/ 18983
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ARRANGERT EKTESKAP
Ekteskap der familie er involvert i 3 finne
aktuelle partnere.

DIASPORA

Betegnelsen pa religiose og nasjonale grupper
som lever utenfor sitt moderland eller historiske
kulturomrade.

EKSTREM KONTROLL

Systematisk sosial kontroll som bryter den
enkeltes grunnleggende rett til selvbestemmelse
og bevegelsesfrihet (1 henhold til alder og
modenhet). Kontrollen gjennomfores ved bruk
av vold eller trusler om dette.

ETTERLATTE BARN OG UNGE
Barn som mot sin vilje etterlates 1 utlandet av
sine foreldre eller omsorgspersoner. Ogsa kalt
«etterlatte, eller alternativt «tvangsflyttede.

INDIVIDUALISME
Et verdisystem som vektlegger individuell frihet
mer enn hensynet til fellesskapet.

KOLLEKTIVISME
Et verdisystem som vektlegger hensynet til
fellesskapet mer enn individuell frihet.

MIGRASJON

Folkevandring, eller inn- og utvandring.
Vanligvis blir uttrykket brukt for 4 beskrive
vandring mellom, ikke innad i, stater.

PATRIARKALSK FAMILIESTRUKTUR
Familier der far eller fars far generelt er overst
1 hierarkiet, og deretter rangeres mennene etter
alder. Kvinnene rangeres etter mennene, ogsa
etter alder. Dotrene 1 familien kommer aller
nederst pa den interne rangstigen.

RELIGIOSE/UTENOMRETTSLIGE
EKTESKAP

Ulovlige ekteskapsavtaler som ikke er registrert
verken hos myndighetene i Norge eller i
opprinnelseslandet. Juridisk er man ikke gift,
verken 1 henhold til opprinnelseslandets
lovgivning eller norsk lov. I praksis, innad i fami-
lien, er man imidlertid «gift». Mange av disse
«ekteskapene» inngis religiost for personen har

nddd lovlig ekteskapsalder.

SOSIAL KONTROLL

Innflytelsen som samfunnet, grupper eller
individer utever over enkeltmennesker gjennom
pavirkning av ulike slag. Sosial kontroll kan vere
uformell eller formell, direkte eller indirekte.

TRANSNASJONALISME
Opprettholdelse av familizre, sosiale, politiske,
kulturelle og okonomiske bind pa tvers av

landegrenser.

TVANGSEKTESKAP

At minst én av ektefellene ikke har reell
mulighet til & velge 4 forbli ugift, velge seg ut

av en forlovelse eller inngitt ekteskap, eller velge
en annen partner pa tvers av familiens ensker

uten 4 bli utsatt for represalier.

VOLD I NARE RELASJONER

Vold der overgriper og offer er knyttet til
hverandre ved nere familiebind eller pa annen
mate betyr mye for hverandre 1 hverdagen.

ZARESRELATERT VOLD
Vold utlest av familiens behov for a beskytte eller
gjenopprette are, anseelse og respekt.

ZRESKODEKS
Regler for ivaretakelse og gjenopprettelse av @re

(verdi, anerkjennelse og respekt) 1 andres oyne.
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Ikke bare
tvangsekteskap

«De unges problemer handler om mer
enn tvangsekteskap. Det dreier seg
ogsa om autoritaer oppdragelse,

og ulike former for kontroll og vold.»

- Innledning: Ikke bare tvangsekteskap

- Tvangsekteskap i et volds- og menneskerettighetsperspektiv

- Akuttsaker - nar liv og helse er truet

- Viktig med tidlig inngripen - fgr konflikten har tilspisset seg

- Fleksibel identitet- utfordringer og muligheter med flere kulturer
- Jentegrupper - «langt mer enn bare prating»

— Leere om tvangsekteskap og retten til a ta egne valg.
Erfaringer fra skolene

- Kan foreldres utdanningspress koples til ekstrem kontroll
og tvangsekteskap?

- Bestemme selv? — Autonomi i partnervalg blant norsk minoritetsungdom
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«Mandatet vart er a arbeide mot zresrelatert vold
- men det er mange sultne barn der ute ... »

Sitat fra en minoritetsradgiver



rdningen med minoritetsradgivere

i videregiende skole er blant de

storste tiltakene 1 Handlingspla-

nen.' Siden juni 2008 har 25-30

minoritetsridgivere tjenestegjort
ved utvalgte videregiende skoler i atte fylker.?
Hensikten med tiltaket har vart 4 forebygge
tvangsekteskap gjennom a styrke kunnskapen
om tvangsekteskap og relatert problematikk 1
skolen.?

Minoritetsradgiverne har jobbet bide individ-
og systemrettet. Kompetanseheving av de ansatte
og forankring av arbeidet mot tvangsekteskap i
skolen som organisasjon, har utgjort en viktig del
av arbeidet.* Samtidig har minoritetsridgiverne
gitt rid og veiledning i enkeltsaker der elever har
vert utsatt for tvangsekteskap eller andre former
for @resrelatert vold. I tillegg har de organisert
forebyggende tiltak og andre elevrettede aktivi-
teter. Slik har de kommet tett pd ungdommene
og fatt et godt innblikk i deres situasjon.

De unges problemer handler om mer enn tvangs-
ekteskap. Det dreier seg ogsd om autoritaer opp-
dragelse, og ulike former for kontroll og vold. En
del av sakene minoritetsridgiverne kommer 1
befatning med, dreier seg om ungdom med sosiale

problemer som kan vare knyttet til tvangsekteskap.

1 Minoritetsridgiverne star for en stor andel av bevilgningen
til handlingsplanarbeidet.

2 Oslo: Bjernholt vgs., Etterstad vgs., Hellerud vgs., Holtet
vgs., Manglerud vgs., Oslo handelsgymnasium, Sandaker
vgs., Sofienberg vgs., Sogn vgs., Stovner vgs., Ulsrud vgs.,
Rommen skole. Akershus: Rud vgs., Lillestrom vgs., Loren-
skog vgs. Ostfold: Gredker vgs. og PPT for videregiende
opplering, avd. Nedre Glomma. Rogaland: Bergeland vgs.
og Karriereporten (veiledningssenter). Hordaland: Arstad
vgs., Bergen Katedralskole, Gimle skole. Sor-Trondelag:
Thora Storm vgs. (tidl. Gerhard Schonings skole), Tiller vgs.
Vest-Agder: Kvadraturen Skolesenter, Tangen vgs. Buskerud:
Assiden vgs., Drammen vgs. IMDi har fortlopende vurdert
om tiltakene treffer, og om ressurser utnyttes optimalt. I sam-
rid med skoleeiere og skoleledere har minoritetsridgivere
blitt flyttet pa ut fra faktiske behov og muligheter. Enkelte
minoritetsridgivere dekker ogsd ungdomsskoler og andre
jobber mer systemrettet for best mulig 4 prove ut eftektive
miter 4 nd malgruppen pa.

3 Handlingsplanen mot tvangsekteskap 20082011

4 For en mer utfyllende redegjorelse for mandatet, se artikke-
len «IMDi mobiliserer mot tvangsekteskap» i Innlednings-
delen

Det er denne bredden i utfordringer vi ensker
i lofte frem 1 denne delen av rapporten.Vi vil
dele vare erfaringer nir det gjelder hva ung-
dommene mer konkret opplever, og presen-
tere noen perspektiver og tilnermingsmater 1
arbeidet mot tvangsekteskap, som har vist seg
hensiktsmessige for 4 nd dem som trenger vei-

ledning, rad eller hjelp.’

Ekstrem kontroll

og andre former for vold

Med referanse bide til arbeid med enkeltsaker
og elevkontakt for gvrig melder minoritets-
ridgiverne om at tvangsekteskap som begrep kan
virke misvisende, fordi ungdommenes utfordrin-

ger dreier seg om si mye mer.

Siden fokuset har vert forebyggende, har de
fleste saker handlet om frykt for tvangsekteskap,
frykt for 4 bli etterlatt 1 utlandet, trusler, vold og
ekstrem kontroll.® De ferreste saker handler om
giennomfort tvangsekteskap. Betegnelsen
«Arbeid mot tvangsekteskap» kan derfor virke
lite dekkende for de sammensatte utfordringene
som minoritetsridgiverne har befattet seg med,
og hva ungdommene faktisk sliter mest med.
Sarlig gjelder dette ulike former for, og grader
av, sosial kontroll.

Sammen med «rykt for tvangsekteskap» utgjor
«ekstrem kontroll» den type problem som ung-
dommene i sterst grad oppseker minoritetsradgi-
verne om. Dette er en type sosial kontroll og vold
som uteves 1 enkelte familier og miljoer for 4 sikre
at familiemedlemmer oppforer seg 1 trdd med det
som er familiens/miljoets normer. Ungdom for-
teller om ulike former for, og grader av, psykisk og
fysisk vold som de er blitt utsatt for fordi de har
tradt over grenser for hva familien anser som
anstendig oppforsel, eller fordi det gir rykter om
dette. I ekstrem kontroll ligger det at den unge er/

5 Artiklene i denne delen av rapporten er primart basert pa
minoritetsridgivernes erfaringer fra det elevrettede arbeidet i
skolen.

6 For mer informasjon om minoritetsridgivernes saker, se
artikkelen «Tall og trender» i Innledningsdelen
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kan bli utsatt for vold. I noen historier er det
snakk om grove overgrep og fysisk vold. I ytterste
konsekvens handler det om at unge blir sendt til
utlandet og/eller blir tvangsgiftet.

Ikke bare zre

Ofte er volden begrunnet i idealet om 4 ivareta
eller gjenreise @re, serlig med tanke pa d bevare
jenters seksualitet og jomfrudom. Kontrollen og
volden er dermed ofte «ares- og anseelsesrela-
tertr. I ungdommenes fortellinger finner vi imid-
lertid eksempler pd mange ulike former for og
uttrykk for vold. Dette kommer vi nermere inn
pa 1 artikkelen «Tvangsekteskap 1 et volds- og
menneskerettighetsperspektiv». Her blir vold
som fenomen og begrep beskrevet og definert,
og vi henter frem erfaring fra prosjektet som til-
sier at volden som ungdommene er utsatt for,
ikke bare har utspring i kultur og tradisjon. Det
vises til at vold bl.a. kan vere relatert til faktorer
som migrasjon, integrering, skonomisk situasjon
og psykisk helse. Det kan handle om avtaler man
har inngitt med storfamilien ved utflytting, ned-
arvet gjeld og plikt, vanskeligheter med & passe
inn i storsamfunnet og tap av status.’

Viktig 8 komme tidlig inn i saker
Minoritetsradgivernes erfaring fra skolene er
at de fleste sakene oppdages, og gradvis avdekkes,
via annen problematikk. Samtidig har vi sett at
sakenes art og forlop varierer. En sak kan vise seg
som mindre alvorlig enn forst antatt. Den kan
utvikle seg og bli mer alvorlig over tid. Den kan
ogsd veksle mellom 4 vare akutt og mindre
akutt. Noen saker er minoritetsridgiverne kort
inne i, mens andre er langvarige og tidkrevende.
I noen tilfeller ser ikke ungdommene selv alvoret
1sin egen situasjon.

7  Fra artikkelen «Tvangsekteskap 1 et volds- og menneskeret-
tighetsperspektiv», som folger etter denne innledningen



Siden juni 2008 har minoritetsradgiverne gitt
rdd og veiledning eller annen type oppfolging i
saker der den unge er utsatt for tvangsekteskap eller
frykter dette, er etterlatt i utlandet eller frykter dette, er
utsatt for ekstrem kontroll eller vold/trusler.® 1 tillegg
kommer et stort antall ikke tallfestede saker som
minoritetsridgiverne har handtert 1 kraft av 4
veare en integreringsfaglig ressurs pa skolene.

Voldens og kontrollens art og styrke har betyd-
ning for hvordan skoleansatte og andre bor
forholde seg. I artikkelen «Akuttsaker — nar liv
og helse er truet» gjor vi rede for noen av
IMDis erfaringer og anbefalinger i saker som
utloser meldeplikt til barnevern og politi. I
artikkelen «Viktig med tidlig inngripen» deler
vi vdre erfaringer nir det gjelde a avdekke
ekstrem kontroll, og vi kommer nermere inn pa
hvordan minoritetsridgiverne har arbeidet for
4 komme tidlig inn i saker og slik kunnet hin-
dre at konflikten fir utvikle seg til det verre.
Det dreier seg om forebygging bide for og
under en konflikt.

Retten til 3 ta egne valg

Tvangsekteskap handler om fraver av/begren-
singer 1 — muligheten til d velge selv. Det gjor
ogsd ekstrem kontroll. Egne valg kan bli sanksjo-
nert og straffet. Ulike represalier kan bli satt i
verk. Dette er bakgrunnen for at minoritetsrad-
givernes forebyggende arbeid pd ulike miter har
handlet om retten til 4 ta egne valg, — og hvordan
balansere denne retten mot krav om 4 innordne
seg familiens normer og forventninger. Gjennom
ulike forebyggende tiltak og prosjekter har
minoritetsridgiverne hatt som mal 4 styrke
enkeltpersoner i deres evne til 4 hevde egne

8 Sakene rapporteres etter den problemkategori som var mest
fremtredende pa det tidspunktet den unge forst tok kontakt.
Les mer om kategoriene og rapporteringen i artikkelen »Tall
og trender» 1 Innledningsdelen

meninger og rettigheter og 4 hindtere sin fler-
kulturelle identitet.

I artikkelen «Fleksibel identitet — utfordringer
og muligheter med flere kulturer» kommer vi
narmere inn pd hvordan de unge ofte star med
bena plantet 1 flere kulturer, og dermed opplever
et krysspress av forventinger: «Foreldre og familie

mener kanskje at ungdommen skal handle og
velge ut ifra opprinnelseskulturens verdisett,
mens venner og laerere forventer at de handler ut
ifra storsamfunnets normer. Dette kan handle
om alt fra heflighetskoder og skolegang til spors-
mil om karriere og ekteskap.Vi snakker dermed
om at de unge kan oppleve en lojalitetskonflikt
— og ikke helt klarer eller vil velge det ene alter-
nativet over det andre.»

Andre minoritetsridgivere har hatt et liknende
utgangspunkt og samlet jenter til diskusjon om
retten til egne valg og relaterte temaer. I artikke-
len «Jentegrupper som forebygging av tvangs-
ekteskap» presenteres erfaringer fra arbeid med
jentegrupper. Flere av elevene har gitt tilbake-
meldinger om at de har blitt tryggere pa seg selv,
og opplever jentegruppen som viktig for a rydde
i tanker og folelser.

«Retten til 4 ta egne valg» er ogsd navn pa en vei-
leder som henvender seg til leerere i videregiende
skole. Den inneholder tips og ideer til hvordan
temaet tvangsekteskap kan inkluderes 1 under-
visningen i forhold til kompetansemal pa ulike
trinn, og viser hvordan det kan kobles til stoff
som elevene skal gi igjennom 1 fag som for
eksempel samfunnsfag og norsk. Artikkelen «Lare
om tvangsekteskap og retten til 4 ta egne valg.
Erfaringer fra skolene» viser til positive resultater:
«Gjennom 4 formidle kunnskap om tvangsekte-
skap til elever 1 videregiende skole, bidrar vi til
okt bevissthet blant ungdom bade om egne
rettigheter og om muligheten til 4 soke hjelp.»
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Fraveaer og frafall®

Samtaler med elever om fraver og/eller svake
karakterer har vert en vei inn til ungdommene.
Via disse temaene har det vaert mulig d bygge en
type tillit og kontakt som har vist seg viktig for
at elever skal snakke om problemer hjemme —
der dette har vaert aktuelt. Denne innfallsvinke-
len til arbeidet har vist at elever utsatt for
ekstrem kontroll og andre tvangsekteskapsrela-
terte problemer, kan reagere med nedsatt kon-
sentrasjon, tretthet, nedstemthet og vansker med
i folge med 1 timene. Noen, serlig gutter, kan
reagere med brik og vanskelig adferd. Fravaer og
svake prestasjoner kan altsd skyldes en vanskelig
hjemmesituasjon. I artikkelen «Kan foreldrenes
utdanningspress kobles til ekstrem kontroll og
tvangsekteskap?», kommer vi bl.a. inn pa disse
problemstillingene.

Levekar og likestilling

For 4 avdekke og avverge ekstrem kontroll og
tvangsekteskap er det viktig med kunnskap.Vi
vet at det handler om are. Samtidig har vi sett at
det handler om noe mer. I prosjektet «Levekar,
familiepraksis og likestilling blant unge med ulik
grad av innflytelse over valg av egen ektefelle»,!”
blir betydningen av utdanning, yrkesaktivitet,
foreldres utdanning og yrkesaktivitet, religiositet,
kjonn og landbakgrunn analysert.Videre kom-
mer forskerne inn pd mulige sammenhenger
mellom mangel pa innflytelse pa valg av ektefelle
— yrkesaktivitet i ulike livsfaser, holdninger til
likestilling, deling av husarbeid, forhold til stor-
familien, psykisk og fysisk helse, psykosomatiske
plager med mer. Sentrale funn fra undersekelsen
er oppsummert i artikkelen «Bestemme selv? —
autonomi og partnervalg blant minoritetsung-

9 NIFU STEP rapport 13/2009, Sluttere, slitere og sertifiserte.
Bortvalg, giennomforing og kompetanseoppndelse blant minoritets-
spraklige ungdommer i videregdende oppleering, er en kartlegging
av arsaker til frafall 1 videregiende opplering blant minori-
tetsspriklig ungdom, og foreslir tiltak for 4 forebygge dette.
Rapporten er resultat av et FOU-prosjekt som IMDi utlyste
i forbindelse med arbeidet med Handlingsplan mot tvangs-
ekteskap.

10 Prosjekt som Fafo har gjennomfort pa oppdrag fra IMDi.
Rapport vil foreligge hosten 2011.

domp. Vi far mer kunnskap om mulige arsaker til
og konsekvenser av det 3 ha liten eller ingen inn-
flytelse over valg av ektefelle, og en klarere profil
pd malgruppen for arbeidet mot tvangsekteskap.

Atte artikler

Minoritetsradgiverordningen har vist at det er
behov for et lavterskel samtaletilbud i skolen. En
bred tilnzrming og en dpen der har gjort terske-
len for 4 soke rad og hjelp lavere. Det har vert
rom for d »se» den enkelte — sporre og lytte pa
miter som har gjort at mange har kommet ut

med sine historier.

Det handler ikke bare om tvangsekteskap. Fami-
lienes transnasjonale liv, foreldrenes inntekts- og
utdanningsniva, familiepraksis og likestilling er
blant de forhold som ser ut til 4 spille inn. De
fleste saker er ssmmensatte. De krever en helhet-
lig forstielse og en bredere tilnerming uten de
begrensninger som et snevert fokus pa tvangs-
ekteskap legger.

Gjennom itte artikler vil vi i denne delen av
rapporten komme nzrmere inn pd ulike méter
3 jobbe lavterskel pa, og vise bredden 1 proble-
matikk som de unge har gitt oss innblikk i. Den
forste artikkelen, « Tvangsekteskap i et volds- og
menneskerettighetsperspektiv, skiller seg ut ved
3 pleye dypere. Den gir klangbunn til de péfol-
gende artiklene, og er en fagartikkel som kopler
IMDis erfaringer mot forskningsbasert kunnskap
om vold. Dette gir et godt teoretisk utgangs-
punkt for lesing av de neste syv artiklene, som
alle er mer praksisnzre. Her vil vi dele vare
erfaringer om hvordan skoleansatte og andre
som kommer 1 direkte kontakt med ungdom,
kan bevisstgjore dem om deres rettigheter og
lage dpninger for at de skal kunne ta det vanske-
lige skrittet og snakke om situasjonen hjemme.



Referanser
Lodding, B. (2009) Sluttere, slitere og sertifiserte. Bortvalg, giennomforing

og kompetanseoppndelse blant minoritetsspraklige ungdommer i videregaende oppleering. NIFU STEP rapport
13/2009
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et ble 1 2009 etablert en manedlig

veilednings- og undervisningsrekke

for minoritetsradgiverne 1 region

Ost, 1 samarbeid med RVTS Ost.

Samarbeidet var basert pa en tilsva-
rende modell i region Ser. Gjennom dette initia-
tivet ble viktigheten av i sette arbeidet mot
tvangsekteskap og @resrelatert vold 1 sammen-
heng med arbeidet med barn som lever med
vold i familien, tydeliggjort. Denne artikkelen tar
utgangspunkt 1 erfaringer og perspektiver delt 1
dette forumet.

Innledningsvis vil vi ogsa presisere at vi i denne
artikkelen ikke snakker om grupper med men-
nesker eller hele miljoer. Vi snakker om noen
familier.

Barn og ungdom

lever med familievold

I lopet av prosjektperioden har minoritetsrad-
givere, integreringsridgivere og kompetansetea-
met kommet i1 kontakt med unge mennesker
som forteller at de er blitt eller blir utsatt for vold
og omsorgssvikt.Volden og vanskjotselen blir
utfort av omsorgspersoner, familiemedlemmer
eller andre de er i ner relasjon med. Historiene
er mange og varierte, men flere alvorlige tilfeller
av grov vold er blitt avdekket i lopet av prosjekt-
perioden.

Kontroll og aere

I mange tilfeller knyttes overgrepene til en auto-
riteer, patriarkalsk og voldelig oppdragelsesstil,

1 prosjektet referert til som «ekstrem kontroll».
Man har som vi har vart inne p4, lenge papekt
sammenhengen mellom denne oppdragelsestor-
men og idealet om 4 ivareta eller gjenreise re,
serlig med tanke pa 4 bevare jenters jomfrudom
og dydighet. Kontrollen og volden er dermed
ofte «ares- og anseelsesrelatert» — den er bundet
til kultur og tradisjon''. Man skal derfor ikke

11 Se Wikan 2008 for ytterligere drofting av @resbegrepet.

undervurdere de kulturelle og kontekstuelle
aspektene ved volden 1 slike saker. Det betyr at
for a fange opp signaler pd volden og yte god
hjelp, er det viktig d vite noe om det verdenssy-
net, normene og verdisettet som ligger til grunn.

Volden er ikke bare zeresrelatert
Det er imidlertid minst like viktig 4 vite noe om

hvordan situasjonen arter seg for akkurat den
personen man har foran seg, og familien som
vedkommende lever med. Erfaring fra prosjektet
tilsier at volden ikke bare er «eresrelatert» — den
har ikke utspring i kun kultur og tradisjon.
Volden kan ogsa vere relatert til faktorer som
migrasjon, integrering, skonomisk situasjon,
psykisk helse og miskommunikasjon. Det kan
handle om avtaler man har inngitt med stor-
familien ved utflytting, nedarvet gjeld og plikt,
vanskeligheter med 4 passe inn 1 storsamfunnet
og tap av status. Bekymring for at det norske
samfunnet har darlig pavirkning pa barna er hel-
ler ikke uvanlig. Det kan vare at foreldre og barn
snakker forskjellige sprak, bide bokstavelig og
billedlig. Ofte spiller flere mekanismer inn sam-
tidig. Det er derfor ogsa viktig a kartlegge migra-
sjons- og integreringsbelastninger som et mulig
bakteppe for en eskalerende konflikt i familien.

Uansett hvordan man vrir og vender pa begreper
og drsaker, om de sa er sosiokulturelle, struktu-
relle eller begge deler, sa er faktum at noen barn
og unge, ogsd 1 etniske minoritetstamilier, lever
med vold og overgrep 1 nere relasjoner. Dette
mi det gjores noe med, og vi ma vokte oss vel
for at vi ikke kulturaliserer bort alvoret. Symp-
tomer og uttrykk for at man lever med ekstrem
kontroll eller seksuelle overgrep, er ofte de
samme. Skadene kan vere like omfattende. Side-
ne som folger, gir noen pekepinner om hvorfor
og hvordan et volds- og menneskerettighetsper-
spektiv kan styrke arbeidet mot tvangsekteskap.
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Vold mot barn pa agendaen,

lokalt og globalt

FNs barnekonvensjon, som Norge har ratifisert,
slar fast 1 artikkel 19 at statene plikter & «beskytte
barnet mot fysisk eller psykisk mishandling, for-
semmelse eller utnyttelse fra foreldre eller andre
omsorgspersoner». Alle former for vold mot
barn er 1 dag forbudt 1 Norge. I lopet av de siste
arene er det blitt et stadig okende fokus pa dette
samfunnsproblemet. Opprettelsen av Barnehu-
sene har synliggjort behovet for en okt bered-
skap. Redd Barna satte temaet med d bry seg om
barn som sliter, pa dagsordenen gjennom sin to
r lange kampanje «Vennligst forstyrr», UNICEF
gjennom sin kampanje «Den ene». Barneombu-
det har etablert en egen ekspert- og ridferings-
gruppe for regjeringen bestiende av barn og
unge utsatt for vold.

mamFAKTA '

FNs Barnekonvensjon

Artikkel 19: «Staten skal beskytte barnet
mot fysisk eller psykisk mishandling, for-
sgmmelse eller utnyttelse fra foreldre eller
andre omsorgspersoner».

Artikkel 27: «Barnet har rett til en leve-
standard som er tilstrekkelig pa alle omrader».
Artikkel 37: «Barn skal ikke utsettes for
tortur eller annen umenneskelig eller ned-
verdigende behandling eller straff>».

Ogsd internasjonalt er vold mot barn i familien
og lokalsamfunnet 1 ferd med 4 fi mer fokus. FN
rapporterer at vold mot barn er en global epide-
mi som rammer barn 1 alle land og kulturer, og at
den finnes i alle sosiale lag". Konklusjonen er
klar: barn opplever vold som like smertefull,

12 FNs konvensjon om barnets rettigheter 2003.

13 Se FNs «World Report onViolence against Children 2006».
Rapporten skildrer hvordan én eller flere former for vold
mot barn bade er tillatt, sosialt akseptert og vanlig praksis i
flere deler av verden.Vold mot barn skjer pa skolen, i ner-
omradet, i retts- og justissystemet, pd omsorgsinstitusjoner
som barnehjem, og i hjemmet. Studien viser ogsd at mye av
volden foregir i det skjulte, ikke minst innen familien. Her
poengteres at vold mot barn er underrapportert, og folgene
av volden er sterkt undervurdert.

ydmykende og krenkende uansett 1 hvilken kul-
turell kontekst volden opptrer i. FN har pa bak-
grunn av dette opprettet et eget «ombud»: «Spe-
cial Representative on Violence against Children».
Resolusjon 1325 om beskyttelse av kvinner og
jenter i krig er vedtatt, pd bakgrunn av verdens
mange vepnede konflikter hvor kvinner og barn
systematisk og brutalt blir utsatt for vold og tor-
tur. Norge har en egen handlingsplan som retter
seg mot arbeid med denne resolusjonen'. Mange
bistands- og kunnskapsorganisasjoner har satt
vold mot barn og unge pa dagsordenen de siste
arene. Den globale kampanjen »girls not brides»
setter nd tidlige ekteskap pd dagsordenen'®. Save
The Children International har satt i gang den
storste globale satsingen noensinne for barns rett
til trygghet og beskyttelse — Child Protection
Initiative (CPI). Malet er 4 gi verdens barn bedre
beskyttelse mot vold og overgrep innen 2015.

Barn opplever vold
som like smertefull,
ydmykende og krenkende
uansett hvilken kulturell
kontekst volden opptrer i.

Hva er vold?

Per Isdal (2000) definerer vold som enhver
handling rettet mot en annen person, som gjen-
nom at denne handlingen skader, smerter, skrem-
mer eller krenker, fir denne personen til 4 gjore
noe mot sin vilje eller slutte 4 gjore noe den vil.
Voldens mekanismer er makt og avmakt.

Det er vanlig 4 skille mellom forskjellige typer
vold. Fysisk vold er handlinger som skader eller
smerter direkte, og innebzrer alt fra 4 holde
noen fast eller gi orefik, til vipenbruk, tortur

14 Utenriksdepartementet 2006 «Regjeringens handlingsplan
for gjennomforing av FNs Sikkerhetsrids resolusjon 1325».
15 http://girlsnotbrides.org/



og drap. Psykisk vold virker gjennom & skremme,
ydmyke eller kontrollere. Denne kategorien
inneholder handlinger som utskjelling, utstrakt
kontroll over andres bevegelser, direkte og indi-
rekte trusler. Materiell vold innebeerer 4 knuse
gjenstander, sld 1 veggen eller bordet, kaste mat
eller lignende. Verbal vold kan beskrives som bru-
talt maktsprak, kjefting, utskjelling, trusler eller
nedvurderende ytringer. Strukturell og sosial vold
omhandler ulike former for sosial utstoting, iso-
lering, ryktespredning og stigmatisering. Seksuell
vold innebarer rene voldtekter, men ogsd andre
krenkende eller fornedrende seksuelle handlin-
ger. Ofte er det glidende overganger mellom dis-
se voldsuttrykkene (Van der Weele & Jorgensen
2009; Hammerlin 2004).

,,Vold er enhver handling

rettet mot en annen person,
som gjennom at denne
handlingen skader, smerter,
skremmer eller krenker, far
denne personene til § gjore
noe mot sin vilje eller slutte
8 gjore noe den vil.

Per _Isda_l_ ]

Ekstrem kontroll

og tvangsekteskap er ogsa vold
Ungdom som oppsoeker hjelpeapparatet mot
tvangsekteskap, forteller bide om systematisk
fysisk disiplinering og straff, strenge sanksjoner og
begrenset bevegelsesfrihet. De forteller om vold i
oppveksten. Historier handler om 3 veare utsatt for
fysisk avstraffelse, bli systematisk rakket ned p4,
gjort til syndebukk, last inne eller bli nektet mat
og drikke. Noen beskriver ogsi at de har veert til
stede ndr foreldre og sosken blir utsatt for vold.
Noen blir tvunget til 4 delta pa avstraffelse av
andre familiemedlemmer. Flere unge har forbud
mot 4 delta pa fritidsaktiviteter, har foreldrene som

jevnlig sjekker mobiltelefonene og begrenser
nettbruken deres. Andre har fortalt om sesken
eller andre 1 miljoet som passer pa at de ikke fore-
tar seg noe de ikke skal. Noen er utsatt for seksu-
elle overgrep av mennesker som de har en ner
relasjon med, enten det er kjereste eller familie-
medlem. Noen forteller at de er blitt truet eller

presset til 4 innga forlovelse eller ekteskap, andre

har opplevd 3 bli lovet eller giftet bort mot sin
vilje. I disse fortellingene finner vi eksempler pd
alle former og uttrykk for vold.

Tvangsekteskap, @resrelatert vold og relatert pro-
blematikk er dermed per definisjon vold. Gutter
og jenter blir presset til 4 adlyde. I ytterste konse-
kvens blir de tvunget til 4 innga et ekteskap mot
sin vilje — ved bruk av fysiske, psykiske, verbale,
sosiale og/eller materielle virkemidler. En konse-
kvens av et gjennomfort tvangsekteskap kan
vere gjentatte voldtekter, som altsi er seksuell
vold. Forstielsen av »ekstrem kontroll» og tvangs-
ekteskap som vold og krenkelse av grunnleggen-
de menneskerettigheter er dermed 1 trad med
bide menneskerettighetserklaeringen, barnekon-
vensjonen og sentrale definisjoner av vold. Etter-
som det er vold som skjer innenfor rammen av
familien, er »ekstrem kontroll» og tvangsekteskap

ogsd 4 regne som familievold.

Vold i oppdragelsen

Oppdragelse er enkelt forklart miten omsorgsper-
soner ruster barn til 4 fungere 1 samfunnet der de
vokser opp. Gjennom oppdragelse lerer barnet
grunnleggende ferdigheter det forventes a
beherske, samt hvordan han eller hun skal oppfere
seg 1 mote med andre. Det er vanlig 4 skille mel-
lom typer oppdragelse. To av disse kategoriene er
autoriter og autorativ oppdragelsesstil. Autorativ
stil beskriver en tilnaerming til oppdragelse som
baserer seg pa forklaring og resonnement om
akseptert atferd. Autoriter stil beskriver en opp-
dragelsesform som baserer seg pa trusler og fysisk
avstraftelse, hvor foreldre tar 1 bruk ytre press-
midler for 4 fi barnet til 4 innordne seg hjemmets,
miljoets og familiens regler. I praksis er det allike-
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vel slik at sosialiseringshandlinger gjerne kombi-
nerer ulike stiler og grader av kontroll'°.

Vold i oppdragelsen er bruk av psykisk eller
fysisk disiplinering med den intensjon 4 fi barnet
til 4 leere akseptert atferd. Ofte handler det om
noe man som foreldre onsker at barnet skal gjen-
nomfore, eller noe man vil det skal slutte med. Et
eksempel pa psykisk disiplinering er verbalt
skjenn. Andre er utfrysning, ignorering, nedset-
tende snakk og trusler. Fysisk disiplinering kan
for eksempel vare time-out, klaps, lugging og
slag med hind og gjenstand.

For i skille mellom vold 1 oppdragelsesoyemed
og andre former for barnemishandling kan man
skille mellom instrumentell og impulsiv vold. Den
instrumentelle volden uteves kontrollert og er
ment til et bestemt formal. Den impulsive volden
vil vaere spontan, ukontrollert og styrt av sterke
folelser som sinne, frustrasjon og aggresjon. Imid-
lertid er dette skillet kunstig, ettersom ogsd den
instrumentelle volden kan ha impulsive trekk og
eskalere til mishandling. Begrepet »oppdrager-
vold» er dermed problematisk, ettersom det ikke
skiller mellom intensjon og instinktiv reaksjon.
Ikke all vold som barn opplever i familien, er
oppdragelsesrelatert (Van der Weele, Ansar &
Castro 2011). Begrepet kan ogsa kritiseres for 4
legitimere vold som skjer 1 oppdragelsesoyemed,
og ta et distansert foreldre- og voksenperspektiv.

Sosiologen Ynge Hammerlin (2004) skriver om
«den totalitzere familien», som kjennetegnes av
en gjennomgripende kontrollvirksomhet og disi-
plinering. Analysen er gjort fra et barneperspek-
tiv. Den tar utgangspunkt i hvordan det oppleves
d vokse opp i en familie der noen bruker makt
og vold for i sikre dominans, mens andre er pas-
sivt medvirkende. Han skiller ikke mellom &
vere utsatt for vold eller vare vitne til vold, men
argumenterer for at det er to sider av samme sak.
Her stottes han av mye nyere forskning pa ska-
dene péfort gjennom vold og omsorgssvikt i

16 Se Lynggard (red.) 2010 for diskusjon om oppdragelsesstiler
og begrepet sosial kontroll.

barndommen'’. Med dette utgangspunktet er det
nerliggende 4 forstd ekstrem kontroll og strenge
lydighetskrav som familieregimer hvor barns
integritet blir krenket — uavhengig av om volden
er impulsiv eller intensjonell. Det som er viktig,
er a identifisere markeorer og tegn pa at noen
lever i en «autoritar eller «totaliteer» familie.

,, All vold fremst8r i en

kontekst. Denne konteksten

pévirker voldens vesen,

dens konsekvenser og hvilken

hjelp de involverte trenger
Judith Van der Weele og Harald Jorgensen

Vold i et kulturperspektiv

Debatten har de siste drene gitt hoyt om sam-
menhengen mellom kultur og vold. Bruker inn-
vandrerforeldre mer vold 1 oppdragelsen? Kan
det sies at «familietragedier» der etnisk norske
menn dreper sine koner og noen ganger sine
barn og seg selv, ogsd er basert pa tap av @re?
Bredal (2007) skriver om polariseringen mellom
«kulturell minoritetsvold» og «individuell majo-
ritetsvold». Hun viser til den utbredte forstielsen
om at partnervold forstis som den vanlige/gene-
relle volden, mens volden mot teniringsdetre og
sestre 1 minoritetsgrupper fremstir som noe
annet, og dermed spesielt. Dermed blir formule-
ringene «vold 1 nzre relasjoner» og «menns vold
mot kvinner» synonymt med partnervold, uten
at det spesifiseres. Hun papeker videre at medi-
ene gjerne omtaler majoritetsbefolkningens vold
som individuelle uttrykk for folelser eller syk-
dom. Kultur nevnes sjelden som forklaring. Nar
vold 1 minoritetsfamilier omtales, derimot, trek-
kes kultur svaert ofte frem som grunnlag.

17 Se Moe,V., Slinning, K. & Bergum Hansen, M. (red.), 2010,
for fordypning i sped- og smibarnspsykologi og effekten av
vanskjotsel og omsorgssvikt.



All vold fremstar 1 en kontekst. Denne kontek-
sten pavirker voldens vesen, dens konsekvenser
og hvilken hjelp de involverte trenger (Van der
Weele & Jorgensen 2009).Verdens samfunn og
kulturer vekter sentrale verdier pa forskjellige
miter. Det er stor variasjon i normer for kom-
munikasjon, heflighet, maktforvaltning, utvi-
klingsmail og forventinger til barns utvikling.
Samfunnets premisser former barnas oppvekst og
orientering gjennom familicorganisering,
omsorgs- og oppdragelsespraksiser.

Ofte trekkes verdiene individualisme/kollektivisme
fram for 3 eksemplifisere grunnleggende for-
skjellige tankesett og livsorganisering. Individua-
lisme kjennetegnes av at hensynet til individet gir
foran gruppen. Uavhengighet, selvstendighet og
autonomi stir heyt.Verdien kollektivisme kjenne-
tegnes av at hensynet til gruppen gir foran indi-
videt. Rettere sagt er hensynet til gruppen 4 for-
std som det samme som hensynet til individet.
Her regnes gjensidig avhengighet og fellesskap
som sentrale ideal.

Verdiene individualisme og kollektivisme kan
beskrive variasjoner 1 hvordan familieliv organi-
seres'®. Kjernefamilie er typisk for individualistisk
orienterte samfunn, og storfamilie for kollektivis-
tisk orienterte samfunn. I kjernefamilier bestar
familieenheten typisk av foreldre og barn. I stor-
familier bestir familieenheten av en utvidet krets:
foreldre, barn, besteforeldre, tanter, onkler samt i
flere tilfeller andre slektninger og hele landsbyen,
klanen eller lokalmiljeet.

I en utredelse om kulturelle forskjeller pa fami-
lievold kategoriserer psykologene Van der Weele
og Jorgensen (2009) volden som oppstar 1 fami-
lier hvor verdien individualisme er styrende, for
«wold i kjernefamiliekontekst». De kaller vold
som oppstar i kollektivistisk orienterte familier,
for «vold 1 storfamiliekontekst». Begrepet er langt
pa vei overlappende med »eresrelatert voldy,

18 Se Salole ogVan der Weele 2010 for neermere utredning om
hvordan verdier som individualisme og kollektivisme former
barns utvikling og oppdragelsespraksiser.

men betydningen er noe videre. Det som grovt
sett kan sies 3 skille vold som uteves 1 storfami-
lien, fra vold som uteves i kjernefamilien, er:

> Flere utovere
> Uteverne kan befinne seg 1 et annet land
> Legitimeres 1 storre grad av kollektivet

Disse kjennetegnene kan diskuteres. Det kan
blant annet dreftes hvorvidt «vold 1 kjernefami-
liekontekst» ogsa har flere utevere og legitimeres
av kollektivet. Begrepet «passiv medvirker» bru-
kes for eksempel der en omsorgsperson unnlater
4 hjelpe barnet sitt ndr han/hun vet at det utset-
tes for vold og overgrep. Er ikke ogsa dette en
form for kollektiv legitimering og et eksempel
pa flere utovere? Voldsutevelse 1 storfamilier kan
ogsd inntreffe pd bakgrunn av sjalusi og indivi-
duelle beveggrunner, hvor kollektivet aldeles
ikke legitimerer handlingene'. Vi skal derfor

vere forsiktige med 4 skjematisere og polarisere.

Kategoriene og begrepene nevnt her er allikevel
nyttige 4 ha som bakteppe og arbeidshypoteser
for 4 forstd noe av variasjonen 1 voldsuttrykk og
dens konsekvenser.Vi trenger en problematise-
ring av hva som skjer om man bruker de samme
strategiene overfor foreldre som er «for mye til
stede» 1 barnas liv, som overfor de som er «for
lite» til stede (Bredal 2009).

Vold i et migrasjonsperspektiv
Migrasjon kan innebere sterke og belastende
sorg- og tapsopplevelser. I tillegg kommer mote
med et samfunn som fungerer etter andre pre-
misser enn dem man er vant til. De som selv har
vokst opp med at fysisk avstraftelse av barn er
normalt, akseptert, forventet og ikke-skadelig,
blir konfrontert med at det her er sett pa som
barnemishandling og forbudt ved lov (Neumay-
er, Meyer og Sveaass 2008). Flere av landene som
er hoyest representert 1 IMDis tvangsekteskaps-
statistikk, praktiserer fysisk avstraftelse av barn,

19 Se Olnes 2009 for utdypning om individuelle beveggrunner
for wresdrap i Tyrkia.
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for eksempel i skolen. Undertrykkelse og vold
mot kvinner er utbredt. Erfaringer fra prosjekt-
perioden tyder ogsd pd at det kan vaere sammen-
henger mellom krig og konflikter i opprinnel-
seslandet og tvangsekteskapssaker 1 Norge. Det
betyr ikke at alle som kommer fra disse stedene,
utever vold mot sine barn. Men det betyr at flere
som er oppvokst 1 kulturer hvor dette er vanlig
praksis, har egenerfaringer med slike disipline-
ringsteknikker — bide i oppdragelsesoyemed

og 1 andre sammenhenger.

Mange sliter med psykiske reaksjoner pa flytte-
prosessen, noen har traumer etter krig og flukt.
Man reiser fra sitt nettverk, og familieenheten
blir mer sirbar. A ikke forstd sprik og grunnleg-
gende kulturelle koder er et handikap. Det tar tid
d bygge opp nye nettverk, forstd referanseram-
mene og skape ny tilherighet der man har kom-
met. Samtidig skal man pleie relasjoner til dem
man har reist ifra, man har et ansvar for 4 dele
det man har med storfamilien 1 hjemlandet, som
ofte lever under darligere forhold.

[ tillegg er det utbredt for familiemedlemmer 4
oppleve statusfall eller statusendring nir de flyt-
ter. Kanskje hadde de et navn eller yrke av
betydning der de reiste fra, mens de fir et lavsta-
tusyrke i Norge. Kanskje hadde de status pd bak-
grunn av kjenn eller storfamilie, noe som betyr
mindre her i Norge, hvor aspekter som utdan-
nelse og karriere teller mer. Kanskje fir mor i
familien storre makt i kraft av en sterkere posi-
sjon 1 samfunnet. Rasisme og diskriminering er
dessverre heller ikke uvanlig 4 oppleve nar man
ser og hores annerledes ut enn mennesker fra
storsamfunnet.

For foreldre som er oppdratt med et helt annet
sett verdier enn de norske, kan mye av det de
eksponeres for gjennom media og i mote med
storsamfunnet, virke fremmed og truende. Er
man oppvokst med at gutter og jenter skal ha
separate arenaer, kan for eksempel klasseturer
i utgangspunktet fremstd som galt. Mange fir
ikke forklart eller korrigert sine antakelser og

fordommer. En utbredt konsekvens er at man
som migrant hegner mer om sin opprinnelses-
kultur, blir mer overbevist om dens overlegen-
het. Mange foreldre lever ogsd i hip om og tro
péd a vende tilbake til sitt hjemland. Dermed
forstenes og forsterkes behovet for 4 overfore
egen opprinnelseskultur til sine barn. Noe nye-
re forskning har pekt pa at det er selve migra-
sjons- og diasporasituasjonen 1 det nye hjemlan-
det som forsterker faren for kontroll og
aresrelatert vold, mer enn selve opprinnelses-
kulturen (Forsberg 2005; Greenfield, Keller,
Fuligni & Maynard 2003).

Interkulturell kommunikasjon
om vanskelige temaer

¢ Relasjonsbygging og en indirekte, ikke-
konfronterende stil er spesielt viktig nar
man snakker om tabuiserte temaer pa
tvers av kulturer

Bruk for eksempel ord som «man» og ikke
«du», eller «en jeg kjenner»

Gjennom gvelse vil man etter tid kunne
gjenkjenne indirekte og ikke-verbale bud-
skap som formidles av samtalepartner,
gjennom kroppssprak og atferd

For mange som tilhgrer kulturer hvor
kollektivisme er en sentral verdi betyr
handling mer enn ord. & hjelpe med & ta
en telefon, fglge til en avtale, skrive et brev
og lignende vil vaere viktig for 8 bygge
relasjon og tillit

Forhold deg til hele familien selv om du
bare snakker til en person.

Spgar for eksempel: «hva ville din sgster/
bror gjort i denne situasjonen»?

Konsekvenser for praksis

Alle faktorene skissert ovenfor, gjor noe med
familiens indre liv. Forskning viser at psykiske
problemer og darlige sosiookonomiske forhold
har sammenheng med okt bruk av vold 1 fami-
lien (Mossige og Dyb 2009). Omsorgspersoner
som selv har veert utsatt for vold og overgrep, har




storre sannsynlighet for 4 vare usensitive og i
ytterste konsekvens ogsa voldelige mot sine

barn?®

.Temaene papekt her er derfor viktige
indikatorer for risiko og beskyttelse. Det er
omrader som ber kartlegges nir man jobber med
voldsutsatte barn, og nir man skal utvikle effek-

tive forebyggende tiltak.

Nir vi kartlegger vold i et kultur- og migra-
sjonsperspektiv, ma vi vaere oss bevisste flere ting.
Det vi oppfatter som vold 1 én kulturell sam-
menheng, er ikke nedvendigvis det i en annen
kultur. For eksempel kan kriterier for 4 vare en
god senn eller far i et kollektivistisk orientert
samfunn vere 4 folge kvinnene 1 familien rundt
for 4 beskytte dem mot potensiell fare og trussel.
I et individualistisk orientert samfunn, derimot,
vil samme type atferd sees pa som undertrykken-
de og kontrollerende. Dette betyr ikke at man
ikke skal gripe inn dersom en jente foler seg
overviket. Det betyr imidlertid at denne hypote-
sen om at familien mener 4 vise omsorg og
beskyttelse, kan vare hjelpsom 3 ta med seg inn

1 arbeidet.

Bestemte typer vold vil kunne oppleves mer
krenkende for noen enn for andre. Tolkning og
opplevelse henger blant annet sammen med om
man er kollektivistisk, individualistisk eller religi-
ost orientert. Nar ungdom forteller noe som kan
tolkes som uvesentligheter fra et individualistisk
eller ikke-religiost stasted, ma vi vare oppmerk-
somme pa disse kontekstuelle forskjellene. Ryk-
ter om upassende atferd og trusler om utesteng-
ning kan for noen ha like stor skadeeffekt som
fysisk vold. Psykisk og verbal vold kan vare like
ydmykende som et fysisk slag.

Dersom foreldre er traumatiserte, er deres
«alarmberedskap» til stadighet aktivert. Kroppen
tror den er i fare, og er overspent. Psykologisk
henger dette sammen med lav stresstoleranse,

svart/hvittenkning og okt kroppslig aktivering.

20 Se ogsd Mossige og Stefansen 2007 for nzrmere utredning
om drsakssammenhenger og forekomst av vold i barndom-
men.

Jo hoeyere traumatisering, desto hoyere er risi-
koen for impulsiv og spontan (over)reaksjon pa
bagateller. I slike ssmmenhenger vil ikke volden
nedvendigvis ha noen intensjon eller hensikt. P4
samme madte vil omsorgspersoner som sliter med
psykiske reaksjoner pa flytting, bekymringer for
familien eller hjemlandet, okonomiske proble-
mer, sevnproblemer, tilpasning til nytt land og

nye roller, ha lettere for a reagere impulsivt og
voldsomt.

Lojalitet og fellesskap forsterkes ogsd av a krysse
landegrenser — nar nettverket blir borte, er de
som reiser, hverandres viktigste stottespillere.
Forventinger og forpliktelser kan forsterkes.
Mange unge forteller at de er redde for hva som
skal skje med deres sosken hvis de bryter med
familien sin.Vil de som blir igjen, mitte betale
prisen med skjerpet kontrollregime? Ungdom
forteller om en lang og opprivende indre dra-
kamp pa bakgrunn av alle disse mekanismene.
Som et resultat venter mange 1 det lengste med
i oppseke hjelp eller bryte ut av vanskelige og
farlige familieforhold.

Hvilke symptomer har de unge som
mgter minoritetsradgiverne?

Den viktigste grunnen til 4 forstd tvangsekteskap
og relatert tematikk ut ifra et voldsperspektiv, er
at det gir mening 1 forhold til symptom-, reak-
sjons- og atferdsmonstre de unge utviser. Minori-
tetsradgivere forteller at det de ser og fir beskre-
vet, blant annet er apati og handlingslammelse,
sovnforstyrrelser, sterk uro, konsentrasjonsproble-
mer, frafall og dérlige prestasjoner pd skolen. Flere
har ogsa psykiske problemer som kommer til
uttrykk gjennom selvskading, selvmordstanker,
depresjon og angst. Radgivere forteller ogsd om
en sterk ambivalens hos ungdom som oppseker
dem. En dag etterlyses det akutt hjelp, men ved
neste mote fir man vite at det har ordnet seg.
Noen uttrykker at de er livredde, for sd 4 gjen-
nomfere handlinger som gjor dem mer utsatt for
represalier. Det hender ogsd at ungdommen bare
slutter 3 komme til samtaler over en periode og
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blir utilgjengelige.Videre er det flere som beskri-
ver tanker og logikk som ikke stemmer overens
med den objektive virkeligheten. En annen gjen-
nomgdende erfaring er at det tar tid og krever til-
stedevaerelse a bygge tillit. Den egentlige grunnen
til at de unge soker samtale, rid og hjelp, kommer
ofte forst frem etter litt tid, nir relasjonen er
etablert.

Hva trenger barn og unge

utsatt for vold?

e at volden stopper

e at tausheten blir brutt

e 3 vite at de og deres naermeste er trygge
nar tausheten brytes

e & f3 en bekreftelse pd at erfaringer de sitter
med, er gyldige

« & fa vite at det ikke var deres feil

e & f& muligheten til 8 g& gjennom traumer
og avmaktsfglelse i trygge omgivelser

e & komme ut av destruktive mater & mestre
volden

e 3 lzere at vold ikke er akseptabelt

e & lzere at det finnes alternativer til vold

«Barn som lever med vold i familien».
Fagbrev 3. (2005). ATV og Senter
for Krisepsykologi.

Mange voldsutsatte barn forstir ikke at det de er
utsatt for, ikke er noe alle opplever. De besitter
ikke et sprik for volden, og de undervurderer i
hvilken grad handlinger rettet mot dem er kri-
minelle (Cater 2010). Dette fenomenet kan ses 1
sammenheng med at noen ungdommer som
minoritetsridgiverne har snakket med, slett ikke
kjenner seg igjen 1 begreper som «tvangsekte-
skap» og «oppdragervold» — de har aldri tenkt at

det de opplever, kan beskrives med disse ordene.

Mennesker utsatt for vold 1 nere relasjoner, har
ogsa vanskelig for 4 angi og bryte med volds-
utever pa grunn av motstridende folelser. Barn
utsatt for overgrep, vegrer seg for 3 si noe pa
grunn av lojalitet, trusler eller skyldfelelse.

Samtidig er de bade glad i og redd for den som
skader dem. De er pd samme tid avhengig av
voldsutever(e) for beskyttelse og hjelp til 4 dekke
basale behov, men samtidig smertelig klar over at
det er farlig. Dette er et umulig dilemma for
mange. Et flertall av minoritetsunge som oppso-
ker hjelp av IMDis radgivere, er 1 tillegg oppdratt
til 4 sette familiens behov foran sine egne, lojali-
tet og lydighet sitter i ryggmargen. Pa denne
miten kan ambivalens forsterke seg.

Vold og omsorgssvikt gjor at kroppens og hjer-
nens stress-system er kontinuerlig aktivert. Nyere
nevrobiologisk forskning har vist at denne over-
aktivering av stress-systemet hos sped- og sma-
barn, har en hemmende effekt pa sunn utvikling
av hjernen (Hart 2011). Funksjoner som hukom-
melse og konsentrasjon blir forstyrret, ettersom
organismen bruker all energi pd 4 «scanne»
omgivelsene for fare. Uro i skolesammenheng,
konsentrasjonsproblemer og fall i karakterer kan
derfor vaere typiske uttrykk for en hjerne som er
rkontinuerlig pd alerten».

Sevnproblemer er utbredt blant voldsutsatte — det
er vanskelig a sove med traumatiske opplevelser pa
netthinnen. Barn og unge kan typisk ligge 1 for-
svarsposisjon om natten, i beredskap enten for
vold mot egen person eller familiemedlemmer.
Noen barn bruker imidlertid andre strategier for a
handtere overveldelsen — for eksempel underakti-
vering, nummenhet og stillhet. De prover 4 gi i
ett med veggen, gjore minst mulig ut av seg sa de
ikke trekker til seg oppmerksomhet. Angst, selv-
skading, spiseforstyrrelser og depresjon er utbredt
blant voldsutsatte barn og unge.

Ofte sies det at barn som er utsatt for vold, er
rrelasjonsforstyrret», ettersom de menneskene
som skal beskytte og trygge dem, ogsd skader
dem. Der de trenger 4 soke tilflukt, blir de mott
med overgrep. Tilknytningssystemet blir dermed
forvirret og forstyrret (Benum 2006). To vanlige
uttrykk for tilknytningsskader er 4 ikke stole pa
noen (ofte klassifisert som «avvisende» tilknyt-
ningsstil), eller & veere ukritisk, grenseles og knyt-
te seg intenst og raskt til folk (klassifisert som



«engsteligy tilknytningsstil). Voldsutsatte barn kan
ogsd veksle mellom disse uttrykkene og flere
andre, og dermed utvise det som kalles «desorga-
nisert» og utrygg tilknytningsstil. Utrygg tilknyt-
ning gir seg ogsa uttrykk som ambivalens, og
gjor det tidkrevende 4 oppna tillit.

Emosjons- og atferdsregulering utsettes for skade
gjennom 4 vokse opp 1 et hjem preget av vold.
Man mangler voksenpersoner rundt seg som kan
modellere eller hjelpe med affektregulering for
emosjoner som aggresjon, sinne og frykt.Volds-
utsatte barn kan derfor g raskt opp og ned i
folelser, ha problemer med 4 roe seg ned eller {3
opp aktivitet pd grunn av hoyt angstniva. Noen
blir apatiske. Andre igjen utviser atferdsmessig
impulsivitet.Vurderingen av sikkerhet og fare
kan forstyrres. Tilsynelatende trygge ting kan
oppleves skremmende, eller vedkommende opp-
trer som om hun/han ikke har forstitt alvoret
ved 4 utsette seg for farlige situasjoner. Sosial
tungering forstyrres av disse faktorene (Mullen-
der, Hague, Imam, Kelly, Malos & Regan 2009).

Skyld og skam er utbredt hos voldsutsatte barn.
De spor seg hva det er med dem som gjor at de
eller deres nermeste blir utsatt for slike krenkel-
ser, og tar ofte pa seg skyld. Det er vanlig med
avanserte metoder for 4 skjule og dekke over
volden som foregir i hjemmet. Mange er ogsa
truet til stillhet av overgriper(e). Dette gjelder
barn i etnisk norske familier, sd vel som unge 1
etniske minoritetstamilier. Tillit og relasjon blir
dermed ofte viktige faktorer for avdekking.

Tankemonsteret blir sterkt preget av 4 leve med
vold i familien — noe som kan resultere i svart/
hvittenkning. Det er for eksempel ikke uvanlig a
utvikle en innskrenket og overforenklet kognitiv
stil —som er en mekanisme for 4 unnga at deres
uforutsigbare verden blir for overveldende?'.

21 Se fagbrev fra prosjektet »Barn som lever med vold i fami-
lien» 2009 Alternativ tilVold (ATV) og Senter for Krisepsy-
kologi for utdypning av barns reaksjoner pa vold.

Barn som lever med vold i familien, kan utvikle
traumer. Traumer er ikke storrelsen pa hendelsen,
men omfanget av effekten som hendelsen har hatt
pa personen. Traumatiserte mennesker har ofte til-
synelatende god normalfungering. I tillegg til
symptomer beskrevet over, kan allikevel traumetil-
stander identifiseres ved flash-backs, overakti-
vering/«pd vakthet», eventuelt nummenhet eller

lite ensing av fare, og en sterk reaksjon pa triggere
(Van der Hart, Nijenhuis, Steele & Brown 2006).
Traumer, krenkelser og en kropp 1 kontinuerlig
forsvar kan ogsa gi kroppslige, somatiske uttrykk
— som smerter 1 ledd, muskler, astma, darlig
immunsystem, motoriske problemer, vondt i mage
og hode, samt darlig koordinasjon (Kirkengen
2009).1 tillegg til ambivalens og grenseloshet er
ogsa dissosiasjon og amnesi uttrykk for alvorlig
traumatisering hos bide barn og voksne?.

Konkluderende refleksjoner.
Menneskerettigheter og pragmatikk
som ledetrad i arbeidet

Uansett hvilken kontekst volden skjer 1, om det
er kjernefamilie eller storfamilie, eller arsakene til
4 bruke vold mot sine barn — sd er vold skadelig.
Alle former for vold som rammer barn og unge,
mad derfor bekjempes — det ma forebygges,
avdekkes og skadene repareres.Voksne mi torre
3 stille sporsmal om hva som er grunnen til
atferdsendringer, psykiske problemer, diftuse
smerter og andre ikke-verbale signaler.Vi ma
ogsa vare forberedt pd 4 here vonde historier fra
barn og unge som stoler pi oss.

’ ’ Hva er annerledes, men

ikke skadelig, praksis? Hva er
annerledes og skadelig praksis?

Migrasjon og kulturforskjeller stiller hjelpe- og
stotteapparatet ovenfor noen vanskelige etiske og
moralske dilemmaer. Dette landskapet krever en

22 Se Blindheim 2011 for videre utredning om kronisk trauma-
tiserte barn.
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kulturell ydmykhet, en erkjennelse av forskjell.
Samtidig skal vi navigere etter likheter — bade
menneskelige og juridiske. A forholde seg til men-
neskerettighetsperspektivet og pragmatisme har
vist seg 4 vaere gode veivisere. Da ma man som
hjelper vite hva man er villig til 4 kompromisse, og
hva man ikke kan gi seg pa. Ledetridene bor hele
tiden vaere 4 sporre seg: Hva er annerledes, men ikke
skadelig, praksis? Hva er annerledes og skadelig praksis?

Perspektivene om vold og menneskerettigheter
trukket opp 1 denne artikkelen, gir tyngde til
argumentet om 4 la vere 4 overdrive eller under-
drive kulturalisering av «de andres» vold.Vi mi
heller forholde oss til beretningene de unge
gjengir, samt tegn og symptomer som de viser.
Den kulturelle og kontekstuelle forstielsen bor
brukes som en tilnzrming for 4 kartlegge bak-
grunn, kommunisere og finne losninger — men
aldri som en forklaring eller unnskyldning som
bagatelliserer eller overdimensjonerer.

LESETIPS

Fagbrev, Barn som lever med vold i familien
1-4. Alternativ til Vold og Senter for Krise-
psykologi (ligger pd Senter for Krisepsykolo-
gis s hjemmesider)

Rapport fra prosjektet familievold og etnisi-
tet 2005-2007. Alternativ til Vold

Barn som lever med vold i familien. Grunn-
lag for beskyttelse og hjelp. Unni Heltne og
Per @ystein Steinsvag (redaktgrer)

Barns stemmer om vold. A tolke og forst8.
Maria Eriksson, Asa Kallstrom Cater, Gunilla
Dahlkild-Ohman, Elisabeth Nasman

Se meg n8. Faktakunnskap om vanlige barn
med uvanlige livserfaringer. Redd Barna
(gratis hefte)

Se 0gsd www.barnehuset.no for informasjon
om tegn pa vold, tips til handling, og kom-
munikasjon med utsatte barn
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handlingsplanperioden juni 2008 — juni
2011 har IMDis radgivere gitt rad, veiledet
eller gitt annen form for oppfelging til
ungdommer som

> er utsatt for tvangsekteskap eller frykter dette,
> er etterlatt 1 utlandet eller frykter dette,
> er utsatt for ekstrem kontroll, trusler og vold.

Sakene har handlet om ulike former for kontroll,
vold og tvang, der alvorlighetsgraden og selve for-
lopet 1 sakene har vert preget av stor variasjon.

Noen av sakene har utviklet seg over tid.
Minoritetsradgiver kan ha hatt mange samta-
ler med eleven om problemer av mindre
alvorlig karakter for konflikt- og trusselniviet
i familien gradvis eller plutselig er blitt for-
verret. | andre tilfeller har den unge holdt sine
problemer for seg selv og ikke snakket med
noen for situasjonen er blitt akutt og kritisk.

I en rekke saker har trusselbildet vert si alvorlig
at det har vert nedvendig 4 vurdere spesielle
sikkerhetstiltak for 4 ivareta personens liv og
helse. I denne artikkelen skal vi presentere
noen av IMDis erfaringer og anbefalinger nar
det gjelder slike akuttsaker.

Vi vil starte med 4 presentere en svert alvor-
lig tvangsekteskapssak der en minoritetsradgi-
ver var sentral 1 prosessen med 4 fi saken
meldt til barnevern og politi.

Dgmt etter § 222 i straffeloven
»Mamma er uskyldig» (jente 16 3r)*

Viktigheten av et lavterskeltilbud pa skolene
ble serlig tydelig da minoritetsridgiver ved en
videregiende skole viren 2010 ble kontaktet
av en 16 dr gammel elev som gjennom tre ar

23 Uttalelse under rettssaken mot hennes foreldre. Dette til tross
for at jentas mor ikke hjalp sin egen datter da hun var i ned,
og lukket oynene for overgrepene som hun sannsynligvis
visste hadde funnet sted.

mm FAKTA

Etter bestemmelser i barnevernloven har
offentlige ansatte meldeplikt til barnevernet
ndr det er grunn til & tro at barnet blir mis-
handlet eller utsatt for alvorlig omsorgssvikt,
herunder tvangsekteskap.

Denne bestemmelsen er ogsa spesielt angitt i
andre sarlover, for eksempel opplaeringsl-
oven. Ansatte i skolen har som alle andre
ogsa plikt til & anmelde eller avverge visse
alvorlig forbrytelser, herunder tvangsekte-
skap, jfr. Straffeloven.

hadde levd i et ekteskap preget av voldtekter,
grove krenkelser, fysisk og psykisk vold. Hun
hadde ventet 1 det lengste for hun ba om
hjelp. Som 13-idring hadde hun blitt tvangs-
giftet med sin fetter gjennom en ulovlig
»vielse» i Norge med en imam og to vitner til
stede. Saken ble anmeldt, og det ble tatt ut tiltale
mot begge hennes foreldre, mot tanten, onkelen

og hennes fetter.

Et sentralt stridspunkt 1 saken har vart om sere-
monien jenta var med pd da hun var 13 r, var en
ekteskapsinngielse eller ikke. I sin prosedyre la
aktor vekt pd at fornzermede mot sin vilje ble
tvunget til 4 leve 1 et ekteskapelig samliv med sin
fetter 1 leiligheten til hans foreldre, og at hun
under dette samlivet ogsd ble utsatt for gjentatte
fysiske avstraffelser bade av sin fetter, onkel og
tante. Jentas bonn om hjelp ble avvist, og foreld-
rene gjorde ingen forsek pa 4 fi datteren ut av
situasjonen. I sin forklaring avviste foreldrene at
hun var gift, og de hevder at de aldri har hert
henne si at hun ble slitt, sparket eller seksuelt
misbrukt. Aktor mente det var liten grunn til

3 tro pd denne forklaringen.

Den seks dr eldre fetteren ble funnet skyldig 1
voldtekt og tvangsbruk mot sin kusine gjennom
flere 4r, og demt til fem og et halvt ars fengsel.
Badde tanten, jentas far og moren ble demt til tre
og et halvt ars fengsel. For moren ble to og et
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halvt ir gjort til betinget fengsel. I tillegg matte
de fire betale jenta 250 000 kroner 1 oppreisning.
Jentas onkel, som beskrives som familiens over-
hode og den som fikk ekteskapet 1 stand, var
ogsa tiltalt, men satt ikke pa tiltalebenken. Han er
fortsatt etterlyst internasjonalt og oppholder seg
trolig 1 Irak.

Dommen ble anket og var oppe i lagmannsretten
i august 2011. Straffen mot fetteren ble da skjer-
pet fra 5 %2 til 6 ar. Moren ble frifunnet pd alle
punkter i lagmannsretten, ogsa for d ha lukket

oynene for overgrepene mot datteren.*

Afrmpellen o0 Byhetetimemis. =~ =

Skjerpet siraff for
vangsekleskap

Jenta, som nd er 18 ar gammel, lever pa hemme-
lig adresse. Til tross for at bide tanten, fetteren og
hennes egen far n er demt i saken, lever hun 1
konstant frykt for eget liv. Politiets trusselvurde-
ring konkluderer med fare for @resdrap. Hun gar
fortsatt pa videregiende skole, men ma vere for-
siktig. Jenta har det svert vanskelig og opplever
stor skyldfelelse for sesken som ble plassert i
fosterhjem etter at overgrepene ble kjent.
Familien som helhet er hardt rammet.*

24 http://lovdata.no/Ir/Irb/1b-2011-075341. html
25 http://mobil.aftenposten.no/a.
mob?i=4233154&p=aftenposten

mm FAKTA . :

«Det nasjonale botilbudet» er et tilbud om
skjermet bolig med oppfglging for unge over
18 &r (kvinner, menn, par, enslige med barn)
i en periode, og hjelp og stgtte til & komme
seg videre.

Alle henvendelser om bolig, rettes til Kom-
petanseteamet mot tvangsekteskap, telefon
4780950 eller e-post kompetanseteamet@
imdi.no

Behov for beskyttelse

- det nasjonale botilbudet

Ikke bare saken over, men ogsia mange andre
henvendelser gjelder personer som er i en situa-
sjon som er sa alvorlig at det er nedvendig med
spesielle sikkerhetstiltak. I en del tilfeller er det
nedvendig at personen flytter fra familie/hjem-
memiljo av sikkerhetsmessige drsaker.

Siden 2009 har ca. 70 personer, flest kvinner, fitt
beskyttelse under det nasjonale botilbudet. Kom-
petanseteamets erfaring er at flere av disse har
liten evne til 4 klare seg alene. De unge har ofte
behov for tett oppfolging pid grunn av psykiske
problemer, men ogsa 1 forhold til hvordan de
praktisk hindterer hverdagen. Kompetanseteam-
ets vurdering er at botilbud som beredskapshjem
og familiehjem etter modell av det som tilbys i
barnevernet, vil kunne vare et alternativ ogsa for
personer over 18. Oppfolging 1 en periode i mer
familieorganiserte botilbud kan bidra til 4 sikre
nedvendig oppfelging og selvstendighetstrening.

F& anmeldelser til tross for meldeplikt
Til tross for at mange av sakene handler om vold
og straffbare forhold, er erfaringen at tvangsekte-
skapssaker sjelden anmeldes. Det ser ut til at
offentlig patale heller ikke tas ut ofte 1 denne
typen saker. Det er nerliggende 4 tro at dette
henger sammen med at den unge ikke vil
anmelde og/eller vitne mot sine egne foreldre
eller andre familiemedlemmer. Det vil dermed
vere vanskelig 4 3 noen demt, og en rettssak vil
bide kunne svekke den unges sikkerhet 1 frem-



tiden og gjore videre kontakt med familien
—som de fleste onsker — umulig.

For hjelpeapparatet representerer dette et dilem-
ma. Det er et mél at lovverket skal hindheves, og
at de som begir overgrep, skal straftes. Samtidig
ma hensynet til den enkelte som er offer 1 saken,
veie tungt. Det er viktig at spersmélet om anmel-
delse tas opp og blir vurdert i hvert enkelt tilfelle.

Bl CASE

Ingen straffeforfolgelse
til tross for gode bevis

En elev kontaktet minoritetsr8dgiver p§ skolen
fordi hun var bekymret for en venninne p8 19 8r
som foreldrene sperret inne hjemme. Hun var blitt
fratatt mobiltelefon og pc, og kunne ikke forlate
huset uten & bli passet opp av et familiemedlem.

Det lyktes minoritetsr8dgiver 8§ f§ kontakt med
jenta, som ble kalt inn til samtale og som fortalte
en historie om langvarig frihetsbergvelse, kontroll
og vold knyttet til press om inng8else av ekteskap
med en fetter.

Minoritetsr§dgiver hadde lopende samtaler med
Kompetanseteamet mot tvangsekteskap og poli-
tiet om jentas sikkerhet og hvordan h8ndtere
saken.

Det endte med at jenta anmeldte egne foreldre og
ble bragt i sikkerhet p§ skjermet adresse. Senere
trakk hun anmeldelsen, og har gjenopptatt kon-
takt med foreldrene. Ingen profesjonell instans
har veert inne i bildet som mekler eller tilretteleg-
ger for dialogen mellom jenta og hennes foreldre.
Hun ville ikke miste dem, men finne en vei tilbake
til dem med egne krefter og egne ord. Det klarte
hun. Jenta er n8 gift med en mann hun selv har
valgt og som foreldrene godtar.

P& spgrsm8l om hva hun tenker om det at jenta
trakk anmeldelsen og at det ikke ble noen rettssak
mot foreldrene, sier minoritetsrédgiver falgende:

»Dette er et dilemma. P§ den ene side burde for-
eldrene bli straffet for lovbruddene de hadde gjort
seg skyldige i. Men jenta hadde et godt forhold til
foreldrene for fetteren kom inn i bildet. Og forel-
drene, selv om de hadde krenket jenta og utgvd
vold mot henne, var p8 sin side presset av jentas
onkel, som ville ha sin sonn gift i Norge. De sto
8penbart i et vanskelig krysspress som kan ha

rommet vold og trusler fra storfamilien. Jenta
fryktet at en rettssak mot foreldrene, en dom og
mulig fengsling ville gdelagt forholdet deres for all
tid. Det ville hun ikke, verken av hensyn til seg
selv eller dem. Det var mye 8 tape p8 en slik
lgsning, samtidig som det 8 ikke straffeforfalge
faktisk innebar h8p om en slags forsoning. Hun
valgte dette siste og har oppn8dd noe av det hun
onsket. Selv om hun aldri glemmer det som har
hendt, har familien n§ mye kontakt.»

Statsadvokaten i Hordaland har besluttet § drop-
pe tiltale mot de to foreldrene som lenge var
siktet for frihetsbergvelse. I stedet har de to fétt
p8taleunnlatelse, som innebaerer at p8talemyn-
digheten ikke reiser tiltale til tross for at man
mener bevisene er gode nok. «Det er ut fra en
helhetsvurdering. Hvordan forholdet mellom
partene i saken utviklet seg i etterkant av hendel-
sen ble avgjorende for at vi til slutt landet p§ en
slik reaksjon», sier fgrsteadvokat Eirik Stolt-Nil-
sen i et intervju med
26/10/2011 mm

Bergens Tidende

Anonym drgfting
Det er politiet som skal
sta for trusselvurderin-
gen 1 en sak, men den

som forst har samtale
sak etter

hav;
et siktet for 4 ha Kidnappot cagter " (19)

med ungdommen, ma

vurdere saken opp mot ‘
meldeplikten. Dermed .., S s
ma det gjores en forste
vurdering ut fra den
informasjonen som ’

kommer frem i sam-
tale med den utsatte.
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I enkeltsaker som dreier
seg om tvang, kontroll og vold er
skolens oppgave & sluse sakene
videre til instanser som har et
lovverk & jobbe ut fra, og som
har det formelle koordinerings-
ansvaret, dvs. barnevern,
politi eller NAV.

- Fra artikkelen «Samarbeid, kompetanse og
koordinering i tvangsekteskapssaker» i del 5

IMDis erfaring er at dette er vanskelig 4 gjore
alene, og at saken ber droftes med barnevern
eller politi for den eventuelt meldes. Dette kan
skje anonymt, ved at man kun gjor rede for
situasjonen og det den utsatte opplever. Saken
kan ogsa droftes med Kompetanseteamet.

En slik drofting har vist seg nyttig pa flere miter.
For det forste blir saken faktisk anmeldt hvis det
er nodvendig, og man slipper 4 sitte med en sa
vanskelig vurdering alene. For det andre vil bar-
nevern/politi/Kompetanseteam kunne veilede
om hva man skal kartlegge for 4 kunne vurdere
saken pd en bedre mite. For det tredje vil barne-
vern/politi kunne huske saken dersom det sene-
re skulle bli en anmeldelse. Dette er en fordel,
serlig 1 de saker der man frykter tvangsekteskap 1
forbindelse med ner forestiende utenlandsreise.
Da er tiden knapp og kjennskap til den unges
situasjon viktig for barnevern og/eller politi.

IMDis erfaring er at anonym drefting av en sak er
nyttig uansett alvorlighetsgrad.Ved 4 diskutere
saken kan man fi nyttige rid om hvordan den
unge best kan bli ivaretatt. I samtale med barne-
vern/politi/Kompetanseteamet kan man presen-
tere egne tanker om tiltak og oppfelging og fi en
kompetent og faglig begrunnet tilbakemelding.
Man kan bli trygg pa egne vurderinger og/eller {3
innspill til andre tilnzermingsmaéter. Og man kan fa
rad om instanser som man ber samarbeide med.

Ikke bare den instans som tar initiativet til dreftin-
gen, kommer styrket ut. Gjennomgang og droft-
ing av saker har vist seg 4 bidra til gjensidig leering
og kompetanseheving flere veier, av alle som
deltar.

Samarbeid, kompetanse og rutiner
Minoritetsradgiverne rapporterer om at terske-
len for at skoleansatte skal kontakte barnevern
og/eller politi, virker hoy. Inntrykket er at ano-
nym drefting brukes 1 for liten grad, og at elever
som er utsatt for aresrelatert vold, kunne vert
hjulpet og fulgt opp pi en bedre mite dersom
skolen 1 storre grad hadde henvist saker og/eller
samarbeidet med andre instanser.?

For at elever som er utsatt for problemer knyttet
til ekstrem kontroll og/eller tvangsekteskap, skal
kunne fi rad eller hjelp, er det viktig at de ansatte
pa skolen har kunnskap om aresrelatert vold,
kjenner til signaler pd mulig tvangsekteskap, og
vet hvordan de skal forholde seg. Det transnasjo-
nale perspektivet har 1 prosjektperioden vist seg
som viktig for a forstd den unges situasjon, hvor-
dan familien «fungerer, og for 4 kunne hjelpe
(se del 4 — Pa tvers av landegrenser).Ved skolene
har minoritetsradgiverne derfor organisert og
bidratt med kompetanseheving overfor de ansat-
te. Slik opplering er ogsa gitt til andre skoler og
andre instanser i skolens omride.

IMDi har utarbeidet forslag til rutiner som sko-
ler kan benytte i sitt arbeid mot tvangsekteskap.”
Rutinen gir svar pa hvem som skal gjore hva,
avhengig av om situasjonen er akutt eller ikke,
og er ment 4 bidra til 4 klargjere roller og oke de
ansattes handlingskompetanse. Det grunnleggen-
de er 4 vite hva meldeplikten, avvergingsplikten
og opplysningsplikten innebarer.

26 Dette er mer inngdende dokumentert og analysert i artikke-
len »V1i lofter hverandre og blir bedre sammen», i del 5

27 http://www.imdi.no/Documents/BrosjyrerHefterHaand-
bok/Arbeid_mot_tvangsekteskap_nett.pdf. I tillegg til ruti-
ner har heftet en liste over tegn som kan peke i retning av
tvangsekteskapsproblematikk.



Minoritetsradgiverne har veert padrivere for
implementering av disse rutinene, som er blitt
presentert 1 ssammenheng med kompetansehe-
vingen av de ansatte. Et stort flertall av skolene
der det er utplassert minoritetsridgivere, har na
innfert rutiner.

Man ma3 stille de riktige spgrsmalene
Rutiner og kompetanse er viktig for at skolean-
satte og andre skal se og bistd unge som er utsatt
for wresrelatert vold. Samtidig har IMDi erfart at
samtalen med den unge er avgjorende. Tillit til
laerer/radgiver har vist seg 4 vaere en viktig for-
utsetning for at den unge skal be om rdd/hjelp.

Ved den forste kontakten anbefaler Kompetan-
seteamet at man forsoker 4 fi s3 bred innsikt i
den unges bekymring som mulig. Hun eller han
ma {3 fortelle sin historie.Videre mad man stille de
riktige spersmailene, slik at det er mulig 4 vurdere
hvor alvorlig situasjonen er, og hvordan hjelpe-
apparatet skal gi fram videre for 4 ivareta den

t28

unges behov og sikkerhe

Kompetanseteamet anbefaler at man prioriterer 3
fi et best mulig overblikk over familie- og risiko-
situasjon:

» Hva er situasjonen?

» Hvorfor har vedkommende oppsekt hjelpe-
apparatet?

> Er det reell grunn til 4 vaere redd?

» Har vedkommende blitt utsatt for direkte
eller indirekte trusler, vold eller press?

» Har andre i familien blitt presset til ekteskap?

Er det fare for utenlandsreise?

v

» Hvem er det som bestemmer eller er i posisjon
til 4 uteve makt og ta avgjorelser 1 familien?
Bor vedkommende i Norge eller i utlandet?

28 Dette er ogsa beskrevet i «Arbeid mot tvangsekteskap — en
veileder, http://www.imdi.no/Documents/BrosjyrerHef-
terHaandbok/Arbeid_mot_tvangsekteskap_nett.pdf

Kartleggingsmetode

Slekten kan vare stor og vanskelig 4 fa oversikt
over, bide for den unge selv og den som skal
hjelpe. Minoritetsridgiverne erfarer at kan det
vere nyttig 4 tegne et kart over familiemedlem-
mene og deres nettverk.Ved 4 skrive navnene, ett
for ett, gjerne pa en flip-over, samtidig som den
unge forteller hvem vedkommende er, og hvil-

ken rolle hun tenker personen spiller i forhold til
vold, kontroll og tvang, er det lettere 4 fi en for-
staelse for situasjonen. Slik kan man ogsa identi-
fisere ressurspersoner, bli bevisstgjort pa maktfor-
holdene i familien og hvem det eventuelt er
mulig for den unge 4 stotte seg pa. Den som skal
hjelpe, har mer informasjon og bedre forutset-
ning for 4 folge opp pé en god og riktig mate.

Avslutning

I denne artikkelen har vi redegjort for IMDis
erfaringer med saker der den unges liv eller helse
er truet. Dette er saker som innebzrer psykisk
eller fysisk vold, og det finnes juridiske retnings-
linjer for hvordan personen skal ivaretas. Ansatte
i skolen og andre oftentlige tjenester er omfattet
av den lovregulerte plikten til 4 melde, opplyse
og avverge vold.

IMDis forslag til rutiner for skolers arbeid mot
tvangsekteskap er vedtatt ved et stort flertall av
skolene der det er utplassert minoritetsridgivere.
I tillegg har minoritetsridgiverne bidratt til &
styrke kunnskapen om familier som lever trans-
nasjonale liv, og som tenker og handler i henhold
til bestemte xresnormer. Malet har vaert at ruti-
ner og kompetanse til sammen skal styrke skole-
nes mulighet til 4 se og hjelpe unge 1 faresonen
for tvangsekteskap.

I samtalen med den utsatte er det viktig 4 stille
de riktige sporsmalene, slik at det er mulig 4 vur-
dere hvor alvorlig situasjonen er. Slike kartleg-
gingssporsmdl er foreslitt 1 denne artikkelen, og
vi har kommet med anbefalinger om anonym
drefting og samarbeid med andre instanser, slik at
lover overholdes og den unge blir ivaretatt pa en
best mulig mate.
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jennom sitt arbeid pa skolene har
minoritetsridgiverne kommet i
kontakt med de fleste av elevene. De
har presentert seg 1 klassene, tatt opp
temaet tvangsekteskap i forbindelse
med undervisning i ulike fag, de har organisert
jente- og guttegrupper, organisert film- og teater-
prosjekter, laget skoleavis med elever m.m. Infor-
masjon om tvangsekteskap er utdelt i form av
informasjonsmateriell og ved 4 orientere om elev-
enes rettigheter og muligheter til & {3 rad/hjelp.

Sjelden har minoritetsridgiverne arbeidet mot
tvangsekteskap alene. De fleste har arbeidet
bredt og utadvendt og lagt vekt pd i fange
opp hva som er pd gang blant ungdommene.
Uformelle samtaler med elevene i skolens
korridorer, 1 kantina og i skolegirden har vart
viktig. Samtidig har minoritetsridgiverne tatt
imot elever pa sitt kontor. De har da vert
velkomne til 4 snakke om det de er opptatt av,

— ikke bare tvangsekteskap.

Denne brede tilnermingen, sammen med mino-
ritetsridgivernes synlighet og tilgjengelighet pa
skolene, har bidratt til at de har fungert som et
lavterskel samtaletilbud som har gjort det lettere
4 komme 1 tidlig inngrep med ungdommene.

Et stort antall elever har snakket med minoritets-
ridgiverne om problemer i hjemmet og konflik-
ter med foreldre. Det har vaert mulig 4 se, veilede
og hjelpe mens det fortsatt er rom for fore-
bygging, og ikke bare krisehandtering.

Sosial kontroll

De fleste av ungdommene som minoritetsrad-
giverne har hjulpet, kommer fra familier der
jentene blir strengt oppdratt. Oftest er det mange
begrensninger nar det gjelder hva de fir lov til.
De har fortalt om en rekke regler som handler
om hva familien oppfatter som semmelig opp-
forsel. Dette er 1 stor grad knyttet til deres eerbar-
het. Det er ikke bare foreldrene som passer pa.
Ogsi bredre, annen slekt og folk 1 familiens nett-
verk kan bidra til 4 kontrollere at hun oppferer
seg 1 trdd med deres forventninger.

l,
du bestemme selv’?

Hva kan
@ Om dukan ha kjee
@ Omdu skal gifte deg?
| Nar du skal gifte deg? .
@ Hvem du skal gifte de9 med?

reste?

Utgitt av Barne-, ungdoms- og familiedirektorateet
(Bufdir), IMDi, Helsedirektoratet, Politidirektoratet
og Utlendingsdirektoratet i 201 1. www. tvangsekteskap.no

I skolesammenheng har IMDi erfart at kontrol-
len kan arte seg pd flere mater: Den unge holdes
borte fra skolen, eller md komme rett hjem fra
skolen og fir ikke delta i fritidsaktiviteter eller
mote venner. Hun fir ikke lov til 4 vare med pa
arrangementer og turer 1 regi av skolen. Mobil-
telefonen kontrolleres og datatilgang begrenses
pa en slik mde at det gir ut over skolearbeidet.

Det er ogsd mange eksempler pa sterk sosial
kontroll 1 det offentlige rom. Det kan handle om
hvordan den unge oppferer seg pa bussen, banen
og kjepesenteret, om han eller hun gir kledd
»riktigy, ikke omgds »feil venner» osv. P4 fami-
liens vegne blir den enkelte overviket, og even-
tuelle brudd pa »arbar oppfersel» — eller rykter
om dette — blir rapportert til familien. Ikke sjel-
den 1 disse sakene er det slik at minoritetsmiljo-
ene 1 Norge — og 1 hjemlandet — bidrar til kon-
trollen ved at «alle spionerer pa alle».Vi har sett
flere eksempler pa dette. I ett tilfelle ble en jente
som hadde tatt folge med en venn pa vei hjem
fra skolen, oppringt av sin tante 1 Pakistan, som
kom med klar melding om at dette var fullsten-
dig uakseptabelt. Hele familien var informert, og
hun mitte love at det ikke skulle gjenta seg.
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Tiltakende kontroll kan vaere tegn
pa forestdende tvangsekteskap

Et kjaeresteforhold som blir kjent for familien,
eller rykter om dette kan utlose sterke reaksjoner
1 familien og bidra til at kontrollen bratt blir
skjerpet. I mange av sakene har kjeresteforhold
eller rykter vist seg d veere den umiddelbare drsa-
ken til at familien reagerer med ekstrem kontroll
og vold. Noen ganger reagerer familien med
tvangsekteskap.Ved 4 fi dotre gift kan skammen
knyttet til kjeresteforholdet repareres, og famili-
ens xre bli gjenopprettet. En reise til utlandet for

4 inngd ekteskap kan vare familiens strategi.”’

Ofte har den unge opplevd at hun/han ikke har
noe valg. Innsigelser mot ekteskapet er blitt
avvist, og manglende innordning og protester er
blitt mett med psykisk og/eller fysisk vold.
Tiltakende kontroll fra foreldre, bradre eller
andre kan altsd vaere tegn pa forestiende tvangs-
ekteskap.

Det er »metodene» som familiene benytter for a
oppnad at ungdommene innordner seg, som er
viktig 4 fi tak i. Strenghet og tydelig grenseset-
ting er legitimt og lovlig. Dette er noe kvalitativt
annet enn ekstrem kontroll, som ofte gjennom-
fores ved bruk av vold eller trusler om dette, og
er ulovlig. Begrepsmessig er det altsa et viktig
skille. Men overgangene er glidende, og det kan
vare vanskelig 4 sondre mellom lovlig streng
oppdragelse og ulovlig ekstrem kontroll. Den
unges opplevelse av det som skjer, ma tillegges
stor vekt ndr vi skal vurdere om det er snakk om
vold og lovbrudd. Det er viktig 4 snakke med
den utsatte for 4 finne ut av dette.

Mange veier inn

- mulig 3 avdekke tidlig

Det er flere eksempler pa ekteskapsinngielse som
skjer uanmeldt i foreldrenes hjemland, eller at
den unge fir vite om gifteplaner kort tid for
avreise. Da er tiden knapp, risikoen stor og hand-

lingsrommet lite. Det dreier seg da som oftest

29 Les mer om dette 1 del 3, Pa tvers av landegrenser

om en hastesak, en akutt krisesak, som politi eller
barnevern skal ha eller overta ansvaret for.

Det er et klart mil 4 komme 1 dialog med ung-
dom som er 1 faresonen for tvangsekteskap, tidlig,
for situasjonen er blitt akutt og den unge umid-
delbart ma bringes 1 sikkerhet. Ordningen med
minoritetsridgivere i skolen har vist at det er
mulig 4 komme tidlig inn i saker og hindre at
konflikten fir utvikle seg til det verre. De har
vert 1 posisjon til 4 kunne forebygge ytterligere
vold. Mange elever har kommet ut med sine his-

torier for situasjonen er blitt prekeer.

Minoritetsridgivernes erfaring fra skolene er
at de fleste sakene oppdages, og gradvis avdekkes,
via annen problematikk. I utgangspunktet kan
henvendelsene og bekymringene ha vert knyttet
til helt andre forhold, som heyt fraver, proble-
mer med skolearbeidet, konflikter pa skolen,
endring 1 atferd, helsemessige utfordringer, pro-
blemer knyttet til bolig, dirlige levekar etc.

Personen kan ha gitt mange omveier og hatt
flere samtaler med ulike personer i stotte- og
hjelpeapparatet for hun eller han forteller om
problemene knyttet til kontroll, vold og tvang
hjemme. For at de unge skal kunne fanges opp
og bli hjulpet, er det viktig & vere klar over den-
ne nelingen og usikkerheten som kjennetegner
mange av de utsatte.

’ ’Mange unge slites i en

vanskelig indre drakamp om hva
som er rett og galt.

Lojalitetskonflikt og ambivalens

En av grunnene til at mange unge vegrer seg for
i be om hjelp, er at de er oppdratt til 4 holde
familiens »indre anliggenden skjult. A fortelle
om problemer knyttet til sosial kontroll eller
tvangsekteskap kan oppleves som i utlevere
familien. For mange er det forbundet med tabu,



og kan oppleves som illojalt fordi det innebzrer
kritikk av foreldrenes verdier, handlinger og
levesett. A be om rid/hjelp pi grunn av vanske-
lige familieforhold stdr i sterk kontrast til den
respekten og lydigheten de fleste har lert at de
skal vise sin mor, far og slekt.

Mange unge slites 1 en vanskelig indre drakamp
om hva som er rett og galt. Det kan vere vanske-
lig 4 forene hensynet til egne behov og rettighe-
ter pa den ene side og familiens re pd den
annen ndr disse to tingene star 1 motstrid til
hverandre. Mange verdsetter de kollektivistiske
verdiene der familie og samhold, @re og skam
star sentralt. De er 1 stor grad en del av ungdom-
menes eget verdisett og identitet. Samtidig kjen-
ner de unge storsamfunnets liberale og individo-
rienterte verdier, og kan fole trang til 3
bestemme mer over sitt eget liv. Mange opplever
at de stir 1 en verdimessig spagat mellom famili-
ens @resnormer og kravet om innordning pa den
ene side — og retten til d ta egne valg pd den
annen. A be om hjelp og 4 trosse familien blir
ekstra vanskelig av at det er sd mye som kan std
pa spill. Mange kvier seg for 4 snakke om det de
opplever, og venter 1 det lengste.

Den klassiske henvendelsen kommer ofte fredag
ettermiddag. Noen 1 familien har enten oppda-
get et hemmelig kjzresteforhold eller hort noen
rykter. Jenta er i tvil om hva hun skal gjere, og er
redd for 4 dra hjem. Samtidig kan hun vare
ambivalent og fole seg skyldig og skamfull.

A soke hjelp kan foles som & angi egen familie,
og hun kan frykte konsekvensene. Hun kan vare
redd for hva som vil skje nar familien fir vite at
hun har gitt til myndighetene for 4 be om hjelp,
og kan vare engstelig for hva som vil skje med
yngre sosken. Noen ser for seg en skremmende
situasjon der hun kan mdtte bryte med familien
for all fremtid.

BB CASE

Aida hadde ventet i det lengste. Siste 8ret p&
videreg8ende, kort tid for hun fylte 18 &r, tok hun
omsider kontakt med en miljearbeider p§ skolen,
som igjen kontaktet minoritetsrédgiver for § be
om hjelp. Hun fortalte om en eldre bror som slo
og kontrollerte henne dggnet rundt, og om for-

eldre som lot dette skje. Volden hjemme hadde
p8g8tt i mange 8r. Hun fortalte at barnevernet
var inne i familien hennes for noen &r siden, men
at de avsluttet saken. I det siste hadde volden
hjemme blitt verre, og n8 hadde det toppet seg.
Familien hadde oppdaget at hun har en kjeereste,
0g dette godtok de ikke. Dagen fgr hadde politiet
blitt tilkalt etter at far slo ned kjeeresten p& 8pen
gate. N8 vil hun ikke dra hjem. Skolen kobler inn
barnevernet, og hun f8r tilbud om akuttplassering
pé institusjon eller i beredskapshjem der og da,
men hun vegrer seg. Det ender med at hun drar
hjem. Barnevernet oppretter en undersgpkelses-
sak. I mellomtiden fyller Aida 18 &r. Politiet og
krisesenteret kobles inn, og hun far tilbud om
bolig, men ogs8 denne gangen vegrer hun seg
for & bryte ut. mm

Det a handtere den utsattes ambivalens er en
utfordring for hjelpeapparatet. I de tilfellene der
en person som er fylt 18 ar, vegrer seg eller ikke
vil ta imot den hjelpen som tilbys, er det begren-
set hva hjelpeapparatet kan fi gjort. Det er like-
vel viktig at hjelperne gjor det klart for den unge
at han eller hun har rettigheter, og at det er hjelp
3 fa.
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Behov for lavterskel samtaletilbud
Det er IMDis erfaring at mange elever 1 den
aktuelle milgruppen, bade 1 ungdomsskolen og
pé videregiende skole, trenger noen voksne a
snakke med, og at det er behov for lavterskel
samtaletilbud i tilknytning til skolen. Minoritets-
radgiverne fungerer som et supplement til den
ordinzre radgivertjenesten ved skolen. Oppfol-
ging over tid i1 form av lange og vanskelige sam-
taler krever at det er satt av ressurser til dette, og
at tilbudet er satt i system. Mange videregdende
skoler har egen avdeling for elevtjeneste eller
miljo- og ridgiverteam som ivaretar denne type
stottefunksjoner. Det er ikke uvanlig at skolehel-
setjenesten og andre eksterne samarbeidspartne-
re, ogsa innenfor psykisk helse, er tilknyttet den-

ne typen avdelinger/team.

Mange av problemene som ungdom i denne
malgruppen sliter med, handler om forhold som
ligger utenfor skolens primare ansvarsomrade. I
mange saker vil det vare viktig 4 henvise til
instanser utenfor skolen. A kjenne til hvilke til-
bud som finnes, og henvise eleven til den instans
som best kan ivareta hans/hennes behov, er vik-
tig. Problemene vil ofte vare sammensatte og
nodvendigvis kreve et tverrfaglig og tverretatlig
samarbeid rundt eleven. Det er skolens ansvar &
vurdere alle saker opp mot meldeplikten.*

Lzerere og radgivere er i en unik
posisjon til 3 kunne avdekke ekstrem
kontroll og andre former for vold
Larere er 1 en serlig gunstig posisjon til & kunne
avdekke @resrelatert vold. De kan folge med pa
sine elever og legge merke til forandringer som
kan tyde pa tiltakende kontroll, og be om en
samtale for 4 here nermere om hvordan han/
hun har det. Slik kan lzerere fange opp elever for
kontrollen har blitt ekstrem, og eventuelt henvise

til radgiver for flere samtaler og oppfelging.

30 Dette er neermere omtalt i del 5

I prosjektperioden har IMDi utplassert radgivere
ved flere ungdomsskoler. Erfaringene herfra
tyder pa at ordningen treffer et behov ogsa blant
ungdom pi disse alderstrinnene, og at det a
avdekke kontroll nir personen er i ungdomssko-
lealder (12—15 &r), kan skape dpninger for 4 sette
inn forebyggende tiltak. At personer kan bli
utsatt for tvangsekteskap mens de fortsatt er barn,
tilsier at innsatsen 1 forhold til milgruppen og
deres foreldre bor settes inn tidlig.

En utfordring nar det gjelder ekstrem kontroll,
aresrelatert vold og tvangsekteskap, er at noen
grupper er vanskeligere 4 se. Dette er gjerne
elever som klarer seg godt pa skolen. De er plikt-
oppfyllende, krever ikke sd mye av de voksne
rundt seg og blir i liten grad henvist til ridgiver-
tjenesten. Det gjor at lerernes rolle blir enda
viktigere.

Elevsamtalen som laerene skal ha to ganger 1 aret,
vil veere en viktig vei for 4 nd disse elevene. Ut
fra det minoritetsridgiverne forteller, er det vik-
tig & vaeere oppmerksom pa at disse elevene er
flinke til 4 skjule ting, og at man derfor mai vere
flinkere til 4 torre 4 stille mer direkte speorsmal 1
samtaler. Dersom man 1 elevsamtalene ogsd foku-
serer pa hjemmetforhold og ikke bare det faglige,
vil man ha en storre sjanse til 4 hjelpe elever som
ikke sier ifra.

P4 samme madte som minoritetsridgiverne kan
skolens ordinare radgivere lage dpninger for at de
unge skal kunne komme ut med sine historier.
De sitter ofte langt inne. En holdning og praksis
som gir ut pa 4 vente til den unge selv forteller
om sine problemer, kan i mange tilfeller innebaere
at problemene fir utvikle seg. Situasjonen kan da
bli sveert alvorlig. Det er derfor viktig at ridgiver
ikke forholder seg passiv frem til de unge selv
setter ord pa sine problemer, men aktivt gir dem
mulighet til 4 formidle at de har det vanskelig
hjemme. Det handler dels om 3 stille relevante
sporsmal, men ikke minst om d gi dem tid og

skape anledninger for 4 komme tilbake.



LESETIPS

om hvordan snakke med barn og unge
som lever under vankelige forhold

«Det magiske gyeblikket - Hvordan komme
i kontakt med ungdom som sliter», Barne-
og likestillingsdepartementet 2010

«Barnesamtalen». Nasjonalt bibliotek for
barnevern og familievern. Ase Langballe,
NKVTS. Basert pd Ase Langballe og Kari
Trgften Gamsts forskning

«Veileder mot tvangsekteskap».
Kompetanseteamet mot tvangsekteskap,
Bufdir og IMDi

«Se min kjole. Oda i dommeravhgr», Kari
Treften Gamst og Ase Langballe, RVTS @st
og NKVTS, DVD og manual.

«Kan vi snakke med barn om alt?» Magne
Raundalen og Jon-Hakon Schultz,
Pedagogisk Forum

Hvordan avdekke?

Minoritetsradgivernes erfaring er at ungdom
som er utsatt for aresrelatert vold, kan reagere
svert ulikt. Selv om de fleste sakene oppdages
via annen problematikk, er det mange som ikke
fanges opp pa denne miten. Minoritetsridgivere
rapporterer ogsa om henvendelser fra skoleflinke,
pliktoppfyllende og tilsynelatende velfungerende
ungdommer. De har ingen «synlige tegn» som
vekker bekymring blant personalet pd skolen.
Med mindre den unge selv tar opp sine proble-
mer, er det vanskelig for lerere, ridgivere eller
andre 4 se at de trenger stotte, rad eller hjelp.

Bade psykiske reaksjoner, endringer 1 adferd og
praktiske forandringer er vanlig for en person
som skal gifte seg mot sin egen vilje, eller frykter
dette. Derfor er det viktig at ansatte i skolen fol-
ger med pa sine elever. Under folger noen »tegn»
som kan peke 1 retning av mulig tvangsekteskap.
Det er viktig 4 understreke at disse tegnene kan
vere tegn pa helt andre utfordringer.Vi har dif-

ferensiert mellom signaler pa at barn og unge
kanskje strever med en vanskelig hjemmesitua-
sjon, og signaler som kan peke 1 retning av
ekstrem kontroll og tvangsekteskap. Ansatte som
observerer slike tegn og signaler, bor uansett
snakke med eleven.

Signaler pa sosial kontroll

og ekstrem kontroll

» eleven blir overviket av eldre sosken, slekt-
ninger eller miljoer pa skolen

» noen andre i familien har kontroll over ung-
dommens penge-, mobil- og nettbruk

> fir ikke lov til 4 veere med pa aktiviteter etter
skolen

> fir ikke delta pa gymtimer eller svomming

med gutter

soknad om lengre ferie

kommer ikke tilbake fra ferien til skolestart

tatt ut av skolen av foreldre/verger

vvywvyy

far ikke lov til 4 fortsette med videre

utdanning

> kjxrestetorhold (prover i skjule et hemmelig
kjeeresteforhold)

> plutselige forandringer i familien

> sosken som blir giftet bort mot sin vilje

> tidlig inngdtt ekteskap hos sesken

Signaler pa at barn og unge strever
med en vanskelig hjemmesituasjon
> forandring i oppforsel, for eksempel
manglende engasjement og punktlighet
konsentrasjonsvansker

fravaer

isolering

tillitsproblemer

grenseleshet

romt hjemmefra

ambivalens

sovnforstyrrelser

logn og manipulasjon

endret klesstil/omgangskrets

depresjon

VVVVVVVVYVYyYVYYVYY

angst
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» ecleven uttrykker uro/bekymring for kom-
mende fridager

» pillemisbruk

» selvskading og selvmordsforsok
(ogsd hos sosken)

> spiseforstyrrelse

» vondt i hodet, magen eller muskel- og skje-
lettplager (soker fri fra gym, har mye fraver
eller forteller/viser okning i slike typer plager)

Konkrete rad og anbefalinger knyttet
til samtalen med den unge

Vi vil dele folgende rid om hvordan den voksne
som har samtale med en ungdom, kan forberede
seg og legge til rette for en god dialog der den
unge foler seg godt ivaretatt:

» Ver forberedt til en planlagt samtale om van-
skelige ting! Ha eget rom, finn ut mest mulig
om den unges situasjon, ha beredskapen 1
orden.

> Ver tilgjengelig for den unge, men sett grenser.
Ver tydelig pa hva du kan gjere, hva du ikke
kan, hva du ma gjore med informasjon i forhold
til opplysnings- og avvergelsesplikt etc.!

v

Ta notater

Bruk tid pa 4 skape tillit og trygghet

Finn noe konkret som utgangspunkt for sam-
talen, f.eks. »du virker si trist om dagen», »det
som skjedde i timen 1 dagy.

Vig i sporre direkte, vig d lytte, men still
sporsmailene sd dpne som mulig.

Ver bevisst hvordan du stiller sporsmal, slik at
ungdommen far anledning til 4 fortelle mest
mulig spontant og fritt

Husk at ungdommen selv er eksperten pa
egen situasjon

Ikke avspor samtalen fra temaet, selv om det
som kommer frem, skulle vaere smertefullt §
hore

Dersom ungdommen viser ubehag, ikke press
han/henne til 4 fortelle

Serg for en positiv avslutning

Er situasjonen akutt? Vit hvem 1 hjelpe-
apparatet du skal kontakte!



Tips til kartlegging og samtale med ungdommen:

* Hva er situasjonen, hvorfor har vedkom-
mende oppsokt hjelpeapparatet?

e Hva er alderen?

* Fir hun/han vaere sammen med bide
gutter og jenter? Far han eller hun delta
pa fritidsaktiviteter?

 Hvilket opprinnelsessted har vedkom-
mende? Hvor i verden har han/hun fami-
lie?

* Hvor mange sosken har hun/han?
Hva er deres alder og kjonn?

* Blir ungdommens bevegelser fulgt av et
familiemedlem?

* Er det reell grunn til 4 vere redd, har ved-
kommende blitt utsatt for direkte eller
indirekte trusler, vold eller press?

 Har andre i familien blitt presset til
ekteskap?

* Hvem er det som bestemmer eller er
1 posisjon til 4 uteve makt og ta avgjerelser
1 familien? Bor vedkommende 1 Norge
eller 1 utlandet?

* Har vedkommende eller andre familie-
medlemmer blitt utsatt for vold? Hva slags

vold? Hvor lenge?

e Hvordan er helsetilstanden til den som
trenger hjelp, hvilke symptomer utviser
han eller hun?

* Hva er status pa statsborgerskap/
oppholdstillatelse?

¢ Er det fare for utenlandsreise?

¢ Er det andre faktorer som spiller inn?

* Forhold deg til hele familien selv om du
snakker med én person — barn baerer med
seg foreldrenes stemmer, for eksempel:
«Hwva ville dine sostre ha gjort i denne
situasjonen?»

* Bruk gjerne utarbeidet materiell som kan
vere til nytte 1 samtalen, som

«Arbeid mot tvangsekteskap — en veileder»

Dersom bekymringen gir ut pa frykt for
tvangsekteskap eller 3 etterlates 1 utlandet,
viser vi til anbefalinger i artikkelen «Ruti-
ner og anbefalinger ved frykt for reiser til
utlandet».

Det kan vaere lurt 4 stille sporsmal pa flere
mater og 4 gjenta den tolkningen man selv
har gjort for a forsikre seg om at man har
forstatt budskapet til den som snakker. En
samtaleteknikk som anbefales, er 4 la den
som henvender seg, snakke fritt og sa
notere seg de punktene man ensker a hore
mer om underveis.
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med flere kulturer

«Det er mye vanskelig med a ha tilknytning til flere steder

~ mye savn. Men det er ogsa mye bra, for man far oppleve

nye ting og bli kjent med flere og mange slags folk!»
(FLEXid-deltaker)




ilemmaer og ressurser

i en flerkulturell oppvekst

Det er noen tema som gir igjen

nir man snakker om og med fler-

kulturell ungdom. Det refereres
for eksempel ofte til at de stir med bena plantet i
flere kulturer, og dermed opplever et krysspress
av forventinger. Foreldre og familie mener kan-
skje at ungdommen skal handle og velge ut ifra
opprinnelseskulturens verdisett, mens venner og
lerere forventer at de handler ut ifra storsamfun-
nets normer. Dette kan handle om alt fra hoflig-
hetskoder og skolegang til spersmil om karriere
og ekteskap.Vi snakker dermed om at de unge
kan oppleve en lojalitetskonflikt — og ikke helt
klarer eller vil velge det ene alternativet fremfor
det andre.

Mange fagfolk snakker om at flerkulturell ung-
dom som en konsekvens lever et »dobbeltliv» —
og barer én maske hjemme og én utenfor. Andre
snakker om at de unge utviser stor grad av ambi-
valens, at de skifter mening etter som hvem de er
sammen med, ombestemmer seg og har proble-
mer med 3 ta og std ved valg. Noe som ofte
betones negativt. A tilpasse seg situasjoner og
folk er imidlertid ubevisste mestringsstrategier
for dem som vokser opp med mange referanse-
rammer. Gjennom sin flertilherighet besitter dis-
se ungdommene erfaringer, kunnskap og ferdig-
heter som ikke bestandig fir plass verken i den
norske skolehverdagen eller hjemme. De er ofte
bide sprakmektige, observante, og har evner til 4
leve godt med forskjellighet og motsetninger.
Dersom kompetente voksne veileder og stotter
dem med 4 bevisstgjore og aktivisere slike ressur-
ser, kan utfordringene ved 4 vaere annerledes
reduseres og mulighetene tydeliggjores.

Minoritetsradgivere sertifiseres

To minoritetsradgivere ble opptatt av aktualite-
ten av denne tematikken for mange av elevene
pa deres skole, sertifiserte seg i metoden «FLE-

Xid» — og kjerte kurset 1 en jentegruppe. Etter
deres erfaring gir metodikken stor resonans hos
de identitetssokende unge. De mener den er et
godt forebyggende tiltak 1 arbeidet med 4 styrke
de unges selvfolelse og bevissthet i forhold til
ytre pavirkning, indre programmering og videre

valg om egne liv.

Hva er FLEXid?

FLEXid er et kurs som retter seg mot barn og
unge med flerkulturell oppvekst i Norge. Fokus
er pa identitet, ferdigheter og utfordringer. Det
er et bevisstgjeringskurs, som er ment 4 ga over
tid, gjerne to ar. Metodikken bygger bl.a. pa bru-
ken av «motiverende samtale»— altsd 3 stille spors-
mal pa en sensitiv og dpen miate slik at deltaker-
ne inspireres til 4 starte en refleksjonsprosess.
Metoden har et sterkt ressursperspektiv og har
som hensikt 4 oppmuntre ungdom til 4 se mulig-
hetene snarere enn begrensningene i sin situa-
sjon. Tanken er at temaene setter i gang prosesser
hos deltakerne som trenger modning, og inni-
mellom gjentakelse. I tillegg til korte undervis-
ningssnutter som presenterer tematikken og
dreftinger 1 gruppe, benytter FLEXid mange
praktiske ovelser, rollespill, film og musikk for &
illustrere poengene.

Det er bra, jeg kjenner
meg liksom igjen, det er veldig
leererikt, og jeg forstdr mer

om meg selv.”
(sitat FLEXid-deltaker)

Organisering og temaer

FLEXid startet som et pilotprosjekt 1 2001, og
har siden utviklet seg til et kurs som gir over
omtrent tolv ganger (kurset kan organiseres pa
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forskjellige mater avhengig av konteksten det
skal kjores 1, sd antall ganger kan variere noe).
Temaene som FLEXid bygger p4, er:

> Identitet og tilherighet
Flerkulturelle ressurser og brobyggerkompe-

v

tanse

Flytteprosessen

Fordommer og rasisme

Jenter og gutter — roller og forventinger
Identitet og egen historie

vvVvyyvyy

Typisk ... (et kapittel om kjennetegn ved

samfunn, kulturer, folk og generaliseringer)

v

Sprik og folelser

v

Jeg i mote med andre
> Jenter og gutter — forestillinger, valg og frem-
tid

» Dilemmaer og valg 1 et flerkulturelt samfunn

Malsettingen med prosjektet FLEXid er flerdelt:

P3 et samfunnsnivd har kursene som mail 4 vare et
forebyggende tiltak:

» for 4 motvirke sirbarhet mot psykiske proble-
mer

> konflikter 1 hjem og samfunn

» mot gjengdannelse som folge av mangelfull
integrering og opplevelse av rotleshet og
mangelfull tilhorighet

P3 et individnivd har kursene som mal:

» 3 giden enkelte deltaker okt bevissthet om
egen identitet, ressurser, muligheter og valg i
mote med utfordringene de moter

> i oppnai storre subjektivitet, velvaere og stolt-
het knyttet til sin opprinnelse og flerkultu-
relle tilhorighet

» at den individuelle endring skal vises 1 form
av okt forstielse og toleranse, bide mellom
ulike minoritetsmiljoer og mellom minori-
tetsmiljoene og majoriteten, okt selvfolelse
og konflikthindtering

> 4 gitrygghet pa en flerkulturell identitet

» bevissthet pd utfordringene flerkulturalitet
kan gi, og trygghet til 4 takle dem

> skape forstielse for hva som skjer nar familier
flytter til et annet land

» bidra til okt forstielse for foreldrenes situa-
sjon

> Dbevisstgjore for muligheten til 4 vere «bro-
byggere» og «kulturoversettere»

> styrke selvbildet og gi verktoy og strategier til
i mote og takle hverdagen

Erfaringer fra et FLEX-id kurs:

tema flytteprosessen

En gjeng med engasjerte unge kvinner er samlet
rundt et kjokkenbord et sted utenfor Oslo. De er
pd FLEXid-kurs, og det er fjerde gang de samles
slik for a dele erfaringer og tanker forbundet
med det & vokse opp som flerkulturell. Denne
formiddagen er temaet «flytteprosessen» pa agen-

daen.

Til ssmmen representerer de unge kvinnene
minst ti nasjonaliteter, behersker et tjuetall sprak,
har alle slags hudfarger og har forskjellig religion
og livssyn. Alle har forskjellige kulturmikser, og
historiene om hvorfor og hvordan de kom til
Norge, varierer. Det hersker en god stemning
blant deltakerne, og samtalen preges av gjensidig
interesse og toleranse. Gjennom dagen horer de
pa hverandre fortelle om hva de og foreldrene
deres savner mest fra opprinnelseslandet. Listen
er lang, og inneholder blant annet venner, fami-
lie, steder, lukter, lyder, dyr, klima, mat og tv pa
morsmilet — ting vi trenger for 3 trives og fole
tilhorighet. De diskuterer forskjellige samfunns-
strukturer og skolesystemer som de kjenner, og
de beskriver hoytider de har et forhold til 1 sin
familie.Videre forteller de hvordan det var 3 flyt-
te til Norge, og dveler ved hvilke reaksjoner de
og familiemedlemmer hadde ved utreise og ny

etablering.



,, Du m& hoppe uti og leere

deg 8 svemme, ellers drukner
du. Men ndr du har leert deg

8 svomme, g&r det bra.
(sitat FLEXid-deltaker)

Tilhgrighet og savn

- pa tvers av generasjoner,

pa tvers av landegrenser

De deler ogsd historier om tradisjoner, hoflig-
hetspraksis og kommunikasjonspremisser de
behersker. Til slutt snakker de en stund om hvor-
dan de tenker de best kan omfavne livet videre
med flertilhorighet, og hvordan en dpen innstil-
ling kan gi dem stadig bedre forstielse og for-
ankring 1 Norge. Noen vil heller flytte og reise
mer. Et par av jentene spiller musikk fra hjem-
landet fra i-phonen sin for gruppen, andre danser
— én rapper en selvskreven tekst om det 4 vere
utenfor, men samtidig hore til. Etter hvert som
det snakkes, er det flere som utbryter: «A, nj sav-
ner jeg hjemlandet mitth» Her er det mye som
viser at kultur er kroppsliggjort, og at de bacrer
med seg viktige erfaringer, minner og verdenssyn
som de bide mangler ord og mulighet til 4
reflektere over og uttrykke 1 andre arenaer.

Pa sporsmil om hva de synes om kurset, svarer
én «Det er bra, jeg kjenner meg liksom igjen, det
er veldig lererikt, og jeg forstir mer om meg
selv.»

Andre papeker at kurset hjelper dem 4 forsta for-
eldrene sine bedre. De ser lettere deres savn og
offer ved 4 reise fra kjente og kjaere folk og ste-
der, og deres reaksjoner pa 4 komme til et land
der de ikke kjenner seg igjen 1 normer og koder.
I stedet ma de bygge seg et nytt liv og finne nye
trivselstegn — murstein for murstein. En jente i
gruppen sa det treffende: «Du ma hoppe uti og
lere deg & svemme, ellers drukner du. Men nar

du har lert deg & svemme, gir det bra.» Gjen-
nom 4 sette ord pa felelser og tanker mange stre-
ver med, tydeliggjor tematikken ogsd de unges
dilemmaer overfor foreldrene. Hvordan beskriver
man folelsen av 4 vere 1 en skvis mellom forven-
tinger og verdier uten 4 virke respektlos eller
utakknemlig? En deltaker sa «Jeg skulle onske
mamma hadde hort hva vi snakket om her».

Mobilitet, bevissthet og toleranse
Minoritetsradgiverne understreker at temaer gir
bevisstgjoring ogsa til dem som ikke har flyttet
mellom land. De som har flyttet innenlands eller
innenbys, vil ogsd kunne kjenne seg igjen. Tema-
et om flytteprosessen vil 1 tillegg ha relevans for
dem som har byttet skole, jobb, partner, mistet
noen kjare eller opplevd andre livsoverganger.
Det handler om reaksjoner pa i vare mobil og
skifte kontekst — fysisk eller psykisk. Og det
handler om 4 vokse opp i et hjem hvor migra-
sjon er en del av felleshistorien, uansett om ung-
dommen har flyttet selv, eller om det er foreldre-
ne som har gjort det. Hovedbudskapet 1 kurset
ligger i 4 forsta tilpasningens premisser og samti-
dig leere seg hvor man har grensene sine, og hvil-
ke aspekter 1 livet man ikke ensker 4 kompro-
misse pa. I tillegg ligger mye leering om andre
samfunn og kulturer i slike gruppesamtaler

— man kan knuse fordommer og fi okt toleranse
for forskjellighet.

LESETIPS

For mer informasjon om FLEXid, se:
www.flexid.no (hjemmeside under utvikling)
og heftet Ungdom med etnisk minoritets-
bakgrunn - muligheter og utfordringer.
Erfaringer og refleksjoner fra kurset

FLEXid (2009). Oslo: NAKMI
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inoritetsradgivernes erfaringer fra
arbeidet med jentegrupper som
forebygging av tvangsekteskap
viser at det har vart langt mer

enn bare et sted der elevene kan
diskutere fritt og fa informasjon om ulike tema-
er. Flere av elevene har gitt tilbakemelding pa
bedre miljo ved skolen, de har blitt tryggere pa
seg selv, og minoritetsridgiverne opplever en
storre pagang fra elever som synes det er enklere
i sporre om hjelp. Samtidig foregar arbeidet som
en toveisprosess, der bade minoritetsridgivere og
elever utveksler kunnskap i en gjensidig prosess.
P4 den mdten har ogsa elevene gitt minoritets-
ridgivere og skolens ansatte innblikk i hvordan
ungdom tenker omkring temaer som genera-
sjonskonflikter, valg av kjereste, utdanningsvalg,
diskriminering og psykisk helse.

Informasjon, dialog og bevisstgjgring
Jentegrupper er et av de forebyggende tiltakene
minoritetsridgiverne har arbeidet med som del
av sitt arbeid mot tvangsekteskap ved de videre-
gaende skolene de er utplassert pi. Gjennom
handlingsplanen mot tvangsekteskap legges det
vekt pd en bred tilnerming til temaet. Her stir
frihet og selvstendighet gjennom utdanning sen-
tralt for 4 forberede barn og unge til et liv i sam-
funnet, og std imot press eller tvang fra familien
ved inngielse av ekteskap. Felles for arbeidet med
jentegrupper har derfor vert d skape en arena for
dialog, samt bidra til refleksjon og kunnskap om
relevante temaer, herunder frihet og tvang.
Hensikten har veert 4 bidra til bevisstgjering om
egne valg og rettigheter.

Hvordan nd malgruppen

uten 3 stigmatisere?

Til tross for at jentegruppene har et felles fore-
byggende fokus, er de likevel preget av de ulike
prosjektskolenes elev- og miljoutfordringer. Det
gjelder bade bakgrunnen for 4 opprette gruppe-
ne og sammensetningen av elever. I noen av
gruppene er jentene rekruttert pd bakgrunn av
nasjonalitet, mens andre grupper har rekruttert

mer apent. Det er spesielt pa skoler med et lavt
antall elever med minoritetsbakgrunn at en mer
dpen rekruttering har veert viktig for ikke 3 stig-
matisere hele grupper eller elever. Erfaringer til-
sier ogsa at elevene pa disse skolene er mer opp-
tatt av 3 bli betraktet som del av elevgruppen
generelt, og ikke som en del av en minoritets-
gruppe. Dette er ogsd noe som kommer frem 1
IMDi-rapporten Ungdom med innvandrerbakgrunn.
Verdier, normdannelse og livsvalg — en kunnskaps-
status (Aarset, Lidén, Seland 2008), basert pa
blant annet fokusgruppeintervjuer med ungdom
i videregdende skole.

For d nd ut til mélgruppen har minoritetsrad-
giverne benyttet seg av ulike strategier, alt fra
informasjonsmeter til rekrutteringskampanjer

1 form av informasjonsrunder 1 klassene og til
markedsforing via plakater og skolens intranett.

I denne prosessen har de fleste av minoritetsrad-
giverne bevisst fokusert pd mer generelle temaer
enn tvangsekteskap, som for eksempel »flerkultu-
relle utfordringer, valg og rettigheter».

Skoleforankring

og tverrfaglig samarbeid
Minoritetsradgivernes plassering pa prosjektsko-
lene og samarbeid med skolenes ansatte har vart
viktig pa flere nivier. Forst og fremst i form av
planleggingsarbeidet med gruppene, der deres
erfaringer tilsier at tidspunkt og sted er viktige
faktorer for 4 skape struktur og rammer for
arbeidet med gruppene. Samtidig har samarbeid
med skolen vert avgjorende 1 rekrutteringsarbei-
det. Pd en av prosjektskolene hvor jentegruppene
har fungert godt og de har klart 4 rekruttere jen-
ter som befinner seg i malgruppen, har minori-
tetsradgiver rekruttert jentene via kontaktlerere
og andre riadgivere ved skolen pd bakgrunn av at
jentene har det strengt hjemme, og/eller at de
har vaert i kontakt med rddgivertjenesten pa
grunn av frykt for tvangsekteskap. Samarbeid
med andre ridgivere, helsesostre og miljoarbei-
dere har ogsd vert vesentlig med tanke pa for-
ankring av kunnskapen i skolen, som er et av
mailene med prosjektet.
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Selvstendiggjgring som

metodisk innfallsvinkel

De fleste av minoritetsridgiverne har benyttet seg
av metodikk inspirert av arbeid for selvstendig-
gjoring (empowerment) for 4 skape en god
gruppedynamikk og styrke jentenes selvtillit. En
av inspirasjonene 1 dette arbeidet har vart «jente-
snakk-metoden», som er et praktisk-pedagogisk
verktoy med to formil. Metoden slik den er
beskrevet 1 handboka, skal gjore det enklere &
etablere jentegrupper som forebyggingstiltak.

[ tillegg skal metoden vare veiledende med hen-
blikk pa selve gjennomferingen av jentesnakk-
gruppene.’ For 4 fi jentene til selv 3 vaere aktive
deltagere 1 gruppen ble det for det meste brukt
en kombinasjon av evelser der elevene var del-
aktige enten verbalt eller fysisk, til mer informa-
sjon og dialog i mer eller mindre strukturerte
rammer. [ noen av gruppene veksler de ogsa
annenhver gang med tema og fysisk aktivitet.

P4 den maten lerer jentene om kroppen sin og
det 4 bevege seg pa ulike mdter, noe som er et
ledd 1 arbeidet med 4 styrke jentenes selvfolelse
og selvtillit.

«Et forum der vi kan diskutere ting

vi ellers ikke snakker med noen om»
Minoritetsradgivernes erfaringer er at det er
viktig & skape tillit og trygehet tidlig i gruppa for
i fa til en god gruppedynamikk. For a skape en
slik arena hvor jentene kan prate fritt, ble opp-
varmingsovelser, energiladere og presentasjons-
ovelser benyttet for sensitive temaer ble introdu-
sert™. Turer og aktiviteter som spa-kvelder eller
sminkekurs ble ogsd brukt som bli-kjent-aktivi-
teter og for 4 skape samhold og godt miljo 1
gruppene. Samtidig ble lunsj servert pa flere av
gruppene som et ledd 1 4 skape en uformell og
god atmosfere.

En av tilbakemeldingene som en av minoritets-
radgiverne fikk fra en av deltagerne 1 gruppa

31 For mer informasjon, se: http://www.krad.no/
nyhetsarkiv/45-ny-metodebok-om-jentegrupper).
32 Se Lesetips til arbeid med jentegrupper for mer informasjon

etter at arbeidet var avsluttet, var at «det er viktig
4 ha samtalegrupper siden det var et forum der
vi kan diskutere ting vi ellers ikke snakker med
noen om». Med tanke pad malgruppen handlings-
planen fokuser pd, er det a gi disse jentene et
frirom til 4 kunne diskutere temaer de selv er
opptatt av, viktig. Det gjelder bade 1 forhold til
forebygging, og for 4 bidra til refleksjon og

dialog om temaer relatert til tvangsekteskap.

sid.no

Patvungne folelser

Vier en jentegruppe pa ti stykker fra Uls-
rud Vgs. som metes en gang i uka for a
diskutere forskjellige temaer. Vi har snak-
ket mye om tvangsekteskap, som kan skje
med noen du kjenner.

Noen jenter og gutter er lydige. De ak-
septerer personen foreldrene velger for
dem, fordi noe annet kan ga ut over fami-

liens rykte. Derimot er det
noen som elsker noen, og
velger heller & miste foreld-
rene enn a leve livet med
en de ikke elsker. For
noen er det mulig &
snakke med sin familie.
Hva kan du gjere? Forst
og fremst snakke med
foreldrene dine -
kanskje de
ombe-
stemmer

v - -
e - - ™ 'E
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I"":- .';:_..'—"-j 4 veere redd

for a kontakte

noen for a fa hjelp. Det kan vaere noen pa
skolen, en organisasjon, en venn eller
noen i familien som du stoler p3, eller am-
bassaden i det landet du er i. Eller kanskje
du kan fa deg en sommerjobb, slik at du
kan si «Jeg kan faktisk ikke reise, jeg har
endelig fatt jobb og har mange vakter.
Pluss at jeg trenger penger!». Dette er
kanskje en enkel lgsning pa et komplisert
problem, men det finnes hjelp for dem
som trenger det. Vi anbefaler at ungdom-
mer skaffer seg kunnskap om tvangsekte-
skap og hva de kan gjere hvis de selv eller
noen de kjenner skulle bli utsatt for det.

Jentegruppa, Ulsrud vgs.

Aftenposten onsdag 5. januar 2011



Ressurs- og tidkrevende arbeid
Minoritetsradgivernes erfaringer fra arbeidet
med jentegrupper som forebyggende tiltak har
vist at det er ressurs- og tidkrevende d bygge opp
grupper som fungerer godt. P de skolene der
gruppene har fungert best, har minoritetsrad-
giverne og samarbeidspartnere brukt mye tid
utenom gruppene for d organisere arbeidet mest
mulig og fi kontinuitet i gruppa ved 4 sende
paminnelser og beskjeder i forkant av metene,
samt vere tilgjengelige for jentene som ressurs-
personer 1 etterkant av motene. Pd en av skolene
har de ogsi reist pa hjemmebesek til elevene for
3 snakke med foreldrene om hva de gjor i

gruppa, noe som har fort til et bedre foreldre-
samarbeid ved skolen. Mange av jentene i de
ulike gruppene onsker at tilbudet om jente-
grupper opprettholdes ogsd etter at minoritets-
radgiverne avslutter sitt virke ved prosjekt-

skolene.

Lesetips, filmer og metoder til arbeid
med jentegrupper

Under folger utvalgt litteratur, veilednings-
materiell, metoder og evelser som minoritets-
radgiverne har brukt i sitt arbeid med jente-
grupper pa prosjektskolene.

LESETIPS

Djuliman, E. og Hjorth, L. (2007). Bygg broer,
ikke murer. Oslo: Humanist Forlag: 97 gvelser i
flerkulturell forst8else og konflikthdndtering.
Den deltakende pedagogikken er gjennomga-
ende i boken.

Borjesson. M. (2008). «Mé&sterverk och
mirakel: om att arbeta med tjejgrupp».
Varberg: Argument Foérlag

Boken tar utgangspunkt i et helsefremmende
perspektiv hvor fokus ligger p& ungdommenes
styrker «friskfaktorer»), og a finne lgsninger.
Tips til gvelser og samtaleemner.

Bdrjeson, M. (2010). Motivation och
medkénsla: att samtala med ton8ringar.
Varberg: Argument Forlag.

Frenning, S.M. (2010) Sisterhood - en h8nd-
bok i jentegruppearbeid. Oslo: Rusmiddel-
etaten, Kompetansesenter rus.

Sisterhood er et kommunalt tiltak for jenter
som er forankret i Bydel Frogner. Metodik-
ken har veert brukt i 12-13 bydeler, i sam-
arbeid med politi, klubbarbeidere, helsesgstre
og frivillige organisasjoner. H&ndboken inne-

holder praktiske tips, gvelser og opplegg for
temakvelder. For mer informasjon og bestilling
av hdndboken: www.rusmiddeletaten.oslo.
kommune.no

Fladstad, T. (RVTS Sgr), i samarbeid med
Lyngset Holme, 1. (2011). Jenter som stréler.
Jentegruppa - om a bygge relasjoner.
Kristiansand: RVTS Sgr.

Henriksen, A., Sgrensen, R., Thommessen, H.
(2009). Mer jentesnakk — Hvordan og hvorfor
jobbe med jenter i gruppe? En handbok.
Jentesnakk er et praktisk-pedagogisk verktgy
med mal om 3 gjgre det enklere & etablere og
gjennomfgre jentegrupper som forebyggings-
tiltak. Inneholder ogsa gvelser og evaluerings-
skjemaer. Borgestadklinikken tilbyr kurs

i metoden. For mer informasjon:
www.jentegrupper.no

Selvtillit, selvbilde og relasjoner.

Et hefte for elevmentorer som leder jente-
og guttegrupper. For mer informasjon:
www.vfb.no
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FILMER

«N&r mgrket faller» (2006):

Film med flere ulike historier som fortelles
parallelt, men felles for alle er at de dreier
seg om individer som blir utsatt for makt-
overgrep. En av historiene handler om en
suksessfull politiker som blir utsatt for
mishandling av sin mann, en annen historie
handler om aeresdrap pa en «fallen» datter
i en innvandrerfamilie og en tredje om
trusler pa livet fra kyniske kriminelle.

«Tabuenes andre ansikt» (2008):

En film om minoritetskvinner og seksualitet.
Mira - Ressurssenter for innvandrere

og flyktninger.

«Valgets kvaler» (2010):

To kortfilmer som kan brukes til & ta opp
temaet, men ogsa til & fokusere pd unge
menneskers mulighet til egne valg

og foreldrenes rolle. OMOD

(Organisasjon mot offentlig diskriminering).




UTVALGTE QVELSER

Nedenfor presenteres et utvalg ovelser som minoritetsridgiverne har brukt i sitt arbeid med

jentegrupper. Ovelsene kan tilpasses tema og elevgruppe.

Presentasjonsgvelse/oppvarmingsgvelse

Elevene intervjuer hverandre to og to og presen-

terer hverandre for gruppa. Deretter gjgr de det
samme ut ifra spgrsmal som »et sted jeg liker &
vaere», «en person som betyr mye for meg»,
»hva jeg h8per vil skje innen 5 8r», »3 ting jeg
er god pa» og «hva jeg vil andre skal si om
meg».

Temagvelse

Gruppeleder lager en ramme for gruppa med et
overordnet tema, og lar alle elevene fa gule lap-
per hvor de skriver ned et tema som de gnsker
& snakke om. Etter noen minutter gis ordet pé
rundgang slik at alle leser opp hva de har skre-
vet pd sine lapper. Temaene blir sammenfattet
der og da. Deretter settes det opp en enkel prio-

riteringsliste og temaene fordeles pa antall mater

som er satt for gruppa. Hvis noe er uklart, bes
elevene om 3 spesifisere temaet de har valgt.

Spgrreskjema

Spgrreskjema som bakgrunn for ulike diskusjo-
ner om temaer som «hvordan oppfgrer vi oss i

en konflikt/krangling?», «hvordan oppfatter vi

respekt?», »valg av kjeereste», «jenter, bak-

snakking og mobbing». Elevene skriver om de er

enige eller uenige i ulike utsagn som er oppgitt i
spgrreskjemaet. Eksempel pd utsagn er: Det er
lettere 8 avstd enn & trekke seg fra en krangel
selv om jeg vet jeg har rett, & ha makt betyr
mer enn & ha rett, og jeg snsker 8 bestemme
selv og ha frihet i mitt valg av kjeereste.

Krystallkule-gvelse

En og én later som om de ser i en krystallkule og

forteller hvordan de ser pd seg selv og livet sitt
om fem eller ti 8r. Alle begynner fortellingen
med «om fem &r er jeg ...» Det de forteller, bgr
inneholde opplysninger om utdannelse, familie-
forhold, kjeereste, ektemann, barn, arbeid, fri-
tid osv. Akkurat slik de tror livet deres skal veere
om fem ar. Dette &pner opp for mange diskusjo-
ner og spgrsmal og forteller hvordan vi ser pa
oss selv i fremtiden.

Vapenskjold-gvelse (fremtidsovelse)

Alle far et ark der de tegner et vapenskjold delt
i tre deler (vdpenskjold er symbol pd noe du
mgter fremtiden med). I den ene delen av
vépenskjoldet skriver de ned minst to ting de
er flinke til og gnsker & mgte fremtiden med
(for eksempel flink til & ta vare pa sine venner
og veere positiv). I den andre delen skriver de
to ting de gnsker @ bli flinkere til i fremtiden
(for eksempel & bli flinkere pd skolen og til 3 ta
vare pa seg selv). Og i den tredje delen skriver
de to ting de synes de har som uvane na, som
de gnsker & bli kvitt (for eksempel bli lett stres-
set og gjore ting i siste liten, slutte & rgyke
osv). Dette er ogsa bevisstgjoring og reflekte-
ring over sine egne verdier og hva en gnsker
for seg som person i fremtiden. En kan ogs
spgrre hvordan de skal bli flinkere i det de
gnsker & bli flinkere til, og hvordan de skal bli
kvitt uvaner. Etterpd kan elvene f3 litt tid til &
tenke over hva de har skrevet, fgr resultatet
presenteres eller brukes i en felles diskusjon.

Avslutningsgvelse Hope chest

Alle jentene har et ark foran seg med navnet
sitt gverst. Deretter sendes alle arkene rundt,
og alle skriver noe - minst to ord - p& arkene
til de andre - for eksempel noen gode og fine
ord, positive tilbakemeldinger, gnsker for de
andre osv. Til slutt far alle sitt ark tilbake, og
der star det mange gode ting skrevet om en
selv av de andre. Dette arket beholder de som
et minne.

Quiz

Ulike quizer p& Unglnfos hjemmeside om blant
annet «vennskap», «sex og samlivsting» og
«ekteskap». Quizen kan brukes i papirform
eller direkte fra nett og er en fin gvelse som
utgangspunkt for en felles diskusjon om et
tema. For mer informasjon:

WWWw.ung.no
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. Lere om tvangsekteskap
og retten til a ta egne valg
Erfaringer fra skolene

«Etter at elevene hadde hatt undervisning om temaet
i klassene, svarte 80 prosent at de mente dette

er et tema alle burde vite noe om, ikke bare elever
med minoritetsbakgrunn.»




emaet tvangsekteskap og retten til 4 ta

egne valg har vert tatt opp 1 undervis-

ningen ved flere av de skolene som

har hatt minoritetsridgiver utplassert

1 handlingsplanperioden. Erfaringene
er positive. Gjennom 4 formidle kunnskap om
tvangsekteskap til elever 1 videregiende skole
bidrar vi til okt bevissthet blant ungdom bade
om egne rettigheter og om muligheten til 4 soke

hjelp.

Erfaringene fra skolene er nd samlet i en egen
lzererveiledning som har fatt tittelen «Retten til &
ta egne valgy».” Prosjektet er et samarbeid mel-
lom IMDi1 og Ulsrud videregiende skole 1 Oslo.

Aktualisering av undervisningen

Det overordnede malet med 4 ta opp retten til

d ta egne valg 1 undervisningen har vert 4 fore-
bygge og forhindre tvangsekteskap. Samtidig ser
vi at temaet er interessant bade for laerere og
elever, fordi det kan kobles til mye av det stoffet
elevene skal g i gjennom i fag som for eksempel
samfunnsfag og norsk. Gjennom grunnopplerin-
gen skal barn og unge forberede seg til et liv

1 samfunnet basert pa frihet og selvstendighet.

I denne sammenhengen er det et viktig mal for
den enkelte elev 4 oppna forstaelse for de grunn-
leggende menneskerettigheter, demokratiske ver-
dier og likestilling. Arbeidet 1 skolen mot tvangs-
ekteskap kan kobles til dette viktige milet.
Erfaringene fra de skolene som har jobbet med
integrere temaet om tvangsekteskap i undervis-
ningen, er at dette er et tema som engasjerer
elevene, og som kan bidra til 4 aktualisere under-

visningen.

33 12009 kom den forste utgaven av lererveiledningen »Retten
til 4 ta egne valgy. Dette prosjektet var et samarbeid mellom
Ulsrud videregiende skole, IMDi ogVOX Nasjonalt fagor-
gan for kompetansepolitikk. Den nye utgaven, som vil publi-
seres innen utgangen av 2011, er en revidert og utvidet ver-
sjon av den forste lererveiledningen fra 2009.

Et praktisk verktgy

«Retten til 4 ta egne valg» henvender seg forst og
fremst til leerere 1 den videregidende skolen, men
ogsd lerere 1 ungdomsskolen vil her kunne hente
inspirasjon.Veilederen er ment som et praktisk
verktoy for leereren. Den inneholder tips og ideer
til hvordan temaet kan integreres i undervisnin-
gen 1 forhold til kompetansemal pa ulike trinn, 1

forskjellige fag og ved ulike utdanningsprogram.
Samtidig presenteres et utvalg konkrete oppgaver
og forslag til ressursmateriell som har veert
benyttet av minoritetsradgivere og laerere ved

flere skoler i den aktuelle perioden.

Temaet tvangsekteskap kan vare sensitivt for
noen elever, og av samme grunn ber man gi
frem med varsomhet i valg av tilnaermingsmater,
slik at alle elever har mulighet til 4 delta hver
iseer med sine forutsetninger. Enkelte elever vil
kanskje komme og legge frem sine egne proble-
mer og be om rdd etter at undervisningstimen er
ferdig. Det er derfor ogsa tatt med et eget avsnitt
1 lzererveiledningen om hvordan lerere kan
héindtere slike situasjoner, og om hvordan hjelpe-
apparatet kan bistd ungdom som foler seg utsatt
for press og trues med tvangsekteskap.

Noen av skolene og lererne hadde erfaring fra
tidligere, for andre var dette et helt nytt tema.

I prosjektperioden har skoler og minoritetsrad-
givere derfor utvekslet erfaringer og fungert som
ressurser for hverandre. Primus motor for dette
arbeidet har veert minoritetsridgiverne ved
Ulsrud videregiende skole.

Forebyggende arbeid i skolen

- bakgrunn og sammenheng

Ifolge opplaringsloven § 9a-1 har alle elever 1
grunnskoler og videregiende skoler rett til et
godet fysisk og psykososialt miljo som fremmer
helse, trivsel og lering. For 4 kunne drive godt
forebyggende arbeid i skolen og hjelpe elever

1 vanskelige situasjoner, ma skolens personale ha
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kunnskap om problemer som berorer elevene.
Kunnskap om tvangsekteskap og ekstrem kon-
troll hos skoleledelsen og skolens ovrige perso-
nale vil derfor vare viktig for & kunne hjelpe
elever utsatt for kontroll og tvang og som frykter
et fremtidig giftermal uten deres samtykke.
Lareren er den som kjenner sine elever best, og
ser eleven nar han eller hun sliter. Et godt fore-
byggingsarbeid kan derfor skje pa skolen ved at
leereren kan fange opp eleven og henvise han
eller henne videre for problemet eskalerer, blir
akutt og eleven blir borte fra skolen.

Kompetanseheving i skolen

IMDis minoritetsrddgivere har hatt som en vik-
tig del av sitt mandat 4 jobbe med forebyggende
og kompetansehevende tiltak i skolen. Arbeidet
har vert ulikt organisert og forankret pa de for-
skjellige skolene der minoritetsridgiverne har
vert utplassert.Virksomheten har bide vert
direkte rettet mot skolens elever og mot skolens
ansatte. Mange av minoritetsridgiverne har f.eks.
selv drevet jentegrupper og guttegrupper eller pa
andre madter bidratt til 4 sette i gang ulike aktivi-
teter og tiltak for elever. Milet med disse tilta-
kene har ogsd vert 4 oke bevisstheten blant ulike
ungdomsgrupper omkring tvangsekteskap og
relatert problematikk (se omtale av disse tiltakene
et annet sted i denne rapporten). Det disse elev-
rettede tiltakene for ovrig har felles, er at aktivi-
tetene gjerne har foregitt utenfor selve undervis-
ningstiden og innenfor rammen av den
sosialpedagogiske radgivningen. Mange steder
har gruppene vert gjennomfert sammen med
skolens radgivere, helsesoster, miljoarbeidere eller
andre tilknyttet skolens elevtjeneste/stotteapparat.

,,Jeg har arbeidet ved en

skole som hadde en stor andel
minoritetselever og en skole med
8. Jeg métte snu mitt hode og

endre metodikken
(Minoritetsradgiver)

Minoritetsradgivernes elevrettede virksomhet
har vert supplert med kompetansehevende tiltak
rettet mot lerere, radgivere og andre ansatte 1 og
utenfor skolen. I samarbeid med integreringsrad-
giverne, Kompetanseteamet mot tvangsekteskap,
organisasjoner og andre ressursmiljoer som er
aktive pa feltet, har det 1 perioden vart gjen-
nomfort en rekke workshops og seminarer. Mal-
gruppene har bide vart skolenes personale alene
og skolens personale sammen med eksterne
lokale samarbeidspartnere (barnevern, skolehel-
setjeneste, PPT, politi med flere). Formalet med
tiltakene har veert 4 heve kompetansen om
tvangsekteskap blant ansatte i skolen. Sekelyset
har som regel vert rettet mot skolens rolle 1
arbeidet med 4 forebygge, avdekke, bistd og
hindtere enkeltsaker i samarbeid med forste-
linjen og ovrig hjelpeapparat. I dette arbeidet har
det vaert lagt vekt pa 4 fi pa plass gode samar-

beidsrutiner for hindtering av konkrete saker.

Tema om tvangsekteskap som en del
av den ordinzere undervisningen

En del av minoritetsridgiverne har samarbeidet
tett med undervisningspersonalet pa skolene der
de har vert utplassert. P4 ulike miter har de
bidratt inn 1 undervisningen. Noen ganger ved at
minoritetsridgiveren selv har bidratt i timen
gjennom 4 holde en presentasjon, pa linje med at
helsesoster kommer for d informere om sitt
arbeid eller snakke om kropp og helse. Andre
ganger har minoritetsridgiver vert mer i bak-
grunnen og veiledet leereren med informasjon
om f.eks. aktuelle filmer, tekster, lovverk og
andre ressurser som kan vare nyttig for leereren
ndr han/hun skal legge opp en undervisningsekt
om temaet.

Ved noen skoler har det vart jobbet systematisk
med 3 fi integrert og forankret temaet tvangsek-
teskap 1 den ordinare undervisningen. Nar det
gjelder forankringsarbeid, er det serlig Ulsrud
skole som har utmerket seg. Her ble tematikk
knyttet til tvangsekteskap forst integrert i under-
visningen og 1 flere klasser som et pilotprosjekt 1
perioden 2010-2011. Ni er tematikken knyttet



opp mot kompetansemal 1 ulike fag, og under-
visning om emnet er forankret i skoleledelsen.
Det er vedtatt at lerere 1 norsk, samfunnsfag, reli-
gion samt kommunikasjon og samhandling skal
undervise 1 temaet minimum to skoletimer 1
lopet av et skoledr. Laererne har selvfolgelig
metodisk frihet, men det har vist seg svart nyttig
4 ha et utvalg tekster, filmer og annet ressursma-
teriale tilgjengelig nir opplegg skal planlegges.

Temaet er viktig for alle & vite noe
om, ikke bare en liten gruppe

»Retten til 4 ta egne valg» har veert utprovd i

22 klasser ved Ulsrud videregiende skole med
gode tilbakemeldinger bade fra lerere og elever.
I en undersokelse gjennomfert i november 2010
kommer det frem at over 92 prosent av de spurte
elevene (131 elever svarte pa undersokelsen)
mener at retten til 4 ta egne valg og tvangsekte-
skap er viktige tema 4 ta opp pa skolen. Etter at
elevene hadde hatt undervisning om temaet i
klassene, svarte over 80 prosent av elevene at de
mente dette er et tema alle burde vite noe om,
ikke bare elever med minoritetsbakgrunn.

I besvarelsene var det mange som sa at temaet er
viktig d vite noe om «for a kunne hjelpe venner
som kan vere utsattr. Erfaringene fra Ulsrud er
derfor at temaet er viktig og relevant for alle
elever bide med tanke pi forebygging, fagtil-
knytning og samfunnsrelevans. Folgende sitater

fra elevene viser nettopp dette:
«Dette skjer med flere enn vi tror»

«Dette er et meget viktig tema som kan kombineres
med de ulike temaene i blant annet norsk»

«Det er fint d vite hvem man kan kontakte dersom
det skulle skje»

«Det kan bli mindre tvangsekteskap hvis dette
blir gjort i alle klasser»

Kompetansemal

Laerere som har erfaring fra undervisning om
temaet, legger ogsa vekt pa engasjementet blant
elevene i tillegg til at temaet passer godt inn i
deres fag i forhold til kompetansemailene. Dette
er et utvalg av kompetansemal tematikken har
vert knyttet opp mot:

Samfunnsfag, Studiespesialisering: «Gjor rede for
endringer i familie og samlivsformer», «Forklar
hvorfor kjennsroller varierer mellom samfunn
og kulturer, og diskuter hvorfor kjennsrollene

endrer seg over tid.»

Norsk, Studiespesialisering: «Droft fellesskap og
mangfold, kulturmeter og kulturkonflikter med
utgangspunkt i et bredt utvalg av norske og
utenlandske samtidstekster.»

Kommunikasjon og samhandling, Helse- og
sosialfag: «Gjor rede for hvordan oppvekstmiljoet
pavirker mulighetene for barn og unge.».

Mer dpenhet

Ved i integrere retten til 4 ta egne valg og
tvangsekteskap 1 undervisningen, vil bide perso-
nalet og elevene pi skolen fi mer kunnskap.
Kunnskap er frigjorende og kan bidra til 4 senke
terskelen for 4 seke hjelp. Mer dpenhet rundt
dette problemet, som en samfunnsutfordring pa
linje med andre samfunnsutfordringer, vil gjore
det lettere for mange utsatte elever a hindtere sin
situasjon og torre 4 be om hjelp. Mange elever
onsker mer dpenhet rundt dette problemet. Som
en elev uttrykte det: «Endelig blir det snakket

ipent om dette i skolen.»
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Kan foreldres
utdanningspress
kobles til ekstrem kontroll
og tvangsekteskap?

«Karakterpress og foreldres involvering i valg av fag og retning
pa videregaende skole kan opptre alene eller sammen med
andre former for press og kontroll.»




inoritetsridgiverne har fungert
som et lavterskeltilbud som har
fanget opp mange sider av den
aresrelaterte volden. Tilbudet har

bestitt i en nerhet til elever,
laerere, rddgivere og annet skolepersonell, der
elevene har vert 1 hovedfokus. Gjennom dette
arbeidet har minoritetsridgiverne ogsd jobbet
med andre utfordringer som minoritetsungdom
star overfor. IMD1i ensket 4 kartlegge denne
bredden i1 minoritetsridgivernes erfaringer fra
arbeidet pa skolene, og gjennomforte viren
2011 intervjuer med samtlige 26 ridgivere som
da var utplassert. Artikkelen bygger pa disse
intervjuene.

Minoritetsradgiverne har vart »tett pa» elevene
og opparbeidet et tillitstforhold som har bidratt til
at mange unge har dpnet seg om sine problemer
knyttet til ekstrem kontroll og tvangsekteskap.
Samtidig har minoritetsridgivernes tid og til-
gjengelighet bidratt til at elever har villet snakke
om andre sider ved sine liv. Dermed har minori-
tetsridgiverne fitt et innblikk i en storre bredde
av utfordringer.

Intervjuene med minoritetsridgiverne viser at
heye forventninger til utdanning er noe som
mange av minoritetsungdommene de har vert i
kontakt med, opplever. Karakterpress og foreldres
involvering i valg av fag og retning pa videre-
gdende skole kan opptre alene eller ssammen med
andre former for press og kontroll.

I det som folger, blir det redegjort for drsaker til
utdanningspresset, og hvordan et slikt press kan
kobles til ekstrem kontroll og/eller tvangsekte-
skap. I tillegg redegjores det for noen maiter
skolen kan handtere slike utfordringer pa.

Hgye forventninger

til utdanning gir driv hos noen
Tidligere forskning peker pa at unge med inn-
vandrerbakgrunn har svakere prestasjoner enn
unge med norsk bakgrunn. Samtidig gjor de det
bedre enn man kunne forvente ut fra deres

klassebakgrunn.* Unge med innvandrerbak-
grunn er ofte mer positive til skolen, nedlegger
mye tid pa lekser og har heye utdanningsambi-
sjoner, og de sikter ofte mot profesjonsutdannin-
ger. Basert pa slike funn sier man gjerne at de har
mer driv.® Et slikt driv viser seg helt eksplisitt i
tilboyeligheten til 4 gi rett fra videregiende til
hevyere utdanning blant unge med innvandrer-

bakgrunn som har tatt studiespesialisering. I den-
ne gruppa er det langt vanligere 3 g rett fra
videregiende til hoyere utdanning enn det er
blant norske. Sammenlikner man jenter og gutter
med innvandrerbakgrunn, er det langt vanligere
blant jenter 4 begynne i hoyere utdanning enn
det er blant gutter.*® Utdanningsdrivet er ogsd
synlig 1 selve utdanningsvalget. Eksempelvis er
det en sterkere rekruttering til lege, tannlege, far-
masi, veterinar og sivilingeniorstudier blant flere
etterkommergrupper enn blant studenter med
norsk bakgrunn.”’

Viktig & innfri

foreldrenes forventninger

En viktig forklaring pd utdanningsdrivet er at for
de unge er det viktig 4 innfri foreldrenes for-
ventninger. Foreldrenes utdannings- og yrkes-
onsker er viktigere blant flere unge med
innvandrerbakgrunn enn blant unge med norsk
bakgrunn.®® Det kan skyldes at de unge vokser
opp med:

34 Se for eksempel Bakken (2003) og Steren (2006).

35 Se Leirvik (2010) og Lauglo (2010) for en gjennomgang av
forskningen pa dette feltet.

36 Kjennsforskjellene er imidlertid mer markerte blant unge
med norsk bakgrunn (Steren 2005).

37 Dahlen (2000).

38 I en studie av Oslo-ungdom med vietnamesisk bakgrunn i
alderen 1416 ar viser Fekjaer og Leirvik (2011) at blant
etterkommere av innvandrere fra Vietnam, Pakistan, Tyrkia
og Sri Lanka er det mer enn halvparten som anser foreldre-
nes utdannings- og yrkesensker som svert viktig. Blant
unge med norsk bakgrunn er det derimot bare 28 prosent
som anser dette som svert viktig. Basert pa de samme data-
ene gjor Dia (2007:41-42) liknende funn. Han finner en
tendens til at norsk ungdom i langt mindre grad mener at de
lar seg styre av foreldrenes meninger omkring utdannings-
og yrkesvalg.
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1) en kollektivistisk livsanskuelse der individene
tar hensyn til familiens onsker

2) et etnisk nettverk der ryktespredning og sosial
kontroll gjor at foreldrene blir opptatt av at barna
velger statusyrker slik at de opprettholder eller
oker sin anseelse®

3) en plikt- og takknemlighetspraksis der de
unge viser sin takknemlighet til foreldrene ved 4
velge en prestisjefylt utdanning som vil gi foreld-
rene anerkjennelse i deres etniske nettverk

4) en dyptgdende sosialisering der de unge inter-
naliserer foreldrenes utdanningsmal

Et av hovedpoengene i tidligere forskning er at
slike mekanismer kan bidra til 4 forklare at man-
ge innvandrere og etterkommere av innvandrere
ndr langt. Med tanke pd integrering 1 utdan-

ningssystem og arbeidsliv er det positivt.

Foreldrenes utdanningspress

kan fgre til feilvalg og frafall
Minoritetsradgiverne ser at utdanningsdrivet kan
vare positivt for de som har evner til det, og som
onsker det samme som foreldrene. For andre kan
det derimot vere et driv som leder dem 1 gal
retning — bort fra fag de liker og mestrer, som for
eksempel sprikfag, samfunnstag eller yrkestag.
Dersom eleven ikke har de faglige forutsetnin-
gene for a velge en realfaglig studiespesialisering,
eller tar valget for 4 imgtekomme foreldrenes
onsker, vil det g ut over motivasjonen, mest-
ringsfolelsen og selvtolelsen. Elevene vil kunne
mangle en indre motivasjon, noe som fremheves

som viktig for 4 gjere det godt.**

Nederlaget ved ikke 4 leve opp til foreldrenes
forventninger, kan vare en tilleggsbelastning til
manglende mestring i skolen. De som ikke klarer
4 besta realfagene, og som kommer ut av videre-

gaende skole uten generell studiekompetanse og
fullfort vitnemadl, vil std 1 en svart svak posisjon
pa arbeidsmarkedet. Dersom de velger 4 ta opp
igjen fag, ma de bruke tid og penger pa 4 fullfore
videregiende for de kan ga videre 1 utdannings-
systemet. Dersom et resultat av foreldrenes
utdanningsdriv er feilvalg, at mange faller fra,
eller fullforer uten 4 bestd videregiende*, kan
man si at foreldrenes utdanningsdriv forer de

unge galt av sted.

Minoritetsradgiverne er svert omforente om hvor-
for foreldrenes utdanningsforventninger kan virke
negativt inn pa elevenes sjanse til & lykkes. Nir de
unge ikke har mulighet til 4 innfri foreldrenes
onsker, blir dette en negativ erfaring. Tilsvarende
har minoritetsridgiverne observert hvordan de
unge har slitt under press om 4 skulle velge noe
imot sine egne onsker. Dersom utdanningsdrivet er
en forklaring pa hvorfor noen gjor det bedre enn
forventet, kan det ogsa bidra til 4 forklare hvorfor
andre gjor det dirligere enn forventet.

(@ o

Jeg vil ikke bli lege!

«Min sgnn skal ikke spille fotball, han skal
blilege.» Det var det moren min sa til
meg. Jeg er en pakistansk 13-aring som
elsker a spille fotball, men mine foreldre er
ikke like forstaelsesfulle som norske for-
eldre. Norske foreldre gir deg frihet til &
gjere det du vil, men ikke altfor mye frihet.
Foreldrene mine forventer at jeg skal gifte
meg med kusinen min i Pakistan, men alt
jeg vil er a spille fotball. Jeg lurer pa hvor-
for de ikke kan skjenne det. Jeg er ganske
god til & spille fotball, og har venner som
stgtter meg. Det gjore ikke foreldrene mi-
ne, de rakker ned pa meg 24 timer i dog-
net. Det har begynt a bli ganske sd irrite-
rende! Gutt (13)

39 Se Leirvik (2010) for mer dyptgaende beskrivelser av disse
faktorene og forskningen rundt slike mekanismer.
40 Boggiano og Pittman (1992).

Aftenposten onsdag 4. mai 2011

42 Lodding (2009).



Kan utdanningspresset kobles til
ekstrem kontroll og tvangsekteskap?
Ekstrem kontroll og tvangsekteskap er knyttet til
opprettholdelsen av familiens are 1 forhold til
familiens nettverk i Norge, men ogsd transnasjo-
nalt. Tett knyttet til dette er ogsd familiens anse-
else eller status 1 nettverket. En svert viktig kilde
til anseelse er hoyere utdanning.* Foruten et
generelt onske om at barna skal fi et godt liv i
fremtiden, kan vektleggingen av anseelse bidra til
at foreldre oppfordrer sine barn til 4 ta hoyere
utdanning. Det kan derfor vare relevant d se for-
eldres oppfordringer og press til utdanning i rela-
sjon til ekstrem kontroll og tvangsekteskap.

Blant minoritetsradgiverne er det mange som
kobler foreldrenes utdanningspress til ekstrem
kontroll. En slik kobling handler om at foreldre-
ne kontrollerer mange sider av barnas liv, og at
denne kontrollen ogsd omfatter de unges utdan-
ningsvalg — som hvilken videregiende skole de
skal velge, hva slags linje og hva slags hoyere
utdanning. Slik foreldre kan uteve psykisk og
fysisk vold for d sikre barnas @rbarhet, kan disse
formene for vold ogsa uteves om barna ikke gjor
det godt nok pa skolen.

Darlige skoleresultater kan ogsa vare foranled-
ningen til at foreldre bestemmer at barna skal
slutte pa skolen. Ekteskap kan da vaere et alterna-
tiv. Minoritetsridgiverne forteller ogsd om det
motsatte: Si lenge man gjor det bra pa skolen og
fir seg en god utdannelse, kan man fa lov til 4
utsette ekteskap.

Hyvilken innflytelse de unge vil fa rundt valg av
ektefelle etter endt utdanning, der dette har vert
en mite 3 utsette ekteskap pd, er det for tidlig 4 si

noe om.

Utdanningspress kan vaere

del av en mer omfattende kontroll

En prestisjefylt utdanning kan veere viktig for et
framtidig ekteskap. Minoritetsradgivernes erfa-
ring er at enkelte foreldre som oppmuntrer/pres-
ser en datter eller sonn til legeutdanning, gjor
dette ut fra et onske om at barna skal fa et bedre
liv enn de selv har hatt. I tillegg kan et slikt
utdanningsvalg vere gunstig med tanke pd fami-
liens anerkjennelse, noe som gir mulighet til
velge blant potensielle ekteskapspartnere med
hoy status.* Dette vil kunne pavirke hvor langt
foreldrene er villig til 4 strekke seg — for eksem-
pel la den unge flytte ut for 3 studere medisin —
fordi det pa sikt vil kunne vere hensiktsmessig.

Det betyr at videregiende skoler ma fi eynene
opp for problematikken og vare bevisste pa at
utdanningspress kan vare del av en mer omfat-
tende kontrollpraksis. Imidlertid er det ikke slik
at utdanningsforventninger eller press alltid inne-
barer kontroll. Noen elever har hoye utdanning-
sambisjoner og ensker det samme som sine for-

eldre uten at det er noe kontroll inne 1 bildet.

Hvordan kan skolen

hdndtere utdanningspress?

En strategi for de som utsettes for betydelig press
hjemmefra, er 4 skulke prover eller eksamener.
Gjentatt fraver ved prover kan vere et signal om
et uheldig utdanningspress, og bor ses 1 sammen-
heng med hvordan eleven ellers opptrer.Ved en
skole ble systematisk uteblivelse fra vurderings-
situasjoner sett pa som et faresignal i forhold til
frafall. Disse elevene ble fulgt opp av minoritets-
radgiver med samtaler der situasjonen hjemme
og foreldrenes rolle ogsi var et tema. Slik arbei-
det man frafallsforebyggende og mot ekstrem
kontroll samtidig, og med bevissthet om at elev-

ens problemer kunne handle om begge deler.

43 Se blant annet Din (2006), Gibson (1988), Moldenhawer
(2005), Ostberg (2003) og Leirvik (under vurdering).

44 Se Leirvik (2010:30), Shaw (2000). Dette poenget ble ogsa

nevnt av flere minoritetsridgivere.
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Minoritetsradgivernes erfaring er at det 1 tillegg
er viktig & vaere observant pa de ikke-verbale
tegnene om at noe er galt, som fraver og kon-
sentrasjonsvansker. Blant skolens ansatte er det
seerlig fraveer og frafall som gis storst oppmerk-
somhet. Det 4 vere oppmerksom pi flere signa-
ler kan imidlertid gjore det mulig 4 fange opp
flere.

Raidgivere og lerere i den videregiende skole er
godt kjent med de utdanningsforventninger og
press en del unge med innvandrerbakgrunn lever
med. For 4 kunne gi de unge relevant veiledning
er det viktig at de tar hensyn til den betydning
familien har for de unge, og kanskje toner ned
den individorienterte karriereradgivningen. Det
betyr ikke at man skal akseptere at foreldre styrer
barnas utdanningsvalg, men at man ma ta hensyn
til at de unge 1 mindre grad enn norsketniske
elever skiller mellom egne onsker og familiens
onsker.Ved 4 anerkjenne hvor viktig foreldres (og
annen families) synspunkter er for den unge, vil
det vaere lettere 4 finne argumenter som den
unge kan bruke overfor foreldrene dersom han/
hun ensker 4 velge annerledes.

Det er gjerne slik at ved a velge noe man inter-
esserer seg for, og som man har gode forutsetnin-
ger for 4 mestre, vil man ha heyere motivasjon
og storre sjanse for i fullfore. Det er noe de unge
bevisstgjores pa. Det kan ogsd vare viktig &

motivere elever som selv opplever at de «sliter»

faglig, og forklare at det 4 fi en 3'er er godt nok
nd. Sd kan de heller ta opp fag senere for 4 forbe-
dre karakterene dersom det er nedvendig. For
eksempel kan det vere viktig 4 forklare at de
faerreste kommer inn pa medisin med de karak-
terene de har pa videregiende, at det er mange
som tar opp fag, og at dette ikke er noe nederlag.
Dersom de virkelig onsker a studere medisin, er
det viktig at man ikke tar fra dem hipet, men
man ma samtidig forberede dem pa hva det
krever av arbeid.

Det vil ogsd vere viktig 4 nd ut til foreldrene og
fa dem til 4 se hvor viktig motivasjon og inter-
esse er for 4 kunne fullfere. Feilvalg ses som en
viktig kilde til frafall i den videregiende skole.
Og det er viktig at foreldre som har svaert
bestemte onsker for barnas utdanningsvalg, og
som legger betydelig press pa barna, ser at faren
for at barna fullferer uten 4 ha bestitt i alle fag,
eller faller fra, er reell. Lodding (2009) viser at en
betydelig andel minoritetsspraklig ungdom som
har valgt studiespesialisering, gjennomforer sko-
legangen uten 4 bestd. De kommer med andre
ord ut av videregiende uten vitnemal. Man kan
derfor anta at foreldrenes utdanningsforventinger
gjor at de 1 stor grad er «stayere» — de blir pa sko-
len. Fordi en del velger ut fra foreldres og ikke
egne onsker (eventuelt ikke klarer 4 finne ut hva
som er egne ensker), sliter de med 4 besta 1
enkelte fag og ender opp med ikke 4 fi vitnemal.
Slike utfall er det viktig 4 formidle til foreldrene.
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hvilken grad bestemmer norsk minoritets-
ungdom selv hvem de skal gifte seg med?
Hvor representative er medieoppslagene
om tvangsekteskap? Og de som har hatt
liten innflytelse pa eget valg av ektefelle —
skiller livet deres seg fra livet til jevnaldrende
som har opplevd storre grad av frihet? Det er
noen av spersmalene vi skal se pa 1 denne artik-
kelen, som er basert pd en Fafo-rapport som er
bestilt av IMDi under Handlingsplanen mot
tvangsekteskap 2008-2011 (under utgivelse).

Rapporten er den forste i Norge som forsoker 4
bruke befolkningsundersokelser til 4 si noe om
omfanget av foreldreinvolvering 1 unge mennes-
kers partnervalg. Forskningen som er gjort i Nor-
ge pd dette temaet, har i all hovedsak veert kvali-
tativ, det vil si at den gir 1 dybden pa erfaringene
til noen fa informanter (Prieur 2004, Bredal
2006, Bredal 2011). Denne forskningen har gitt
oss verdifull kunnskap om prosesser omkring
partnervalg, og om hvordan de involverte forstar
det som skjer, men sier lite om omfang eller for-
skjeller mellom grupper.Vi forseker d utvide
denne kunnskapen gjennom 3 bruke kvantitative
data til 4 besvare to spersmal: (1) Hva kjenneteg-
ner unge med innvandrerbakgrunn som opplever
mye versus lite selvbestemmelse i valget av ekte-
felle, og (2) hvordan blir livet som gift, med hen-
syn til psykisk helse, yrkesaktivitet og arbeidsde-
ling 1 hjemmet, for de som har opplevd mye
versus lite selvbestemmelse?

Det at foreldre velger ektefelle for sine barn, eller
arrangerer ekteskap, er en vanlig praksis 1 det
som kan kalles kollektivistiske kulturer. Indivi-
dualistiske kulturer, som dagens norske kultur ma
sies 4 vare, avviser at andre enn de som faktisk
skal gifte seg, skal ha innflytelse pa partnervalget.
Kollektivistiske tradisjoner foreskriver ofte en
relativt streng arbeidsdeling basert pa kjonn,
mens individualistiske tenkemater legger vekt pa
evner og interesse nir arbeidet deles, sd det er
sannsynlig at den enkeltes «grunnorienteringy
langs disse dimensjonene ogsa vil innvirke pa
livet som gift. Todelingen er likevel ikke uproble-
matisk. Blant annet har Anja Bredal problemati-
sert formuleringen om at asiatiske kulturer setter

«familiens interesser foran individets», som er en
vanlig tolkning ndr kulturene ses med vestlige
blikk. Hun argumenterer for at dette blir mis-
visende, fordi det setter individet utenfor familien
— «den mangler en forstaelse av den sammenhengen
mellom individene som er noe av det som utgjor
familien» (Bredal 2006:94, uthevinger i original).
Individene er ikke utenfor familien, de er en del

av den, og opplever seg selv som en del av en
storre helhet. P4 samme madte vil mange fole at
familien er en del av dem selv, og at det er natur-
lig og riktig at dette inkluderende kollektivet
bidrar nir de seker d finne en livspartner. Hoy
grad av foreldreinvolvering i partnervalg oppleves
dermed ikke nedvendigvis som et problem 1 seg
selv.Vir oppgave har ikke vert 4 kartlegge et
sosialt problem, men snarere d se pa forskjeller
mellom grupper, og si noe om hvordan unge par
med ulike utgangspunkter lever 1 Norge.

1. Kilder til kunnskap

om unges ektefellevalg

Utgangspunktet for analysene er to storre spor-
reundersekelser som blant mye annet inneholder
informasjon om hvordan unge med minoritets-
bakgrunn har funnet ektefellene sine. Den ene er
Statistisk sentralbyras tilleggsundersokelse til
Levekdrsundersokelsen blant innvandrere 2005/2006,
som omfattet unge med innvandrerbakgrunn
under 24 ir. Undersokelsen omfattet personer
som hadde innvandret for de var seks ar gamle,
og norskfedte med to innvandrerforeldre, fra
minoritetsgruppene med tyrkisk, pakistansk og
vietnamesisk opphav (Gulley 2008). Den andre
er Fafo-undersekelsen Familiepraksis og likestilling
i innvandrede familier. Milgruppen for denne
undersokelsen var personer mellom 20 og 55 ir,
med bakgrunn fraVietnam, Iran, Irak, Pakistan
og Norge. I tillegg ble det trukket ut et eget
utvalg med unge fodt i Norge av pakistanske
foreldre (Kavli og Nadim 2009).

Begge disse undersokelsene stilte sporsmal
angdende hvor stor innflytelse respondentene
hadde over valget av partner. I Levekirsunder-
sokelsen til SSB lod det slik: «I hvor stor grad
hadde du innflytelse pa a) beslutningen om
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i gifte deg? b) valget av ektefelle?» Svaralternati-
vene var «svert stor, «stor», «<middels», «liten» og
«vert liten». Fafos undersokelse stilte sporsmilet
slik: «Foreldre kan bidra pa ulike méter nir barna
deres skal finne en ektefelle. Da du giftet deg, vil
dusiat ... (a) du traft beslutningen om hvem du
skulle gifte deg med, alene, (b) du traft beslutnin-
gen selv, men lyttet til hva foreldrene dine mente,
(c) foreldrene dine traft beslutningen, (d) foreld-
rene dine traff beslutningen, men lyttet til hva du
mente, (e) vet ikke (f) ingen av de foreslitte,

() vil ikke svare».

Sporsmilet 1 SSB-undersokelsen har relativt stort
frafall, og av de som har svart, har flertallet svart
at de hadde «svert stor» innflytelse. I Fafo-
undersokelsen er det minimalt frafall pd dette
sporsmilet, og respondentene fordeler seg pa alle
svaralternativene. Dette kan tyde pd at det virker
mindre provoserende a vektlegge samarbeid 1
familien, enn 3 vektlegge individuell «innflytel-
se». I analysen av SSB-spersmalet skiller vi mel-
lom flertallet, som har svart at de hadde «sveart
stor» innflytelse, og alle andre — inkludert de som
har avvist 4 svare. Vi tenker at ndr sa mange gir
det mest individualistiske svaralternativet, kan vi
anta at de som svarer annerledes, er mer ambiva-
lente, og faktisk har opplevd mindre innflytelse.
Dette er likevel i legge en sterk foring pa data-
ene, og innebarer at funnene ma tolkes forsiktig.

2. Hvem opplever mindre autonomi?
Den forste problemstillingen vir dreier seg om
hva som kjennetegner unge som opplever
begrenset autonomi i valget av ektefelle. I denne
diskusjonen har vi vert begrenset av den infor-
masjonen som ligger 1 datasettene:Vi ma anta at
trekk ved foreldrene har stor betydning for om
foreldrene involverer seg 1 barnas ektefellevalg
eller ikke, men vi har ingen informasjon om for-
eldre eller oppvekstfamilie utover det responden-
tene vire formidler.Vi begrenses dermed til 4 se
pa korrelasjoner mellom det respondentene for-
midler, og det de sier om hvordan ektefellen
deres ble valgt, og har ikke hatt mulighet til & gi
inn pd drsakssammenhenger.

Landbakgrunn, innvandrerstatus og kjenn:
En av de tydeligste effektene er landbakgrunn.

I Fafo-undersokelsen, som omfatter respondenter
med norsk, pakistansk, vietnamesisk, iransk og
irakisk bakgrunn, ser vi tydelige forskjeller. Blant
de etnisk norske er det ingen som oppgir at de
hadde liten autonomi i valget av ektefelle. I grup-
pen under 34 ir, som er den mest relevante grup-
pen ndr det gjelder arbeidet mot tvangsekteskap,
skiller pakistanerne seg tydelig ut. Blant de pakis-
tanske innvandrerne under 34 dr sier 67 prosent
at foreldrene i hovedsak bestemte. Blant de pakis-
tanske etterkommerne, altsi de som er fodt 1
Norge av pakistanske foreldre, sier 34 prosent det
samme. Til sammenligning er det 12 prosent av
irakerne under 34 ar som sier at foreldrene
bestemte, atte prosent blant iranerne, og to pro-
sent blant vietnameserne 1 samme aldersgruppe.

SSB-underseokelsen omfattet bare unge med tyr-
kisk, pakistansk og vietnamesisk bakgrunn. Ogsi
1 denne undersokelsen skiller de pakistanske
respondentene seg ut: En klart hoyere andel

(48 prosent) oppgir at de hadde mindre enn
wveert stor» innflytelse over valget av ektefelle.
Men ogsa blant de tyrkiske respondentene er det
en hoy andel (39 prosent) som har opplevd min-
dre autonomi.

Det virker som om innvandrere fra Pakistan 1
storre grad enn andre har det vi har kalt en kol-
lektivistisk tilneerming til ekteskapsinngielse.

—

Samtidig viser begge undersokelsene at det ogsa
andre grupper er unge som opplever liten auto-
nomi i ekteskapsinngielse. I tillegg er det grunn
til 4 minne om at det er mange innvandrergrup-
per i Norge som ikke er representert i disse to
undersokelsene, og at vi ikke kjenner til graden
av foreldreinvolvering i disse gruppene.

Kvinner opplever mindre autonomi enn menn i
alle landgrupper der dette er et tema. Bide menn
og kvinner opplever at foreldrene onsker i velge
ektefelle for dem, men kvinner opplever gjen-
nomgiende dette oftere.

Fafo-undersokelsen inneholder ogsa data om
personer som er eldre enn 34 dr. Sammenlignin-
ger mellom aldersgrupper gjor det klart at ande-
len som velger ektefelle selv, er hoyere blant de

yngre. Forskjellen er serlig pafallende blant nett-



opp pakistanere. I tillegg kommer forskjellene
mellom unge innvandrere fra Pakistan og norsk-
pakistanere som er fodt 1 Norge: Vi ser altsi bade
en klar alderseffekt og en «etterkommereftekt».
Unge har opplevd mer autonomi enn eldre, og
unge etterkommere opplever mer autonomi enn
jevnaldrende innvandrere. Dermed varierer
andelen blant pakistanske kvinner som sier de
har valgt ektefelle selv, fra itte prosent blant eldre
innvandrere, til 58 prosent blant de unge etter-
kommerne. Dette er en markant praksisendring 1
lopet av en relativt kort periode, og tyder pa at
innarbeidede tradisjoner endres raskt etter hvert
som nye generasjoner kommer til.

Utdanning og ekonomi: I begge undersokel-
sene ser vi en tendens til at hoyere utdanning
bide hos de unge selv og hos foreldregenerasjo-
nen henger sammen med mer autonomi i part-
nervalg. 53 prosent av de som har fedre med hoy-
ere utdanning, sier at de valgte ektefelle selv, det
samme gjelder 31 prosent av de som har fedre
med utdanning pa grunnskoleniva (Fafo-under-
sokelsen). Modres utdanning har tilsvarende
effekter. Effektene er likevel svake, og ma forstis i
lys av at vi bare har de unge voksnes informasjon
om foreldrenes utdanning, og at en del respon-

denter ikke vet hvilken utdanning foreldrene har.

Respondentenes egen utdanning trekker 1 samme
retning. De som har utdanning pa heyere niva,
opplever mer autonomi enn de som har lavere
utdanning. Denne tendensen er serlig sterk for
unge som er fodt 1 Norge av pakistanske foreldre.

Arsakssammenhengene her er vanskelige 4 fastsla.
Det virker rimelig d anta at foreldre med hoyere
utdanning har vert mer eksponert for individua-
listiske holdninger gjennom utdanningssystemet,
og dermed dpner for at barna utviser storre auto-
nomi i partnervalg. Nir det gjelder de unges egen
utdanning, vet vi ikke om det er utdanning som
setter dem i stand til & kreve selvbestemmelse 1
valget av partner, eller om det er «moderne» eller
«norskorienterte» familier som tillater bade at

barna utdanner seg, og at de velger ektefelle selv.

Mors yrkesdeltakelse: Det d ha en mor som har

jobbet fulltid gjennom hele oppveksten, er uvan-

lig blant ungdom med bakgrunn fra Iran, Irak og
Pakistan, men 1 det mindretallet som har en slik
mor, er det svaert mange som har valgt ektefelle
selv uten innblanding fra foreldrene. I og med at
det 4 ha en yrkesaktiv mor er sapass uvanlig, er
det sannsynlig at de som har det slik, 1 utgangs-
punktet er individualistisk orienterte familier der
bide modre og barn kan ha hey grad av autono-
mi. Samtidig kan det ikke utelukkes at det & ha en

mor som deltar pa arbeidsmarkedet, i seg selv kan
fore til at familien fir mer individualistiske hold-

ninger og tillater barna mer autonomi.

Partner fra utlandet: Blant dem som har oppgitt
4 ha stor autonomi nar det gjelder valg av ektefelle,
er det flere som har giftet seg med en partner som
er fodt 1 Norge. Blant dem som har oppgitt 4 ha
hatt mindre autonomi, er det flere som har giftet
seg med en partner fra utlandet. I tillegg er det fle-
re blant dem som har oppgitt 4 ha liten autonomi,
som har giftet seg med en slektning: 74 prosent av
de som oppgir 4 ha hatt svert stor autonomi, er
gift med en person de ikke er i slekt med, mot 55
prosent som sier de hadde mindre innflytelse. Det
mi likevel understrekes at disse prosentene er

basert pa fa observasjoner.

Ingen betydning av religion: Deltakerne i
begge undersekelsene ble spurt om hvor mye
religion betydde 1 livet deres, SSB-undersokelsen
spurte ogsa om religios aktivitet. Verken det 4 si
at religion var svart viktig, eller det 3 vere svert
religiost aktiv, hadde betydning for i hvilken grad
man opplevde autonomi 1 partnervalg. Dette
gjaldt innenfor alle landgrupper og 1 begge
undersokelser.

3. Bkonomi, helse og likestilling

Den andre problemstillingen vi har diskutert 1
prosjektet, er om, og eventuelt hvordan, det 4 ha
valgt/ikke valgt ektefelle selv pavirker livet som
gift. Her skal vi kort se pa fire dimensjoner: helse,
arbeidsdeling i hjemmet, forholdet til storfami-
lien og okonomi.

Helse: Sporreundersokelsen til SSB inneholdt
sporsmal om bade fysisk og psykisk helse. Mens
rundt 30 prosent av de som hadde valgt ektefelle
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selv, oppga 4 ha flere kroppslige plager (som
smerter 1 kroppen, hodepine, mageplager), var
det si mange som 50 prosent av de som hadde
opplevd mindre innflytelse over partnervalg, som
oppga 4 ha tre eller flere slike plager.

Underseokelsen hadde ogsa med fem sporsmal
som utgjor en mye brukt skala for maling av psy-
kisk helse, den sikalte Hopkins checklist. 1 utvalget
som helhet hadde 15 prosent indikasjoner pa psy-
kiske problemer. Blant de som var gift, var ande-
lene hoyere, og aller hoyest var andelen blant de
som hadde giftet seg med mindre innflytelse pa
ektefellevalget: 20 prosent av de som hadde hatt
stor innflytelse, og 28 prosent av de som hadde
opplevd mindre innflytelse, hadde symptomer pa
psykiske plager. Tendensen var den samme bade
blant tyrkere og pakistanere. Ekteskap er vanligvis
en beskyttelse mot psykiske plager, sa dette fun-
net er overraskende. En mulig forklaring er at alle
respondentene i SSBs undersokelse er under 24
ar, og bare et mindretall er gifte. Det tyder pa at
de som gifter seg tidlig, pa visse mater skiller seg
de som enna ikke har giftet seg — og at disse for-
skjellene blant annet kan forklare hvorfor de som
er gift, har mer psykiske problemer.

At det blant dem som giftet seg med mindre
grad av innflytelse pd partnervalget, er flere som
har psykiske problemer, kan ogsd ha i gjore med
at det er flere 1 den gruppen som oppgir at de
ofte foler seg ensomme. Tidligere forskning har
etablert at det gjerne er en sammenheng mellom
ensomhet og psykiske problemer.

Arbeidsdeling i hjemmet og holdninger til
likestilling: Fafo-undersokelsen inneholder en
rekke sporsmil om arbeidsdeling i hjemmet og
holdninger til likestilling. Disse har vi analysert
kun for gifte 20-34-aringer med pakistansk bak-
grunn, siden dette er den eneste gruppen blant
de yngre i denne undersekelsen der andelen som
foreldrene valgte ektefelle for, er hoy nok til 3
analysere pd.Vi finner at kvinnene som valgte
ektefelle selv, langt oftere er yrkesaktive enn de
kvinnene foreldrene valgte for. Blant mennene
finner vi ingen tilsvarende forskjell. Kvinnene
som er gift med en partner foreldrene har valgt,

sier langt oftere enn andre kvinner at de alltid
gjor alt husarbeidet, og relativt mange av dem
formidler at de opplever dette som urettferdig.
Bade kvinner og menn som er gift med en part-
ner foreldrene har valgt, formidler storre skepsis
til kvinners yrkesaktivitet 1 ulike livstaser, og de
mener oftere enn andre at det er mannens opp-
gave 4 forserge familien, mens det er kvinners
ansvar i sorge for at hjemmet er rent. Serlig
menn som ikke har valgt partner selv, fremstar

som konservativt orientert pa disse spersmilene.

P3a generelle spersmal om likestilling, som hvor-
vidt gutter og jenter ber oppdras likt, og om
man synes at arbeidet for likestilling i Norge bor
fores videre, finner vi sma eller ingen forskjeller
mellom gruppene. De forskjellene som er, viser
seg pa konkrete sporsmil om hvordan arbeidet i
familien ber deles 1 ulike livsfaser.

Forholdet til storfamilien: Kvinner og menn
som ikke har valgt ektefelle selv, sier oftere enn
andre at de alltid seker rid fra familien om vik-
tige beslutninger, og at de alltid tenker pa hvor-
dan handlingene deres kan pavirke omgivelsenes
syn pd familien. P4 spersmil om hva de tenker
seg vil skje ved et eventuelt samlivsbrudd, svarer
de som ikke har valgt ektefelle selv, klart oftere
enn andre at de ikke ville f3 stotte fra sine ner-
meste. P4 disse spersmalene er forskjellene mel-
lom de som har valgt ektefelle selv, og de forel-
drene har valgt for, gjennomgiende storre enn
kjennsforskjellene.

Uklare funn om gkonomi: Ovenfor si vi at
de som opplevde hoy grad av foreldreinvolvering
i ektefellevalg, oftere enn andre hadde lav utdan-
ning, og vi har ogsd sett at kvinnene sjeldnere er
yrkesaktive. Likevel finner vi ingen forskjeller i
parenes eskonomiske situasjon. Dette kan skyldes
at vi har begrensede data om okonomi, men det
er ogsa mulig at det per 1 dag, altsa relativt kort
tid etter at ekteskapene ble inngatt, ikke er oko-
nomiske forskjeller pd par som giftet seg med
stor selvbestemmelse, og par som giftet seg med
mindre selvbestemmelse.



4. Diskusjon

Funnene i denne undersokelsen tyder pd at den
generelle verdiorienteringen ikke er uavhengig
av andre, mer hindfaste variabler: utdanning,
yrkesdeltakelse, botid og sd videre. I media far vi
iblant lese historier om familier som «pd overfla-
ten» later til 4 vere integrerte, men som nar det
kommer til stykket, kontrollerer sine detre like
hardt som noen gang. Selvfolgelig finnes ogsa dis-
se historiene. Men tallene 1 disse undersokelsene
viser likevel at den statistiske tendensen gir den
andre veien: Utdanning og yrkesdeltakelse — bade
blant foreldre og ungdom — forer til mer auto-
nomi for de unge nir det gjelder partnervalg,
ikke mindre. Blant pakistanere har de som selv er
fodt i Norge, mer autonomi enn jevnaldrende
innvandrere. Det kan tyde pa at generelt integre-
ringsarbeid — som ofte gir ut pa d oke yrkesdelta-
kelsen eller 4 gi folk utdanning — ogsa vil pavirke
den generelle verdiorienteringen. Det kan i sin
tur pavirke hvor stor frihet de unge opplever til
velge ektefelle. Tendensen til at de som framstar
som «mest integrerte», oftere velger ektefelle selv,
kan ses i sammenheng med allerede kjente trekk
ved utviklingen pa integreringsomradet, som at
unge jenter med innvandrerbakgrunn ofte tar
heyere utdanning (Statistisk sentralbyrd 2011), og
at ekteskapsalderen blant unge med innvandrer-
bakgrunn eker 1 Norge (Henriksen 2010).

Vi finner en del sammenhenger i de to dataset-
tene vi har gjennomgitt, mellom grad av auto-
nomi 1 partnervalg og andre sider ved responden-
tenes liv.Vi understreker likevel at dette er sveert
usikre funn, og at mer forskning pa dette temaet
er onskelig. Datasettene vi har brukt, er ikke kon-
struert for 4 gi svar pa de spersmaélene vi stiller. En
viktig begrensning er at vi har fa respondenter:Vi
har begrenset oss til de som er gift eller forlovet,
og det er det svert £3 1 SSBs undersekelse av per-
soner under 24 dr som er. Dette gjor det vanskelig
3 kontrollere for bakgrunnstaktorer og tilfeldig
variasjon. For det andre har vi, som nevnt, lite
informasjon om de unge ekteparenes opprinnel-
sesfamilier, sa vi kan si lite om hvilke trekk ved
foreldrene som bestemmer om unge tillates mye
eller lite autonomi i partnervalg. For det tredje er

vi begrenset til den informasjonen de unge selv
gir, ofte mange dr etter at de giftet seg. Informan-
tene kan huske feil, eller de kan bevisst ha forsokt
i forskjenne eller svartmale bildet av hvordan
ekteskapet deres kom 1 stand. Gjennomgdende
mangler vi informasjon nok til 4 si noe om drsak-
og virkningsforhold: Er det bakenforliggende
arsaker — som landbakgrunn, generell verdiorien-

tering eller utdanningsniva — som ligger bak de
sammenhengene vi ser, eller er det faktisk slik at
de som gifter seg med en partner foreldrene vel-
ger, oftere har symptomer pa psykiske plager eller
velger en tradisjonell arbeidsdeling pa hjemme-
bane? Vi trenger mer kunnskap om livslopene og
livssammenhengene til unge med innvandrerbak-
grunn i Norge, og om hvordan ulike former for
paretablering inngdr 1 storre sammenhenger.
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Ikke bare jenter

«Gutter tvangsgiftes ogsa med jenter
de ikke vil ha»

- Innledning: Ikke bare jenter
- Hvordan se og hjelpe gutter
— Guttegrupper - svar pa et behov

- Mellom makt og avmakt. Om unge menn,
tvangsekteskap, vold og kontroll

— Skeiv verden - et tilbud til homofile som frykter
tvangsekteskap

— Psykisk utviklingshemmede - en saerlig sarbar gruppe
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Innledning: >
Ikke bare jenter
«Guttene forteller, i likhet med jentene, om et dobbeltliv

hvor de lever pa én mate i hjemme, og en annen mate pa
skolen og i mgte med storsamfunnet.»




arbeidet mot tvangsekteskap er fokus ofte

pd jenter, da de topper statistikkene over

saker som hjelpeapparatet jobber med. Det-

te har sammenheng med jenters rolle i kul-

turer og miljoer der aresbegrepet stir sen-
tralt og tvangsekteskap forekommer. Dotre ma
overholde normer om seksuell avholdenhet for
de blir gift, for ikke 4 kaste skam over sin familie.
Kontroll med jenter for at de skal oppfore seg i
trdd med slike normer, og tvangsekteskap som en
ekstrem variant av slik kontroll, har gjort jentene
til de mest synlige utsatte 1 disse sakene. Dermed
har innsatsen 1 stor grad hatt sekelys pa hvordan
na ut til og hvordan hjelpe jentene.

Gutter er ogsa bergrt

Hjelpere som arbeider i feltet, melder imidlertid
om at ogsa gutter lider under ekstrem kontroll,
patriarkalske og hierarkiske familiestrukturer.
Gutter tvangsgiftes ogsd med jenter de ikke vil
ha. Bokollektivet i Oslo? har opprettet et botil-
bud for unge gutter og menn som flykter fra
partneren eller familien sin. De kan ogsa vare
utsatt for vold fra sin kone og hennes familie,
eller fra en homofil partner.

I arbeidet pa skoler og utenriksstasjoner har det
ogsa blitt tydelig at gutter kan vare berort. I star-
ten av prosjektet gjaldt 15 % av sakene gutter.
Dette var omtrent som forventet ut fra tall om
tvangsekteskap fra andre instanser. Men over tid
okte andelen guttesaker og nadde en «topp» pa
23 % torste halvir 2010. I prosjektperioden har
andel saker som gjelder gutter, 1 snitt ligget pa

20 %.

Okningen av andel guttesaker ble en bekreftelse
pa at gutter som har problemer 1 familien, har
behov for noen 4 snakke med og fa hjelp. Mino-
ritetsridgiverne pa skolene forteller at gutter
som oppseker dem, snakker om bade fysisk vold
og familiekonflikter. Noen strever med 4 kom-

munisere med foreldre som er «for mye» til stede,

1 Mer informasjon om bokollektivet se:
www.bokollektivet.no

og andre med foreldre som er for lite til stede.
Flere opplever sanksjoner som utstotelse. De har
ofte hoyt fraver og karakterfall. Ridgiverne
moter ogsd gutter som sliter hjemme og blir
omtalt som brikmakere pa skolen, men som alli-
kevel ikke blir sett og hert av foreldre, lerere og
skolestab. Guttene forteller, 1 likhet med jentene,
om et dobbeltliv hvor de lever pd én mate i
hjemmet, og en annen mite pi skolen og i mote
med storsamfunnet. Ridgiverne beskriver gutte-
nes folelser som frustrasjon, sinne, frykt, skam og
bekymring. De rapporterer om symptomer som
sovnloeshet, depresjon, angst, mareritt, selvmords-
tanker og konsentrasjonsvansker. De forteller at
guttene som oppsoker dem, er redde, sinte og
forvirret.

Integreringsridgivere ved utenriksstasjoner har
jobbet med saker der gutter er etterlatt 1 utlandet
mot sin vilje. Ogsa Kompetanseteamet har mot-
tatt mange henvendelser om saker som gjelder
gutter etterlatt 1 utlandet, og antallet er okende.
Dette er en problematikk der gutter ser ut til 4
vaere utsatt pa litt andre mater og 1 storre grad
enn jenter. Ingen av disse sakene er like, men
viser pa forskjellig vis at gutter ogsa kan vere
utsatt for streng disiplinering og kontroll, ved for
eksempel d bli sendt til opprinnelseslandet for
skolegang. I noen tilfeller fordi foreldrene opple-
ver at barnet deres har blitt «for norsk», og at de
onsker 4 styrke dets tilknytning til familie og rot-
tene i utlandet. Dette kan skje uten at det fore-
ligger elementer av kontroll. Kanskje ser forel-
drene at sonnen sliter pd mange fronter, og
vurderer skolegang i utlandet som positivt for
bade faglig og sosial utvikling. Det kan ogsd vaere
et forsok pa 4 disiplinere en ungdom i opprer.
Mange av Kompetanseteamets etterlattsaker
handler om gutter med rusproblemer. Andre
igjen kan bli sendt ut av Norge som en form for
ekstrem kontroll, der inngielse av ekteskap under
tvang med en ung kvinne 1 utlandet kan vere

den ytterste konsekvens.
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Gutter kan ha forskjellige roller

En narmere kartlegging av erfaringer fra arbei-
det med gutter, bide med enkeltsaker og fore-
byggende tiltak som samtalegrupper for gutter,
avdekket at gutter kan inneha flere ulike og kon-
fliktfylte roller samtidig. De kan selv vere utsatt
for tvangsekteskap, og de kan ha fitt 1 oppgave a
overvike, kontrollere eller «beskytte» sostre.
Noen forteller at de ogsd opplever at deres kjae-
rester blir passet pd av sine brodre igjen, og at
dette er frustrerende. Minoritetsradgiverne rap-
porterer ogsd om gutter som kontrollerer kjeres-
tene sine, og blant annet truer seg til sex. Hvis
hun ikke foyer dem, vil de avslore forholdet til
familien hennes.

Kontroll og «beskyttelse» av jenter kan skje i
form av at guttene holder et nert oye med hva
de gjor, og hvem de er sammen med. Kontrollen
kan ogsa ta mer ekstreme former og gi seg
uttrykk i overgrep, det vil si fysisk og psykisk
vold, inklusive trusler og ryktespredning. A sette
ut rykter om at en jente er lossluppen, kan vare
en effektiv kontrollmekanisme for d stoppe uon-
sket adferd, da slike rykter kan ramme hardt.
Noen ganger skjer kontroll og overgrep pa eget
initiativ, andre ganger er guttene under press fra
familien til 4 fylle en slik rolle som «beskytter»,
vokter og/eller overgriper. Noen ganger er de
under et krysspress; samtidig som det er forventet
at de skal passe pd sostre, kan gutter selv vare
utsatt for ekstrem kontroll og press om ekteskap
av sine fedre eller andre familiemedlemmer. Det-
te kan fore til store generasjons- og kulturkon-
flikter innad i familien, mellom far, som er barer
av verdier fra sin oppvekst og opprinnelsesland,
og sonn, som kanskje er oppvokst i Norge og har
tatt opp 1 seg ogsa norske verdier. Slekt utenfor
Norge kan ogsa ha stor innflytelse og legge press
pd bade unge menn og fedrene deres om 4 opp-
tylle forventede mannsroller.

Under oppveksten har mange gutter et storre
spillerom enn jenter. De kan ha kjerester og
engasjere seg 1 fritidsaktiviteter og venner. Samti-
dig forteller noen gutter om like strenge forhold

som jentene, der foreldre ikke tillater deltakelse 1
sportslige og sosiale aktiviteter som hindrer faglig
og religios utvikling. Bildet er komplekst og
mangfoldig. At gutter ofte oppfattes som friere,
kan gjore det vanskeligere for lerere og andre a
se og hjelpe gutter som selv er under kontroll og
tvang, og som vil ut av rollene som overviker,
ryktespreder og overgriper. Artikkelen «Hvordan
se og hjelpe gutter?» beskriver noen innfallsvinkler
for 4 na gutter.

Samtalegrupper for gutter

Flere minoritetsridgivere har jobbet med samta-
legrupper for gutter og opplevd dette som en
effektiv mate 4 fi dem i tale pd. I denne formen
har det vist seg lettere 4 opprette kontakt og
kommunikasjon om tabubelagte og vanskelige
temaer. Flere forskjellige metoder for samtale-
grupper ble utprovd. For eksempel har antall og
alder pa deltakerne variert mellom gruppene.
Det har ogsi teoretisk grunnlag og form. Felles
tor gruppene er imidlertid at man har tatt opp
sentrale temaer og fitt til en refleksjons- og
modningsprosess blant deltakerne. Relasjon og
tillit er ogsa blitt bygget slik at guttene har hatt
lettere for & dpne seg for hverandre og ridgiverne
om sine problemer. Artikkelen Guttegrupper — svar
pa et behov beskriver noen av erfaringene fra disse
prosjektene.

Behov for mer kunnskap

Arbeidet med gutter avdekket et behov for
ytterligere kunnskap. IMDI1 bestilte et fors-
knings- og utviklingsprosjekt (FoU) som gikk
mer i dybden av hvordan gutter kan vare berort.
Institutt for samfunnsforskning (ISF) fikk opp-
draget, som resulterte 1 rapporten Mellom makt og
avmakt. Om unge menn, tvangsekteskap, vold og kon-
troll (Bredal 2011), som baserer seg pa intervjuer
med 29 unge menn, og to kvinner, i alderen
17-30 ar. Rapporten viser blant annet at tvangs-
ekteskap som tema er serlig dirlig egnet til 4
synliggjore gutters situasjon og 4 f3 gutter i tale.
Dette fordi begrepet allerede er sa sterkt knyttet



til jenters situasjon, og gutter kan oppleve det
som truende 4 bli assosiert med et jenteproblem.
For 4 na frem til gutter og unge menn anbefaler
Bredal at man i stedet for a snakke om tvangsek-
teskap setter konflikter med foreldre og andre
familiemedlemmer som tema pa dagsordenen.
Dette harmonerer med funn fra det forebyggen-
de arbeidet med jenter og foreldre — at a sette
sokelyset pa allmennmenneskelige temaer senker
terskelen for 4 delta i en diskusjon, og kan vere
en vei inn for 4 ta opp mer spesifikke tema som
tvangsekteskap etter hvert. Det kan vare mange
typer konflikter som gutter stir i, og som de
onsker 4 snakke om. For eksempel knyttet til
utdanningsvalg, streng oppdragelse, tillit og auto-
ritet, uonskede opphold i utlandet, vold i fami-
lien, ansvar og ekonomi. Artikkelen Mellom makt
og avmakt. Om unge menn, tvangsekteskap, vold og
kontroll gjor neermere rede for funnene 1 denne
studien.

Szerlig sdrbare grupper

Nir vi har valgt 4 vie en del av rapporten til
temaet «ikke bare jenter» — er det ikke bare pa
grunn av at gutter ogsa i stor grad er berort.
Arbeidet ved skoler og utenriksstasjoner har ogsa
tydeliggjort at det er noen grupper som er spesi-
elt sarbare. Dette gjelder for eksempel mennesker
med legning som bifil, lesbisk, homofil og trans-
person. Av kulturelle eller religiose arsaker kan

noen oppleve seg spesielt fortvilet, truet og tra-
kassert, og i mange tilfeller tvunget til 4 fornekte
sider av seg selv. Seerlige problemstillinger for
disse ungdommene loftes frem gjennom artikke-
len Skeiv verden — et tilbud for homofile som frykter
tvangsekteskap. Innholdet i denne artikkelen er
basert pa Skeiv verdens prosjektarbeid, som
IMDi1 har stettet 1 perioden.

En annen utsatt gruppe har vist seg 4 vere per-
soner med psykisk utvikingshemning. Bide
minoritetsridgivere og Kompetanseteamet har
rapportert om saker der den utsatte har veert
utviklingshemmet. Som med temaet homofili og
tvangsekteskap er det for tidlig 4 konkludere
med at mennesker med utviklingshemninger er
mer utsatt for 4 giftes bort mot sin vilje enn
andre. Men erfaring viser at noen foreldre finner
losninger for sitt funksjonshemmede barn innen-
for eget nettverk. Sporsmalet om man skal vere
ekstra pd vakt overfor denne problemstillingen,
ma derfor reises og utredes videre. Tematikken
presenteres 1 artikkelen Psykisk utviklingshemmede

— en scerlig sarbar gruppe.
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vangsekteskap var lenge omtalt som et

problem som angdr jenter/kvinner. I

likhet med andre instanser har IMDi

erfart at gutter ogsd kan vare berort.

De kan selv vere utsatt for eresrela-
tert vold, de kan vare med pa 4 utsette andre for
slike problemer, eller de kan vere under et kryss-
press der de befinner seg i begge situasjoner sam-
tidig.

Tvangsekteskap er et begrep som gutter 1 liten
grad identifiserer seg med. Det assosieres 1 stor
grad med jenter, og virker for snevert til 4 fange
bredden i den problematikk som guttene opple-
ver. For d f3 guttene 1 tale ma skolen og andre
signalisere at det er rom for 4 snakke om det som
gutter faktisk er opptatt av, som press nir det
gjelder utdanningsvalg, foreldres angst for rus og
kriminalitet, 4 bli «for norske», 4 ta ansvar 1 fami-
lien, deriblant kontroll over sostre og andre kvin-
ner.

IMDis erfaring er at guttenes hjemmesituasjon
er noe som lerere eller andre ma sporre aktivt
om i forbindelse med utviklingssamtale/elevsam-
tale eller lignende, fordi guttene nedig snakker
om dette av seg selv. Helst bor det i tillegg finnes
andre fora og aktiviteter pa skolen der gutter kan
uttrykke seg, som for eksempel filmprosjekter,
guttegrupper og lignende. A snakke og reflektere
rundt temaer som likestilling, rykter og rykte-

spredning, retten til 4 ta egne valg med mer har

vist seg 4 vare noe gutter responderer positivt pa.

Ofte bidrar det til storre selvinnsikt og styrker
den enkelte nir de onsker 4 gjore noe med for-
holdet til foreldre og familie.

Antall guttesaker og erfaringer med guttegrup-
per i prosjektperioden viser at minoritetsradgi-
vernes mater 4 jobbe pa treffer et behov ogsd hos
guttene. Disse mitene 4 jobbe pa skal vi presen-
tere 1 det som felger.Vi skal dele vire erfaringer
med enkeltsaker som gjelder gutter, hvilke pro-
blemer disse sakene rommer, hvordan vi kan «se»
guttene, og hvordan det gir an 4 legge til rette
for at gutter kan bli mer bevisste sin egen situa-

sjon og komme ut med sine historier.

Gutter ber om rad og hjelp

Av minoritets- og integreringsradgivernes saker
er én av fem utsatte gutter — de utgjor 1 snitt en
andel pa 20 % av alle sakene. Kompetanseteamet
har noen ferre guttesaker; de utgjor i snitt en
andel pa 15 % 1 prosjektperioden.

Dette er en betydelig andel guttesaker, og vitner
om at unge menn som har problemer i familien,
bide trenger og ensker 4 snakke om det. At
minoritetsridgiverne har mottatt flere guttesaker
enn Kompetanseteamet, kan ha sammenheng
med deres plassering i skolen.Ved 4 vere synlige
og tilgjengelige der ungdommene oppholder seg,
kan terskelen for 4 ta kontakt oppleves som lavere.

Gutter venter lenger

«Huis jeg begynner d snakke, mister jeg kanskje kon-
trollen. Kanskje vil den jeg forteller til, melde foreldre-
ne mine til politiet. Det blir mer enn jeg onsker. Eller
de skjonner ikke hva jeg snakker om, og reagerer ikke,
for de vet ikke hvordan vi tenker i min familie.» (En
ung gutt, om hvorfor han nelte med a be om hjelp.)

Selv om guttene ogsa tar kontakt, er minoritets-
ridgiverne opptatt av at man ofte nir dem for
sent. De man fanger opp, har gjerne blitt utsatt
for psykisk og fysisk vold over mange ar. At de
venter med 3 be om hjelp, kan henge sammen
med at de er oppdratt til 4 holde familiens pro-
blemer skjult: At andre fir vite hva som skjer, vil
skade familiens anseelse. Mange gir uttrykk for at
de foler seg illojale og skamfulle over 4 fortelle
om vanskelige familieforhold.

Samtidig er gutter 1 en litt annen situasjon enn
sine sestre. Som nevnt innledningsvis kan de ha
flere roller og oppleve et krysspress som kan
bidra til at de neler mer med 4 be om hjelp enn
det jenter gjor. Mange utsetter det 4 be om hjelp
fordi de er usikre pd hva de vil.

Gutter kan ha flere roller
Flere minoritetsridgivere har fortalt om jenter
som har brodre som har vert pi «deres lag»
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FAREN BROT KONTAKTEN: Da «Mahmoud> (22) nektet a gifte seg med en kusine, brgt faren og hans familie all kontakt med ham.

» i massevis, bade for kusinen og

familien. Lovnaden om bryllup
snudde opp ned pa alt. Alle som
hadde veert sinte, ble glade igjen.
Familien var stolte av ham. Faren ga
ham en lang klem.

- Jeg kommer aldri til a glemme den
klemmen. Lukten av trygghet, alt jeg
hadde savnet. Det var sa godt. Men
prisen, det var mitt eget liv.

VAGER IKKE STA FREM. A-magasinet
har veert i kontakt med flere gutter
og menn i Norge som er blitt forsgkt
tvunget inn i ekteskap de ikke gnsker.
Ingen av dem kan sta frem med fullt
navn, men flere vil gjerne dele sin
historie. 22 ar gamle «Mahmoud»
forteller at han har mistet all kontakt
med farens side av familien etter at
han nektet a gifte seg med en kusine.
Til tross for at han jevnlig forsgker a
ringe, er det tre og et halvt ar siden
han sist hadde kontakt med faren. I
tillegg tvang faren Mahmouds mor-

17.JUNI 2011

I
Jeg kan
ikke gifte
meg med
henne.

Hva slags
liv hadde
det blitt?

L
«Mahmoud>»

mor og tante til & flytte ut av huset de
bodde i i hjemlandet. Faren ga klart
inntrykk av at det ikke hadde skjedd
hvis Mahmoud hadde gitt etter og
giftet seg.

- I perioder har jeg ikke sovet i det
hele tatt. Jeg savner faren min veldig.
Og jeg skjonner at dette er en stor
skam for ham. Men jeg kan ikke ga
med pa alternativet, jeg kan ikke gifte
meg med henne. Hva slags liv hadde
det blitt? Mahmoud ser oppgitt ut.
Som sa mange andre gutter gnsket
han i utgangspunktet ikke kontakt
med hjelpeapparatet.

- Nei, jeg ville helst ikke snakke
med noen. Det er flaut, jeg skam-
mer meg over a ha et sant problem.
Tvangsekteskap er en jenteting. Jeg
er mann. Jeg vil helst lgse problemet
selv, forklarer han. I dag far han li-
kevel stgtte fra en minoritetsradgiver
pa sin gamle skole, etter at en leerer
slo alarm.

PSYKISK VOLD. - Gutter som presses
inn i tvangsekteskap, kan veere eldre,
helt opp til 30 ar. Likevel er mange
sjanselgse mot det enorme psykiske
presset de blir utsatt for, sier Anne
Stifjeld, prosjektleder ved Rgde Kors’
hjelpetelefon om tvangsekteskap og
kjonnslemlestelse. Hun har hjulpet
flere norske gutter med 4 fa opplest
eller annullert tvangsekteskap. Flere
av dem har i ettertid mattet bo pa
krisesenter.

- Nar en jente presses inn i et
tvangsekteskap, skjer det ofte ved
hjelp av trusler om fysisk og psykisk
vold. I guttenes tilfelle handler det
mer om psykisk vold. Om en mor
sier at hun vil ta livet av seg om han
ikke gifter seg, er det vanskelig a si
nei. Hvis slektninger blir syke, skylder
de pa gutten. «Det er din skyld at jeg
fikk hjerteinfarkt,» kan de si. Et slikt
press er det umulig a sta imot, forkla-
rer Stifjeld. I likhet med alle de andre
ekspertene A-magasinet har vaert i »




ndr de har vert 1 konflikt med foreldrene pa
grunn av problemer knyttet til kontroll og
@re. For eksempel har brodre aktivt hjulpet
sostre til 4 holde ting skjult for foreldrene,
eller fungert som «endringsagenter» i egen
familie.

I de fleste sakene IMDis ridgivere har hatt,
der det har kommet frem at bredre eller kja-
rester har spilt en rolle, har dette ikke vert
som stottespillere, men som kontrollerer eller
ogsd overgripere. De har voktet sine sostre slik
at de oppferer seg i trid med familiens
@resnorm. Denne rollen har i praksis betydd
at brodre folger med pd om deres sostre snak-
ker med gutter, eller har kjaerester. De har et
serlig ansvar for 4 beskytte og bevare soste-
rens, og dermed hele familiens, rykte, og ma
vise at de har kontroll over henne. Som kon-
trollerer kan guttene fi i oppgave 4 melde til-
bake til familien, som kan reagere med ulike
former for sanksjoner og straft overfor datte-
ren. I noen tilfeller vil guttene ogsa vare de
som utferer straffen, som kan variere fra inn-
stramninger i telefonbruk og fritidsaktiviteter,
tysisk og psykisk vold som slag, spark og/eller
trusler om dette.

Noen gutter vil mer eller mindre frivillig ta
denne rollen fordi de er oppdratt til og har
akseptert at det ma vare slik. De kan selv ha
et onske om 4 pdse at familiens @re blir
bevart. Andre blir palagt en slik rolle, og blir
selv utsatt for press og represalier om de ikke
utforer denne oppgaven. Samtidig kan det
foreligge et sterkt press om 4 foye foreldrene
nir det gjelder valg av ektefelle. Begge deler,
det selv 4 bli presset/tvunget inn 1 ekteskap og
det 4 bli presset tvunget til 4 kontrollere sostre og
andre, kan vere smertefullt, skadelig og svert
vanskelig 3 forholde seg til for guttene dette gjel-
der.

Valget om 4 trosse foreldrene handler om deres
identitet som ung mann og senn. De er revet
mellom familiens tradisjonelle mannsideal og

majoritetssamfunnets ideer om likestilling mel-

lom mann og kvinne. I tillegg stir gutter ofte 1 et
krysspress mellom foreldrenes forventninger om
innordning og majoritetssamfunnets verdier om
retten til 4 ta egne valg. Flere unge menn som
har kontaktet minoritetsridgiverne, tynges av
foreldrenes forventninger til dem som sonner.
De vil leve et liv mer etter egne onsker og ver-
dier. Samtidig er det mange som noler fordi pri-
sen kan bli hoy. Status quo er trygt og gir dem
en privilegert posisjon i familien. Setter de seg
derimot opp mot forventningene til innordning,
mister de dette.

Mange vet ikke «hvem de er, og hva de vil». De
kan bli handlingslammet og mangle sprak for det
de opplever. A gi til ridgiver eller lerer for &
snakke er da lite aktuelt. Det er derfor viktig 4
fange opp disse guttene pa andre madter, og se
tegnene pa at de ikke har det bra.

Gutter er utsatt pa andre mater og
kan reagere annerledes enn jenter
Minoritetsradgivernes samtaler med gutter har
gitt oss innblikk 1 hva de strever med, og hvordan
de kan reagere, hvordan vi kan se dem, og hvor-
dan vi kan hjelpe dem.

Stort ansvar og mye press

I patriarkalske og kollektivistisk orienterte fami-
lier hviler mannens anseelse 1 stor grad pa hans
forsorgerevne og hans evne til & «beskytte» egne
dotres @rbarhet. Nir fedre blir gamle eller av
andre grunner ikke er i stand til § ivareta disse
oppgavene, forventer far at eldste sonn skal over-
ta, helt eller delvis, avhengig av sennens alder og
muligheter.

Vi har sett at gutter som kommer fra familier der
far ikke er i jobb, kan fi et stort ansvar i familien
ved 4 mitte bidra ekonomisk, og pi andre mater
overta oppgaver som foreldrene ikke mestrer.
Noen ganger forventes det av ham at han ogsa
«passer pa» sine sostre. @konomisk ansvar og
ansvar for sestres rbarhet kan vare vevet i hver-
andre. Disse guttene kan oppleve at presset er
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stort og tyngende. Mange gutter forteller at de
kommer til kort pa alle omrider, for det totale
ansvaret de ma bare er for stort. De klarer ikke
skolen fordi de jobber for mye og har et stort
ansvar hjemme, som kan inkludere oppgaver som
gir pa tvers av deres egne verdier og vilje.

Noen av disse guttene onsker 4 flytte for seg selv,
og oppsoker ridgiver for 4 here om hvilke
muligheter som finnes, om det er mulig a fa
noen form for offentlig stotte, om mulighetene
for lin og stipend 1 Statens linekasse med videre.
[ slike saker har flere minoritetsridgivere stilt
guttene sporsmal rundt arsakene til at de vil flyt-
te for seg selv. I noen tilfeller har det vist seg at
guttene har hatt problemer knyttet til @resrela-
tert vold. A hjelpe til med praktiske sporsmal
knyttet til det 4 skaffe seg jobb, har pd samme
mite vist seg 4 vaere en vei inn for § avdekke
underliggende problemer som guttene sliter
med.

Press ndr det gjelder karakterer og
utdanningsvalg

I noen tilfeller har fedrene hatt hoye stillinger,
god ekonomi og anseelse 1 sitt opprinnelsesland
for de reiste til Norge eller fiyktet. De kan ha
opplevd en omvendet klassereise, fra toppen mot
bunnen, fra en gkonomisk og sosialt velfunge-
rende tilvaerelse til et liv uten jobb, 1 fattigdom 1
Norge. Noen av disse fedrene onsker 4 kompen-
sere for familiens statustap gjennom sine senner
og detre. Det blir viktig at barna presterer pa
skolen og pi andre miter. A snakke om utdan-
ningsvalg kan vere en vei inn til historier om

press og kontroll pa andre omrader.

Vold og trusler

Kompetanseteamet og minoritetsradgiverne har
sett at mange gutter utsettes for vold av sine
fedre, og at familiens situasjon totalt sett kan
vare svert utfordrende med svak skonomi,
trangboddhet og en vanskelig livssituasjon.
Minoritetsridgivere ved flere skoler har samar-
beidet med skolehelsetjenesten, og vart med pa
tiltak innenfor rammen av «Psykisk helse 1
skolen».? Psykiske lidelser er ofte forbundet med
skam. Det kan vare en lettelse for utsatte gutter
4 hore om dette temaet, fordi det kan lette opp-
levelsen av at det er deres skyld at mamma eller
pappa ikke har det bra. De fir ogsd informasjon
om hvor de kan henvende seg hvis de har flere
sporsmil eller trenger rid/hjelp.

Noen gutter sier fra ved &§ bréke

eller lage trobbel pa skolen

P4 samme mite som jenter kan gutter reagere pa
vanskelige forhold hjemme ved 4 bli stille og
innadvendte. Noen blir deprimerte. Sammenlik-
net med jenter erfarer minoritetsridgiverne at
gutter har en storre tilboyelighet til d reagere
stikk motsatt, med hoyt fraveer, brik og trobbel
pa skolen. Det er viktig at lerere og andre er seg
bevissthet at denne type atferd kan vere et
<hypersynlig» uttrykk for noe som er usynlig,
nemlig problemene i familien. Vanskelige forhold
hjemme kan komme til uttrykk ved vanskelig
oppforsel pa skolen. Det kan vare guttenes mate

4 si ifra pa.

2 www.psykiskhelseiskolen.no



Etterlatt i utlandet

B E CASE
Brgdre etterlatt mot sin vilje

En leerer tar kontakt med minoritetsr8dgiver og
forteller at en elev ikke er tilbake etter permisjon
til utenlandsreise. Minoritetsrddgiver ringer hjem
til eleven, men f8r ikke svar.

Samme dag tar elevens onkel kontakt og forteller
at gutten og broren er etterlatt i opprinnelses-
landet fordi far synes de har blitt for norske.
Minoritetsr8dgiver f8r telefonnummeret og ringer
til eleven. Han bekrefter historien, og at de er
etterlatt mot sin vilje. De gnsker & reise tilbake til
Norge for 8 f§ en utdannelse. De er begge norske
statsborgere.

MR kontakter rddgiver ved brorens skole. Dette
er en grunnskole. Ifglge opplaeringsloven er det
forbudt 8 holde en grunnskoleelev borte fra
skolen. Det besluttes at begge skolene skal
politianmelde far.

Saken drgftes anonymt med barnevernet. Siden
begge guttene er mindredrige, sendes det s
bekymringsmelding. Barnevernet svarer at de kan
gjore lite s8 lenge guttene er utenfor Norge.

De registrerer saken og vil aktivisere den hvis
guttene kommer tilbake. NAV orienteres slik at
barnetrygden stoppes.

Integreringsr8dgiver ved ambassaden i landet
guttene oppholder seg i, kontaktes, og vil at
bradrene skal komme dit for & fortelle sin historie.
Guttene f8r til det, med hjelp av slektninger.
Ambassaden gnsker 8 hjelpe dem tilbake til
Norge, men kan ikke utstede pass uten fars
underskrift. Far er i Norge, og det er det lokale
politiet som m4 finne far. Kompetanseteamet mot
tvangsekteskap kobles inn for § bist§ ambassaden
i arbeidet.

Tiden g8r. Minoritetsr8dgiver har hver dag besgk
av bekymrede klassekamerater som lurer p&
hvorfor det tar s§ lang tid 8 hjelpe gutten og bro-
ren tilbake. De har telefon- og nettkontakt med
ham, og forteller at det er fare for hevnaksjoner
fra slektninger.

Far tar kontakt med skolen for § skrive ut sennen,
fordi han har flyttet til utlandet. Skolen skriver et
brev til far som forklarer at siden gutten er over
15 &r, sier loven at han m§ skrive seg ut selv.
Minoritetsr8dgiver snakker med gutten og sikrer
han den skoleplassen han @nsker.

Politiet f&r til slutt kontakt med far, men han
mgter ikke til avtalen. Politiet skriver en bekref-
telse til ambassaden om at de uten hell har for-
sokt 8 f§ tak i far, og at det derfor kan utstedes
pass uten fars samtykke. Brgdrene vender tilbake
til Norge etter fem m8neder i utlandet. De blir
etter hvert tatt h8nd om av barnevernet. I dag er
de elever ved hver sin videreg8ende skole i Oslo.

Etter denne saken er det innfgrt rutiner ved sko-
len i forbindelse med permisjonssgknader:

» Elevene skal alltid snakke med en r8dgiver for
permisjonen innvilges, for 8 prove 8 avdekke
en eventuell bekymring hos eleven i forbindel-
se med reisen.

> Hvis eleven er bekymret, men likevel reiser,
brukes skjema for avtale om videre
oppfglging. WM
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Brikete og udisiplinerte gutter som sliter pa sko-
len og andre omrader, blir i noen tilfeller sendt
til utlandet. Minoritets- og integreringsradgivere
har ogsd hatt saker der foreldre har etterlatt sine
barn hos slektninger 1 utlandet pa grunn av rus-
problemer, vold og kriminalitet. Flere av sakene
om gutter som er etterlatt i utlandet, handler
ogsd om foreldre som er misforneyde med norsk
skole og ulike sider ved det norske samfunnet.
Mange vil at barna skal lere mer om islam og/
eller leere om foreldrenes kultur og verdier. Dette
kan vere helt legitime grunner, og nar barna er
under 15 dr, opp til foreldrene 4 bestemme.
Noen ganger kan utenlandsopphold ogsd romme
en plan om ekteskap som kan gi pd tvers av det
gutten onsker.

En utenlandsreise, serlig ndr det gjelder lengre
opphold og seknad om permisjon, bor utlese en
rutine ved skolen som gir ut pa at man snakker
med eleven om reisen, og hva han tenker. Slik
kan man fange opp de som ikke vil reise, og/
eller er engstelige for hva som skal skje. Hvilke
sporsmil som ber stilles til eleven, og hvilken
informasjon som ber gis, er 4 finne 1 Rutiner for
skolens arbeid mot tvangsekteskap. Disse rutinene
kan bidra til 4 fange opp unge som stir i fare for
4 bli etterlatt 1 utlandet, og/eller tvangsgiftet, for
de reiser. Muligheten for d bistd de unge er da
fortsatt til stede. Nir de er i utlandet, er det lite
norske myndigheter kan gjore.Ved fare for at en
ungdom blir etterlatt eller tvangsgiftet, bor unge
advares mot 3 reise.

Behov for tilbud der gutter kan
uttrykke seg og bevisstgjgres
Okningen 1 antall guttesaker vitner om at mino-
ritetsrddgiverne har fungert som et lavterskel
samtaletilbud som ogsd gutter har benyttet. Til-
stedeverelse pd skolen gir en fysisk naerhet som
gjor det enkelt 4 snakke, ikke bare nar guttene
kommer pd kontoret, men ogsa ellers, i gangene,
1 kantinen, 1 skolegirden osv. Det gar an 4 bli

3 www.imdi.no



kjent med minoritetsridgiver for man gar til det
skrittet 4 snakke om forholdene hjemme.

Minoritetsradgiverne har satset mye pa 3 vere
tilgjengelige og dpne for 4 snakke om det elev-
ene er opptatte av, ikke bare tvangsekteskap.
Mange har jobbet bredt og vart dpne for at elev-
er skal kunne ta kontakt nermest uansett hva de
har hatt pa hjertet. Samme signal har blitt gitt til
laerere og andre ansatte. Minoritetsradgiverne har
villet stille seg dpne og til disposisjon bade for de
ansatte og for elevene. Dette har bidratt til at
elever har blitt henvist, eller selv har tatt kontakt.

Erfaringen er at de fleste ikke snakker om pro-
blemer hjemme i forste samtale. Mange henven-
der seg forst med sporsmal om praktiske forhold
knyttet til for eksempel utdanningsvalg, bostatte,
lin og stipend. For noen elever har dette vert en
omvei frem til deres «egentlige» problemer. Man-
ge er ambivalente og trenger tid for 4 etablere
tillit til den de skal dpne seg for.

Tid, tilgjengelighet og signaler om at eleven er
velkommen tilbake for flere samtaler, blir sett pa

som viktig i en slik modningsprosess der guttene
vurderer 4 snakke, men er i tvil. Vi har ogsi sett at
det 4 vaere aktiv 1 samtalen med disse ungdom-
mene kan virke stimulerende pa deres evne og
vilje til 4 snakke om problemer hjemme. Spors-
mal og oppfolgingsspersmal til det guttene for-
teller, kan vare viktig 1 s3 mite.

En praksis om 4 vente til guttene selv forteller
om sine problemer, kan 1 mange tilfeller inne-
bzre at problemene fir utvikle seg. Situasjonen
kan da bli svert alvorlig. Det er derfor viktig at
skoleansatte og andre ikke forholder seg passive
frem til guttene selv setter ord pa sine problemer,
men aktivt skaper arenaer som gir dem mulighet
til 4 formidle at de har det vanskelig. Vi har ogsa
erfart at samtalegrupper og andre aktiviteter kan
veare positive for d bevisstgjore guttene pa deres
egen situasjon og styrke deres kunnskaper. For
mange har deltakelse i slike aktiviteter fungert
som et viktig springbrett til 4 be om rid og hjelp.
I neste artikkel skal vi se neermere pa erfaringer
fra samtalegrupper for gutter.
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‘Guttegrupper =

— svar pa et behov

«Ut over tilbudet om individuelle samtaler er det behov
for tilbud der tanker og falelser kan fa et sprak, og der
rammen fremstar som ufarlig.»



ta kontakt med minoritetsrddgiver

eller andre for 4 snakke om egne

foreldre og problemer 1 familien
kan vere vanskelig for elevene.

Dette gjelder gutter i enda
storre grad enn jenter.

Minoritetsridgiverne forteller at gutter kan vare
ambivalente, og mange er lite bevisst sin egen
situasjon, hva som er vanskelig, og hvordan det
gar an 4 takle utfordringer. Det kan gi seg
uttrykk 1 utagerende atferd, brik pa skolen, fra-

ver og dirlige karakterer.

Tvangsekteskap som begrep har vist seg 4 vare
serlig dirlig egnet til 4 synliggjore gutters situa-
sjon og 4 fi dem i tale. Dette tror vi har sammen-
heng med at begrepet er sa sterkt knyttet til jen-
ters situasjon, og sees pa som et «jenteproblemy.

For 4 nd frem til gutter og unge menn er det
viktig 4 finne egnede innfallsvinkler og skape
arenaer der gutter er komfortable med 4 snakke
om sine utfordringer. Ut over tilbudet om indi-
viduelle samtaler er det behov for tilbud der tan-
ker og folelser kan fi et sprik, og der rammen
fremstar som ufarlig. Samtalegrupper for gutter

er svar pa et slikt behov.

Malgruppe og rekruttering

For de fleste av minoritetsridgiverne har det
ikke vert noen serskilte kriterier for valg av del-
takere til samtalegrupper. Utgangspunktet har
vert at gutter har gitt uttrykk for at de strever,
har et behov for d snakke, men trenger en egnet

ramme.

Noen minoritetsradgivere har fortalt at de vil
etablere en guttegruppe, til lererne, ridgiverne
og helsesoster pa skolen, som pa sin side har fore-
slitt elever de tror kan ha godt av et slikt tilbud.
Fravaer og konsentrasjonsproblemer har ofte vert
lagt til grunn.Ved en av skolene var det gutter
som gjorde seg bemerket med dirlig atferd og
trakassering av jenter, som ble rekruttert til

gruppa.

Guttegruppene har i noen tilfeller vaert dpne for
alle gutter pa skolen, og flere kanaler for rekrut-
tering har vert benyttet. Noen har hatt omtale
om guttegruppetilbudet pa skolens intranett, pa
skolens informasjonsskjermer og oppslagstavler.
Informasjon om tilbudet er gitt ved besok 1 klas-
sene og ved utdeling av «flyers». Det har veert
informasjonsstand, informasjonsmeter og rekrut-
tering gjennom uformelle samtaler med gutter i
gangene og 1 kantinen.

Flere minoritetsridgivere har hatt god erfaring
med at de selv rekrutterer én eller to gutter som
pa sin side rekrutterer flere deltakere til samtale-
gruppa blant sine venner. At en kamerat og jevn-
aldrende ser positivt pd samtalegruppa, kan moti-
vere flere til & delta enn hvis minoritetsradgiver
selv skal «selge inn» tilbudet. Minoritetsradgiver
uttrykker seg slik:

,, Det var ikke vanskelig

§ rekruttere. Jeg kjente
guttene godt fra far, og siden
de ogsd hentet inn folk,

var de med p8 § bygge opp
motivasjonen. Elevene f&r
skrive av sitt fravaer med
fremmote i gruppa. Det vil si
at de f8r stroket to fravaers-
timer mot at de mater i

gruppa.

Matservering, for eksempel pizza, og avvikling av
metene 1 skolens midttime blir ogsd holdt frem
som viktig for at guttene har villet vaere med: Da
trenger de ikke d bruke av sin fritid, det gir ikke
pa bekostning av andre timer og fag, og de fir
attpatil servert god mat. Behovet de har for 4
snakke, kan vare noe guttene selv er mindre
opptatt av, men som de kan bli klar over i kraft
av a vaere med 1 gruppa.
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Noen minoritetsridgivere har vert dpne for 4 ta
inn nye underveis, og guttene hadde noen gan-
ger med seg gjester. Dette fungerte helt ok sd
lenge de andre syntes det var greit. Det var tyde-
lig at de hadde snakket om guttegruppa til ven-
ner, noe som er positivt fordi det betyr at det er
noe de er stolte av.

Guttegruppene har som oftest bestitt av 5—10
gutter 1 16—19-drsalderen, som har mettes én
gang 1 uka. De fleste av gruppene har gutter med
ulik nasjonal bakgrunn. I en av gruppene hadde
alle guttene bakgrunn fra Pakistan.

,, N&r man skal ta opp
sensitive temaer knyttet til

are, kan det vaere lurt

§ bruke noen som man vet
gruppemedlemmene
identifiserer seg med. Det er
viktig 8 huske pd at den
man eventuelt bruker i en
sénn situasjon, er komfor-
tabel med en slik rolle ....

Delegerer ansvar

Flere minoritetsridgivere som har hatt gutte-
grupper, mener det er sentralt at elevene fir
ansvar og medbestemmelse 1 samtalegrupper. Det
er eksempler pd at guttene er blitt gitt ansvar for
4 skrive referat, lede meotet, skrive opp hoved-
punkter pd tavla og lignende.

Deltakerne i samtalegruppene, guttene selv, kan
med fordel brukes som en ressurs inn 1 gruppa.
En av minoritetsridgiverne forteller folgende:

Bli enige om temaer

Flere minoritetsradgivere har hatt god erfaring
med 4 la guttene vere med pd 4 bestemme hvil-
ke tema gruppa skulle ta opp til samtale/disku-
sjon. Dette kan bidra til at temaene oppleves som

interessante og relevante for deltakerne, og det
kan skape et storre engasjement. Noen mener
guttenes involvering 1 valg av tema skaper et
eierforhold til gruppa, som kan ha en positiv
effekt pa deltakelse.

Ved i apne for guttenes egne onsker har det
kommet frem at de har ensket 4 snakke om poli-
tikk 1 hjemlandet, om seksualitet, om konflikter
de har vert med i, eller som de kjenner noen
som har deltatt i. En av minoritetsridgiverne har
ved hvert mete forst spurt guttene om det er
noe de onsker 4 snakke om, noe de har opplevd.
Om de ikke har noe, si har hun presentert sitt
tema.

En annen mite 4 hente inn guttenes ensker pa
har vert gjennom brainstorming forste gang
gruppa hadde mote. Guttenes forslag til temaer
ble skrevet ned pa lapper, samlet inn og skrevet
opp pa flip-over. Dette ble lagt til grunn nér pla-
nen ble lagt for hvilke temaer som skulle opp pa
de ulike datoene for nir gutta senere skulle sam-
les.

Flere minoritetsridgivere har aktivt og bevisst
styrt unna begrepet «tvangsekteskap, fordi det er
lite gjenkjennelig hos mange, og kan skape mot-
forestillinger. Flere har gitt uttrykk for at denne
problematikken «kke angir megy. Minoritets-
radgivere som har hatt guttegrupper, har erfart at
fokus pd holdninger til kjonn, likestilling, mang-
fold, respekt og toleranse, medbestemmelsesrett,
generasjonskonflikt, kulturkonflikt med videre
har gjort det lettere 4 bevege seg inn pa tvangs-
ekteskapsproblemet.



Metoder som er blitt benyttet

I en gruppe oppstir det ofte en dynamikk der
noen dominerer og andre blir stille. Det kan
oppstd spenninger og hemninger. Motsetninger
kan oppstd om temaene som diskuteres. Tempe-
raturen kan bli hoy, serlig nir guttenes verdier
og folelser er berort. Mange vil ha behov for a
fremstd pa bestemte mater overfor de andre i
gruppa nir meninger om sensitive temaer skal
komme til uttrykk. Hvordan meteleder hindte-
rer slike ting, kan vere avgjerende for hvor godt
samtalegruppa fungerer.

Det varierer mellom minoritetsridgiverne hva
slags ledelse de har valgt, og hvordan de har styrt
sine grupper. Evnen til 4 hindtere uenighet mel-
lom guttene i diskusjonene har vert en viktig
forutsetning for 4 lykkes. En av minoritetsrad-
giverne mener at det er viktig at guttene opplever
at det er rom for 4 vere dpne og vise litt av seg
selv uten 4 bli vurdert eller demt for hva de mitte
mene. Flere har valgt en uformell stil uten ordsty-

ring og med vekt pd en fri og avslappet atmostaere.

Noen har startet med los prat og mat for de har
gitt los pd dagens tema. En av minoritetsradgi-
verne har ledet sin guttegruppe med litt stram-
mere toyler, og hadde god erfaring med 4 innfore
«spilleregler» for sin gruppe sammen med guttene
for oppstart. Slik var det klart for alle hvordan
man skulle oppfore seg for at alle skulle fole seg
hort og respektert. De ble enig om folgende:

at man ikke briker

at alle er presise

at man ikke avbryter hverandre
at man har regler for gruppa

at man forplikter seg til 4 delta

vvVvyvVvyyvyy

at man kan snakke dpent, og ikke er redd for
d s1 hva man mener 1 gruppa
» at man respekterer hverandre

For {3 frem meninger og en god diskusjon har
minoritetsridgiverne i noen tilfeller benyttet

bestemte metoder. Serlig to boker med en rekke
metoder og evelser har vart brukt. Det gjelder
bekene Bygg broer, ikke murer (Djuliman og Hjort,
2007) og I hederns skugga (Baladiz, 2009). Flere
har latt seg inspirere av prosjektet Sharaf Hjiltar*
ved Fryshuset i Sverige. Sisterhood-metodikk®
kan brukes for guttegrupper ogsa. Andre meto-
der som minoritetsridgiverne har benyttet, er
«Jentesnakkmetoden»® og resilience-metodikk
med bakgrunn i «Styrk Sterke Sider»’. Innlegg
holdt av personer med anseelse og respekt blant
guttene, og personer som de kan identifisere seg

med, har vert benyttet 1 gruppene.

Kognitiv Atferdsmestring 1 Praksis (KAMP) er en
arbeidsmetodikk og et pdvirkningsprogram som
Ungdom motVold har utviklet og anvendt i for-
bindelse med et prosjekt som er stottet av IMDi,
0g som retter seg mot unge gutter med minori-
tetsbakgrunn 1 Oslo og Akershus. De har drevet
guttegrupper med utgangspunkt 1 programmets
metode, og rapporterer om gode resultater.®

Ungdom motVold har vert opptatt av d «trefte»
guttene med et sprik og en form som appellerer.
De har hatt god erfaring med dialog i form av
refleksjoner, rollespill, caser og dreftelser. For d
oppna forstdelse for temaene og for 4 skape enga-
sjement er det tatt i bruk fortellinger, historier,
metaforer og gjenkjennelige ordtak. Apenhet og
tillit 1 gruppa har de oppnadd ved 4 ha individu-
elle samtaler 1 forkant av gruppene og vekselvise

gruppesamtaler og individuelle samtaler.

4 http://www.fryshuset.se/elektra/elektra/sharaf_hjaltar.aspx

5 http://www.sisterhood.no/Sisterhood/SH___ Startsiden/
SH___ Startsiden.html

6 http://www.finr.no/mer-jentesnakk.4451026-97894.html

7 http://www.r-bup.no/ CMS/CMSpublish.nsf/ ($all) /
AE90E7042A731598C12574F9003DD6A6

8 Metoden er bygd rundt to komponenter og et prinsipp. SSS-
komponenter, S, bestir av Selvforstaelse, Situasjonsforstielse
og Samfunnsforstielse. [II-komponenter, I?, bestir av Inklu-
dering, Involvering og Interaksjon. Begge komponentene, S*
og I, er i ssammenheng med et prinsipp, LEI-prinsippet,
bestiende av Lyst, Engasjement og Interesse.
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,, A innremme at man

er utsatt for tvang, er flaut
og skamfullt.

Sitat av en minoritetsr%dgiver

Holdninger og oppfatninger

som er kommet til uttrykk

Nar de ulike temaene har vert diskutert, har
elevene ofte hatt ulike grenser for hva de kan
akseptere. En av minoritetsridgiverne opplevde
at disse grensene var ulike ut fra kjonn og grad
av religiositet. Allikevel hadde de fleste elevene
relativt likt syn pa jenters erbarhet og hva det
innebarer. De fleste mente at jenter ma oppfore
seg bedre enn gutter fordi deres oppforsel pavir-
ker hvordan andre ser pa deres familie.

Det kom ogsa frem at guttene snakker annerle-
des om jenter generelt enn om egne sostre. Flere
av guttene var relativt liberale 1 kvinnesynet om
man snakket om jenter generelt, men nar det
gjaldt deres egen soster, mente guttene at de ma
ha en viss kontroll. De ga uttrykk for at sostrene
ikke selv er i stand til 4 bedomme om en eventu-
ell kjeereste er ok eller ikke. Dette ma godkjen-
nes av bror. I denne gruppa har det ogsd kommet
frem at guttene mener at jentene trenger hjelp
for 4 beskytte seg mot darlige gutter, og at de og
familien vet hva som er best for sine jenter. Nar
det gjelder dem selv, vil de ha retten til selv d
bestemme.

Slike holdninger kan bli utgangspunkt for nye
og fruktbare omdreininger 1 diskusjonen. I dette
eksempelet fulgte minoritetsradgiver opp med 4
invitere guttene til 4 reflektere over at de opere-
rer med ulike regler for seg selv og sine sostre.
Slik kan guttene bli mer klar over hva de selv
mener, og at de kanskje mener flere ting pa
samme tid. De har kanskje en diskusjon giende

inni seg som kan komme til uttrykk i gutte-

gruppa.

Temaet tvangsekteskap kan virke noe fjernt for
en del av ungdommene, selv om de fleste kjen-
ner noen eller har hort om noen nir gruppele-
der forklarer hva som menes med det. Minori-
tetsridgivere har opplevd at det er lettere &

snakke om utfordringer rundt eresbegrepet og
holdninger til jenter, da det er noe alle guttene

kjenner seg igjen i.

Deltakerne 1 guttegrupper sier som regel ikke noe
om sine egne erfaringer i forhold til temaet
tvangsekteskap. De kan snakke om tvangsekteskap
ndr det gjelder andre, for eksempel med utgangs-
punkt i en case. Deltakerne 1 en av guttegruppene
ga uttrykk for at tvangsekteskap er et ekstremt sen-
sitivt tema, og at det er fi som sier ifra eller fortel-
ler om det til venner.

«... jeg mener at man

er med pa & sd noen frg.»

De som har drevet guttegrupper, ser pa dette
som et tiltak med god forebyggende eftekt.
Samtalegrupper bidrar til sterre bevissthet, bedre
selvforstdelse, situasjonsforstielse og samfunns-
torstielse. Det at guttene diskuterer og horer
andres meninger, bidrar til refleksjon rundt en
del holdninger de ikke har stilt sporsmal ved for.
Nir de har diskutert samme sporsmal flere gan-
ger, og har med seg diskusjoner fra tidligere, kan
de prove ut nye standpunkt innenfor en trygg

ramme. En av minoritetsradgiverne sier:

En annen minoritetsradgiver mener 4 ha sett en
utvikling 1 hans gruppe der guttene har blitt mer
bevisste pa forskjellige problemstillinger, mer
verbale og mer komfortable med 4 snakke om
vanskelige tema. I diskusjonene har det gradvis
blitt mulig & konfrontere guttene med egne
holdninger, hva de sier, satt opp mot hva de fak-
tisk ville gjore 1 en gitt situasjon gjennom bruk
av mer personlige eksempler. Guttene har vist en
positiv utvikling siden gruppas oppstart bade



med hensyn til faglig og sosial utvikling. Flere Referanser

har utviklet vennskap seg imellom. Baladiz, Dilek. I hederns skugga — de unga mdnnens
perspektiv. Gothia Forlag, 2009.

Flere av minoritetsridgiverne har mye kontakt

med deltakerne utenom gruppa. Det har blitt et Djuliman, Enver og Hjort, Lillian. Bygg broer, ikke

tett forhold, og de kommer for i snakke om dag- murer. 97 ovelser i menneskerettigheter, flerkulturell for-

ligdagse ting, for 4 sporre om rad og for 4 fi hjelp staelse og konflikthandtering. Humanist forlag, 2007.

til forskjellige problemer. Det kan ogsa dreie seg

om vanskeligheter hjemme.

I en gruppe hadde en av guttene store problemer
som gjaldt generell mestring av skole og andre
sider av tilvarelsen. Deltakelse 1 guttegruppa

hadde en helt klar positiv effekt pd ham.

I sum kan vi si at gutter responderer positivt pa d

fi en anledning til 4 snakke om temaer som like-

stilling og kontroll. Gutter ensker og har behov
for 4 snakke.

,, Det var alltid gode

diskusjoner, og ofte var det
mange som hadde noe de
onsket § si om et tema. Noen
ganger ble vi sittende utover
tiden fordi det var vanskelig
8 lande diskusjonen. Guttene
vil 0gs8 snakke. Som gruppe-
ledere har vi kommet med
faglige innspill, og gjennom
diskusjoner har flere av
elevene fatt med seg nye
refleksjoner ... jeg mener at
man er med p8 § s8 noen fro.
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,, Det er ikke mange i det norske samfunn, kanskje
generelt i verden, som har hgrt sa mange historier
om gutter. De fleste har jo bare hgrt om kvinner. 99

mran er én av 29 unge menn som ble inter-

vjuet til et IMDi-finansiert forskningspro-

sjekt om unge menn og aresrelatert vold i

nare relasjoner. Det er forste gang dette

problemkomplekset har blitt belyst fra gut-
ter og unge menns perspektiv. I artikkelen pre-
senteres noen resultater.

Autoritaer og patriarkalsk oppdragelse
Studien viser at noen gutter vokser opp med
strenge regler under oppveksten, og med sterke
restriksjoner pa vennskap og fritid. Det kan
handle om 4 prioritere skolearbeid eller religiose
aktiviteter og holde seg borte fra «trobbel», men
ogsd om en generell frykt hos foreldrene for at
sonnen skal bli «fornorsket». Sentralt stir en
forventning om at sennen skal ta ansvar for
familiens velferd og omdemme/2re, og innordne
seg 1 fellesskapet. Noen unge menn har vart
isolerte og ensomme 1 oppveksten, enten fordi
de ikke har fitt lov til 4 bygge relasjoner, eller
fordi de foler de ikke passer inn. Andre bruker
mye tid med kamerater for 4§ komme bort fra
familieproblemene.

Flere av de unge mennene i studien har fitt en
autoriter patriarkalsk oppdragelse der lydighet,
innordning og respekt for eldre stir sentralt.
Foreldrene legger ikke opp til 4pen kommunika-
sjon, og forsek pd forhandlinger fra sonnens side
oppfattes som frekkhet og assosieres med «for-
norskingy. Fornorsking blir dermed en samle-
betegnelse pa barn og unges uonskede atferd og
forsok pa d utvide eget handlingsrom 1 strid med
foreldrenes forventninger.

Imran 19 ar

Tungt ansvar

Gutter og unge menn kan bli palagt, fole og ta
mye ansvar for familien, serlig som storebror
eller eneste sonn. Ansvaret kan bli spesielt stort 1
familier der én eller begge foreldre sliter med
psykiske eller andre helseproblemer, foreldrene er
skilt, eller far har abdisert fra rollen som familiens
forserger og beskytter:

,, Jeg har lyst til § ha

kontroll over hele familien
min (...) Det betyr at jeg skal
passe pd at alt skal g8 bra.

Sitat av Kamran 20 ar

Ansvarsbyrden kan vere av bide praktisk, sko-
nomisk og emosjonell art. Presset kan g utover
guttens psykiske helse og skolearbeid, og forster-

ke isolasjon og ensomhet.

Utdanningsvalg og manglende
anerkjennelse

Skoleprestasjoner og utdanningsvalg er kilde
til konflikt 1 noen gutters familier. Flere har
opplevd at foreldrene insisterer pa at de skal ta
allmennfag, mens de selv onsker en yrkestaglig
utdanning. Noen justerer utdanningsplanene
etter foreldrenes onske. Andre holder pa sitt og
moter motbor og manglende anerkjennelse.
Enkelte blir utsatt for fysisk og psykisk vold
om foreldrene ikke er forneyd med skoleresul-
tatene:
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! ! Hun sier at du er dum, du

er gal. At p4 en méte ... nér du
er dérlig p8 skolen, s& er det
bedre 8 do og drepe seg selv
enn § veere pd skolen og fole seg
flau over at du er den dérligste
eleven i klassen.

Sitat av Imran 19 3r

Gutter som sliter og og ikke fir anerkjennelse
hjemme, kan reagere med frustrasjon og protest
pa skolen. Det kan se ut som om bade foreldre
og skole oppfatter slike gutter som ulydige eller
troblete, uten at de etterspor hans egen opp-
levelse. Dersom skolen oppfatter dette som et
«disiplinproblem», er det vanskelig 4 forsta at slik
atferd kan skyldes for mye disiplin hjemme.
Manglende respekt og tillit fra skolens voksne
vil bare forsterke situasjonen.

Giftepress og tvang

Noen av de unge mennene utvider handlings-
rommet sitt 1 det skjulte, for eksempel ved d ha
hemmelige kjarester. Dette «dobbeltlivet» opp-
leves ikke nedvendigvis som problematisk av
familien, men kan skape store konflikter der-
som den unge mannen onsker d gifte seg med
kvinnen, som 1 familiens og andres oyne har
mistet sin @rbarhet — fordi hun har vert
sammen med ham.

Ogsid unge menn kan bli tvunget eller presset til
4 gifte seg mot sin vilje. Det varierer hva som
anses som riktig giftealder for menn, men for
noen kan presset forst inntre 1 siste del av tjue-
arene eller seinere. Hvis sonnen selv finner en
kvinne han onsker i gifte seg med, som familien
ikke aksepterer, kan presset sette inn i ung alder.

Noen blir presset til 4 gjore det slutt med kjaeres-
ten. Andre inngdr ekteskap frivillig, men nektes d

skille seg.

Som ledd i giftepress kan foreldre tale nedsetten-
de om kvinnen sennen selv har valgt, eller mer
generelt om kvinner som er oppvokst i Norge.
Disse kvinnene omtales som «lose», dominerende
og sviketulle, og sennen advares mot 4 stole pa
dem:

! ! Mor sier: Hun er blitt

norsk. Hun kommer til § forlate
deg dagen etter eller stikke av.

Sitat av Amir 20 ar

Foreldrenes advarsler gjelder kvinner som er
oppvokst i Norge generelt, og kvinner som son-
nen blir glad 1 spesielt. Mennene lerer dermed a
se ned pa og frykte kvinner med samme bak-
grunn som dem selv, samtidig som deres tillit

til egen dommekraft og evne til 4 etablere rela-
sjoner pa egen hind svekkes.

Disiplinering

Mens noen foreldre bruker fysisk vold, han og
krenkelser for 4 {3 sennen til 4 innordne seg,
appellerer andre til hans lojalitet, respekt for
eldre og hans ansvar for familiens @re. P4 sam-
me mite som unge kvinner kan unge menn ha
problemer med 4 std imot familiens lojalitets-
press. Serlig nir giftepresset inntrer 1 voksen
alder, kan det vere vanskelig 4 innremme at
man ikke har sd mye 3 si:

,,Jeg hadde ikke tort § si det

for noen &r tilbake, men jeg tor
§ si det n8. Ute er jeg kongen,
hjemme er jeg en valp.

Sitat av Tahir 30 ar



Noen foreldre lurer eller tvinger sennen til 4
flytte til opprinnelseslandet mot sin vilje for &
forebygge eller sanksjonere uonsket atferd.

Sin sgsters beskytter - og vokter
Prosjektet belyser ogsd hvordan noen gutter
lzeres opp til 4 «passe pa» sostre, slik at hun ikke
skal bli eller fa rykte som en «los» eller «darligy
kvinne. Dette er en tvetydig rolle der kontroll
og omsorg flettes 1 hverandre. En bror som
kontrollerer, kan oppleve det som uttrykk

for kjeerlighet og omtanke, idet han beskytter
sosteren samtidig som han beskytter eget og
familiens omdemme. Sostre kan se brorens
kontroll som velment, kjerkommen og uensket
pa én og samme tid. I noen familier fir kontrol-
len karakter av overviking og regelrett under-
trykking, og det hender at brodre aktivt initi-
erer kontroll, opererer uavhengig av foreldrene
eller er strengere enn sine foreldre. Andre unge
menn opplever rollen som sin sesters vokter
som belastende og slitsom:

,, Jeg folte jeg hadde et

press pd meg. Det var ikke noe
behagelig, fordi jeg gikk
og tenkte p& det hele tiden.
Jeg klarte ikke 8 tenke meg
at sgsteren min skulle veere
sammen med en, og gjore ting
med han.

Sitat av gutt 17 ar

Kontroll av sestre er ikke bare noe unge menn
kan palegges av foreldre, men kan ogsd vere
forventet fra kamerater. En mann kan krenke en
annens maskulinitet ved a trekke hans kontroll
over sesteren 1 tvil. Tilsvarende forventes det 1
noen miljoer at en bror reagerer med vold eller
andre sanksjoner mot sosterens kjereste, fordi
han har satt hennes arbarhet 1 fare. Kamerater

kan hjelpe hverandre med 4 kontrollere sostre,
men en sester og bror kan ogsi samarbeide om
i holde jentas kjaresteri skjult overfor hans

venner.

De unge mennene vi har intervjuet insisterer
pa at deres egne sostre ikke har eller onsker 4 ha
kjereste. Dermed presenterer de henne som en
arbar kvinne og seg selv som en erbar mann.
Samtidig unngir de 4 snakke konkret om hvor-
dan de eventuelt utever kontroll og begrenser
sostrenes handlingsrom.

Kontrollerende kjeerester

Noen unge menn opptrer svert kontrollerende
i forhold til kjaerestene sine. De framstir som
engstelige for 4 bli sviktet, isolerer jenta og
bruker vold, kontroll og tvang for 4 holde pa
henne. Blant annet truer de med 4 fortelle
jentas familie at hun har hatt sex. Dette er
jenter som er oppvokst med strenge kyskhets-
krav, og den unge mannen bruker hennes frykt
for sanksjoner til 4 f3 viljen sin. Denne kjareste-
kontrollen har klare fellestrekk med soster-
kontrollen, og ma ses i ssmmenheng med
sosialiseringspraksiser som lerer gutter at
kjerlighet og kontroll gir hind i hind.

Kjgnns- og generasjonsmakt:
Dobbelt krysspress

Unge menn som vokser opp med klassisk
patriarkalske verdier i en migrasjonskontekst,
ma forholde seg til motsetningstylte og tve-
tydige mannlighetsidealer. Hjemme laerer de 4
vare overordnet 1 kraft av sitt kjenn og under-
ordnet i kraft av sin alder. Mannlig dominans er
betinget av inn- og underordning 1 fellesskapet,
og gutter har mer frihet enn jenter si lenge de
innordner seg familien og en tradisjonell
kjonnsrolle. Jo mindre de innordner seg disse
rollene, jo mer vil de fi fole foreldrenes autori-
tet. Noen unge menn ordner seg sann at de
ikke kommer i situasjoner der de ma gjore
motstand. Nir de «stryker makten med hirene»,
har de selv makt. Samtidig meter de nermest
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motsatte idealer og sosialisering fra storsamfun-
nets side: Man skal gradvis fristille seg som barn
fra sine foreldre og slekt, men realisere seg som

individ og mer eller mindre kjonnslikestilt par/

kjernefamilie.

Arbeidet med denne studien har synliggjort to
beslektede kontraster: For det forste kontrasten
mellom vedtatte sannheter om unge menns fri-
het, privilegier og makt pa den ene siden og den
sarbarheten og avmakten som ogsi preger de
unge mennenes liv. Flere av informantene
bekrefter og reproduserer de vedtatte sannhetene
pa ett plan og undergraver dem pa et annet, slik
ogsd andre forskere har papekt. Den andre spen-
ningen stir mellom kontinuitet og endring. De
vedtatte sannhetene trekker opp et kontinuitets-
scenario der foreldre og senner fortsetter 4 prak-
tisere de samme normene og rollene som forel-
drene har «tatt med segy fra sitt opprinnelsesland.
Flere av informantenes historier passer tilsyne-
latende med et slikt bilde. Samtidig er det tydelig
at bade foreldrenes autoritet og tradisjonelle
kjennsroller er under sterkt press, bide «utenfra»
og «innenfrar.

Grovt forenklet kan vi si at de unge mennene
befinner seg i et dobbelt krysspress. For det forste
skal de navigere mellom en tradisjonell maskuli-
nitet som gir dem visse privilegier, pd den ene
siden, og foreldrenes tradisjonsbaserte autoritet
som krever inn- og underordning, pa den andre.
For det andre er dette to autoritetsformer 1 krise.
De skal underordne seg foreldre hvis autoritet er
svekket, og de skal dominere kvinner hvis stilling
er styrket. En utfordring for de unge mennene
ligger dermed i 4 justere balansen mellom en
«sterkere» stilling som senn/barn og en «svakere»
stilling som mann/bror/partner.



Kontroll av kvinner:

Menns makt og avmakt?

Kontroll av kvinners seksualitet star helt sentralt 1
klassisk patriarkalsk guttesosialisering. Gutter
lzerer at familiens @re er avhengig av at kvinnenes
seksuelle @rbarhet ikke kan trekkes 1 tvil. Kysk-
hetsnormen for kvinner er langt mer kategorisk
og sterkere sanksjonert enn de mer tvetydige
normene knyttet til menns seksualitet. Eventuelle
negative reaksjoner mot gutter pd grunn av
kjeeresteri kan ikke sammenlignes med stemplin-
gen og avstraffelsen av kvinner som «dirlige» og
«horer». En viktig implikasjon er at ugifte menn
kan bo for seg selv uten 3 bli oppfattet som «ose»,
noe som delvis forklarer at unge menn i mindre
grad bryter med familien enn kvinner. Det er et
generelt poeng at unge menns konflikter med
familien ikke blir satt pa spissen i samme grad
som for kvinner. Kvinner som undertrykkes og
presses, kan 1 storre grad std overfor et kategorisk
valg om 4 bli eller forlate sin familie. Nar unge
menn ikke 1 samme grad star overfor et ultima-
tum, kan noen komme til 4 bli hengende lenger
fast 1 press og tvang. For eksempel ved at de flyt-
ter hjemmefra, men fortsetter 4 «la seg» presse. Pa
den andre side berores gutter og unge menn
indirekte av det kategoriske kyskhetskravet til
kvinner: De kan framstd som darlige menn om

sosteren blir stemplet som «darligr kvinne, og de
kan bli nektet 4 gifte seg med kvinnen de er glad
1, fordi hun er «ddrligy, blant annet.

Noen menn lerer altsd at kvinner md kontrolle-
res, men er grunnleggende ukontrollerbare og
svikefulle. Samtidig er muligheten til & ha kontroll
sterkt begrenset i et samfunn der menn og kvin-
ner omgds pd mange arenaer, og der kvinner ikke
er avhengige av menn for 4 overleve okonomisk.
Nir maskulinitet er bygd pa kontroll av kvinner,
og det ikke lenger er mulig 4 kontrollere dem,
blir det stadig tydeligere at dette er en avhengig og
prisgitt maskulinitet. Det overrasker ikke at noen
av mennene opplever rollen som kontroller som

en tung bor.

De unge mennenes konstruksjoner av kvinner
ma ses 1 lys av denne dynamikken mellom makt
og avimakt. Nir noen av dem foraktfullt framstil-
ler kvinner som er oppvokst 1 Norge, som «lase,
krevende, og dominerende», tilskriver de samti-
dig disse kvinnene en posisjon der de stiller krav
til menn. Slik sett tegner guttenes avskriving av
«darlige jenter her» til fordel for en «ren kvinne
fra hjemlandet» et bilde av kvinner med makt og

menn med avmakt.
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Skeivverden
- et tilbud for homofile
som frykter tvangsekteskap

«Tvangsekteskap kan veere en strategi foreldre
velger for & hindre at homofile sgnner og dgtre kaster
skam over familien.»



et 4 std frem som homofil er
vanskelig, spesielt 1 ungdomstiden.
For mange ungdommer med
minoritetsbakgrunn oppleves dette
som en umulighet. Ikke bare inne-
barer det i mange tilfeller 3 bryte totalt med
familie, slekt, miljo og venner. Homofili er 1
mange miljoer forbundet med stor synd og
skam, og den enkeltes liv og helse kan sta i fare.

,,Dﬂr jeg nd, vet i hvert fall

noen om min sanne historie.

Sitat av mann 19 3r

Tvangsekteskap kan vare en strategi foreldre
velger for 4 hindre at homofile senner og dotre
kaster skam over familien, eller uansett en kon-
sekvens om homofile ikke stir frem. Mange
homotfile er fortvilet over sin situasjon. De
onsker 4 std frem, men er redde. De trenger
stotte. De trenger 4 snakke med andre 1 samme
situasjon og et sted 4 vaere hvor de ikke trenger
d frykte reaksjoner — eller 1 verste fall for sitt liv.

IMDi1 har gitt stette til Skeiv verden, som bade
er en moteplass, et nettverk og et informasjons-
og kunnskapssenter. De mer enn 100 medlem-
mene utgjor et nettverk og fungerer som en
stotte for hverandre. Siden etableringen i 2004
har de vert i kontakt med flere hundre personer.
De driver ogsi utadrettet virksomhet, og har eta-
blert en egen Skeiv verden-ungdomsavdeling pa
Bjoernholt, som minoritetsridgiver har vert
sterkt involvert 1.Vi har snakket med prosjekt-
leder Magne Richardsen, og vil 1 denne artikke-
len dele de erfaringene han og Skeiv verden har
gjort seg i prosjektperioden.’

9 Skeiv verden har rapportert skriftlig til IMDi om tiltak og
gjennomforing av prosjektet. De har ogsa levert soknader
om prosjektmidler. Denne artikkelen er skrevet pa bakgrunn
av soknader m/prosjektbeskrivelse, rapporteringer og sam-
talen vi hadde med Richardsen.

Nar homofile innvandrere

gifter seg, dreier det seg oftest

om et tvangsekteskap

Et viktig budskap fra Skeiv verden er at homo-
file som er vokst opp i kollektivistisk orienterte
familier, og som er gift med en av motsatt kjonn,
1 prinsippet alltid er tvangsgiftet. Denne type
ekteskap er som oftest kommet 1 stand fordi den
homofile opplever at han/hun ikke har hatt reell
mulighet til 4 forbli ugift uten a bli utsatt for
represalier. Frykten for familiens reaksjoner
bidrar til at de fleste undertrykker og/eller
holder egen seksuell legning hemmelig. Mange
godtar stilltiende 4 bli gift fordi alternativet,

4 std frem som homofil, virker umulig og

skremmende.

Skeiv verden mener at homotfile er sterkt over-
representert blant dem som er utsatt for denne
typen vold. Skeiv verden erfarer at det er lite
forstielse for at denne gruppa er sterkt berort.
De beklager at det er liten bevissthet og noen
ganger lite vilje til 4 inkludere de homofiles
behov og perspektiv i det pagiende arbeidet
mot tvangsekteskap. Retten til 4 forbli ugift uten
4 bli utsatt for represalier er en rett de homofile
kjemper for, som kommer 1 skyggen av retten til

i velge ektefelle selv.

,, Retten til § forbli ugift

uten § bli utsatt for represalier,
er en rett de homofile kjemper
for, som kommer i skyggen av
retten til 8 velge ektefelle selv.

Sitat av Magne Richardsen i Skeiv verden
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N%r homofili oppfattes som synd,
blir det enda vanskeligere

Homofil praksis og et liv som ugift blir 1 mange
muslimske familier sett pd som «haraam» — «det
som ikke er lov».19 Tanken pi at foreldrene kan

vere av denne oppfatningen, virker skremmende

pa mange. Det gjor noe med mange homofile
muslimers selvbilde og identitet. Homofile fra
andre religioner som kristendom og jededom

opplever ogsa disse mekanismene. Her er leren

om frelse og fortapelse viktige dogmer. Homofile

fra alle disse tre religionene opplever ofte 4 bli

Nyhetsklipp - Integrerings- 0g
mangfoldsdirektoratet [

Hftenpofien

Homofile innvandrere frykter 4 bli utestengt

Aftenposten Aften. Publisert pa trykk 20.06.2005.
Krekling David Vojislav. Seksjon: Nyheter.

Side: 6.

Del: 1.

Mange homofile innvandrere sliter med

pl De frykter fra familie og
naermiljg om de star frem. Samtidlg er
het i i nesten Ikke
omtalt | mediene.

DAVID VOJISLAV KREKLING Da Mansour Saberi
vokste opp i Iran, ble homofile trakassert, forfulgt
og i enkelte tilfeller henrettet pa grunn av sin
seksuelle legning.

Saberi, som visste han var homofil allerede fra
seksarsalderen, trodde dragningen mot samme
kjgnn skyldtes en sykdom - en feil han gnsket &
forandre.

S& kom han til Norge.

_ Da ble mitt verdensbilde drastisk forandret,
blant annet i forhold til min seksuelle identitet.
Det fikk jeg av Norge. Etter 4 ha akseptert
homofilien som en del av meg, gikk det raskt &
sta frem som apent homofil, sier Saberi.

0g da han farst sto frem, valgte han & sta frem
for hele verden. For moren og to sgstre i Iran, for
det iranske miljget i Norge 0g for tre sgstre 0g
det han kaller en heerskare av onkler, tanter,
Kkusiner og gvrig familie i England.

~ Mor ville jeg skulle gifte meg, men s& at jeg har
det bra. Hun har akseptert det. Sgstrene mine
har godtatt det uten problemer. Jeg har holdt
passe avstand for 4 leve det livet jeg lever, men
uten & miste kontakt med familien eller det
iranske miljget. Jeg har aldri lgyet om at jeg er
homofil, og jeg har aldri gjort min seksuelle
legning til et svakt punkt, sier Saberi.

Tgr ikke. Saberi er blant de heldige. For mange
homofile med innvandrerbakgrunn innebaerer
apenhet at de ma kutte band til familie og
naermiljg. Det fant sosiolog Randi Rarlien ut da
hun skrev hovedoppgave om homofile
innvandrere med muslimsk bakgrunn.

- De jeg intervjuet, skjuler sin legning. De mener

Uttak 01.11.2011 Kilde: Retriever

de vil bli ansett som awikere. De frykter ogsa & bli
utsatt for vold dersom de er apne, sier Rarlien.

En av dem sosiologen snakket med, fortalte at det &
snakke om homofili innen egen etnisk gruppe var som a
snakke til en mur. Det ble sett pa som en sykdom.
Ingen kritikk. Norsk offentlighet reagerer skarpt nar
Kkristne kirkeledere markerer seg mot homofili. Ingen
Kritiserer homofiendtlighet i innvandrermiljger.

Redaktgr Knut Olav Amas i Samtiden stilte i en kroniki i
Aftenposten tidligere denne maneden spgrsmal om det
skyldtes kunn
samtidig har Skeiv Verden, en forening for homofile,
lesbiske og bifile med innvandrerbakgrunn, kommet pa
banen. | dag arrangerer de et debattmgte pa Filmens
Hus med spgrsmal om norske medier og politikere
glemmer seg bak flerkulturell toleranse for & slippe a
Kkonfrontere innvandrermiljgene. De gnsker at
innvandrerpolitikere bryter tausheten.

- Disse politikerne méa ta opp problemene i egne miljger.
Samtidig ma de etnisk norske politikerne kreve 4 fa vite
hvor deres partifeller med innvandrerbakgrunn stér i
dette spgrsmalet, sier Marna Eide i Skeiv Verden.

For snille. Det statter Saberi.

- Jeg tror mediene er liit for snille nar de behandler slike

et eller kulturell

temaer.

- Samtidig ma innvandrermiljgene utfordres innenfra.
Homofile med muslimsk bakgrunn ma begynne & pirke i
imamer og menigheter.

Kveldens debattmgte finner sted fra Klokken 15 til 17 i
Filmens Hus. Til stede i panelet er blant andre leder
Aslam Ashan ved Ressurssenter for pakistanske barn 0g
leder Nadeem Butt fra Antirasistisk Senter.
david.krekling@aftenposten.no

Bildetekst: Mansour Saberi ville bli heterofil da han ble
stor. Da han kom fra Iran til Norge fikk han en helt ny
forstaelse av sin egen seksuelle identitet. FOTO: DAVID
VOJISLAV KREKLING

© Aftenposten
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10 «Haraam» brukes for i referere til alt som ifelge Allahs ord,
Koranen og Hadith Qudsi er “forbudt”. ,

utsatt for andre menneskers forakt og hat, og kan
fole at de inkarnerer den storste synd.

Skeiv verdens erfaring er at muslimer er en ser-
lig utsatt gruppe blant de homofile. De vil imid-
lertid understreke den aresorienterte kulturens
betydning. Etter deres oppfatning handler det litt

om fortolkninger av islam, men mest om tradi-
sjon og kultur.

Dette fir stotte 1 forskningen. Rapporten
«Lesbiske og homofile med innvandrerbakgrunn.
En pilotundersokelse» kommer frem til at det
ikke er grunnlag for 4 skille ut spesielle risiko-
grupper blant lesbiske og homofile innvandrere
etter religios tilhorighet. Selv om undersekelsen
gir indikasjoner pd at ikke-vestlige innvandrere
ofte har mer negative holdninger til homosek-
sualitet enn kvinner og menn fra Europa og
Nord-Amerika, er slike negative holdninger ikke
nedvendigvis religiost motivert."!

«Det er slektens ansvar

3 gjenopprette x®ren»

Ifolge Skeiv verden finnes det i mange kulturer
ikke et ordforrad som kan beskrive homofil
legning eller homofil praksis uten d bruke skjells-
ord. Det er ikke lett 4 ta opp dette temaet verken
for den homofile eller for familien. Det bringer
skam, ikke bare over den enkelte om han eller
hun velger 4 leve ut en homofil orientering, men
over hele storfamilien og slekten. Og det er slek-

tens ansvar 4 gjenopprette xren ved i sette 1 verk

tiltak mot den homofile eller dennes familie.

Et av Skeiv verdens medlemmer fikk erfare
dette pd en tragisk mite. Da familien fikk vite at
han var homofil, tok de ham med til opprinnel-
seslandet for 4 gifte ham bort. Slekten 1 hjem-
landet hadde imidlertid hort om hans homo-
seksualitet. Han ble drept av sine egne, ved at

én eller flere slektninger gjentatte ganger kjorte

over ham med bil. Slik ville de gjenopprette
familiens wre.

11 NOVA-rapport 14/03, Bera Ulstein Moseng



Skeiv verden snakket om at homofile kan bli

utsatt for «barmbhjertighetsdrap». En mor hadde
uttrykt at det var bedre om sennen ble drept. Da
ville han komme til himmelen for han fikk levd
ut sin seksuelle legning, og dermed havne 1 evig

ded.

Foreldre som vil helbrede sine barn
fra homofili

Magne Richardsen 1 Skeiv verden forteller at
mange med innvandrerbakgrunn oppfatter at
homofili ikke er en legning, men noe enkelte
mennesker velger, og som de dermed ogsi kan
velge bort. De unge selv har lert at slik er det,
og tenker ofte i samme baner. Kunnskapen om
homofili er ofte svak hos bide de unge og deres

foreldre.

I sitt arbeid har Skeiv verden sett noen eksempler
pa at homofile tas med til utlandet og etterlates
hos slektninger slik at hun/han kan lese Koranen
1 en periode, og gi 1 skole for a fi bort sine syn-
dige tanker og folelser. Formuleringen «4 drikke
Koranen» viser til en oppfatning blant noen mus-
limer om hvordan koranlesning kan fungere som

en slags medisin som kan gjore en frisk.

Historien Richardsen fortalte om at det ble
vasket 1 en butikk med sdpe og vann etter at en
homofil mann hadde handlet, er eksempel pa at
homofile kan oppfattes som urene. Den forteller
oss hva krenkelsene og den psykiske volden kan
ga ut pa.

Skeiv verden har opplevd at foreldre vil «kurere»
homofile senner og detre gjennom ekteskap:
Som gift med en av det annet kjonn vil tiltrek-
ningen ogsd gd mot det annet kjonn. Det som
barna opplever som umulig 4 velge bort, nemlig
ekteskapet, blir av foreldrene ofte oppfattet som
det beste for barna. Foreldre kan tenke at barna
blir kvitt sin homoseksuelle legning og, kanskje
like viktig, familien fremstir som respektabel og

erbar.

Strategier og fleksibilitet

Hvordan senners og detres homofili blir hind-
tert, har ifolge Skeiv verden en viss ssmmenheng
med den homofiles evne og vilje til a vaere flek-
sibel og inngd kompromisser med sin familie og
vice versa. Hvis man ikke sier direkte at man er
homotfil, og viser en unnskyldende holdning, vil
noen foreldre vaere mer tolerante. I mange fami-
lier er ryktene og ansiktet utad det viktigste, sd
om den homotfile er «diskré», kan familien se
giennom fingrene med at han/hun lever et
dobbeltliv. Men det forutsetter altsd ekteskap.

Dette er ikke ulikt hvordan mange heterofile
manevrerer hvis de opplever press og tvang nar
det gjelder valg av ektefelle. IMD1 kjenner til at
familievernet 1 flere saker har brukt «kreative
metoder» for 4 hjelpe familier med losninger
som gjor at de redder ansikt og @re overfor stor-
familien. A velge 4 la seg gifte bort, og heller leve
et dobbeltliv, eller fortrenge sider av seg selv, er
noe vi kjenner fra heterofile ogsa. Det er med
andre ord mange paralleller.

Psykiske problemer og
selvmordsforsgk

Homofile innvandrere og etterkommere velger
ofte 4 isolere seg fremfor 4 soke stotte 1 homo-
miljoet, noe som er vanlig blant «<norske» homo-
file, sier Magne Richardsen. Mange er veldig
ensomme. Det er heller ikke en selvfolge at
homofile med innvandrerbakgrunn tas godt imot
1 homomiljeer, som kanskje er skeptiske og vil

unngi problemene som folger med.

Skeiv verden meoter unge som opplever haples-
het og fortvilelse. Mange er deprimerte og ser
ikke noen lgsning. Psykiske problemer og selv-
mordsforsek er storre i denne gruppa enn i
andre lag av befolkningen — inkludert etnisk
norske homofile. Dette bidrar til at mange
mangler styrke til 4 std opp mot familien.
Mange har behov for stette og hjelp.
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Sosiale arrangement er viktig — mange er alene
og isolerte. Medlemmene opplever at det er vik-
tig 4 treffe andre 1 samme situasjon. Skeiv verden
jobber for a gi personer en grunnleggende
trygghet og selverkjennelse av sin homofile
legning. Dette kan lettere skje ved 3 vere
sammen med andre 1 samme situasjon og med

samme legning.

Sm3, langsomme skritt og hgy terskel
A komme til Skeiv verden kan vare et forste
viktig skritt pa veien mot litt eller mye dpenhet
om egen seksualitet. For mange er andre nett-
verksmedlemmer de forste de betror seg til.
Noen tar sa et neste skritt og forteller det til en
nzr venn, en soster eller bror for foreldrene og
familien eventuelt fir hore det.

A st frem som homofil kan ta tid, og prosessen
kan bli satt i revers hvis reaksjonene blir ubeha-
gelige. Og det blir de ofte. Skeiv verden erfarer
at prisen for full dpenhet alltid er hoy. Ifolge
Skeiv verden varierer dpenheten med hvem man
er sammen med, og hvor man befinner seg.

Det er sjelden noen er 100 prosent dpne 1 alle
situasjoner og overfor alle mennesker. For med-
lemmene oppleves det som befriende a4 kunne
vere seg selv i det minste mens de er sammen
med de andre 1 Skeiv verden. For dem som har
opplevd vold, trusler eller utstotelse fra familien,
kan Skeiv verden vere kimen til et nettverk de
kan falle tilbake pd og utvikle vennenettverk

rundt.

Forbilder og ressurspersoner

er viktig for at flere skal komme

«ut av skapet»

Det er viktig for de homofile d se at det er noen

andre der ute som har klart 4 st imot presset fra

familien. De kan inspirere og motivere andre til 4
ta steget og stotte dem 1 denne prosessen. Derfor
jobber Skeiv verden med a styrke enkeltindivider
som kan vare kontaktpersoner og brobyggere og

synlige utad.

I dag er det flere av Skeiv verdens medlemmer
med annen kulturell bakgrunn som er dpent
homofile, og som har en rolle som ressursperson
1 organisasjonen. De fungerer som forbilde for
andre, og de bidrar i den utadrettede virksom-
heten med informasjon rettet bide mot foreldre
og ungdommer.

Disse apent homofile ressurspersonene opplever
ikke sjelden trakassering fra egen familie, venner
og nettverk, men kan likevel kjenne en styrke 1
det 4 kunne leve ut sitt virkelige jeg. Erfaringen
er at dpenheten tar pa, og at mange har behov for
i skjerme seg 1 perioder for 4 komme sterkere
tilbake for 4 bidra som ressurspersoner i Skeiv

verdens aktiviteter igjen.

Asylsokere star oftere frem mer tydelig som
homofile, sier Magne Richardsen. De har sjelden
en familie og et sosialt nettverk som vil reagere
negativt pa deres seksuelle legning. I sa maite har
asylsokere vist seg d vere en viktig ressurs for
Skeiv verden.

Forst Ola, s3 Mohammed

Skeiv verden forteller om et hierarki og usikker-
het og gjensidig skepsis mellom personer fra
samme nasjonale, etniske og religiose gruppe,
serlig 1 startfasen. Frykten for rykter gjor at de
fleste av de som kommer til Skeiv verden, forst
vil snakke med en som har norsk bakgrunn. Det
lages kanskje en avtale om 4 metes pa en kafé
eller lignende. Ofte har de flere individuelle sam-
taler for vedkommende deltar pd noen av Skeiv
verdens aktiviteter, de forste gangene med tilbud
om en fadder. Tillit bygges gradvis.

Etter en tid, nir personen er blitt tryggere, er det
mange som velger d snakke med en med samme
kulturbakgrunn. Da kan man lettere kjenne seg
igjen, og laere av de strategiene som den andre
har benyttet, for eksempel nir temaet skal tas
opp med foreldrene eller andre.



Personene i Skeiv verden-nettverket har bak-
grunn fra mange land og kulturer. Slik kan med-
lemmene kjenne seg igjen 1, og 4 fi anerkjennel-
se fra, personer fra samme kulturkrets. De utgjor
et verdifullt mangtold.

,, Han gjor det lettere for

dem & puste i skapet og viser
at det er mulig 8 komme ut.

Sitat av Magne Richardsen i Skeiv verden

Imam apner opp og viser

at man ikke ma velge mellom

a vaere homofil eller muslim

Imamen Daayiee Abdullah ble invitert av Skeiv
verden og kom til Norge 1 2008 og 2010. Han er
kjent som en av verdens fi dpent homofile ima-
mer. Han holdt blant annet foredrag pa Littera-
turhuset og fikk stor medieoppmerksombhet.
Mange grep muligheten for en privat samtale.

Magne Richardsen i Skeiv verden sier at det er
viktig for homofile muslimer i Norge at imam
Abdullah er dpen homofil. Han dpner opp og
viser at man ikke ma velge mellom 4 vare
homofil eller muslim. «<Han gjor det lettere for
dem 4 puste i skapet og viser at det er mulig 4
komme ut.» Arbeid gjennom religiose ledere er
viktig 1 det holdningsskapende arbeidet.

Ogsd andre imamer har vert invitert av Skeiv
verden. En av disse var verdens andre dpent
homofile imam. Det 4 fi mote og be sammen
som dpne homofile muslimer var angivelig en
sterk og sjelden opplevelse for mange.

,,Ffar gruppa tenkte jeg at

jeg er alene i denne verden, og
at ingen kan forstd meg. For
forste gang traff jeg likesinnede.

Sitat av mann 23 ar

Hjelp til selvhjelp

12009 ble den forste selvhjelpsgruppa avviklet
over dtte ganger med atte deltakere. Milgruppa
var homofile muslimer, men bide norske og
andre homofile med innvandrerbakgrunn var
med. Opplegget i selvhjelpsgruppene baserer seg
pa mestringsteori og losningsorientert tilnaer-
ming. Det blir lagt stor vekt pa a skape trygghet
innad i gruppa fra forste meote. Problemstillin-
gene som kan komme opp, er for eksempel
knyttet til kjonn, seksualitet, etnisitet, familie og
sosialt nettverk, ulike perspektiver pa religion,
asyl, ekteskap, tvang, ulike tap, vold/overgrep og

i leve som apen/skjult.

Flere av dem som har vart med, har blitt sterkere
og tryggere pa flere miter. En av deltakerne
meddelte sine foreldre at han ikke kom til 3 gifte
seg. Dette fikk en overraskende god mottakelse.
Han hadde brukt gruppa til 4 tenke gjennom
hvordan dette kunne snakkes om. De som
begynte som helt skjulte homofile muslimer, har
pa kort tid kommet til et punkt hvor de onsker a
ta ansvar bide for studietur til London og nye

selvhjelpsgrupper.

,, Samlingene har vaert

romslige, med en veldig
stottende atmosfeere

og bekreftende miljo, dette
har veert viktig.

Sitat av kvinne 30 ar

Svak rettssikkerhet

Hvert ar soker et antall homofile personer asyl
eller opphold pd humanitaert grunnlag i Norge,
etter 4 ha blitt drapstruet, opplevd trakassering,
vold og overgrep 1 andre land. Skeiv verdens
erfaring er at disse soknadene som regel blir
avslatt, og mener dette er et tankekors, ettersom
FN tar ut overforingsflyktninger blant annet ut
fra forfelgelse pga. seksuell legning.
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Homofile ungdommer redde
for & bli drept

Utlendingsdirektoratet (UDI) jobber na med flere sa-
ker hvor homofile innvandrere frykter for livene sine
etter at familien har oppdaget legningen deres.

| UDIs kompetanseteam mot tvangsekteskap har
de sa langti ar jobbet med 160 saker der gutter og
jenter risikerer & bli eller er giftet bort mot egen vilje.
En handfull av sakene teamet arbeider med, dreier
seg om homofile og lesbiske ungdommer. Til teamet
forteller de homofile ungdommene om drapstrus-
lene og om frykten for a bli utstgtt av familien.

— De frykter at de skal bli drept, sier radgiver Terje
Bjernanger i kompetanseteamet til Dagsavisen.
(NTB)

I Norge er det forbudt & diskriminere pd grunn

av kjonn, hudfarge, religion eller seksuell legning.

Dette bidrar til 4 beskytte de homofile, men
Skeiv verden mener de andre gruppene som er
omfattet av diskrimineringsloven, har et bedre
vern, og at det finnes et hierarki gruppene
imellom, der de homofile rangerer lavt. Sam-
funnet har stort fokus pa diskriminering ut fra
kjonn og etnisitet, mens de homofile har mindre
oppmerksomhet. Skeiv verden opplever at
homofile med innvandrerbakgrunn kan oppleve
en uheldig kombinasjon av 4 vare blant de mest
utsatte og sarbare, samtidig som myndigheter og
samfunn vier dem liten oppmerksomhet og
satser relativt lite pa 4 bedre deres situasjon.

Skeiv verden erfarer ogsd at mange homofile
med innvandrerbakgrunn vegrer seg for 4 melde
fra til politiet fordi de har erfaringer med for-
dommer. De er ogsa redde for at barnevern og
politi skal hindtere saken pi en maite som gjor

situasjonen verre pa grunn av manglende kunn-
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skap om @resrelatert vold og kollektivistiske kul-
turer. Det er viktig 4 merke seg at dette ikke bare
gjelder homofile, men ogsi folk som blir antatt a
vare homofile av en eller annen drsak. Trusler og
vold mot antatt homofile rammer ogsd heterofile
som avviker fra kjonnsnormene, eller pa andre
miter skiller seg ut.

Informasjon og bevisstgjgring

Skeiv verden driver utstrakt informasjonsvirk-
somhet. En del av dem som har stitt frem som
ipent homotfile, har bidratt med foredrag pa sko-
ler eller stir pa stand for 4 informere om Skeiv
verden. Elever er en viktig malgruppe. P4 Bjorn-
holt skole er det opprettet en egen Skeiv verden-
ungdomsavdeling. Disse opplever stor pigang fra
«<homofile i skapet» som vil ha rid og veiledning.

Under «Skeive dager»'? jobber Skeiv verden med
nettverksbygging mot andre organisasjoner (bade
«skeive» og andre organisasjoner). Dette er viktig
tordi mange muslimer opplever dobbelt diskri-
minering, bide som homofile og som muslimer/
innvandrere. Mange opplever at det er vanskelig
i komme inn i de vanlige homomiljoene.

Skeiv verden jobber ogsd opp mot andre organi-
sasjoner som jobber pa tvangsekteskapsteltet, for
i synliggjore det spesielle med homofile og
tvangsekteskap. Skeiv verden opplever at mange
av organisasjonene, ogsd de som mottar statlig
stotte for 4 arbeide mot tvangsekteskap, ikke tor/
onsker 4 «ta i» temaet homofili.

P3a Skeiv verdens hjemmeside
www.skeivverden.no ligger det mye informa-
sjon. Her er det lenker til ulike andre nettsteder,
samt en sporsmal-svar-tjeneste, som

er mye brukt.

12 http://www.skeivedager.no/



Det er flere referanser til filmer og beker om
homofile med innvandrerbakgrunn pa felgende

nettside:www.imdi.no

Behov for flere mgteplasser

Ut fra det Skeiv verden forteller, dekker organi-
sasjonen et behov hos homofile med innvandrer-
bakgrunn for en meteplass der man kan gi hver-
andre stotte. Terskelen for 4 komme ut som dpent
homofil er hoyere enn for etnisk norske homo-
file, fordi reaksjonene til foreldre og slekt oftest
vil veere enda mer negative, og innebare ulike
typer sanksjoner og represalier, herunder
«dumpingy 1 opprinnelseslandet og tvangs-
ekteskap. Behovet for noen 4 snakke med er
stort, og Skeiv verden kan bistd med rad og

anbefalinger.

Skeiv verden fir til mye innenfor egne rammer,
men savner en bedre samkjoring med andre
organisasjoner/instanser som arbeider mot

tvangsekteskap. Det er vanskelig for Skeiv verden
og de homofile & drive informasjonsarbeid alene.
Hyvis andre instanser/organisasjoner kunne
ivareta behovet for d spre kunnskap om sammen-
hengen mellom homofili og tvangsekteskap, ville
man kunne ni flere, ikke minst innenfor innvan-
drermiljoene selv, der foreldrene er en malgrup-
pe som Skeiv verden har problemer med 4 na.
Det handler om en bedre utnyttelse av mulige
synergier for a bedre rettssikkerheten til, bevisst-
heten og kunnskapen om og ivaretakelsen av

denne serlig sirbare gruppa.

Referanser

Moseng, B.U. (2003) Lesbiske og homofile med inn-
vandrerbakgrunn. En pilotundersokelse. Bera Ulstein
Moseng, NOVA-rapport 14/03
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utviklingshemmede
— en szerlig sarbar gruppe

«Dette er ikke tvangsekteskap i den formen vi vanligvis
mgter, men et overgrep mot en person som ikke selv
kan vurdere sin situasjon».




arbeidet mot tvangsekteskap har IMDis rad-
givere og Kompetanseteamet vert involvert

1 flere saker som gjelder utviklingshemmede.

Integreringsradgiver i Islamabad i Pakistan

har satt et serlig sokelys pa de utviklings-
hemmedes situasjon. Erfaringen er at mange
familier, 1 stedet for 4 soke hjelp 1 det ordinaere
hjelpeapparatet, finner losninger for sitt funk-
sjonshemmede barn innenfor eget nettverk. En
losning er 4 sorge for at vedkommende blir gift,
og slik sikre omsorg og ivaretakelse av den
utviklingshemmede pa lengre sikt.Vi har sett at

tvangsekteskap kan berore denne sarlig sarbare
gruppen.

Brudd pa ekteskapsvilkdrene, og
overgrep mot en person som ikke
selv kan vurdere sin situasjon

IMDis erfaring er at ektefellen som oftest hentes
fra foreldrenes hjemland, selv er funksjonstrisk
og 1 noen tilfeller ikke klar over partnerens fun-
geringsnivad. Den utviklingshemmede kan ha sma
eller ingen forutsetninger for 4 forstd hva ekte-
skap og foreldreansvar innebearer, og gir gjerne
selv uttrykk for glede og forventning nar ekte-
skap planlegges. Slik sett er dette ikke tvangsek-
teskap 1 den form vi vanligvis meter, men et
overgrep mot en person som ikke selv kan vur-
dere sin situasjon. Det er ogsd et brudd pa vilka-
rene for d inngi ekteskap 1 Norge. Ifolge
ekteskapslovens kapittel 2. § 9, skal ektefellene ha
evne til normal forstdelse av hva en ekteskapsinngaelse
inneberer, og evne til normal motivering for d inngd
ekteskap. IMDis erfaring er at dette vilkiret man-
ge ganger ikke er til stede, eller det kan vere
grunn til tvil.

Politiet er ogsa opptatt av dette. De har gitt
uttrykk for at dagens lovverk gir for liten beskyt-
telse til denne serlig sirbare gruppen. I samtale
med politiet har det kommet frem at mange av
disse sakene resulterer 1 mye vold og misbruk.

Et «indre anliggende»

IMDis erfaring er at mange familier anser situa-
sjonen med den psykisk utviklingshemmede som
et «indre anliggende», hvor familien selv finner
ut hva som kollektivt er den beste losningen for
personen og familien. Utvikling og opplering
for den psykisk utviklingshemmede mot mer
selvstendighet og mestring av hverdagen, synes
ikke 4 vere tema 1 seg selv. I flere av sakene er
familiene tilsynelatende mest opptatt av & «<nor-
malisere» situasjonen slik at den psykisk utvi-
klingshemmede utad har et livsmonster som alle
andre. Milet ser ut til 4 veere at utviklingshem-
ningen skal vaere minst mulig synlig i omgivel-
sene, uavhengig av om personen er i stand til 4
leve 1 en ekteskapelig kontekst eller ikke. Famili-
ene legger derfor ofte opp til at personene skal
gifte seg og fa barn som andre folk.
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Proforma ekteskap

og menneskehandel

A gifte bort en sonn eller datter med en fra
utlandet kan vaere en migrasjonsstrategi. Gjen-
nom inngdelse av ekteskap med slektninger i for-
eldrenes opprinnelsesland, er det flere eksempler
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pd at den utviklingshemmede benyttes som «inn-
gangsbillett» til Europa. I enkelte tilfeller kan
dette ta form av serieekteskap hvor vedkom-
mende blir gift og skilt opp til flere ganger. Det
er sannsynlig at noen av disse ekteskapene er rent
proforma, og at det ogsa kan ligge okonomisk
gevinst for familiene 1 4 utnytte de utviklings-
hemmede pa denne maiten — altsd en form for
menneskehandel. Det er viktig at utenrikstjenes-
ten og norske innvandringsmyndigheter er klar
over denne praksisen. Skoleansatte og andre som
kommer i kontakt med utviklingshemmede, bor

vere klar over at slike overgrep kan skje.

Hvordan avdekke?

Politiet har mulighet til 4 «avslore» at herboende
som seker familiegjenforening med ektefelle fra et
annet land, ikke forstir hva seknaden eller ekte-
skapet innebzrer, og at vilkdrene for ekteskap der-
med ikke er til stede.” Dette kan avdekkes i lopet
av intervjuet, eller gjennom attest fra lege, som
bekrefter brudens/brudgommens manglende
rettslige handleevne. Slik attest kan kreves frem-
lagt. Politiet varsler da Utlendingsdirektoratet, som
tar dette med 1 sin vurdering av seknaden.

P3 utenriksstasjoner der IMDi har utplassert
integreringsradgivere, er det bevissthet om denne
problematikken. Flere saker er meldt til norsk
politi og UDI.

P3 skolene er det mulig 4 fange opp tvangsektes-
kapssaker ved 4 snakke naermere med eleven om
ekteskapet som planlegges, eller er inngatt. Det
er viktig at den som fir kjennskap til dette, ikke
slir seg til ro med at eleven virker forneyd. Som
1 andre saker vil det vaere viktig a lytte og sperre
for 3 fi mest mulig informasjon og eventuelt
diskutere med Kompetanseteamet, eller drofte
saken med barnevern, helsevern og/eller politi.
Her vil de juridiske sidene ved saken kunne bli

13 Det er rutine at politiets utlendingsseksjon gjennomforer
intervju av herboende person som sgker om familie-
gjenforening. I de fleste saker om familiegjenforening
ma den norske parten gjennom et politiintervju.

avklart, og man kan drofte de etiske dilemmaene
som sakene ofte rommer.

Hvis ansatte 1 skolen vurderer at eleven har for
lite oppfolging fra hjelpeapparatet sett i forhold
sin utviklingshemning, kan det vare grunn til 4
undersoke forholdene narmere, ta kontakt med
barnevern eller fastlege for a uttrykke en generell
bekymring for barnets/ungdommens omsorg, og
invitere til en diskusjon omkring ekteskapet.
Hvis det er en ansvarsgruppe rundt den unge,
kan denne utgjere rammen for en slik diskusjon.

Uten at man lukker oynene for at det i noen til-
teller faktisk er grunn til bekymring, er det selv-
folgelig viktig 4 nerme seg de utviklingshemmede
og deres familier med dpenhet for at ekteskap der
en eller begge ektefellene er psykisk utviklings-
hemmet, kan vare onsket og inngitt pa lovlig vis.

Forskning viser at familier kan vere serlig opp-
tatt av 4 ikke gifte bort psykisk utviklingshem-
mede dotre fordi de da vil gi over 1 ektemannens
families omsorg, og dermed risikere et darligere
liv enn hvis hun blir hos sin biologiske familie.'*
Sennene fortsetter derimot 3 vare en del av sin
biologiske familie, ogsa nar han er gift. Eldste
soster fir i mange familier stort ansvar for 4 folge
opp yngre sosken med utviklingshemninger. Slik
ser kjonn og plass i soskenflokken ut til 4 ha
betydning for familiens hindtering av den utvi-
klingshemmedes situasjon.

Behov for mer kunnskap og

bedre tilpassede tjenester

Inntrykket blant minoritetsradgivere som har
hatt kontakt med utviklingshemmede elever, er
at deres familier ikke bruker tilbud fra det
offentlige 1 tilstrekkelig grad. For mange er kon-
takten med hjelpeapparatet en utfordring. Fami-
liene vet ofte ikke hvordan de skal benytte hjel-
peapparatet, og hjelpeapparatet kan mangle

14 Serheim, Torunn Arntsen, Innvandrere med psykisk
utviklingshemmede barn i mote med tjenesteapparatet,
Gyldendal 2000



kunnskap om hvordan de skal hjelpe minoritets-
familier. Utfordringene handler ofte om sprik-
lige og kulturelle barrierer for god kommunika-
sjon. I mange tilfeller klarer ikke hjelpeapparatet
3 fi til en god dialog og dermed et godt tilbud til
den utviklingshemmede og hans/hennes familie,
som pa sin side kan vaere mistroiske overfor det
norske systemet og ha et onske om 4 ta vare pa
egne barn uten innblanding fra hjelpeapparatet.

I sitt arbeid ved skolene har minoritetsradgivere
erfart at familiene ofte ikke benytter tilbud og
ordninger som det norske samfunnet tilbyr.
Mange fir dermed ikke den oppfelging de har
behov for. Dette kan skyldes at familien ikke
kjenner til de tilbudene som finnes, eller at de
har benyttet tilbud som de har gitt bort fra fordi
de ikke syns de har fungert tilfredsstillende. Ord-
ningen med stottekontakt er et tilbud flere
minoritetsridgivere har erfart at familier etter en
tid har takket nei til. Det kan handle om offent-
lige tjenester som 1 liten grad er tilpasset beho-
vene til personer med innvandrerbakgrunn.

Vi har sett at disse unge, ofte sirbare menneskene
kan bli utsatt for flere former for diskriminering
som kan virke forsterkende pa hverandre. De kan
oppleve indirekte diskriminering i form av
offentlige tjenester som er lite tilpasset deres
behov, og ansatte med svak flerkulturell forstiel-
se. I tillegg kan innvandrere med utviklingshem-
ning oppleve direkte diskriminering og under-
trykkelse 1 mote med andre mennesker generelt,
innenfor eget miljo og egen familie.”

Minoritetsradgiverne har erfart at det flere steder
er behov for mer informasjon til habiliterings-
tjenesten om dette temaet, og at det er behov for

mer, bedre og tolket informasjon til minoritets-

15 Diskrimineringsloven sier: Med direkte diskriminering
menes at en handling eller unnlatelse har som formal eller
virkning at personer eller foretak pa grunnlag som nevnt i
forste ledd blir behandlet dirligere enn andre blir, er blitt
eller ville blitt behandlet i en tilsvarende situasjon. Med
indirekte diskriminering menes enhver tilsynelatende noytral
bestemmelse, betingelse, praksis, handling eller unnlatelse som
forer til at personer pd grunn av forhold som nevnt i forste
ledd blir stilt serlig ufordelaktig sammenliknet med andre.

foreldre om hvilke hjelpetiltak som finnes, og
hvordan de kan soke. De ser ogsd at mange for-
eldre har behov for tettere oppfolging/veiled-
ning om hvordan de kan folge opp sine psykisk

utviklingshemmede barn.

Ogsa Kompetanseteamet erfarer at personer med
nedsatt psykisk funksjonsevne har behov for ser-
lig oppfelging i forhold til bistand og tilsyn.
Teamet har mottatt flere henvendelser som gjel-
der tvangsgifte eller frykt for tvangsgifte for per-
soner i denne gruppen. I noen tilfeller har det

vert behov for trygg plassering vekk fra familien.

Det har imidlertid vist seg vanskelig 3 finne
egnede plasseringer. Akutte losninger har blitt
funnet, men Kompetanseteamet ser et behov for
permanente, sikre systemer og botilbud for per-
soner med spesielle behov. En kartlegging av hva
som faktisk finnes av aktuelle botilbud innenfor
eksisterende psykisk helsevern, vil kunne bidra til
4 utrede om det finnes lgsninger, eller om det
ber etableres nye.

Avslutning

IMDis erfaringer viser at det er behov for videre
utredning av psykisk utviklingshemmede perso-
ner med innvandrerbakgrunn og deres situasjon
ndr det gjelder ekteskap. Det ser ogsa ut til &
vere behov for kompetanseheving i hjelpeappa-
ratet og 1 familiene, samt en evaluering av hvor-
dan offentlige tjenester fungerer for psykisk utvi-
klingshemmede personer med
innvandrerbakgrunn i forhold til deres behov for
oppfoelging generelt, og 1 forhold til 4 forebygge
tvangsekteskap spesielt.

Det er et interessant funn i seg selv at det synes
vanskelig 4 finne noen som har mye kompetanse
om psykisk utviklingshemmede minoritetssprak-
lige. Det viktigste vi har laert, er kanskje at dette
er et omride som mange vet for lite om.

Referanser
Torunn Arntsen Serheim (2000). Innvandrere med

funksjonshemmede barn i mote med tjenesteapparatet,

Gyldendal.

127






Pa tvers av
landegrenser

«Samarbeid pa tvers av landegrenser er
ngdvendig bade for a forebygge tvangsekteskap
og for a bista i enkeltsaker der tvangsekteskap
er en del av problemet.»

- Innledning: Pa tvers av landegrenser

- Ikke bare en forlovelse - religigse/utenomrettslige
ekteskap av mindrearige

- Barn og unge som etterlates i utlandet

— Migrasjon, bistand og konsulaere saker

- Norsk-irakisk samarbeid mot tvangsekteskap

- Rutiner og anbefalinger ved frykt for reiser til utlandet

Vedlegg: Skjema for avtale om oppfglging
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Innledning:

Pa tvers av landegrenser

For 3 bekjempe tvangsekteskap og annen zeresrelatert vold
holder det ikke bare med innsats i Norge. Forekomsten av
tvangsekteskap og annen zeresrelatert vold er neert knyttet

til kvinnens situasjon og stilling i opprinnelseslandet.

Ett av hovedfunnene i Igpet av handlingsplanperioden er at det
er ngdvendig 3 ha et transnasjonalt perspektiv i arbeidet mot
tvangsekteskap. I denne delen av rapporten skal vi ga
naermere inn pa hva vi legger i dette, og rette sgkelyset mot
konkrete erfaringer, utfordringer og anbefalinger i arbeidet
med «3 jobbe pa tvers av landegrenser».



e fleste tvangsekteskap

inngas i utlandet

IMDi erfarer at samarbeid pa tvers

av landegrenser er nedvendig biade

for 4 forebygge tvangsekteskap og
for 4 bistd 1 enkeltsaker der tvangsekteskap er en
del av problemet. Handlingsplanen fastslar at de
fleste tvangsekteskap som involverer norske bor-
gere eller personer med lovlig opphold i Norge,
inngas i utlandet. En undersokelse av alle
integreringsradgivernes og minoritetsridgivernes
saker 1 kategorien «gjennomfort tvangsekteskap»
som ble foretatt i 2009, stotter opp om dette.
I artikkelen Ikke bare en forlovelse retter vi sokelyset
mot ulovlige avtaler om ekteskap som involverer
mindredrige og ofte inng3s 1 opprinnelseslandene.

Tvangsekteskap og annen @resrelatert vold kjen-
netegnes bade ved at flere familiemedlemmer kan
vare voldsutevere, og at den som setter dagsorden
i familien, kan vare en fjernere slektning som
fysisk befinner seg 1 et annet land. Den ekstreme
kontrollen, volden og overvakingen som utoves
bade i familien og 1 omgivelsene i Norge, kan
vare regissert fra opprinnelseslandet. Her er hen-
delser eller avtaler blant slektninger og i storfami-
lien ofte avgjorende for den enkeltes situasjon. Det
som individet gjor 1 Norge, kan ha konsekvenser
for storfamilien i opprinnelseslandet, og det storfa-
milien 1 utlandet gjor, kan ha betydning for men-
nesker 1 Norge. Det 4 sende ungdom til opprin-
nelseslandet og etterlate dem der for 4 stoppe
«fornorskingen» kan for eksempel vare en del av
et slikt ekstremt kontrollregime. I artikkelen Barn
og unge som etterlates 1 utlandet retter vi blant
annet sokelyset mot denne problematikken. En
betydelig andel av IMDis registrerte saker gjelder
barn og unge som etterlates 1 utlandet. Men vi har
ogsa 1 perioden avdekket saker der voksne kvinner
er blitt etterlatt mot sin vilje 1 opprinnelseslandet,
alene eller sammen med barna. Arsakene kan vare
mange og sammensatte.Vi ser at tvangsekteskap
kan vare en del av problemkomplekset ogsd 1 disse

sakene.
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Forholdet mellom
opprinnelsesland og diaspora

For 4 kunne avdekke og hindtere saker vedreren-
de tvangsekteskap eller annen aresrelatert vold og
kontroll er det nedvendig — bide for hjelpeappara-
tet 1 Norge og for utenrikstjenesten — d vare klar
over den dynamikken og det samspillet som er
mellom «de som ble igjen hjemme» 1 opprinnel-
seslandet, og «de som reiste ut» og deres etterkom-
mere i Norge og i andre land. Dette er ogsd en
viktig erkjennelse i det forebyggende arbeidet mot
tvangsekteskap. Det holder ikke bare med innsats

1 Norge. For 4 bidra til endring og utvikling ma vi

jobbe pa flere fronter samtidig.

Sammensatte saker krever

helhetlig og tverrfaglig tilnaerming

En tvangsekteskapssak er i seg selv sammensatt og

dreier seg som regel ogsd om langt mer enn «bare

tvangsekteskap». De enkeltsakene (konsulere saker
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og visumsaker/saker vedrerende soknader om
familieetablering) som integreringsridgiverne har
vert involvert 1, har ogsd omhandlet annen migra-
sjonsproblematikk som f.eks. @resrelatert vold,
vold mot kvinner og barn, etterlatte, barnebort-
foring, barn som brukes i foreldrekonflikter,
proformaekteskap og menneskehandel. I alle sake-
ne har det vert nedvendig 4 ha en helhetlig til-
nerming og jobbe pa tvers av utenriksstasjonens
ulike arbeidsfelt innenfor visum, konsulere saker,
politisaker og bistandsoppgaver.

Likheter og forskjeller
Integreringsradgiverne har vert utplassert og dek-
ket omrader med store samfunnsmessige forskjel-
ler. Samtidig har ulike betingelser som utenriks-
stasjonens storrelse og beliggenhet, tidligere
erfaring med tvangsekteskapssaker ved utenriks-
stasjonen og om utenriksstasjonen allerede hadde
oppfoelging av bistandsprosjekter eller ikke, gjort at
innretningen pa arbeidet har vert noe forskjellig.

De sosiale, kulturelle, ckonomiske og politiske
ulikhetene mellom land som Pakistan, Somalia,
Irak og Tyrkia har krevd og krever ulike tilnaer-
mingsmater 1 arbeidet mot tvangsekteskap. Forst
og fremst er bade Somalia og Irak land som pa
ulike mater er sterkt preget av krig og konflikt,
med mange internt fordrevne og flyktninger over
hele verden som en konsekvens av dette. De fleste
med somalisk og irakisk bakgrunn som er bosatt 1
Norge, har kommet hit som flyktninger, er etter-
kommere av flyktninger eller familiegjenforent
med disse. I motsetning til dem med pakistansk og
tyrkisk bakgrunn, som hovedsakelig har kommet
hit som arbeidsmigranter og er etterkommere eller
familiegjenforent med disse.

De samfunnsmessige forskjellene mellom landene
og migrasjonens ulike arsaker (om den er frivillig
eller tvungen) er et viktig bakteppe bade for hvor-
dan man hindterer enkeltsaker (konsulere saker),
og for innretningen pa det holdningsskapende
forebyggende arbeidet mot tvangsekteskap
(bistandsarbeidet).

Gjennom handlingsplanperioden er ulike innfalls-
vinkler og metoder provd ut ved de ulike uten-
riksstasjonene. I det videre arbeidet ma det legges
mer vekt pa systematisk fagutvikling og forankring
av arbeidet mot tvangsekteskap innenfor folgende
tre arbeidsfelt som tydelig har pekt seg ut 1
prosjektperioden: Migrasjon, bistand/likestilling
og konsulare saker. Casebeskrivelsen med samme
navn eksemplifiserer og tydeliggjor koblingen
mellom disse tre arbeidsfeltene.

Tvangsekteskapssaker

ved utenriksstasjonene

Det har vist seg vanskelig d avdekke tvang gjen-
nom utenriksstasjonenes saksbehandling av
familieetableringssaker. Seerlig stor aldersforskjell,
avvik i ekteskapsritualer, irreguler tidligere
ekteskapspraksis 1 familien etc. kan vare indikato-
rer, men vanskelig 4 «<bevise». Det har ogsa vist seg
vanskelig 4 avdekke tvangsgifte ved intervju av
visumsekere 1 opprinnelseslandet. Det er forst nir
UDI sammenstiller intervjuet fra utenriksstasjo-
nen og intervjuet som politiet foretar av referan-
sepersonen 1 Norge, at dette er mulig. Da forst far
man et helhetsbilde av situasjonen, og man kan se
om for eksempel opplysninger som er gitt fra
begge parter, er sammentfallende.

Arsakene til at det er vanskelig 4 oppdage tvangs-
ekteskapssaker fra utenriksstasjonene kan vare
sammensatte. En del sokere vil ha det & komme til
Norge som overordnet mil. A fortelle om tvang i
en intervjusituasjon vil da vere uaktuelt, fordi det
kan bety avslag pi soknaden om familieinnvand-
ring. For andre sokere vil det 4 gd imot et ekteskap
som er blitt bestemt av familien, oppleves som en
umulighet. Tvangsekteskap ma ses som ledd i den
generelle undertrykkingen av kvinner og kvinners
manglende mulighet til 4 pavirke sin egen situa-

sjon og eget liv.

IMDi1 erfarer at tvangsekteskapsproblematikk er
lettere & oppdage fra Norge. Det er uansett viktig
at de ansatte ved utenriksstasjonene har fokus pa
tvangsekteskap, og kunnskap om hvordan de kan



identifisere og hindtere saker som dukker opp.
IMDi har bidratt aktivt i oppdateringen av UDIs
veileder for utenriksstasjonene. Samtidig har IMD1i
utarbeidet supplerende retningslinjer og rutiner
for 4 avdekke og hindtere enkeltsaker pa den
enkelte utenriksstasjon, i samarbeid med ansatte pa
utenriksstasjonene. Rutinen er oversatt til engelsk.
Tilbakemeldinger fra utenriksstasjonenes ansatte er
at rutinene er et viktig verktoy 1 arbeidet mot
tvangsekteskap.

Ngdvendig med en bred tilnaerming
Forekomsten av tvangsekteskap og annen aeres-
relatert vold er nart knyttet til kvinnens situasjon
og stilling 1 opprinnelseslandet og 1 diaspora.
Tvangsekteskap er ikke er knyttet til bestemte
religioner, nasjonaliteter eller kulturer. De fleste av
pakistansk opprinnelse 1 Norge tvangsgifter for
eksempel ikke sine barn, men det finnes eksempler
pa at noen norskpakistanere gjor det. Det samme
kan sies om foreldre med opprinnelse fra Somalia,
Irak, Tyrkia og alle de andre landene som er repre-
sentert 1 de sakene IMD1 har registrert.

Saker IMD1 har vert involvert 1, kan tyde pa at
tvangsekteskap er knyttet til bestemte familier som
lever 1 samfunn med sterke patriarkalske familie-
strukturer, hvor kvinnen blir sett pd som mannens
eiendom. Disse familiene synes i tillegg 4 veere
sterkt bundet til relasjoner og tradisjoner 1 opprin-
nelseslandet, uavhengig av hvor lenge familiene
har bodd i Norge, familiens utdanningsniva eller
sosiale posisjon.

Samfunn der axresbegrepet star sterkt, kjenneteg-
nes av en patriarkalsk familiestruktur. En slik
familiestruktur er vanlig 1 mange deler av verden,
som 1 Midtesten, Nord-Afrika og visse deler av
Asia og Latin-Amerika. I disse omradene finnes
det ogsi flere andre mater 4 organisere familien pa,
og hvor strengt patriarkalsk familiene er organisert,
avhenger av klassetilhorighet, utdanningsniva og
om familien bor 1 en stor by eller pa et lite sted
(Arbeid mot tvangsekteskap — en veileder, IMDi
2008).

En annen tilleggstaktor er at tvangsekteskap fore-
kommer hyppigere 1 land med krig og interne
konflikter, hvor rettssikkerheten er svekket og
voldsniviet 1 samfunnet av samme grunn er hoyt.
En ytterligere tilleggsfaktor er forekomsten av
brudd pa menneskerettighetene og diskriminering
av kvinner 1 de land der tvangsekteskap forekom-
mer. Erfaringen tilsier derfor at det er nedvendig
med en bred tilnzerming til arbeidet mot tvangs-

ekteskap.

Dette er utenrikspolitikk.

Sitat fra en ambassadgr

Kobling til kvinne- og likestillings-
innsats i opprinnelseslandene

Ved utenriksstasjonene ma hindteringen av kon-
sulzere saker ses i ssammenheng med bistanden til
organisasjoner som jobber for 4 bedre kvinnens
stilling og bekjempe vold mot kvinner og barn i
det aktuelle landet. Assistansen til norske borgere
og andre personer med lovlig opphold i Norge
som er etterlatt mot sin vilje 1 utlandet fordi de er
tvangsgiftet, frykter tvangsekteskap eller annen
aresrelatert vold, ma kobles til kvinne- og like-
stillingsinnsats 1 opprinnelseslandene.

IMDi erfarer at UDs og utenriksstasjonenes
kvinne- og likestillingsinnsatser 1 de ulike opp-
rinnelseslandene og stotten til organisasjoner som
jobber for d bekjempe vold mot kvinner og barn,
har veert viktig og har bidratt til 4 sette arbeidet
mot tvangsekteskap inn 1 en storre sammenheng.
I denne forbindelse viser vi til Handlingsplan for
kvinners rettigheter og likestilling i utviklingssam-
arbeidet 2007-2009 og Regjeringens handlings-
plan for gjennomfering av FNs Sikkerhetsrads
resolusjon 1325 (2000) om kvinner, fred og sik-
kerhet. Dette er en innsats som ikke bare er viktig
for utviklingen 1 opprinnelseslandene, men ogsa
for utviklingen i Norge. I artikkelen Norsk-irakisk
samarbeid mot tvangsekteskap presenterer vi et prak-
tisk eksempel pd hvordan man har jobbet ved
ambassaden 1 Amman 1 Jordan.
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@kt bevissthet og kompetanse

om opprinnelseslandets betydning

For 4 kunne hjelpe en person som er utsatt for
tvangsekteskap eller annen wresrelatert vold, er det
nedvendig for hjelpeapparatet i Norge 4 krysse
grenser pa flere mater, ikke bare mellom sektorer,
enheter og profesjoner 1 Norge. Sakenes transna-
sjonale karakter innebaerer at man ma lofte blikket
utover Norges grenser. Som radgiver eller ansatt i
hjelpeapparatet — 1 mote med utsatt ungdom og
deres familier — betyr dette at man ma sette seg
inn 1 den sosiale og kulturelle ssmmenhengen
problemene opptrer 1,1 diasporaen og i opprinnel-
seslandet. Det betyr:

» A ha grunnleggende kunnskap om de politiske,
sosiale, okonomiske og kulturelle forholdene 1
opprinnelseslandet til de man skal hjelpe. Her-
under menneskerettighetssituasjonen, med ser-
lig fokus pa likestilling og kvinners rettigheter.

» A ha kjennskap til ekteskapsmonstre og tradi-
sjoner i den aktuelle familien.

» A ha bevissthet om at familien til den man vil
hjelpe i Norge, kan vare under sterkt press fra
andre slektninger som befinner seg 1 opprin-
nelseslandet eller i et annet land.

» A ha bevissthet om at norske myndigheters
muligheter til 4 hjelpe norske borgere eller
andre personer med lovlig opphold 1 Norge
som er utsatt for tvang, vold og kontroll i
utlandet, er begrenset — serlig hvis personen
er under 18 ar.

Assistanse til hjemreise

er vanskelig, men mulig

Nir en person befinner seg 1 utlandet og ber om
hjelp, er det begrenset hva norske myndigheter
kan gjore selv om personen er norsk statsborger.
Assistanse til hjemreise er vanskelig, men mulig. Til
sammen 30 personer er blitt hjulpet tilbake til
Norge i prosjektperioden fra de utenriksstasjonene
som har hatt integreringsradgiver. Ungdom som er
etterlatt 1 utlandet pa grunn av problematikk knyt-
tet til tvangsekteskap eller kjonnslemlestelse, kan f3
okonomisk stette til retur s fremt de ikke har
mulighet til 4 dekke utgiftene selv. IMDi adminis-
trerer denne refusjonsordningen. Det er Kompe-

tanseteamet mot tvangsekteskap som gjor den fag-
lige vurderingen av henvendelser som gjelder
hjelp til retur. Siden januar 2010 til og med forste
halvar 2011 har fem personer fitt stotte over den-

ne refusjonsordningen.

I artikkelen Barn og unge som etterlates i utlandet gar
vi blant annet neermere inn i denne problematik-
ken.Ved frykt for tvangsekteskap eller annen ares-
relatert vold er hovedbudskapet at hjelpeapparatet
(skole, barnevern, politi med flere) ma jobbe for 3
forhindre utreise fra Norge. I artikkelen Rutiner og
anbefalinger ved frykt for reiser til utlandet oppsumme-
rer vi blant annet minoritetsridgivernes erfaringer
med bruk av oppfelgingsavtaler med ungdom som

et forebyggende tiltak i denne sammenhengen.

Integreringsradgiverne som «lenke»
mellom diaspora og opprinnelsesland
I tvangsekteskapssaker, som 1 andre familierelaterte
saker, kan det vaere flere parter og ulike interesser
involvert 1 selve saken bdde 1 Norge og 1 opprin-
nelseslandet. Det kan vare mye som star pa spill
for ulike familiemedlemmer bide i opprinnelses-
landet, i Norge og andre steder. Det at familiene er
transnasjonale, altsd at de har tilholdssted og tilho-
righet i flere land, flytter mellom ulike steder osv.,
er en realitet som bide hjelpeapparatet i Norge og
utenrikstjenesten ma forholde seg til.

Det 4 ha en lenke mellom diaspora og opprinnel-
sesland 1 form av integreringsradgiver utplassert
ved utenriksstasjoner i land og omrader der
tvangsekteskap forekommer, har vist seg 4 vere
nyttig for kunnskapsutviklingen pa feltet.

I hindteringen av de konsulere sakene ved uten-
riksstasjonene kan dette f.eks. dreie seg om folgen-
de konkret problematikk:

» Personen man skal bist3, har dobbelt stats-
borgerskap.

> Jenta eller gutten er mindredrig.

» Reisedokumenter og penger er fratatt
personen.



> Personen holdes innesperret eller har ikke
mulighet til 4 ta seg til neermeste utenrikssta-
sjon fordi hun ikke kan bevege seg fritt uten
mannlige slektninger.

> Personen som ber om bistand, befinner seg 1 et
naboland og eller ma krysse landegrenser eller
ta seg gjennom omrader med store sikkerhets-
utfordringer pga. krig og konflikt.

I forhold til hjelpeapparatet i Norge har integre-
ringsridgiverne bide bidratt med kunnskap om de
lokale forholdene «pd bakken» i arbeidet med
konkrete enkeltsaker og samtidig bidratt til 4 heve
kompetansen om hva som er utenriksstasjonenes
handlingsrom 1 denne typen saker.

Pa tilsvarende mate har integreringsridgiverne
bidratt til 4 heve kompetansen om migrasjons-
problematikk og forhold 1 diaspora til de ansatte
ved utenriksstasjonene. I hindteringen av konsu-
leere saker har integreringsradgiverne f.eks. bide
bidratt med sosialfaglig erfaring og kompetanse,
kunnskap om hjelpeapparatet samt utviklingen pa
integreringsfeltet 1 Norge.

,,Egen integreringsrddgiver

sgrger for at vi har rett
kompetanse n8r ambassaden
p8 den ene eller andre méten
blir konfrontert med tilfeller
av tvangsekteskap. Dette vil
alltid dreie seg om kompliserte
konsuleere saker. Integrerings-
r8dgiver sarger for god
saksbehandling og effektivt
samarbeid med hjemme-
apparatet.

Sitat fra en ambassadar

Innenfor bistandsfeltet har integreringsridgiverne
bidratt til at flere prosjekter og tiltak for 4 bekjem-
pe vold mot kvinner og barn, herunder tvangsek-
teskap, er blitt satt i gang og videreutviklet i opp-
rinnelseslandene.

Prosjekter og tiltak

i opprinnelseslandene

De fleste prosjektene og tiltakene fir stotte over
kvinnebevilgningen 1 UD for 4 bekjempe vold
mot kvinner og barn, og noen av prosjektene
fir stotte fra IMD til holdningsskapende og
torebyggende arbeid mot tvangsekteskap. Pro-
sjektene og tiltakene er hovedsakelig lokalisert 1
omrader der man har stor migrasjon til og fra
Norge.

Vi navngir her de prosjektene som har fitt
stotte til holdningsskapende og forebyggende
arbeid mot tvangsekteskap i de ulike landene.
I tillegg til disse nevner vi noen av de prosjek-
tene der tvangsekteskap er «bakt inn» 1 eksiste-
rende kvinnerettede bistandsprosjekter, og der
det er en lenke til diasporaen 1 Norge:

Pakistan

Ved ambassaden i Islamabad 1 Pakistan har inte-
greringsradgiver bidratt til at tiltak mot tvangs-
ekteskap er blitt «bakt inn» i allerede eksisteren-
de kvinnerettede prosjekter. UD via ambassaden
1 Islamabad gir stette til flere organisasjoner som
har fokus pa kvinner, barn og menneskerettig-
heter. Prosjektene som stottes, handler om alt
fra bevisstgjoringsarbeid, opplaring pa gras-
rotnivd, juridisk hjelp, krisesenterdrift, tals-
mannsfunksjoner og til lobbying overfor myn-
dighetene. I tillegg stottes ulike helse- og
utdanningstiltak som skal bidra til 4 forbedre
kvinnens situasjon i Pakistan.

P3a myndighetsniva er det utviklet en familie-
protokoll mellom Norge og Pakistan. Familie-
protokollen skal bidra til 4 styrke det bilaterale
samarbeidet rundt familierelaterte saker og
migrasjonsrelaterte utfordringer. Integrerings-
radgiver har hatt en aktiv rolle 1 videreutviklin-
gen av dette samarbeidet.

«Promoting Gender Justice» er startet opp i
2011 og gjennomfores av Kirkens Nodhjelp.
Et delprosjekt skal se pa ekteskapspraksiser 1
Gujrat, som er det distriktet 1 Pakistan med
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storst migrasjon til og fra Norge. Mer kunnskap
om ekteskapspraksis i dette distriktet er nyttig for-
di det ogsd vil kunne gi oss kunnskap om praksis 1
diaspora. I forlengelsen av dette prosjektet skal det
ogsa produseres en dokumentarfilm om tvangs-
ekteskap fra dette distriktet. Filmen vil oversettes
til norsk.

«Institusjonssamarbeid med universitetet 1 Gujraty.
Prosjektet er ikke iverksatt, men er pd planleggings-
stadiet. Det baerende elementet 1 prosjektet er insti-
tusjonssamarbeid mellom University of Gujrat og
en eller flere tilsvarende undervisningsinstitusjoner 1
Norge. Prosjektideen tar utgangspunkt i migrasjo-
nen mellom Pakistan og Norge. Man onsker blant
annet 4 undersoke mulighetene for d gi et tilbud
om norskopplaring med samfunnskunnskap til
personer i Gujrat som skal flytte til Norge (i forbin-
delse med familieetablering). Prosjektet er tenkt a
kunne bidra til 4 styrke integreringsarbeidet og den
enkeltes situasjon 1 Norge.

«Minhaj-ul-Quran Reconciliation Council

1 Kharian» har fatt 150 000 kroner 1 stotte til

4 drive holdningsskapende og forebyggende arbeid
mot tvangsekteskap 1 Kharian. Organisasjonen er
en filial av Minhaj konfliktrdd, som driver med til-
svarende virksomhet 1 Oslo, og har fitt stette ogsa
til sitt arbeid her. Filialen i Kharian gir blant annet
rad og veiledning til familier og bistdr i familiekon-
flikter der tvangsekteskap er en del av problemet.

Afrikas horn

Ved ambassaden 1 Nairobi i Kenya har integre-
ringsradgiver bidratt til at tiltak mot tvangsekte-
skap er blitt bakt inn i et tiltak 1 regi av University
of Nairobi. Donor i dette prosjektet er FN-orga-
nisasjonene WHO/UNEFPA. Det er etablert et
samarbeid med Nasjonalt kompetansesenter mot
vold og traumatisk stress (NKVTS). Sekelyset er
rettet mot 4 bekjempe kjonnslemlestelse. Det
giennomfores feltbesok og seminarer.

«SCILO — Support Cooperation International
Living Organization, Norway» har fitt 300 000
kroner 1 stotte til prosjektet «Ikke tving meg — det

gjelder mitt liv». Dette er en undersokelse om
somaliske ekteskapstradisjoner 1 lys av trans-
nasjonale ekteskap mellom diaspora 1 Kenya
og Norge. Prosjektet avsluttes 1 2011.

Tyrkia

Ved ambassaden i Ankara 1 Tyrkia har integrerings-
radgiver bidratt til etableringen av et kvinnepro-
sjekt 1 2010. Prosjektet drives av organisasjonen
EKDAV og hadde fokus pa bekjempelse av
kjonnsbasert vold, med tiltak rettet mot menn og
gutter for 4 pavirke deres holdninger og handlin-
ger. Det ble blant annet gjennomfort informa-
sjons- og dialogmeter med politifolk om tvangs-
ekteskap 1 Ugas. Ugas er et omrade med stor
migrasjon til og fra Norge.
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Organisasjonen «Dost Eli Dernegi» har fatt
400 000 kroner 1 2011 til 4 drive holdnings-
skapende arbeid mot tvangsekteskap 1 Konya.



Konya er et omrade 1 Tyrkia med stor migrasjon til
og fra Norge. Organisasjonen driver blant annet
opplaring av ressurspersoner (lerere og imamer)
og opplering av elever og lerere 1 skolen. Samti-
dig utvikles informasjonsmateriell om konsekven-
sene av tidlig ekteskap/tvangsekteskap. Materialet
skal ogsa spres blant tyrkisk diaspora 1 Norge. Det
skal arrangeres en konferanse i Konya mot slutten
av 2011.

Irak

Ved ambassaden 1 Amman 1 Jordan har integre-
ringsradgiver bidratt til etableringen av flere pro-
sjekter for 4 bekjempe vold mot kvinner og barn.
Prosjektene og tiltakene er hovedsakelig lokalisert
1 Irak 1 omrdder med stor migrasjon til og fra
Norge. Representanter for flere av disse organisa-
sjonene har besokt Norge som et ledd i erfarings-
utveksling og kunnskapsutvikling pa feltet.
Ambassaden 1 Amman stotter 1 tillegg FNs
utviklingsprogram (UNDP) 1 Irak. Midlene gar
til opplering av lokale organisasjoner og myndig-
hetene innen juridiske rettigheter for kvinner
utsatt for vold, og til generell fri rettshjelp.

Norsk Folkehjelp har fitt 2 010 000 kroner i stotte
til 4 drive kampanjer mot tvangsekteskap, opp-
leering av kvinner og dialogmeter med religiose
ledere i det kurdiske selvstyreomradet. Det er ogsd
gjennomfort en undersokelse om utbredelsen av
tvangsekteskap 1 dette omridet og produsert infor-
masjonsmateriell rettet mot ulike malgrupper.
Partnerorganisasjonen i Irak har vert i Norge ved
flere anledninger. Dette har bidratt til erfaringsut-
veksling mellom organisasjoner som jobber fore-
byggende og holdningsskapende blant minoritets-
befolkningen i Norge og i Irak.

Det transnasjonale perspektivet
Arbeidet mot tvangsekteskap har bidratt til & oke
bevisstheten 1 hjelpeapparatet om at migrasjon
ikke nedvendigvis er ensbetydende med innvand-
ring og permanent bosetting 1 Norge. Innvandrere
opprettholder kulturelle, sosiale, politiske og eko-
nomiske band til opprinnelseslandet. Gjennom i
sende penger hjem, besok til og fra opprinnelses-

Ord mot aresdrap

M 5000 kvinner blir drept av familien hvert ar

Bli voldtatt. Ha ukjente
numre pa mobilen. G&
ifor kort skjert. Dette
er eksempler pd «van-
@re» som forer til at
tusener av kvinner blir
drept hvert ar. Draps-
mennene gar ofte fri,
eller far milde straffer.

Aftenpostens
korrespondent
JORGEN LOHNE

~ Viktige, positive endringer er
Kkommet i Jordan, endringer vi
forelopig ikke har sett i noe an-
net arabisk land, sier kriminal-
reporter og forfatter Rana Hus-
seini til Aftenposten. 116 &r har
hun fort en uavbrutt kamp mot
denne type forbrytelser, forst i
sitt hjemland, na ogsd interna-
sjonalt.

j journali inis bok. vekker stor interesse
Husseini gjor akkurat n stor i hjemlandet. Her signerer hun boker i Amman. OTD: RGN OHNE
salgssuksess med sin bok Mord i

@rens navn (Murder in the Na-

me of Honour). Boken kom pi  sostre cller modre taft livet av,  me———————— nens liv, uansett hva som mitte
engelsk i fior host og er nylig Flest slike drap registreres i det jni  lisge bak, sier Lama Haddadin
blitt utgitt ogsé pa arabisk. «Ra- muslimske folkeflertallet, men Rana Husseini [ Go o e Lot
nasarbeid eretvitnesbyrdomat  Husseini paviser at ogsé jenter  Jordansk teren. Hun mener den ungdoms-
pennen er mektigere enn sver-  og kvinner i den kristne minori-  journalist generasjonen hun selv tilhorer
det», skriver den amerikanske ~teten «dommes» til dodenavsin  og forfatter, har leert mye av kampanjen som
skuespillerinnen og kvinneakti- ~ familie. Kjent for sin nd har pagatt siden hosten 1994.
visten Jane Fonda i forordet. kamp mot - Har noen du kjenner blitt ut-
Koen var lang i bokhandelen  Tabu. Rana Husseini brot et eresdrap pa sattfor eller truet med drap for &
Readers vesti Amman da forfat- tabu da hun i 1994 skrev i The  kvinner. ha vanzeret familien?
teren for noen uker siden motte  Jordan Times om 164r gamleKi-  Anerkjent internasjonalt - Ogsé den som begdr wres-
lesere som ville sikre seg et sig- faya som matte do fordi hennes  med Reebok Human Rights drap er iblant et offer. Denne bo-
nert eksemplar. De aller fleste ~storebror Mohammad hadde  Award, Human Rights Watch ~ ken er sveert viktig nr det giel-
kvinner. voldtatt h . MEDNE) afa mil-
Ifolge FN blirhvertarcirka  «Dommere» var moren, onk-  da 8, Wells pris for modig joene dette skier i, om rettsopp-

5000 kvinner over hele ver- lene og brodrene, og «bpddel»  journalistikk.
den drept ay en giernings- var hennes bror Khalid. Han
mann som paberoper seg fa- bandt henne til en stol og ba
miliens re som motiv. I Jor- hennesitere vers fra Koranen for
dan blir mellom 25 og 30 dotre, ~han hevet kniven.

Khalid gikk selv til politiet

gjor og om lovtekstene som vi

ikke i tilstrekkelig grad har Klart

Hftenpofien folta  Afé endret, sier Jordans idligere
kulturminister Asma_ Khader,
ogsi i bohandelen for & sikre seg
eteksemplar av den arabiske ut-

med det blodige drapsvipenet.  Fremgang . - Desiste tre-fire  gaven.

Naboer og familie gratulerte mdnedene har domstolene gitt

ham.

«Viktige, positive menn hardere straffer for 4 ha  Kongens stotte - Vi har langt
. Drapsmannen ble behandlet ~drept kvinnelige slektninger, 10 igjen. Men kongefamilien, regje-
endringer er kommet somen heltifengseletogblelos- og 15 drs fengsel. Det er okende  ringen, det sivile samfunn, advo-
i lordan, endringel lat‘(“eltts{ fem ar, to ir for tiden. valss(he( i patalem)‘ndlz’.\\i':n, kater, do}'ml\ex_e og n:vedle: ‘-
vi forelgpig ikke har stol hadde tatt hensyn til at det  deter forst og fremst holdninge- ~der Rana Husseini. - Og alle er
. Ireide seg som et «mresdrap». neutei miend- enige om som star-
sett i noe annet Den gang var det en selvfolge at  res. Hardere straffer kan ikke fa tet det hele.

bisk land slike omstendigheter forte til ~slutt pi de sikalte mresdrapene, - Vel, det fir du f noen andre
arabisk land» ‘mildere straff, men takket veere  selv i fastslar for.  til 4 bekrefte, sier Rana Hussei
RanaHusseini,  blant andre Rana Husseini er fatteren. ogler hjertelig.

kaiminalreporter og forfatter det ikke lenger slik. ~ Ingen har rett til 4 ta en an- Jogen ohneattenposten o

landet og andre land der slektninger er bosatt,
politisk virksomhet 1 eksil, ekteskapsinngielser
med mer kan man si at mange migranter fortsetter
3 vaere en del av det samfunnet de fysisk sett har
flyttet fra (Fuglerud, 2004). For mange flyktninger
som verken kan besoke eller vende tilbake til
hjemlandet, vil det 1 stedet for den jevnlige kon-
takten mellom opprinnelsesland og bosettingsland
vare dremmen og forestillingen om det de en
gang forlot, og samholdet mellom de som har

mattet flykte til ulike steder i verden, som holdes
ved like.!

1 Begrepet transnasjonalisme ble forst tatt i bruk pa slutten av
1980-tallet av forskere som i studier av integrasjonsprosesser
i bosettingslandet ble oppmerksomme pa at denne tilpasnin-
gen til det nye var vanskelig 4 utskille fra kontakten med det
gamle, men som ikke hadde noe analytisk perspektiv tilgjen-
gelig for 4 diskutere dette fenomenet. Boken Towards a Trans-
national Perspective on Migration (Glick Schiller et al. 1992)
kan sies @ markere etableringen av transnasjonale studier
(Fuglerud, 2004).
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Dette er realiteter som bide kan vere til hinder og
en ressurs for integreringen i Norge. For eksempel
at unge innvandrerkvinner 1 Norge tvinges til
gifte seg med en fetter fra familiens opprinnelses-
land, eller at diaspora brukes som nettverk til
rekruttering av attraktive jobber utenfor Norge.
Forstielsen for den dynamikken og det samspillet
som er mellom opprinnelsesland og diaspora, er
med andre ord viktig for alt inkluderings- og
integreringsarbeid.

Ved utenriksstasjonene har informasjonen og saks-
behandlingen rundt saker som gjelder tvangsekte-
skap og andre familierelaterte sporsmal, blitt styr-
ket gjennom handlingsplanperioden. Denne
innsatsen har ogsd synliggjort at det er behov for
okt oppmerksomhet omkring hvordan myndig-
hetene skal mote mange av de sosialfaglige, barne-
vernfaglige og politifaglige og juridiske utfordrin-
gene som folger av at folk flytter pd seg og lever
transnasjonale familieliv.

Hjelpeapparatet 1 Norge har gjennom integre-
ringsridgiverne hatt tilgang pa oppdatert kunn-
skap om lokale forhold i de omridene som de har
dekket. Dette er kunnskap som er viktig bade for a
bistd personer som trenger akutt assistanse til
komme seg ut av eller hindtere en uonsket situa-
sjon, og for 4 planlegge og 4 gjennomfoere forebyg-
gende tiltak for den enkelte og den enkeltes fami-
lie 1 Norge.

P4 tilsvarende madte har ansatte ved utenriksstasjo-
nene og deres samarbeidspartnere 1 opprinnelses-
landene, gjennom integreringsridgiverne, hatt til-
gang pa kunnskap om forholdene i diaspora.
Denne innsatsen har bidratt til en okt bevissthet
om betydningen av det transnasjonale perspektivet
1 det forebyggende arbeidet mot tvangsekteskap og
annen aresrelatert vold bide 1 Norge og i de ulike
opprinnelseslandene.
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«Ikke bare en forlovelse»

— Religigse/utenomrettslige
ekteskap av mindredarige

De fleste tvangsekteskap som involverer norske borgere
eller personer med lovlig opphold i Norge, gjennomfgres

i utlandet. Mange av disse ekteskapene inngas religigst/
utenomrettslig for personen har nadd lovlig ekteskapsalder.
For & fa bukt med denne praksisen - som er ulovlig bade

i Norge og i opprinnelseslandene - ma man jobbe pa flere
fronter samtidig.



inoritetsrddgivernes og inte-
greringsridigvernes svar i en
undersokelse om 23 gjennom-
forte tvangsekteskapssaker viser

at de fleste ekteskapene ble inn-
gitt i opprinnelseslandet. I over halvparten av
disse sakene var ekteskapet inngitt da personen
var under 18 ar.

Kompetanseteamets erfaring fra Norge er at reli-
giose/utenomrettslige ekteskap ofte omtales som
«forlovelser» ndr hjelpeapparatet stiller spersmil til
familien. Det er ogsa minoritetsridgivernes erfa-
ring at en del elever blir «forlovet» med personer

1 opprinnelseslandene 1 lopet av ungdomsskolen.

I realiteten kan den sikalte forlovelsen vare en
ulovlig ekteskapsavtale mellom familiene.? Det er
viktig at ansatte 1 skolen, barnevernet, politiet og
ovrig hjelpeapparat er oppmerksomme pa at disse
sakalte forlovelsene bade kan dreie seg om religio-
se/utenomrettslige (altsd ulovlige) ekteskap og
seksuelle overgrep mot mindredrige. I henhold til
barnevernloven er ekteskap hvor én eller begge
partene er mindredrige, eller det er inngdtt under
press eller tvang, en form for alvorlig omsorgssvikt.
Barneverntjenesten har derfor et ansvar for 4 for-
hindre at barn blir gift, og for a gi utsatte barn
nedvendig hjelp og oppfelging (BLD, 2010).

Selv om de fleste religiose/utenomrettslige ekte-
skapene som involverer mindredrige, gjennomfores
1 opprinnelseslandene, har vi ogsd eksempler pa at
dette har skjedd 1 Norge.Vi har ikke noen statis-
tikk pd omfanget av denne praksisen i Norge.Vi
vet lite om hvem som star for disse ulovlige viel-
sene 1 Norge, og 1 hvilke miljoer dette skjer. Den
utsatte kjenner ofte ikke navnet pa den imamen/
religiose personen som sto for «vielsen», og har
ikke tilgang til papirer pa den ulovlige inngitte
avtalen. Hittil har ikke norske myndigheter identi-
fisert hvem som stdr bak disse ulovlige «vielsene».
Islamsk rad og de trossamfunn som mottar tilskudd
fra den norske stat og faktisk innehar vigselsmyn-
dighet, tar avstand fra denne praksisen og hevder at
dette ikke skjer innenfor deres rekker.

2 Barneloven § 30 a slir fast at: «Ein avtale foreldre eller andre
gjer om ekteskap pa vegne av barnet er ikkje bindande.»

Tvangsgiftet som 13-3ring i Norge

I 2010 ble det tatt ut tiltale mot flere familiemed-
lemmer 1 forbindelse med en svert alvorlig sak der
en nd 16 dr gammel jente ble tvangsgiftet med sin
fetter da hun var 13 dr. Den ulovlige vielsen fant
sted 1 Norge med en imam og vitner til stede. Den
seks dr eldre fetteren ble funnet skyldig 1 voldtekt
og tvangsbruk mot sin kusine gjennom flere ir, og
domt til seks drs fengsel. Jentas far og tante ble
domt til tre og et halvt ars fengsel. Jentas onkel,
som beskrives som familiens overhode og den som
fikk ekteskapet 1 stand, var ogsa tiltalt, men satt
ikke p3 tiltalebenken. Han er fortsatt etterlyst
internasjonalt og oppholder seg trolig i Irak.

Dommene i denne saken, som falt tidligere 1 ar, ble
strenge, og sendte et signal til samfunnet om at
medvirkning til tvangsekteskap av en sd ung jente
er noe som ikke aksepteres 1 Norge.

Ekteskap inngatt mellom personer under

18 &r er ulovlig i Norge. Straffelovens spesi-
fikke bestemmelse § 220 om barneekteskap
tradte i kraft september 2003 som ett av
flere tiltak for & bekjempe tvangsekteskap.
Hovedpoenget er at ekteskap med person
under 16 &r regnes som tvangsekteskap,
uavhengig av om barnet opplevde det som
frivillig eller ei. B&de den som inngdr ekte-
skapet og de som medvirker, kan straffes
med inntil seks 8rs fengsel.

Ref. Konvensjoner og Lover om tvangsekteskap,
BLD, 2010

Heller ikke 1 opprinnelseslandene er slike utenom-
rettslige ekteskap gyldige eller lovlige. I mange
land er det ikke selve lovgivningen det er noe galt
med, men det at lovene ikke hindheves. I Irak, der
denne familien hadde sin opprinnelse, er bade
tvangsekteskap og tidlig ekteskap — 1 form av
utenomrettslige/religiose ekteskap forbudt. Likevel
er dette en utbredt og sosialt akseptert praksis over
hele Irak (People’s Development Association,

2010).
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I henhold til irakisk lovgivning er nedre alders-
grense for 8 innga ekteskap 18 &r. Ekteskap
kan inngds ned til 15 &r hvis retten og verge
godkjenner det. Article no 3 i Personal status
Law, 1959 1. ledd: «Marriage is a contract
between a man and a woman who is lawfully
permissible to him, the purpose of which is to
establish bond for the mutual life and procrea-
te children. Article no 9: “No relative or non-
relative has the right to force marriage on any
person, whether male or female, without their
consent. The contract of a forced marriage is
considered void if the marriage is not yet
consummated.»

Alle sakene vedrorende gjennomfort tvangsekte-
skap som er registrert av integreringsradgiver i
Midtoesten siden prosjektets oppstart til og med
mars 2011, er religiose ekteskap/utenomrettslige
ekteskap. 16 av de til sammen 19 gjennomferte
tvangsekteskapssakene hadde funnet sted i et land
1 Midtesten, og tre av dem hadde funnet sted

1 Norge.

Utfordringen med disse religiose/utenomrettslige
ekteskapene er at selv om de mindredrige juridisk
sett ikke er gift, verken 1 henhold til opprinnelses-
landets lovgivning eller norsk lov, sd er de det 1
praksis, altsd i egen og slektningers bevissthet bide
1 Norge og 1 opprinnelseslandet.

Straffeforfglgelse begge steder

For 4 bekjempe denne praksisen holder det ikke
bare med innsats 1 Norge. Religiose/utenomretts-
lige ekteskap av mindredrige norske borgere eller
personer med lovlig opphold i Norge som er inn-
gatt 1 opprinnelseslandet, bor ogsi strafteforfolges 1
opprinnelseslandet.Vi har hittil ingen eksempler
pa en slik parallell straffeforfolgelse. Norske myn-
digheter v/utenrikstjenesten kan ha en viktig
padriverrolle overfor de ulike opprinnelseslande-
nes myndigheter. Erfaringene fra handlingsplanpe-
rioden tilsier at denne innsatsen bor styrkes 1 det
videre arbeidet ved utenriksstasjonene. Det er
behov for tettere samarbeid og erfaringsutveksling

mellom justismyndighetene i Norge og justismyn-
dighetene i opprinnelseslandene. En straffesak og
pifolgende dom fra f.eks. en irakisk domstol 1 til-
legg til en norsk domstol sender et sterkt signal til
samfunnet om at tvangsekteskap/tidlig ekteskap er
overgrep. Et slikt signal er viktig 1 et forebyggende
perspektiv og kan bidra til endring og utvikling
bade 1 opprinnelseslandet og i Norge.

Forebyggende og holdningsskapende
arbeid ma forega parallelt

Arbeidet for 4 f3 slutt pa tvangsekteskap/tidlig
ekteskap er et langsiktig arbeid. Holdningsendring
tar tid og krever malrettede tiltak bide 1 forhold til
minoritetsmiljoene 1 Norge og 1 forhold til lokal-
samfunnene i opprinnelseslandene. UDs og uten-
riksstasjonenes kvinne- og likestillingsinnsatser i
de ulike opprinnelseslandene og stotten til organi-
sasjoner som jobber for 4 bekjempe denne praksi-
sen, har vert og er viktig i denne sammenhengen.
[ tillegg til 4 jobbe direkte med de voldsutsatte er
de kvinneorganisasjonene som har fitt stette fra
norske myndigheter, ogsd viktige padrivere for
endring og utvikling nir det gjelder kvinnens stil-
ling 1 landene.

Det 4 fa slutt pa de utenomrettslige ekteskapene er
en viktig kampsak for kvinneorganisasjonene 1 Irak.
Et ekteskap som ikke er offentlig registrert hos
myndighetene, er ugyldig. Blir kvinnen forlatt eller
mannen der, settes kvinnen og barna 1 en meget
vanskelig og utsatt situasjon bide ekonomisk, sosialt
og sikkerhetsmessig. (Notat Landinfo, 2011.)

Offentlig ut mot tvangsekteskap

[ arbeidet med 4 bekjempe de religiose/utenom-
rettslige ekteskapene som involverer mindrearige,
har trossamfunn og religiose ledere bade 1 Norge
og 1 opprinnelseslandene en viktig rolle. IMDi
erfarer at det forebyggende arbeidet rettet mot uli-
ke trossamfunn og minoritetsmiljoer 1 Norge, ma
foregd parallelt med tilsvarende virksomhet rettet
mot de omradene der diasporaen i Norge har sin
opprinnelse. Et eksempel pa slik holdningsskapen-
de virksomhet er dialogmeter med religiose ledere.



Foda Fend Ny

Vellykket mete med kurdiske mullaer — tok avstand fra

tvangsekteskap

Skt oppdatert: 19.19. 2010 / Morske representanter motte 51 loardiske mullaer | Sulaymaniyah 12,
Desember, De {leste av mullsene tok avetand fra tvangsekieskap, og beskrev praksisen som forbudt | falge

islamsk bov.

I perioden har Norsk Folkehjelps partnerorganisa-
sjon 1 Irak, People’s Development Association,
arrangert flere dialogmoter med religiose ledere 1
Irakisk Kurdistan. I mars 2011 deltok 51 kurdiske
religiose ledere pad et dialogmete i Sulaymaniyah 1
Irak.Til stede pa motet var, foruten de religiose
lederne, statssekreteer 1 Justis- og politidepartemen-
tet Pl Lonseth, representanter for Den norske
ambassaden i Amman og representanter for
Departementet for religiose saker 1 Irakisk Kurdis-
tan. Dialogmetet resulterte 1 at mullaene gikk
offentlig ut mot tvangsekteskap, og var enige om a
forkynne at tvangsekteskap er forbudt i henhold til
sharia, i fremtidige fredagsbenner.

I prosjektperioden er det ikke tatt initiativ til til-

svarende moter med religiose ledere i Norge.

Familierettet arbeid i Norge

IMDi kjenner til eksempler pa at imamer 1 Norge
har opplest ulovlige bindende ekteskapsavtaler. I
noen av disse sakene har Kompetanseteamet vert

inne 1 bildet pa ulike stadier i prosessen. Gjennom
Drammensprosjektet (Vold 1 nare relasjoner —
@resrelatert vold) er det bygget opp en del kom-
petanse pd hvordan hjelpeapparatet (politi og bar-
nevern) kan gi i dialog med familier for 4 f3
opplest ulovlige bindende avtaler. I dette famili-
erettede arbeidet har politiet og barnevernet med
stort hell trukket inn imamer. I en del saker har de
klart «d fa opplost» avtalen pa en mite som man
antar vil kunne bidra til 4 gjore en fremtidig gjen-
forening med familien lettere for den utsatte.

Laerdommen fra denne typen saker er at den beste
losningen ikke alltid er straffeforfolgelse av forel-
dre/familie, men a fa opplost den ulovlige avtalen
mellom familiene pa en méte som alle parter kan
leve med. Folgende case eksemplifiserer denne
miten d jobbe pa:
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BB CASE

Jente 16 8r fra Midtgsten fortalte saksbehandler i
barneverntjenesten at hun var blitt forlovet, og at
hun opplevde forloveden som sveert kontrolleren-
de og truende. I denne saken var barnevernet
allerede inne i familien fra for. Saksbehandler i
barnevernet tok kontakt med minoritetsrdgiver
og ba om r8d og veiledning.

Minoritetsr8dgiver mistenker at dette dreier seg
om et ulovlig religigst inng8tt ekteskap, ikke
«bare en forlovelse». I samtaler med jenta spgr
minoritetsr8dgiver blant annet om hvordan «for-
lovelsen» foregikk, hvor og hvem som var til
stede, osv. Minoritetsrddgiver f8r bekreftet sine
mistanker, og det kommer frem at paret hadde
blitt religigst gift. Jenta er i stor konflikt med for-
eldrene fordi hun ensker § bryte ut av ekteskapet.
Saken blir akutt n8r jenta overhgrer far si til ekte-
mannen p8 telefon at han kan gjore hva han vil
med henne, til og med drepe henne om han
ognsker det. Dagen etter kontakter jenta barne-
verntjenesten, og hun tas ut av hjemmet og
akuttplasseres etter § 4:12.

Saken blir samtidig meldt til politiet, som setter i
gang etterforskning. I samtaler med barnevernet
sier jenta at hun hadde fglt seg presset til § gifte
seg for 8 gjenopprette aeren til familien. Foreldre-
ne sier noe annet. I denne saken samarbeidet
flere. Det ble opprettet en ansvarsgruppe best§-
ende av barnevernet, Bufetat (de som hadde
ansvaret for jentas plassering), politiet og minori-
tetsrdgiver (som representerte skolen). Politiet
hadde dialog med foreldrene og fortalte dem at
det var deres ansvar § sprge for § f8 det religiose
ekteskapet opplost.

Barnevernet foretar sine undersgkelser i forhold til
sitt mandat, og via Barnevernet blir minoritetsréd-
giver bedt om § ha samtaler b8de med jenta selv
og foreldrene. Minoritetsr8dgiver veileder ogs§
saksbehandler i barnevernet og snakker med poli-
tiet via barnevernet. Alle samtalene som minori-
tetsr8dgiver har, skjer «p8 oppdrag» fra barnever-
net. Det er barnevernet og politiet som eier saken.

Politisaken Igser seg ved at det religiost inng8tte
ekteskapet opploses ved hjelp av en imam. Dette
skjer med b8de politiet, barnevernet og familien til
stede. Straffesaken mot foreldrene og «forloveden»
henlegges p8 grunn av bevisets stilling. Jenta ble
plassert utenfor hjemmet og blir senere tilbakefort.

Minoritetsrddgivers refleksjon:

Laerdommen i denne saken er at «den beste lgsnin-
gen» ikke alltid er straffeforfolgelse. I denne saken
klarte man & hjelpe familien til 8 finne en god lgs-
ning der ingen tapte ansikt. Politiets og barnever-
nets felles innsats med & f8 til en dialog med fami-
lien forte frem. Myndighetene fikk foreldrene til 8
innse at de hadde gjort noe feil, og de gnsket selv
8 rette opp dette. Vi ser at de fleste ungdommer
ikke @nsker 8 bryte helt med familiene sine, og at
mange ogs§ drar tilbake til familien, noen ganger
som fglge av sterkt press. Etter et brudd hvor vi
0gsé har 8 gjore med tap av are, er dette ikke
ngdvendigvis en god lgsning. I denne saken klarte
man & f§ det religiose ekteskapet opplast pd en
mé&te som vil kunne bidra til § gjore en fremtidig
gjenforening med familien lettere. Men i alvorlige
saker som denne er det avgjorende at man sgrger
for den utsattes sikkerhet for man g8r i dialog om
avtaler og liknende. Det m4 alltid veaere politiet

og barnevernet som sgrger for dialogen. [ ] |
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Barn og unge som
etterlates | utlandet

En betydelig andel av IMDis registrerte saker gjelder barn
0g unge som etterlates i utlandet. Henvendelsene kommer
blant annet fra skoler og gjelder barn og unge som ikke
kommer tilbake fra ferie i utlandet, eller ikke mgter opp

ved skolearets begynnelse.



inoritetsridgiverne og integre-

ringsridgiverne har gjennom sin
tilstedevaerelse pd skoler og uten-
riksstasjoner bidratt til 4 avdekke

at barn og unge i noen tilfeller er
blitt etterlatt i utlandet for 4 bli giftet bort mot sin
vilje og/eller utsatt for andre typer overgrep.

Det er begrenset hva norske myndigheter kan gjo-
re for barn og unge under 18 r nir de forst er tatt
ut av Norge mot sin vilje og foreldrene onsker at
de skal oppholde seg i utlandet. Det er viktig at de
ulike hjelpeinstansene i Norge forst og fremst
jobber for 4 forhindre utreise hvis det er frykt for
tvangsekteskap, kjonnslemlestelse eller andre over-
grep 1 forkant av en utenlandsreise.

Henvendelser

om etterlatte barn og unge
Kompetanseteamets saker om personer som er
etterlatt 1 utlandet, er mer enn fordoblet fra 2009,
fra 17 saker 1 2009 til 36 saker 1 2010. Hittil 1 2011
har Kompetanseteamet registrert 32 slike saker.
Det har ogsi vart en okning i antall henvendelser
om etterlatte til minoritetsridgiverne ved skolene
og integreringsradgiverne ved utenriksstasjonene 1
samme periode. Totalt hindterte minoritetsrad-
giverne og integreringsridgiverne 48 slike saker 1
2010, mot 39 saker 1 2009. Hittil 1 2011 har mino-
ritetsridgiverne og integreringsridgiverne regis-

trert 28 saker om etterlatte personer.

IMDis registrering av saker i ulike kategorier sier
ikke noe om utviklingen 1 en sak, men sier hva
som var hovedproblemet pa det tidspunkt saken
ble registrert. En etterlattesak kan derfor 1 praksis
dreie seg om svart ulike forhold. Narrative rap-
porter og intervjuer med IMDis radgivere samt
Kompetanseteamets medlemmer utfyller dette
tallmaterialet.

Hvem henvender seg,

og hva dreier sakene seg om?

De fleste henvendelsene som Kompetanseteamet
har mottatt, kommer fra skoler og gjelder barn og
unge som ikke kommer tilbake fra ferie 1 utlandet,
eller ikke moter opp ved skoledrets begynnelse.
Noen av henvendelsene kommer fra barnets slekt-
ninger eller mor, som har tatt kontakt og bedt om
hjelp til 4 fa barn som har norsk statsborgerskap,
hjem igjen til Norge. Slektningene eller mor har i
disse tilfellene ikke vart norske statsborgere, mens
far og barna er det. I mange av disse sakene ser vi
at far har plassert barn hos mor og andre slektnin-
ger i utlandet, og av ulike drsaker ikke onsker 4 ta
ansvaret for dem 1 Norge. Det hender ogsa at per-
sonene selv melder fra om at de holdes tilbake 1
utlandet mot sin vilje, og tar kontakt med norsk

utenriksstasjon eller hjelpeapparatet i Norge for

0 | ORDAG

4 be om bistand.

De tomme pultene

Hverken Aisha (18) eller Munir (16) kom tilbake tif skolen etter ferien,

D
@ erto av mange, Side 22,23, 24 09 25
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Vold og trusler

De fleste av de etterlattesakene som Kompe-
tanseteamet har vert involvert 1, inneholder ele-
menter av vold og trusler mot den enkelte. I noen
saker kan det 4 bli etterlatt 1 utlandet helt klart
ogsa kobles til ekstrem kontroll og tvangsekteskap.
For enkelte familier kan det 4 plassere barna 1 opp-
rinnelseslandet tidlig i tendrene og forlove eller
gifte dem bort for fylte 18 ar, vaere en mite 4
omg3 det norske lovverket pa.

Ungdom tar ofte

kontakt via venner pa skolen
Ungdommer som er etterlatt 1 utlandet, tar ofte
kontakt via venner 1 Norge pd Facebook, per
e-post eller telefon. Det er gjerne vennene som si
tar kontakt med minoritetsradgiver eller annen
ansatt pa skolen som de har tillit til. Det er ikke
alltid, pa dette tidspunketet, like klart hva saken
egentlig dreier seg om, og om det er grunn til
bekymring. Ofte vil det kun vare bruddstykker av
informasjon som ndr frem — serlig hvis informa-
sjonen har gitt via mange ledd og minoritetsrad-
giver ikke oppnar kontakt med den unge selv.
Uansett vil det vaere behov for 4 underseke saken
nzrmere, biade fra skolens, utenriksstasjonens og
eventuelt det ovrige hjelpeapparatets side.

Er det grunn til bekymring eller ikke?
[ saker som gjelder etterlatte barn og unge, er det 1
forste omgang nedvendig 4 avdekke de ulike sider
ved saken og om det er grunn til 4 vare bekymret
for barnets liv og helse. Dersom skolen ved mino-
ritetsridgiver eller andre deler av hjelpeapparatet
har oppnadd kontakt med foresatte, oppgir foreld-
rene ofte at barnet skal gi pa skole enten i foreld-
renes opprinnelsesland eller 1 et annet land 1 regio-
nen. En annen grunn som foreldre ofte oppgir, er
at barna skal oppholde seg hos familie 1 utlandet
for 4 laere kulturen og spriket bedre 4 kjenne.

I noen tilfeller har det vert mulig d fa kontakt
med barnet, eller med skolen i det landet der bar-
net skal vare elev, gjennom integreringsradgiver

ved den aktuelle utenriksstasjonen og deres nett-
verk. Da har det hendt at barnet har uttryke at
han/hun har det bra og selv onsker 4 vare der en
stund.

Bekymringshenvendelser til Kompetanseteamet
eller utenriksstasjonene der skolen, barnevernet
eller andre kan ha fryktet for tvangsekteskap eller
andre overgrep, kan vise seg 4 vaere grunnlese. Det
motsatte skjer ogsa. I noen saker finner man for
eksempel ut at barnet ikke er elev ved oppgitt
skole, eller at det ikke er mulig & oppspore barnet
pa de adressene som foreldre har oppgitt. Dette
kan fore til at en bekymring man 1 utgangspunktet
hadde, forsterkes.

,, I en del tilfeller kan

det vaere vanskelig & skille
mellom hva som er en
ansvarsfull og omsorgsfull
oppdragelse, med strenge
regler og legitim grense-
setting, og hva som gér
utover dette, og som

kan karakteriseres som
ekstrem kontroll.

Sitat fra en integreringsradgiver

Barn og unge som etterlates fordi
foreldre sier de frykter fornorskning
Foreldrenes beveggrunner for 4 sende barna til sitt
opprinnelsesland kan vare mange og sammensatte.
Erfaringen fra minoritetsradgivernes arbeid 1 sko-
len er at de ungdommene som plutselig og gjerne
uten forvarsel forsvinner fra skolen, ikke kommer
tilbake til skolen etter ferieopphold i foreldrenes
opprinnelsesland osv, ofte er etterlatt fordi foreldre
og/eller ovrig familie enten er redd for at ung-
dommene skal bli «for norske», eller at de i fami-

liens oyne «allerede er blitt for norske».



Det 4 sende barna til opprinnelseslandet for en
periode kan bade vere et uttrykk for foreldre-
generasjonens onske om 4 ta vare pa sine kultu-
relle verdier og tradisjoner og en form for hindte-
ring av noe som for dem er uakseptabel oppfersel.
Det er viktig 4 understreke at dette kan vare helt
legitimt. Det er ikke ulovlig 4 ta barna sine ut av
norsk skole for d ga pa skole 1 utlandet.

HE CASE

Barnevernet i en mindre kommune i Norge hen-
vendte seg til UD ang8ende en jente p8 15 &r,
norsk statsborger, som plutselig var blitt tatt ut
av skolen. Saken kom til integreringsr8dgiver ved
den aktuelle utenriksstasjonen. Kommunen var
bekymret for om hun ville bli utsatt for tvangs-
ekteskap. Barnevernet hadde f8 opplysninger,
men de hadde fatt greie p8 at jenta visstnok var
flyttet til en onkel i nabolandet for 8 g8 p& skole
der. Foreldrene hadde meldt jenta ut av skolen,
men barnevernet hadde likevel f8tt inntrykk av at
foreldrene ikke ville at jenta skulle tas ut av Nor-
ge, men at de var presset av onkelen. Etter en tid
lyktes det integreringsr8dgiver 8 oppspore jenta
p8 den skolen der hun var elev. Integreringsréd-
giver oppsgkte skolen og hadde samtale b8de
med jenta og rektor. Jenta forklarte at hun var
blitt mobbet p§ skolen i Norge. Etter ogs8 & ha
snakket med jentas onkel, som bekreftet jentas
historie, ble det sendt en rapport til barnevernet

i Norge. Jenta hadde i lopet av tiden p§ skole i
utlandet blitt faglig mye sterkere, ved hjelp av en
kombinasjon av streng skolegang og privatlaerer i
flere fag. Jenta dro tilbake til Norge etter ett &r p&
skole i landet. B W

Den unge ma tas pa alvor

I en del saker har vi erfart at den utsatte ungdom-
men ikke har blitt tatt pd alvor nir hun eller han
har henvendt seg til hjelpeapparatet 1 forkant av en
utenlandsreise. Minoritetsridgiverne og integre-
ringsridgiverne gir mange eksempler pa situasjo-
ner der de mener den utsatte ungdommen ikke

Atenpofien
Lt 1. oker 201

22 LORDAG

«Jeg har ikke det si bra

i Pakistan. Jeg grdter

hoer natt. Jeg har det sd
vondt, jeg orker ikke mer.»

Aisha (18)

KARINE QSTIVEIT
HELENE SKIEGGESTAD
ANETTE KARLSEN (foto)

har blitt trodd eller blitt tatt pa alvor av ansatte 1
barnevernet eller NAV. En av de som er blitt assis-
tert hjem fra opprinnelseslandet ved hjelp av
norske myndigheter etter at hun hadde fylt 18 ar,
fortalte integreringsradgiver 1 ettertid om sin
opplevelse:

«Jeg trodde jeg skulle do der nede. Foreldrene mine sa til
meg at om jeg ikke gjorde som de sa, sa ville jeg aldri fa
se solen igjen. Rett for jeg ble tatt med til utlandet, var
Jjeg i kontakt med barnevernet. Nar jeg fortalte dem om
at jeg fryktet for d bli tvangsgiftet, trodde de ikke pd meg
og kalte det jeg sto midt oppi, for en generasjonskonflikt
og et tendringsoppror. Jeg provde d forklare dem at det
ikke var det, og at dette har med kultur a gjore. Da sa
de til meg at dette var noe jeg var nodt til i leve med.»
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,,Jeg trodde jeg skulle

do der nede. Foreldrene
mine sa til meg at om

jeg ikke gjorde som de sa,
s8 ville jeg aldri f4 se

solen igjen.

Sitat fra en jente 18 3r assistert hjem
ved hjelp av norske myndigheter

Det er viktig 4 vere klar over at det 4 snakke med
utenforstiende om problemer 1 hjemmet og kon-
flikter med foreldre, sosken og annen familie er
vanskelig. En ungdom kan ha gitt mange omveier
for hun eller han tar kontakt med radgiveren pa
skolen eller andre 1 hjelpeapparatet. Det kan ta tid
4 bygge opp tillit og komme 1 posisjon til & kunne
snakke med barn og unge om hvordan de har det
hjemme.

Nar personen forst dpner seg og forteller om pro-
blemer knyttet til eresrelatert vold, blir det desto
viktigere at hun eller han opplever 4 bli ivaretatt
og mott pa en god mate av hjelpeapparatet. De
ferreste ungdommer onsker a bryte med sine
familier. I noen tilfeller er et brudd med familien
— 1 hvert fall for en periode — eneste lgsning. Pa
lengre sikt vil de fleste ha et onske om 4 gjenopp-
rette kontakten med familien.

De fleste av de mottatte sakene ved utenriksstasjo-
nene som har blitt hindtert av integreringsradgi-
verne, har en forhistorie i Norge. Skoler, barne-
vern og politi har ofte vert involvert i familier
over lengre tid uten 3 fange opp tvangsekteskaps-
problematikk. I flere av sakene har barnevernet
og/eller andre deler av hjelpeapparatet pa et eller
annet tidspunkt 1 oppveksten vart inne i familiene
til ungdommene, uten at den unge har opplevd at
dette har hjulpet. Grunnleggende kunnskap og
forstaelse for ereskultur/eresbegrep er viktig for 4
forstd alvoret 1 en situasjon og kunne gripe inn for
situasjonen har tilspisset seg og den unge sendes ut
av Norge.

Ikke zre alene

Saker vedrerende barn og unge som etterlates 1
utlandet, og saker der man frykter at dette kan
skje, dreier seg ikke alltid om bevaring/gjenopp-
retting av @re. IMDI erfarer at sakene som regel,
hvis @re er en del av problemet, ogsd inneholder
andre elementer. Sakene er alltid sammensatte, og
konfliktene i familiene kan ogsa skyldes andre for-
hold som integreringsutfordringer, migrasjonspro-
sesser, oppvekstproblemer, ungdomsoppror/rus-
problematikk med mer.

Kommunikasjonen mellom foreldre som er for-
met av opprinnelseslandets kultur, og barn/ung-
dommer som pévirkes og vokser opp 1 Norge, kan
vere vanskelig. Eskalerende familiekonflikter pa
bakgrunn av at foreldre og barn har forskjellige
oppfatninger om viktigheten av skoleprestasjoner,
prioriteringer og normer for atferd, er derfor ikke
uvanlig. Foreldre kan vare oppdratt til at barn
viser sin takknemlighet for deres offer gjennom 3
arbeide hardt, bidra i hjemmet og veare lydige
overfor autoriteter og voksenpersoner. De unge
har 1 mange tilfeller ogsa behov for a leve ut andre
sider av sin identitet enn det foreldrenes normer
og verdier tillater. Sosiale faktorer som fattigdom,
sprikproblemer og statusfall kan ogsi virke forster-
kende pa konflikter.

Skolens rolle og viktigheten

av tidlig inngripen

Minoritetsridgivernes tilstedeverelse i den videre-
giende skolen og ved enkelte ungdomsskoler i
prosjektperioden har bidratt til mer oppmerksom-
het rundt skolens viktige rolle og ansvar 1 det fore-
byggende arbeidet mot tvangsekteskap.

Laerere, ridgivere og andre ansatte 1 skolen har en
nokkelrolle fordi de moter barn og ungdom til
daglig. Gjennom dette og foreldresamarbeidet er
lzerere og andre ansatte i skolen i en posisjon der
de kan folge utvikling over tid, oppdage endring
1 atferd og dermed fange opp barn og unge som
kan vere i faresonen.



Gjennom prosjektperioden har vi erfart at det er
spesielt viktig at dialogen med minoritetstamilier
som sliter, starter tidlig.Ved 4 koble inn hjelpeap-
paratet pa et tidlig tidspunkt har vi sterre sjanser til
3 forhindre at konflikter 1 familier liser seg, eskale-
rer og forer til brudd mellom foreldre og barn.

Elever som ikke

kommer tilbake til skolen

Elever 1 den videregiende skolen som ikke kom-
mer tilbake etter ferier, uteblir fra undervisningen
eller plutselig forsvinner, er bade vanskeligere 4
fange opp og fanges opp senere enn elever i
grunnskolen. Pa grunn av oppleringsplikten i
grunnskolen er det klare retningslinjer for hvordan
kommuner og skoler skal folge opp for eksempel
udokumentert fraver og saker der elever plutselig
blir borte fra skolen. Utdanningsdirektoratet
(UDIR) har utarbeidet en egen veileder om hvor-
dan kommuner og skoler systematisk kan handtere
situasjoner der barn ikke moter i grunnskolen. Til-
svarende retningslinjer og rutiner finnes ikke 1 den

videregiende skolen.

Minoritetsridgiverne har erfart at overgangen
mellom grunnskolen og videregiende skole er en
spesielt stor utfordring i denne sammenhengen.
Huvis en elev uten forvarsel ikke meter til skole-
start 1 videregaende, mister eleven skoleplassen.
Etter at eleven har mistet plassen, vil det erfarings-
messig gd en tid for eleven kommer i Oppfol-
gingstjenestens sokelys. En elev som er tatt ut av
Norge og etterlatt 1 utlandet mot sin vilje 1 som-

merferien mellom 10. trinn og videregiende, vil
dermed ikke automatisk fanges opp med mindre
det foreld en bekymring i forkant mens eleven
gikk pa ungdomsskolen.

Barn som etterlates,

og utenrikstjenestens handlingsrom
Utenrikstjenesten blir hvert dr kontaktet 1 saker der
norske barn i utlandet har behov for akutt bistand.
I de fleste tilfellene dreier det seg om saker der det
er en uenighet enten mellom foreldrene og barnet
eller mellom foreldrene 1 forhold til barnet. Der-
som foreldreansvaret er felles og begge foreldrene
er enige om 4 etterlate barnet 1 utlandet, har ikke
norske myndigheter mulighet til 4 forfolge saken

med mindre foreldrene samtykker til dette.

Dersom utenrikstjenesten fir kjennskap til at
norske barn er i en vanskelig situasjon 1 utlandet,
vil den normalt folge opp saken gjennom 4 ta
kontakt med foreldrene. Med mindre foreldrene
samtykker, vil det bare vere 1 tilfeller der det anses
d foreligge akutt fare for barnets liv og helse at
man vil gd ut over dette.(St.meld. 12, Bistand til
nordmenn 1 utlandet, side 26).

Assistanse til hjemreise

er mulig, men vanskelig

Til sasmmen har 30 personer fitt hjelp til hjemreise
fra utenriksstasjonene der integreringsradgiverne

har tjenestegjort, siden prosjektets oppstart. Det

I det videre arbeidet for @ forebygge og forhindre at
barn og unge tas ut av skolen, etterlates i foreldrenes
opprinnelsesland og giftes bort mot sin vilje, ser vi at
det er ngdvendig med et gkt fokus pa forebyggende

. o .
innsats ogsa i grunnskolen.
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avgjorende for at det gikk bra 1 disse sakene, har
vert «gode hjelpere» i opprinnelseslandet, bide i

og utenfor familien.

Integreringsridgiverne har kartlagt relevante sam-
arbeidspartnere 1 de landene der de har tjeneste-
gjort. Disse samarbeidspartnerne bestar av lokale og
internasjonale organisasjoner, andre lands ambassa-
der og lokale myndigheter. Integreringsridgiverne
har benyttet dette nettverket ved innhenting av
informasjon om lokale forhold, noe som er av stor
betydning for 4 kunne hjelpe enkeltpersoner.

,, Hver av rednings-

aksjonene har veert ytterst
risikable b&de for den

personen som skal hjelpes
tilbake til Norge, og for de

som har stétt for hjelpen

Sitat fra en integreringsradgiver

Hver av «redningsaksjonene» har vert ytterst risi-
kable bade for den personen som skal hjelpes til-
bake til Norge, og for de som har statt for hjelpen.
I flere av de landene der integreringsradgiverne
har jobbet, er sikkerhetssituasjonen meget vanske-
lig, og det er forbundet med sarlig stor risiko 4
hjelpe personer ut av landet. Personer utsatt for
tvangsekteskap i utlandet er i tillegg truet av fami-
lien, noe som ogsd vanskeliggjor assistanse til

hjemreise.

Ungdom som er etterlatt i utlandet p& grunn
av problematikk knyttet til tvangsekteskap
eller kjgnnslemlestelse, kan fa gkonomisk
stgtte til retur. IMDi administrerer denne
refusjonsordningen. Kompetanseteamet mot
tvangsekteskap gjgr den faglige vurderingen
av henvendelser som gjelder hjelp til retur.
Ved spgrsmal, henvend deg til Kompetanse-
teamet, telefonnr.: 478 09 050.

BB CASE

Jente p& 17 &r ble tatt med til fars hjemland
sammen med resten av familien sin. I fars hjem-
land ble hun forlovet med en langt eldre fetter
som er en innflytelsesrik person. Hun ville ikke gif-
te seg med ham og kontaktet en venninne i Norge
for 8 fortelle om hva som hadde skjedd. Vennin-
nen varslet minoritetsr8dgiver p§ skolen, som s&
ringte tilbake til jenta. Til minoritetsrdgiver for-
talte jenta at hun ville tilbake til Norge, men at
hun ikke fikk lov av faren sin. Minoritetsrdgiver
tok da kontakt med integreringsr8dgiver p§
ambassaden. Ingen kunne hjelpe henne tilbake til
Norge da hun fortsatt var under 18 8r, og métte
ha fars samtykke til 8 forlate hjemlandet. Det fikk
hun ikke.

Noen m&neder senere tok jenta igjen kontakt
med minoritetsrddgiver. Hun hadde da fylt 18 &r.
Hun fortalte at hun snart ville bli tvunget til § bo
sammen med sin fetter, som mishandlet og truet
med & voldta henne. Hun var n§ i en desperat
situasjon og ba om hjelp til § komme seg ut av
landet. Hun befant seg p8 et vanskelig tilgjengelig
sted, og selv om hun p8 dette tidspunkt hadde
fylt 18 8r, m8tte hun fortsatt ha tillatelse fra far
til 8 reise ut av landet og tilbake til Norge. Etter
en stund, da far forsto hva slags situasjon han
hadde brakt datteren opp i, ga han henne lov til §
reise. Utreisen métte skje uten at forloveden fikk
vite om dette. Ambassaden fant noen som kunne
hjelpe henne med transporten til flyplassen. Rei-
sen fra oppholdsstedet til flyplassen var kompli-
sert, med mange militaere kontrollposter under-
veis. Det var ogs8 flere bombeangrep i de
omr8dene hun métte reise gjennom. Ingen visste
om forloveden hadde oppdaget at hun hadde flyk-
tet og eventuelt kontaktet noen av kontrollpos-
tene eller flyplassen. Jenta hadde ikke pass, det
hadde forloveden tatt fra henne. Hun var derfor
redd for at hun ikke ville komme seg ut av landet.
Ambassaden fikk laget et ngdpass til henne og
ordnet flybillett til Norge. Dette fikk hun idet hun
mgtte opp pé flyplassen sammen med dem som
hadde hjulpet henne med transporten. M B



Referanser
Det er utarbeidet egne retningslinjer for hvordan hjelpeapparatet skal hindtere saker med etterlatte

barn 1 utlandet. Se www.regjeringen.no

Veileder om hvordan kommuner og skoler systematisk kan handtere situasjoner der barn ikke moter i grunnskolen.
www.udir.no

St.meld. 12 (2010-2011). Bistand til nordmenn i utlandet
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Sammenhengen
mellom migrasjon,
bistand og konsulaere saker

I arbeidet mot tvangsekteskap ved utenriksstasjonene
ma det legges mer vekt pa systematisk fagutvikling

og forankring av arbeidet innenfor fglgende tre arbeidsfelt
som tydelig har pekt seg ut i prosjektperioden:

Migrasjon, bistand og konsulaere saker. Fglgende
casebeskrivelse eksemplifiserer og tydeliggjar koblingen
mellom disse tre arbeidsfeltene.



BB CASE

Migrasjon

En familie mé&tte flykte fra landet sitt grunnet for-
folgelse. De kom til Norge i 1992 etter to 8r p&
flukt. Forst som internt fordrevne i sitt eget land
og deretter som flyktninger i en leir i et naboland.
Familien har fire barn, to gutter fodt i leiren og to
Jjenter fodt i Norge. Familien blir bosatt i Norge og
f8r etter hvert norsk statsborgerskap. De har hele
tiden kontakt med slektninger i hjemlandet sitt
via telefon, SMS, Internett og Skype. Far og sgn-
nene har besgkt familie i hjemlandet flere ganger.
De har ogs8 god kontakt med mors sgsken i
Canada. Familien har ogs8 klare formeninger om
at dgtrene skal gifte seg med fettere fra hjem-
landet. Den eldste sgnnen utdanner seg i Norge,
men f8r en god stilling i et internasjonalt konsern
i et annet land fordi han behersker mange spré8k.
Stadige nyheter om krigen i hjemlandet bidrar til
at tankene ofte er mer i hjemlandet enn i Norge.
Foreldrene i familien har begge gode jobber i
Norge, behersker det norske spr8ket, og alle bar-
na er i jobb eller under utdanning. Fra utsiden
tyder alt p§ at familien er godt integrert i Norge.

Bistand

I hjemlandet er den humaniteere situasjonen for-
verret grunnet krigshandlinger. Kvinners situasjon
har blitt vesentlig darligere i lopet av de siste 8re-
ne. Den norske utenriksstasjonen forvalter kvin-
nerettede bistandsmidler. En av organisasjonene
som f8r ekonomisk statte over kvinnebevilgnin-
gen, er en organisasjon som blant annet bist8r
voldsutsatte kvinner med fri rettshjelp og psyko-
sosial stgtte samt driver holdningsskapende
arbeid for § bekjempe vold mot kvinner. Organi-
sasjonen driver blant annet i et omr8de med stor
migrasjon til og fra Norge. Integreringsrddgiver
ved utenriksstasjonen sgrger for at denne organi-
sasjonen inkluderer m8lgruppen «norske borgere
som utsettes for tvangsekteskap eller annen
eeresrelatert vold mens de oppholder seg i opp-
rinnelseslandet» i sitt prosjekt.

Konsulzaere saker

Om sommeren reiser familien p§ ferie til hjem-
landet. Alle reiser tilbake til Norge etter endt ferie
unntatt den eldste datteren p8 19 8r, som etter-
lates hos slektninger mot sin vilje. Hun frykter at
hun skal tvangsgiftes med en fetter. Hun forstdr
nd at det har veert en avtale mellom hennes far
og onkel, da onkelen hjalp faren hennes med pen-
ger til flukten for over 20 8r siden. Hun har jevnlig
kontakt med en venninne p8 Facebook. Hun er
redd og sier hun vil tilbake til Norge. Hun er
fratatt sitt norske pass og har ikke penger.
Venninnens mor kontakter politiet i Norge.

Politiet ringer UDOPS, som orienterer den norske
utenriksstasjonen. Venninnen i Norge f8r uten-
riksstasjonens telefonnummer og formidler dette
til jenta som holdes tilbake mot sin vilje. Jenta tar
kontakt med den norske utenriksstasjonen og sier
hun frykter tvangsekteskap og verken har pass
eller penger. Den norske utenriksstasjonen kon-
takter en av organisasjonene som f8r bistand fra
norske myndigheter i det aktuelle omr8det. Jenta
0g organisasjonen settes i kontakt med hveran-
dre. Jenta hentes av organisasjonen som Kjgrer
henne til flyplassen. Den norske utenriksstasjonen
utsteder norsk ngdpass og ordner med betaling
av flybillett. mm

I april 2010 ble det opprettet et eget opera-
sjonssenter (UD-OPS) i Utenriksdepartemen-
tet i Oslo. Tretten personer er tilknyttet
senteret, som er 8pent pd dggnkontinuerlig
basis. En sentral oppgave for senteret er &
bistd publikum i utlandet, da alle henven-
delser som rettes til utenriksstasjonene
utenfor kontortid, kanaliseres til UD-OPS.
Ambassadene og konsulatene kan ogsa nar
som helst konsultere UD-OPS i kompliserte
konsulzere saker.
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Norsk-irakisk samarbeid

mot tvangsekteskap

Norske myndigheter finansierer flere kvinnerettede
prosjekter for @ bekjempe vold mot kvinner og barn i Irak.
Tidligere i ar var om lag 30 representanter fra ulike
kvinneorganisasjoner samlet i Erbil i det kurdiske
selvstyreomradet i Irak. De kom reisende fra hele landet
for & bygge nettverk, jobbe sammen, laere mer om
organisasjonsarbeid og hvordan bista kvinner som er
utsatt for tvangsekteskap, seresrelatert vold og kontroll.



ilgruppen for de prosjektene og
tiltakene som stottes av norske
myndigheter, er bide irakiske
kvinner bosatt 1 Irak og norske

statsborgere/personer med opp-
holdstillatelse 1 Norge som er utsatt for trusler,
vold og tvang mens de befinner seg 1 Irak.

I tillegg til 4 hjelpe voldsutsatte kvinner er disse
kvinneorganisasjonene padrivere for utvikling og
endring av holdninger 1 de lokalsamfunnene der
de arbeider. Gjennom dialog med religiose ledere
og beslutningstakere pa ulike nivaer, mediekam-
panjer og workshops bidrar de til okt bevissthet
omkring tvangsekteskap og annen wresrelatert
vold i det irakiske samfunnet.

For & bekjempe tvangsekteskap

ma vi jobbe pa flere fronter

De fleste prosjektene fir bistand gjennom UD via
ambassaden i Amman, og ett av prosjektene stottes
av IMDi1 via Norsk Folkehjelp. Prosjektene og til-
takene er lokalisert flere steder 1 Irak 1 de samme
omradene som den irakiske befolkningen 1 Norge
har sin opprinnelse. Pa denne maten kobles innsat-
sen mot tvangsekteskap og integreringsarbeidet 1
Norge til bistandsarbeidet 1 Irak, innen likestilling

og kvinners rettigheter.

— For 4 bekjempe tvangsekteskap og bidra til end-
ring og utvikling mi vi jobbe pa flere fronter sam-
tidig. Hindteringen av enkeltsaker/konsulere
saker som involverer norsk-irakiske kvinner og
barn, mi ses 1 sammenheng med stotten til organi-
sasjoner som jobber for d bedre kvinnens stilling
og situasjon her i Irak, sier Runa Myrvold,
integreringsradgiver fra IMDi ved ambassaden

1 Amman.

@kt vold som fglge av krig og konflikt
Forst og fremst kommer bistanden fra Norge
kvinner 1 Irak til gode.Vold 1 nare relasjoner, sikalt
genderbased violence, som inkluderer tvangsekte-
skap, tidlig ekteskap og @reskriminalitet, er et stort

samfunnsproblem i Irak. Dette skyldes ikke bare
patriarkalske tradisjoner og kvinnens underord-
nede stilling 1 samfunnet. Som flere av organisasjo-
nene peker pd: Krig, lovleshet, okning av generell
vold og sammenbrudd 1 de sosiale strukturer har
ogsd bidratt til en ekning av volden 1 de nzre rela-
sjonene.Videre har faktorer som fattigdom, det at
familier er blitt fordrevet fra sine opprinnelige
hjemsteder, og sikkerhetssituasjonen mange steder
fort til at en del familier gifter bort sine detre tid-
ligere enn for. Ekteskap betraktes som den eneste
midten 4 sikre jenters fremtid pa. Det som viien
norsk sammenheng vil definere som «ekstrem
kontroll», vil for mange familier her anses som
«beskyttelse av kvinner og barn.

Hjelp til voldsutsatte

Siden 2010 har UD via ambassaden 1 Amman stot-
tet det arbeidet som en rekke kvinneorganisasjo-
ner 1 Irak driver for 4 hjelpe voldsutsatte kvinner
og barn. Organisasjonene driver stottesentre som
tilbyr bade psykososial/medisinsk hjelp og juridisk
bistand til kvinner som er utsatt for overgrep. Her
moter kvinner som er utsatt for overgrep, fagper-
soner som lytter og gir rid og veiledning om
hvordan handtere situasjonen. Dette er ikke krise-
sentre, eller steder der kvinner kan bo. Noen ste-
der er «enteret» bare et rom, lokalisert innenfor
veggene til en liten kvinneorganisasjon, spartansk
innredet med to stoler og et bord. For mange kan
dette rommet likevel vere redningen. Her moter
de forstdelse fra sosialarbeidere, psykologer, advo-
kater og andre kvinner som hjelper dem med &
komme videre.

Pédriverarbeid

I tillegg til 4 jobbe direkte med voldsutsatte er
organisasjonene viktige padrivere for endring og
utvikling nir det gjelder kvinnens stilling 1 landet.
Til tross for at bide tvangsekteskap og tidlig ekte-
skap —1 form av religiose ekteskap/utenomretts-
lige ekteskap — er forbudt i henhold til irakisk lov-
givning, er dette en utbredt og sosialt akseptert
praksis. Seerlig arbeidet med 4 f3 bukt med de ute-
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nomrettslige ekteskapene er en viktig kampsak for
de irakiske kvinneorganisasjonene. — Et ekteskap
som ikke er offentlig registrert hos myndighetene,
er ugyldig. Blir kvinnen forlatt eller mannen der,
settes kvinnen og barna 1 en meget vanskelig og
utsatt situasjon bide okonomisk, sosialt og sikker-
hetsmessig, sier lederen for en av kvinneorganisa-
sjonene ambassaden stotter.

Opplaeringen av ansatte

i organisasjonene

Under samlingen 1 Erbil fikk ansatte ved flere av
organisasjonene ulike oppgaver som matte loses 1
fellesskap gjennom rollespill og gruppearbeid. En
av oppgavene lod som folger:

En norsk-irakisk jente henvender seg
og ber om hjelp fra din organisasjon.
Hun sier hun er blitt fratatt passet
sitt, frykter & bli etterlatt i Irak og
utsatt for tvangsekteskap.

Hva gjgr du/din organisasjon?

For denne seansen hadde deltakerne fatt en del
bakgrunnsinformasjon om forholdene i Norge
med hensyn til kvinnens stilling og arbeidet mot
tvangsekteskap. De hadde ogsi fitt en innforing i
den norske ambassadens ansvar og rolle 1 hindte-
ring av enkeltsaker/konsulare saker som involve-

rer norsk-irakiske personer.

Innretningen pa opplaringen, med rollespill og
ulike ovelser, minnet om en del av de kompetan-
sehevende tiltak som gjennomfores 1 hjelpeappara-
tet 1 Norge. Men her slutter ogsa likheten. Kvin-
ner og barns situasjon og rettsstilling i Irak kan
ikke sammenliknes med den norske, og det finnes
heller ikke et hjelpapparat som man kan «henvise

videre til».

Fa steder a ga

Situasjonen for kvinner og barn som utsettes for
vold og tvang 1 Irak, er svert vanskelig. De har f3
steder 4 gi. I hele Irak finnes det kun et fatall kri-
sesentre. Alle ligger 1 det kurdiske selvstyreomra-
det. Dette betyr at drapstruede og voldsutsatte
kvinner fra andre deler av landet ikke kan fi den
midlertidige beskyttelsen et krisesenter kan gi. I
praksis vil de fleste mdtte forsone seg med sin
skjebne og vende tilbake til familien.

Hjelp til hjemreise til Norge

Norske statsborgere og personer med lovlig opp-
hold 1 Norge som trenger hjelp nar de er i utlan-
det fordi de er blitt utsatt for tvangsekteskap, er
blitt etterlatt mot sin vilje eller frykter at dette vil
skje, kan 1 enkelte tilfeller fa bistand til hjemreise
fra norske myndigheter. Siden sommeren 2008 har
30 personer fitt assistanse til hjemreise fra
utenriksstasjoner hvor IMDi har integreringsrad-
givere. Men det er viktig at hjelpeapparatet 1 Nor-
ge er klar over at det er begrenset hva norske
myndigheter kan gjore 1 utlandet selv om perso-
nen er norsk statsborger. Slike «redningsaksjoner»
er vanskelige og 1 mange tilfeller svert risikable
bade for den som er utsatt for vold og tvang, og
medhjelperne hennes 1 det aktuelle landet. I en del
land, som for eksempel Irak, vil dessuten sikker-
hetssituasjonen vare en stor utfordring. I tillegg til
at de er truet av familien, mi de gjennom check-
points, grensepasseringer og omrader med store
utfordringer pga. konflikter. Ungdom som er
bekymret i forkant av en utenlandsreise, bor derfor

frarddes 4 reise.



Veien videre ma ga parallelt

Arbeidet for 3 fi slutt pa tvangsekteskap og annen
@resrelatert vold og arbeidet for a bedre irakiske
kvinners situasjon er et langsiktig arbeid. Parallelt
med en styrking av det sivile samfunnet i Irak,
blant annet gjennom den kvinnerettede bistanden
som gar til organisasjoner, er det behov for en styr-
king av de formelle myndighetsinstitusjonene 1
landet. Her bidrar norske myndigheter i samarbeid
med andre lands myndigheter og det internasjo-
nale samfunnet med kapasitetsbygging og opp-
leering av dommere, politi og patalemyndighet.

Viktigheten av dette ble ogsa synliggjort gjennom
den alvorlige dommen som ble avsagt i Borgarting
lagmannsrett tidligere 1 r. Her ble flere familie-
medlemmer med norsk-irakisk bakgrunn demt
for 4 ha tvangsgiftet en nd 16 ir gammel jente med
en betydelig eldre fetter da hun var 13 dr. Denne
«vielsen» fant sted 1 Norge. IMDis erfaring er at de
fleste tvangsekteskapene — ogsd de ulovlige inn-
gitte religiose avtalene om ekteskap som involve-
rer mindredrige — gjennomfores i Irak. For 4 fi
bukt med denne praksisen — som er ulovlig bade 1
Norge og 1 Irak — er det derfor av stor betydning
at slike saker anmeldes bade 1 Norge og i Irak.
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Rutiner og anbefalinger
ved frykt for reiser
til utlandet

De fleste tvangsekteskap gjennomfgres i utlandet



ange innvandrere fra asiatiske og
afrikanske land finner ektefelle
fra samme land som seg selv og
gifter seg med noen bosatt i
utlandet. Av de norskfedte med
pakistanske foreldre som giftet seg i perioden
2002-2007, inngikk hele 71 prosent ekteskap med
en person som ikke bodde i Norge. Andelen var

like stor for kvinner som for menn. Blant norsk-
fodte med tyrkiske foreldre var den tilsvarende
andelen 66 prosent.” A gifte seg i utlandet er altsd
vanlig.

En gjennomgang av IMDis saker om gjennomfort
tvangsekteskap viser at de aller fleste blir tvangs-
giftet i utlandet. I forkant av sommerferiene og
andre ferier har mange elever henvendt seg til
minoritetsradgiver fordi de frykter tvangsekteskap
1 forbindelse med utenlandsreisen. Den unges
bekymring kan ha oppstatt fordi foreldre eller
andre har fortalt at det skall holdes bryllup for
dem, eller fordi den unge har overhort samtaler

eller annet som peker 1 denne retning.

Frykten kan variere 1 styrke, og reisen kan vere
nert forestaende eller planlagt frem i tid. Slike for-
hold har betydning for hvordan den unge bor fol-
ges opp. Om personen er over eller under 18 ér, og
om saken utleser meldeplikt eller ikke, har konse-
kvenser for hvem som gjor hva, og hvilke anbefa-
linger som gis.

IMDi har utarbeidet forslag til rutiner, der det ved
frykt for tvangsekteskap ved utenlandsreiser anbe-
fales at det blir inngitt en oppfolgingsavtale med
den som skal reise.* Vi vil i denne artikkelen pre-
sentere vire erfaringer med slike avtaler, og dele
vare rad nar det gjelder samtalen med den unge i
forkant av reisen.

3 www.ssb.no/vis/magasinet

4 www.imdi.no Denne rutinen bygger pd Drammensprosjek-
tets egenerklaeringsskjema, men er myntet pa skolene.

Her p& skolen
gjennomfgrer kontakt-
laerer nd samtaler med
alle som sgker om

forlenget ferie/permisjon.

Sitat fra minoritetsrddgiver

Samarbeid med Integreringsradgiver er viktig i
denne type saker.Vi beskriver gevinsten med slikt
samarbeid, og gjengir en konkret sak om en jente
som fryktet tvangsekteskap 1 forbindelse med
ferieopphold i utlandet. Denne saken presenteres
helt til slutt 1 artikkelen, for 3 illustrere hvordan en

slik sak kan folges opp.

Ved sterk frykt — ikke reis!

Det er svert lite norske myndigheter kan gjore pa
andre lands territorier. Flukt og assistanse til hjem-
reise er ytterst risikabelt. Det er mulig 4 f3 hjelp,
men svart vanskelig. Ved sterk bekymring anbefa-
ler IMDi at ungdommen blir fraridet 4 reise.” Det
er enklere 4 gi hjelp til dem som er utsatt for kon-
troll, tvang og vold 1 Norge enn 1 utlandet. Serlig
dersom personene er under 18 ar. Da har forel-
drene myndighet over dem helt ut, mens her i lan-
det kan barnevernet ta over omsorgen og tilside-
sette foreldremyndigheten.

Til tross for advarslene velger noen ungdom som
frykter tvangsekteskap, likevel 4 reise. I slike tilfeller
har flere skoler tilbudt en type oppfoelging over
sommeren, slik det er foreslitt 1 rutinene. Noen
har tilbudt den unge 4 ha kontakt over telefon, sms
eller e-post under utenlandsoppholdet.Til
sammen har 45 ungdommer takket ja til dette til-

5 Hvis den som snakker med ungdommen, vurderer at liv og/
eller helse kan vere truet, skal saken meldes til barnevern
(under 18 dr) eller politi (over 18 ir). Den som har samtale
med ungdommen, anbefales i drofte saken anonymt med
barnevern eller politi. Rutinen (op.cit.) understreker at trus-
selvurdering alltid skal foretas av politiet i hver enkelt sak.

161



162

budet siden sommeren 2008. Sammen med mino-
ritetsrddgiver har hun/han da fylt inn «skjema for
opptelging ved utenlandsreiser», og lagt inn opp-
lysninger om hvor vedkommende skal oppholde
seg 1 utlandet, navn og adresse til dem han/hun
skal besoke, og hvor de skal bo.® Eleven fir med
seg informasjon om den norske utenriksstasjonen
og telefonnummer som kan benyttes ved behov
for hjelp. Hva som skal skje hvis ungdommen ikke
kommer tilbake til Norge som forventet, blir ogsa
avtalt. Nir skjemaet er ferdig utfylt, signerer elev-
en, ridgiver og rektor.

Gode erfaringer med oppfglgings-
avtale ved utenlandsreiser

I de aller fleste av disse sakene der det er blitt skre-
vet oppfelgingsavtale, har vedkommende kommet
tilbake til Norge som forventet, og uten at vedkom-
mende er blitt giftet bort, slik hun/han fryktet.

Ungdommer som har benyttet tilbudet om opp-
folging for reise til utlandet, og som har gitt en til-
bakemelding om sin egen opplevelse, sier at de
folte seg mer sikre og ivaretatte med en underskre-
vet avtale. Flere sier ogsd at de opplevde det 4 ha
kontakt med en oppfolgingsperson under reisen
som en ekstra stotte og trygghet. Elevene har gitt
uttrykk for at dette har veert bra for dem, at det
har gitt en opplevelse av 4 ikke veare si alene. I
enkelte saker har de onsket rad fra minoritetsrad-
giver om hvordan forholde seg til situasjoner som
er oppstatt.

[ flere av sakene minoritetsradgiverne har hatt, var
foreldrene positive til bruk av avtalen om opptel-
ging, og til den skriftlige informasjonen pa deres
eget morsmal om at tvangsekteskap er forbudt og
straftbart 1 Norge. Disse foreldrene mente at avta-
len — som var stemplet av politiet/barnevern —
kunne hjelpe dem til 4 argumentere mot giftepress
fra miljoet i hjemlandet.”

6 Se vedlegg side 167

7 Dette var saker der Drammen kommunes egenerklarings-
skjema ble brukt.

Det er viktig a veere oppmerksom pa at avtale om
kontakt og oppfoelging ved utenlandsreiser langt
fra er noen garanti for at ting vil gi bra. Det er
derfor viktig at samtalen med ungdommen om
den forestiende reisen gjennomfores pa en mate
som fir den unge til 4 forstd hva som faktisk vil
kunne skje, slik at det ikke skapes falsk trygghet.

Et samtaleverktgy med god
forebyggende effekt

Samtalen om utenlandsreisen har viste seg a ha en
viktig forebyggende effekt, og «skjema om opptol-
ging», som den unge og ridgiver fyller ut sammen,
har fungert som et godt samtaleverktoy. Utfyllin-
gen av skjemaet kan virke bevisstgjerende pd den
som skal reise. Det som 1 utgangspunktet kun var
en diffus frykt, kan i prosessen utvikle seg til en
mer konkret forstielse av hva han/hun risikerer,
og bidra til at han/hun velger ikke 4 reise.

Anbefalinger til ungdom som er
redde for hva som kan skje nar

de reiser til utlandet

[ forkant av sommerferien 2009 utviklet minori-
tetsridgiverne pa Ulsrud videregiende skole en
brosjyre basert pd anbefalingene 1 IMDis rutiner.
Den ble delt ut til elevene pa skolen og lagt lett
tilgjengelig sd interesserte kunne forsyne seg.
Brosjyren, som har navnet «Er du bekymret for
om du kan bli forlovet, giftet bort eller etterlatt
mot din vilje?» er 1 lommeformat og kommer med
anbefalinger til ungdom som er redde for hva som
kan skje ndr de reiser til utlandet:

1. Ta kontakt med en voksen du har tillit til pa
skolen for du reiser.

2. Leggigjen en kopi av passet og billett hos den
du har avtalt oppfoelging med.

3. Avtal gjerne jevnlige telefonsamtaler eller kon-
takt via Internett med en tillitsperson 1 Norge,
slik at du kan fortelle hvordan du har det 1
lopet av ferien.

4. Mobiltelefon med kontantkort virker ikke i
utlandet. Du m4 skafte et lokalt abonnement
ndr du kommer frem til reisemalet.



5. Ta med ekstra penger og kopi av passet ditt.
Gjem dette godt!

6. Skaft telefonnummer, adresse, e-post og even-
tuelt faksnummer til den norske ambassaden i
ferielandet. Ler dette utenat! Lapper kan bli
borte, og du kan miste din telefon, eller den
kan bli kontrollert eller tatt fra deg. Alle ambas-
sader og telefonnummer finner du pa:
http://www.norway.info

7. Ved kontakt med ambassaden, enten muntlig
eller skriftlig, gjor dette pa norsk. Da er du sik-
ker pa at informasjonen ikke blir kjent for
uvedkommende. Er du sikker pa at noe skal

skje: — Ikke reis. Sek hjelp!

Brosjyren er ett av flere informasjons- og bevisst-
gjoringstiltak 1 regi av minoritetsridgiverne. Den
er gjort til et produkt som alle minoritetsridgiver-
ne kan legge ut pa skolene der de jobber, som et
ledd i det forebyggende arbeidet.®

8  Huvis den som snakker med ungdommen, vurderer at liv og/
eller helse kan vere truet, skal saken meldes til barnevern
(under 18 ir) eller politi (over 18 dr). Den som har samtale
med ungdommen, anbefales i drofte saken anonymt med
barnevern eller politi. Rutinen (op.cit.) understreker at trus-
selvurdering alltid skal foretas av politiet 1 hver enkelt sak.

JORDAN KENYA

Den norske ambassaden
i Amman (Midtgsten)

25 Damascus Street
Abdoun, Amman

TIf:  +962 6 593 1646
Faks: +962 6 593 1650
emb.amman@mfa.no

(Irak har egen hjemmeside:
www.norway-iraq.org)

Den norske ambassaden
i Nairobi (dekker Somalia)

Lion Place, Waiyaki Way,
TIf: +254 20 425 1000
+254 20 445 1510
Faks: +254 20 445 1517
Vakttlf:+90 532 366 0051
emb.nairobi@mfa.no

TYRKIA
Den norske ambassaden
i Ankara (dekker Iran)

Kirkpinar Sokak no 18
06540 Cankaya, Ankara

Tel:  +90 312 405 8010
Mob: +90 534 706 7900
Vakttlf: +90 532 366 0051
emb.ankara@mfa.no

@

PAKISTAN

Den norske ambassaden
i Islamabad

(dekker Afghanistan)

House 25, Str. 19
F 6/2, Islamabad

TIf:  +92 51 227 9720-4
Faks: +92 51 227 9729
emb.islamabad@mfa.no

A ol Lovrey e
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Samarbeid med utenriksstasjon/
integreringsradgiver

IMDi erfarer at unge som frykter tvangsekteskap
ved utenlandsreise, oftest fir en bedre oppfolging
der det er et samarbeid med utenriksstasjonen/
integreringsradgiver. Disse instansene kan bidra
med informasjon om bl.a. kulturelle forhold og
ekteskapstradisjoner 1 den utsatte ungdommens
opprinnelsesland som er nyttig i forbindelse mino-
ritetsridgivernes og andres oppfelging av saker.
Slik informasjon og kunnskap inngir tillit hos
ungdommen og bidrar til et bedre grunnlag for &
gi rad og for 4 iverksette egnede tiltak. Samarbeid
med integreringsridgiver har vist seg serlig nyttig
for a avklare hvordan forholdene er lokalt i det
landet eleven for eksempel skal reise pa ferie til.
Dersom barn eller unge «forsvinner», kan minori-
tetsridgiver eller andre ta kontakt med integre-
ringsradgiver, som pi sin side kan benytte sitt nett-
verk og lokalkunnskap for 4 preve 4 spore opp
hvor eleven befinner seg. I saken som presenteres
under, var samarbeid med integreringsradgiver,
politi og hjelpeapparat i Norge helt avgjerende.
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BB CASE

Under presenteres en konkret sak som ble meldt til minoritetsradgiver.

Saken er anonymisert.

Bakgrunn: Jente, 20 8r, norsk statsborger

Fadt i Norge, bor sammen med foreldrene og s@gsken i by i Norge.

I m8nedsskifte april-mai 2009 tok jenta kontakt med minoritetsr8dgiver sammen med sosialkoordinator fra x

videreg8ende skole. Jenta fortalte at hun hadde over tid levd i en situasjon som var vanskelig. En ekskjaereste

truet med & fortelle brodrene hennes om at de hadde veert kjeerester. Ekskjeaeresten utsatte henne for vold og

press. Videre hadde foreldrene lagd en avtale, da jenta var liten, om ekteskap med en fetter i deres opprinnel-

sesland. Jenta opplevde at de ikke tok henne p8 alvor nr hun ga uttrykk for at hun ikke gnsket § gifte seg. For-

eldrene hadde bestemt at de skulle reise til utlandet p§ ferie sommeren 2009. Jenta fryktet for 8 bli tvangsgiftet.

Det ble opprettet en ansvarsgruppe hvor alle naturlige samarbeidspartnere deltok. Ansvarsgruppen sam-

arbeidet tett med politiet, som deltok i relevante mgter om jenta.

De som deltok, var fglgende:

Funksjon

Minoritetsradgiver,
koordinator i saken

Lederen for Prosjekt
18-24 &r (et prosjekt i
regi av sosialkontoret for
unge klienter). Hadde

ansvar for jentas gkonomi.
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Tiltak fgr avreise:

Holdt i alle tr&dene og hadde over-
sikt og kalte inn til mgter. Veiledet
ulike etater som var involvert i
saken. Kontakt med jenta hele vei-
en. Ga informasjon om regler for
familiegjenforening og skilsmisse.
Hensikten med arbeidet var:
Forhindre at jenta reiste til
utlandet.

Ved evt. reise, sikre informasjon
om hva jenta konkret kan gjgre
dersom hun presses til tvangsgifte.
Planlegging av tiltak dersom jenta
ikke kom tilbake til Norge etter
ferien.

Jenta fikk gjennom prosjektet opp-
fglging og gkonomisk stgtte i for-
bindelse med et skoledr hvor hun
skulle forbedre sine karakterer for
& komme inn p& en linje hun
gnsket.

Jentas kommentarer
etter hjemkomst:

«Viktig person. Hun gjorde meg trygg nok
til 8 prate.

Informasjon om taushetsplikt gjorde meg
trygg, bl.a. i samtale med politiet. Koordi-
nator gjorde at jeg klarte & 8pne meg og
veere zrlig. Koordinator fikk alle pa plass,
og alle métte gjgre oppgavene sine. Viktig
med en person som tar ansvar.

I min situasjon gjorde koordinator alt hun
kunne. Hun ga meg hele tiden informa-
sjon om hva som skulle skje videre.»

«Jeg ble med i 2008, Jeg hadde ikke
klart meg uten dem, for eksempel det
med ekstra penger. Viktig for meg & ha
egen gkonomi (ca. kr 7000/md.). De
fulgte med pa hva som skjedde med
meg. Det var helt supert. I min situasjon
kunne ikke ting bli gjort annerledes, det
med egenerklaeringen (med 18-24,
koordinator og meg) var bra.»



Funksjon

Introduksjonssenteret
ved radgiver

Ansvaret for hennes
skoledr og ansvar for at
hun kom inn pa riktig
skole.

Sosialpedagogisk
radgiver ved den opp-
laeringsinstitusjonen der
jenta var elev.

Barneverntjenesten ved
saksbehandler var p3
hjemmebesgk og skrev
egenerklaering som gjaldt
en yngre sgster.

Forebyggende politi ved
leder var ogsd involvert
bl.a. pga. truslene fra eks-
kjeeresten.

Integreringsradgiver,
ansvaret for & holde i
saken nar jenta var i
utlandet.

Tiltak fgr avreise:

Hun ble elev ved introduksjonssen-
teret for & forbedre sine karakterer
fra ungdomsskolen. Da jenta ikke
kunne ga pa den denne skolen
grunnet konflikten med sin ekskjae-
reste, fikk hun et alternativt tilbud
om undervisning.

I dette tilfellet var det sosialpeda-
gogisk rddgiver som hadde daglig
oppfglging av jenta, men med vei-
ledning fra minoritetsradgiver/
koordinator.

Jenta har en yngre sgster som had-
de tiltak i barnevernet, nylig fylt 18
ar. Det er frivillig 8 fa videre tiltak i
barnevernet, og man matte i denne
forbindelsen ha et mgte med jenta
og foreldrene. Koordinator hadde
samtaler med jentas yngre sgster
og anbefalte henne til fortsatt hjelp
av barnevernet. Sgsteren ga sam-
tykke til dette. Koordinator snakket
med saksbehandler om at hun skul-
le til utlandet med storesgster og
familien. Barnevernet benyttet
mgtet med foreldrene og jenta til &
samtale om lovverk rundt tvangs-
ekteskap, og de underskrev en
egenerklaering.

Politiet hadde ikke mgte med forel-
drene, men de tilbgd jenta at de
kunne snakke med foreldrene om
hun gnsket det.

Dette var noe jenta takket nei til, i
redsel for at dette skulle gjgre hen-
nes situasjon vanskeligere.

Samtale med jenta i forkant av
ferieoppholdet. Bli kjent og gi infor-
masjon om hva jenta burde si for 8
forhindre ekteskapet.

Jentas kommentarer
etter hjemkomst:

«Fglte ikke at de var med i saken. Forsto
det fgrst nar det ble snakk om at jeg skul-
le begynne pa en annen skole enn der
ekskjaeresten min gar. Da forsto jeg hvil-
ken rolle de hadde. Man burde vaert tyde-
ligere pa deres rolle og oppgaver.»

«De gjorde mye for meg. De passet p3 at
jeg fikk alt med meg, prevensjon, kvitte-
ringen fra Cubus, kopi av passet mitt og
ga meg rad og veiledning. De hadde pd
en mate ansvaret for & hjelpe meg til 8 fa
ordnet med disse tingene. De samarbei-
det bra med alle og gjorde jobben sin.»

«I mgte mellom barnevernet og mine for-
eldre om min yngre sgster, der jeg ogsa
var til stede, tok barnevernet fram egen-
erklaeringen. Da skjgnte jeg at koordina-
tor sto bak, og jeg gjorde ingenting for 8
oppklare misforstaelsen. Pappa trodde
egenerklaeringen gjaldt bdde meg og
sgsteren min.»

Topp «Jeg opplevde trygghet ved at de
var en del av teamet som jobbet rundt
meg. Jeg opplevde at de visste hva de
snakket om, og at de hadde erfaring med
denne type problematikk. De tok min
bekymring pa alvor og handlet i saken
rundt ekskjeeresten min. Jeg opplevde

at de var flinke til 8 samarbeide i arbeids-
gruppa.

Om jenter er veldig usikre pd sin familie,
og de er «noe dritt», burde politiet jobbe
mer for & overbevise jentene om 3 ikke
reise. Der borte kan de gjgre hva de vil. I
min situasjon var det helt ok at jeg reiste,
fordi jeg var godt forberedt.»

«Hun ga meg rad og riktig informasjon.
Hun sa hva jeg kunne gjgre, og hva som
skulle skje om noe oppstod. Hun ga meg
mer og riktig informasjon. Det beste
argumentet hun ga meg, var at jeg skulle
bruke utdannelse som unnskyldning. Hun
sa ogsa at jeg skulle si nei sa lenge jeg
hadde mulighet. Jeg brukte skole som
grunn og reglene rundt familiegjenfore-
ning — det hjalp meg mye.»
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Jentas betraktninger om oppholdet i utlandet

Jeg har hatt en flott ferie i utlandet. Det var mye som var annerledes og som jeg ikke likte, men det var
0gs§ flott § oppleve kulturen i landet og bli kjent med familien og f& nye venner.

Jeg ble positivt overrasket over at foreldrene mine var veldig klare p§ at jeg bestemte selv om jeg ville for-
love meg ndr sparsmélet kom opp. Jeg tror dette handlet om egenerklaeringen og at foreldrene mine fikk
informasjon om lovverket i Norge.

Hvis jeg hadde hatt behov for hjelp i utlandet, hadde jeg ringt integreringsrddgiver og gitt henne informasjon
om min situasjon. Jeg hadde spurt henne om hva jeg skulle gjore, - nr og hvor jeg kunne f8 hjelp. Om situ-
asjonen hadde veert akutt, hadde jeg vaert mer usikker. Jeg hadde nok ringt, men er usikker p§ om det had-
de hjulpet. Jeg er usikker p§ om jeg hadde f8tt informasjon om hvor jeg skulle g8tt, og hva slags hjelp jeg
kunne ha f8tt. Jeg er ogs8 usikker p§ om jeg hadde fatt stotte av noen i familien, selv om jeg fikk god kon-
takt med en onkel. Tror ikke det hadde veert noen andre jeg kunne ha henvendt meg til.

Jeg traff ingen andre jenter i samme situasjon som meg, men jeg vet at det finnes.
Bradrene mine reagerte ikke p§ at jeg ikke giftet meg, og de har ikke snakket eller spurt meg om noe.

Jeg traff en fetter, sgnn til en onkel, som bodde i x. Jeg var ute med ham en gang og syntes han var grei -
jeg likte han. Onkelen hadde spurt foreldrene mine om vi kunne forlove oss. Foreldrene mine svarte at det
var opp til meg selv, og at jeg kunne bestemme. Jeg svarte at jeg ville fullfere min utdannelse fgr det blir
aktuelt 8 tenke p8 saken. Jeg sa verken ja eller nei.

Hva foreldrene mine har snakket med andre om i forhold til ekteskap, vet jeg ikke noe om. Jeg opplevde at
mor var klar over regelverket i Norge, og at hun ga meg argumenter jeg kunne bruke. Hun sa at jeg ikke kun-
ne gifte meg for jeg er 23 &r.

Jentene burde f8 vite mer om reglene for § hente inn en person. Det kommer uansett som et sparsmél,
og jentene m3 vite hva slags krav det stilles.

Jentas rad om hva man bgr gjgre nar man er bekymret:

» Jobbe med § gjore oss trygge slik at vi 8pner oss (kan ta lang tid).
» Gi oss masse informasjon om lovverk og argumenter vi kan bruke under ferieoppholdet.

» Veaere bestemt om man tror det kan skje noe, ha mye kontakt med oss s§nn at vi blir trygge og vi skjonner
at noen er der og forst8r oss, og kan hjelpe oss.

» Bruk av egenerkleering: Utrolig viktig med egenerkleeringer. Det har ikke noe

med alder 8 gjore, derfor skriv alltid kontrakt og gi informasjon p8 v8re sprék. CUB US
Viktig at foreldrene f&r vite om konsekvenser og hva de kan bruke som unn- KVittering
skyldning der nede. Viktig at foreldrene f4r konsekvensene under huden. Det Shampo
at mine foreldre skrev kontrakten, gjorde en forskjell, jeg folte meg tryggere. Deo dorant 96,20
» Veaere kreative. Cubus-kvitteringen var veldig lurt. Jeg fikk med meg en jukse- Har Spenner %90
kvittering fra Cubus. Hvis man tar bort alle nullene, f8r man nednummeret til Borste. 3,30
ambassaden. Jeg skulle ikke ta med tallene i summen. Ingen andre enn jeg Sum 37,50
visste det. 246,99
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VEDLEGG

SKJEMA FOR OPPFOLGING ved reiser utenlands

Elevens navn

Fadselsdato(person nr) Kjenn

Statsborgerskap

FORELDRE / FORESATTE

Oppholdsgrunnlag | Norge

Navn, person 1:

Statsborgerskap

Navn, person 2:

Fadselsdato(person nr)

Oppholdsgrunnlag | Norge

Fadselsdato(person nr)

Statsborgerskap

Oppholdsgrunnlag | Norge

BAKGRUNN FOR GNSKE OM OPPFOLGING

Arsak til mitt behov for oppfelging:

O Frykt for ugnsket forlovelse eller ekteskap O Frykt for manglende retur fil Norge

[ Frykt for ufrivillig skolegang i besgkslandet [ Annet:

JEG/VI SKAL OPPHOLDE OSS/BES@KE FOLGENDE PERSONER

Navn

Type relasjon

Navn

Type relasjon

Jeg/vireiser fil (land)

By/landsby

Gate adresse

Postnummer Poststed Tifnr.

167



| REISERUTE

Avreise Norge (dato, sted) Retur Norge (dato, sted)

| FORMALET MED REISEN ER

[ Ferie [ sykdom I ncer familie

[ skolegang | besgkslandet [ Avtale om fremtidig ekteskap/forlovelse
[ Ekteskap [ Aytte/opphold | ferielandet ut over ferie
O Annet:

(OPPFLGINGSPUNKTER UNDERVEIS, for eksempel tidspunkt for telefonisk kontakt mens eleven er utenlands

KONTAKTPERSON | NORGE

Navn Type relasjon

Gate adresse Postnummer Poststed Tifnr.

BISTAND FRA OFFENTLIG MYNDIGHET

V/manglende retur fil Norge, og senest innen (dato);

@nsker jeg kontakt med norske myndigheter for & avklare min situasjon

INFORMASJON GITT

[ Informasjon om lovverk relatert til tvangsekteskap, oversatt til:

[ Informasjon om lovverk relatert til omskjcering, oversatt fil:

O Annet:
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OPPBEVARING

Dette skiemaet oppbevares ved skolen og kan bare trekkes tilbake ved hovedpersonens personlige fremmeate for
gjennomfering av sluttsamtale.

R&dgivers underskrift Dato

ELEVENS SAMTYKKE

Jeg bekrefter & ha lest og forstatt dette skiemaet, og gir mitt samtykker til at informasjonen deles med dem som har en
oppfelgings rolle i forbindelse med min utenlandsreise.

Elevens underskrift Dato

Skjema for oppfglging kan lastes ned pa:
www.imdi.no
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Fogeldre som
malgruppe

«Jeg bryr meg om barnet mitt!»

(En mor, om hvorfor hun deltar pd foreldredialogmgte)

— Innledning: Foreldre som malgruppe

- Foreldreskap og ungdoms livsvalg i en
migrasjonskontekst

- Dialog i saker om kollektiv aeresrelatert vold mot
barn og unge
- Foreldrerettet arbeid gjennom skolene

- Frivillige organisasjoners forebyggende og
holdningsskapende arbeid

- Tipsliste — metoder for foreldresamarbeid
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Innledning:

Foreldre som malgruppe

Forbygging av tvangsekteskap har under handlingsplanen
fatt en bred tilnaerming, bade i form av type tiltak satt i
verk og malgrupper. Fokus har vart pa bade akutt bistand
og langsiktige tiltak som skal forhindre at akutte
situasjoner oppstar.




et har vert hovedsakelig tre mal-

grupper for arbeidet: de utsatte selv,

familiene/miljoene der tvangsekte-

skap kan forekomme, og hjelpere/

ansatte 1 det offentlige hjelpeappa-
ratet, skolen, utenriksstasjoner og frivillige orga-
nisasjoner. I denne delen skal vi se nermere pd
IMDis erfaringer med hvordan na foreldre, fami-
lien og miljoene til de utsatte, som en del av det
forebyggende arbeidet. Hvilke utfordringer har
vi mott, og hvilke metoder har fungert?

Kunnskapshull har blitt avdekket underveis. I
trdd med maélsettingen om at kunnskap og forsk-
ning om feltet skal styrkes, har IMD1 bestilt
eksterne rapporter pi temaer som representerer
sakalte ‘hvite felt’ 1 vir kunnskapsbase, temaer
som er underbelyst, men som det er vesentlig at

vi vet noe om. I denne delen presenterer vi ogsa

funnene fra to av disse rapportene, i artikkelform.

Den forste artikkelen ser pd minoritetsforeldres
perspektiver pd verdikonflikter knyttet til opp-
dragelse, livssyn og livsvalg, og hvordan skape
gode betingelser for dialog med skolen om slike
tema. Den andre artikkelen tar for seg erfaringer
med dialog som metode 1 forebyggende arbeid.

Hvorfor familierettet arbeid?
Handlingsplanen slar fast at tvangsekteskap ikke
er et individuelt problem som kan loses med til-
tak rettet inn mot kun den utsatte, men et sam-
funnsproblem som krever tiltak rettet mot fami-
lier og miljoer der dette forekommer. Familie
refererer her til slekt bade i Norge og utlandet.

De familier og miljoer der tvangsekteskap kan
forekomme, blir ofte definert som barere av kol-
lektivistiske familietradisjoner der hensyn til
familien kommer foran hensynet til enkeltindivi-
det. En slik definisjon er ikke uten videre upro-
blematisk, da det kan bidra til et fastlist og stig-
matiserende perspektiv pa hva det vil si 4 vaere
«en innvandrerfamilie», og «en innvandrerfamilie
i konflikt». Med de konsekvenser dette har for
hvordan en skoleansatt, en barnevernansatt, politi
m.m. moter foreldre med minoritetsbakgrunn i

konflikt med sitt barn, eller omvendt. Bredal
setter sokelyset pd dette nar hun skriver:

«Mitt hovedpoeng er at formuleringen «fami-
liens interesser foran individets» stiller indivi-
det utenfor familien. Denne miten 4 definere
kollektivisme pa er om ikke feil sd 1 hvert fall
utilstrekkelig eller skjev, ved at den mangler
en forstielse av den sammenhengen mellom
individene som er noe av det som utgjor
familien.»

(Bredal 2006, s. 94)

En familie med en kollektivistisk livsanskuelse
bestdr altsd av individer som har en relasjon til
hverandre (som i alle familier), men som i storre
grad opplever at hensyn til disse relasjonene er av
betydning for viktige livsvalg, som utdannelse og
valg av ektefelle, enn man finner i en sikalt indi-
vidorientert familie. Det er altsd ikke snakk om
noe enten eller, der man snakker om diametralt
motsatte maiter a vare familie pa. Hvorfor er dette
viktig?

P4 den ene siden er det viktig 4 forstd nettopp det
at familiemedlemmers verdisyn og ensker for bar-
na sannsynligvis vil ha stor innflytelse pa barnas
veivalg, ogsi som ungdom og unge voksne. A gi
imot familiens ensker kan skape dype konflikter
og involvere mange personer 1 storfamilien, bade 1
og utenfor Norges grenser. Dette har konsekven-
ser for hvordan man for eksempel som skoleradgi-
ver moter unge som sliter med 3 ta valg, eller som
barnevernansatt forholder seg til en ung gutt som
tar kontakt fordi han er redd for 4 bli giftet bort
mot sin vilje. Det blir viktig 4 mete den unge pa
en midte som viser at man forstar at det ikke bare
handler om « gjore det som er best for deg, du
har rett og krav pa 4 velge selv». A bli mott med
forstielse for at det ikke er entydig hva som opp-
leves som best for deg, fordi det er mange hensyn
4 ta, kan vaere avgjorende for at en ungdom
under press tor a dpne seg og be om hjelp. En
gjennomgiende erfaring i IMDis arbeid med
enkeltsaker er at de utsatte ofte sliter med stor
ambivalens nar det gjelder hvilke valg de skal ta.

De kan finne det vanskelig 4 be om en hjelp som




Sommer er bryllupssesong

@ Tvangsekteskap er et familieproblem der

alle er tapere.

@ Brudd med familien er ikke en Igsning, men
et sikkerhetstiltak.
@ A finne en god ektefelle for sitt barn regnes
som god foreldreomsorg.

Ikke alle far velge hvem de vil
gifte seg med. Mange opplever
at foreldre og slekt avgjer hvem
de skal dele resten av livet med,
ha sex med og oppfostre bam
med. Dette er et brudd pa men-
neskerettighetene og straffbart
ifelge norsk lov.

Hielpeapparatet har fokusert
pa & hjelpe ungdommene til &
remme og starte et liv uten
kontakt med familien.

Erfaringer fra arbeid med
tvangsekteskap viser at brudd
med familien sjelden er en god
og varig losning. | en akutisitua-
sjon der liv og helse star i fare er
brudd helt nodvendig, men pa
sikt kan et forbryterstempel pa
foreldrene skape store problemer
for den unges selvforstaelse.
Tvangsekteskap ber ses pa som
et familieproblem der alle er
tapende parter og hjelpen ber
tirettelegges deretter.

Et familieproblem
12007 startet Aker Familiekontor
et prosjekt med méal om & utvikle
gode metoder rettet mot denne
gruppen. Prosjektet har samar-
beidet med eksisterende tilbud
for ungdom utsatt for tvangsekte-
skap. Problematikken er for
kompleks til at en instans kan
lose det alene. Prosjektet har
tilbudit terapi til ca. 50 unge som
enten er tvangsgittet eller lever
med trusler om ekteskap. De er
heterofile og homofile ung-
dommer av begge kjonn, med
foreldre fra elleve ulike opp-
rinnelsesland. Mange har gatt en
lang vei for & bli mett og trodd.
Terapeutene har hele familien i
fokus ogsa der de unge moter
alene.

Det & bli sett i sammenheng
med familien medforer at den
unge foler seg mer forstatt. En
annen fordel med & f& hjelp pa
familiekontor er at det under-
strekes at det ikke er den unge
som er «syk», det er familien
som har et problem.

Familier som gjiennomferer
tvangsekteskap er ikke en enhet-

TVANGSEKTESKAP

Trme C. Elk Pia C. Aur
psykolog  sand, psyko-
og Ieder ved Iogspeslalls(
Ostensjo fami-  ved Aker fami-
liekontor liekontor, Bufe-
tat Region ost

lig gruppe. Ekteskap kan veere et
forsek pa & avverge tap av aere.
Noen foreldre er ogsa sa voldeli-
ge at brudd er den eneste hjel-
pen & gi. | andre tifieller er foreld-
re utsatt for like stort press som
den unge, og de trenger hjelp il
4 sta imot dette presset. Det &
finne en god ektefelle for sitt
barn regnes ogsa som god
foreldreomsorg. Alle foreldre kan
ikke bli matt som forbrytere, det
skaper ingen grobunn for end-
ring.

Vanzeret
Nar utgangspunktet for tvangs-
ekteskap er s forskjellig, ma det
utvikles flere metoder for &
hjelpe. Tanken bak prosjektet har
veert at et brudd med familien
ikke er en lgsning, men et sik-
kerhetstiltak. Det & veere utekon-
takt med familien resten av livet
er for mange unge ikke til & leve
med. Mange har hatt en opp-
vekst som har gjort dem lite
rustet til & greie seg pa egen
hand. De har alle med seg en
opplevelse av a bli sviktet av sin
naermeste. | tillegg sliter mange
med ensomhet og skyld- og
skamfolelse over & ha vanaeret
familien. Mange jenter har fun-
gert som omsorgspersoner for
yngre sosken og savner dem
sterkt. Tilbake sitter foreldre med
sorg, zrestap og skam, noe
som kan oke risikoen for okt
bruk av tvang overfor de barna
som fremdeles bor hiemme.

Det er begrenset hvor mange
unge man kan skjule i et lite
land som Norge. Det er ikke
hensiktsmessig kun 4 tilby
hjelp som innebzerer at den
unge ma tilbringe resten av
livet uten kontakt med familien.
‘Omkostningene for alle partene
er for store til at vi kun kan tilby
kortsiktige losninger.

| Kebenhavn er det gjort
erfaringer med 4 konfrontere
foreldre i samarbeid med politiet
nar en ung flykter til krisesenter
pa grunn av trusler om tvangsek-
teskap. Metoden gar ut pa &
fronte den unges sak overfor
foreldre og opplyse om lovverk,
samtidig som man er lyttende til
foreldrenes versjon av historien.
Malet er en skiftlig kontrakt der
foreldrene lover at de ikke vil
utsette den unge for vold eller
tvang. Kontraktene folges noye
opp i etterkant. | motene tilbys
foreldrene hielp til & motsta press
fra andre som onsker at ekte-
skapet skal giennomfores. | de
fleste tilfeller har man greid &
innga avtaler som gjor at de
unge kan leve uten frykt med
varierende grad av kontakt med
familien.

Trenger foreldre
Foreldregenerasjonen er van-
skeligere & na enn de unge. Vi
etterlyser foreldre som kan sta
frem med eksempler pa hvordan
de har greid a lose problemer
knyttet il ekteskap for sine bam,
der de bade bevarer sin ere og
kan ga med pa bamas ensker.
Ingen bam fortiener foreldre
stemplet som forbrytere.

Mange foreldre har en ten-
dens til & redusere barnas
motstand til et ungdomsoppror.
Det er en for lettvint forklaring,
som i liten grad tar hensyn til
den unges dilemmaer. Tvangs-
ekteskap ma forstas som et
familieproblem og brudd pa
kommunikasjonen innad i
familien. Bare slik kan vi veere i
forkant og avverge en praksis
bade unge og foreldre taper pa.

setter foreldre/familiemedlemmer i et darlig lys

og en vanskelig situasjon, fordi de tross proble-

mene som de stir overfor, ogsa er svert knyttet

til familien. A forst familiens betydning og

familiemedlemmenes ulike roller er ogsd helt

avgjorende for at den hjelpen den unge fir, er

relevant og ikke virker mot sin hensikt. Frykt for
tvangsekteskap er ikke et individuelt problem
som kan leses uten henblikk pa familiens mulige
reaksjoner og sanksjoner. En losning bor derfor
sa langt som mulig involvere familien.

Pa den annen side si er det viktig 4 ha klart
for seg at det ikke nedvendigvis er en konflikt
med to motpoler, der den utsatte er i opposi-
sjon til resten av familien. En familie med en
kollektivistisk livsanskuelse er en sammensatt

storrelse:

PRESS: Tvangsekteskap bor ses pa som et familieproblem. llustrasjonsfoto: JANNE MOLLER-HANSEN

«I mitt materiale er familien langt fra én vilje.
Snarere framstir den ofte som bestiende av
enkeltpersoner som agerer pa ulike mater 1
gifteprosessen, og med interesser som kan std
mer eller mindre i motstrid til hverandre. Det
kan veare foreldre som er uenige seg imellom
om hvem datteren eller sennen skal gifte seg
med, sosken som star med eller mot hveran-
dre, eller den unge som allierer seg med andre
slektninger for a fi foreldrenes aksept.»
(Bredal, s. 275).

Dette har flere implikasjoner. En ungdom som
soker om hjelp, stir ikke nedvendigvis alene.
Kanskje har hun allerede stotte hos en av forel-
drene eller en eller flere sosken, en onkel eller
tante? Eller hun kan fa hjelp til 4 tenke gjennom
hvem 1 familien hun kan alliere seg med. Dette
utvider ogsa blikket til hjelperne fra <hvem er



trusselen 1 familien, til «<hvem kan du stole pa»?
Begge er viktige 4 identifisere. Et blikk pa begge
sporsmilene nyanserer et ofte anlagt statisk bilde
av familien som «fiende».

Det gjor det ogsa mulig 4 se at konflikten den
unge stdr 1, ikke nedvendigvis kan reduseres til 4
handle om «barn mot foreldre», men at ulike
synspunkter og viljer rir, og konfliktlinjene kan
vare flere og sammensatte. Det har ogsa blitt sta-
dig mer oppmerksombhet pi at foreldre selv kan
veare fanget 1 et krysspress mellom kjernefami-
liens og storfamiliens onsker og behov. I flere
saker har det kommet fram at de som bestemmer
over familieforholdene, er andre familiemedlem-
mer, enten 1 Norge eller opprinnelseslandet.
Rykter om upassende adferd sprer seg lynraskt
via sosiale medier og telefoner. Noen foreldre
opplever at de 1 praksis ikke har noe de skulle ha
sagt, at ogsd de er under streng overvakning og
kontroll, og mé innfri familiens krav om 3 etter-
leve en streng xreskodeks eller gjennomfere for-
lovelser eller ekteskap. Noen kjenner heller ikke

til norske lover og regler.

Brosjyren Informasjon til foreldre om ekteskap retter
seg mot foreldre og oppfordrer til kommunikasjon
mellom foreldre og ungdom, informerer om lov-
verk og helsemessige konsekvenser av psykisk press
og tvang, og hvor foreldre kan henvende seg for rad
og veiledning. Den er oversatt til flere sprik.'

Dialog som metode

’ ’ Dette er overgrep, men |

de har ikke en overgripers logikk,
men en fortvilt forelders.

(Trine Eikrem, psykolog og ansatt i Brobygger-
prosjektet til Romerikes blad, 21.06.2011.)

1 Utgitt av Barne-, ungdoms- og familiedirektoratet (Bufdir),
IMDi, Helsedirektoratet, Politidirektoratet og Utlendingsdi-
rektoratet i 2011. Brosjyren er oversatt til engelsk, urdu,
somali, arabisk, sorani, farsi/persisk, pashto og tyrkisk. Den
kan lastes ned fra www.tvangsekteskap.no og pi utgivernes
hjemmesider.

Hva ska] foreldre bestemme"

No
M ungdommer kan ha kjeereste?
N Om de skal gifte seg?

W Nar de skal gifte seg?
|
Hvem de skal gifte seg med?

A fi tak i sammenhengen i en sak; hvor presset
kommer fra, hvem er stottespillere, hva handler
det egentlig om, hvilke handlingsalternativer fins,
alvorlighetsgrad — er vesentlig nar hjelpeappara-
tet blir kontaktet. Tvangsekteskap er erfarings-
messig et «siste trinn» 1 en prosess hvor den unge
er utsatt for omfattende kontroll, trusler og vold
over tid. Kommer hjelpeapparatet inn i en sak
for den er akutt, er forebygging gjennom dialog
med foreldrene en metode som er mye brukt de
senere drene. Metodikken kan ogsd benyttes nar
en konflikt har blitt akutt, og 1 etterarbeid, for
eksempel nar en ungdom som har valgt 4 bryte
med familien, ensker 3 flytte hjem igjen. Dialog-
arbeid i saker som gjelder tvangsekteskap og
annen xresrelatert vold, forutsetter serlig kom-
petanse. Slik at for eksempel nar en ridgiver pa
skole mottar en sak der det blir tydelig at det er
behov for dialog med foreldre, skal barnevernet
eller politiet kontaktes (avhengig av om den

utsatte er under eller over 18 4r).?

2 Se ogsa artikkelen Samarbeid, kompetanse og koordinering i
tvangsekteskapssaker i del 5.
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Familievernet, Rode Kors-telefonen mot tvangs-
ekteskap og kjennslemlestelse samt noen kom-
muner benytter dialog som metode. Kompetan-
seteamet har ogsd erfaring med dialogarbeid. En
underliggende antakelse i denne tilneermingen
er at alle foreldre vil det beste for barna sine,
men at de strever med foreldrerollen 1 Norge.
Det som for mange unge oppleves som kon-
troll, kan fra de voksnes side vaere ment som
beskyttelse fra uensket pavirkning fra storsam-
funnet gjennom en streng videreforing av egne
tradisjoner og tankesett. Dels har foreldre fra
andre land et annet sett med omsorgs- og opp-
dragelsespraksiser, dels kan migrasjon og mote
med storsamfunnet gjore at tradisjoner fra tidli-
gere hjemmekultur og familie forstenes og for-
sterkes.

,,De (min familie) er

Skikkelig tradisjonelle. Hjernen
til faren min er som en trestamme
uten greiner; det er ingen greiner
8 henge nye tanker p4.

(Nadia, i Bjgranger 2011, s. 24).

Dialogarbeid kan bidra til & rydde bort misfor-
stdelser og gjenopprette kommunikasjon 1 fami-
lien. Foreldrenes perspektiver og intensjoner
kan bli tydeliggjort.

Ved tvangsekteskap eller frykt for tvangsekte-
skap kan en markor vare at foreldre selv er
tvangsgiftet. Dette er et forhold som kan avdek-
kes gjennom samtaler. Kanskje er de selv hjel-
petrengende og har behov for informasjon om
lover, rettigheter og hva hjelpeapparatet kan
bistd med. Seskens situasjon kan ogsd gi en
pekepinn pd krav og forventninger i familien til
den som tar kontakt i forbindelse med frykt for
4 bli giftet bort mot sin vilje. Eller sagt pa en
annen mate: Er én under press om 4 gifte seg, er
det ikke usannsynlig at andre sosken er det, har
vert det, eller vil bli det. Dialog kan vare en
inngang til 4 avdekke flere problematiske for-
hold i en familie.

En del saker er likevel sd alvorlige at hensyn til
den utsattes liv og helse kan gjore det nedven-
dig 4 bryte med familien. Dette er et stort og
vanskelig steg for den det gjelder, som erfaring
viser at svaert ofte resulterer i at de unge flytter
hjem igjen etter en periode. Arsakene til det er
sammensatte; de savner familien, utsettes kan-
skje for betydelig press fra forskjellige familie-
medlemmer, og stotteapparatet rundt dem etter
at de har flyttet for seg selv, er kanskje ikke til-
strekkelig. Har hjelpeapparatet hatt en dialog
med familien for den unge flytter hjem, er det
gode muligheter for at en slik gjenforening kan
fungere. Dersom ingen snakket med familien
for den unge flytter hjem, kan konfliktniviet
fort stige til et niva der den utsatte blir noedt til
i bryte pa nytt.

Et brudd kan ogsa fore til at sosken til den som
bryter ut, fir det strengere hjemme, for 4 unnga
at det samme skjer med dem. Dessuten, en
familie som har mistet et familiemedlem, tren-
ger ogsa gjerne stotte. Brudd med familien kan
derfor f3 store konsekvenser for de impliserte. A
forebygge brudd er viktig og er lettere ndr man
kommer tidlig inn 1 en sak, for situasjonen til-
spisser seg. Nar konfliktniviet er hoyt, er dialog
langt mer krevende, men ogsa svert viktig for 4
finne en barekraftig losning for de involverte.

Dialog er altsd en viktig metode 1 forebyggende
arbeid. Samtidig — tvangsekteskap og annen
aresrelatert vold er kriminalitet. Dialog skal der-
for ikke benyttes istedenfor anmeldelse, men som
en supplerende losning i saker. Dialogarbeid ma ha
barnets beste 1 fokus, og forutsetter at det forelig-
ger en vilje til endring hos foreldrene, og at den
utsatte har et onske om denne type prosessarbeid.

Dialog og brudd - ny kunnskap

Til tross for at dialog som metode er mye brukt i
forebyggende arbeid med familier 1 saker om
tvangsekteskap og @resrelatert vold, eksisterer det
lite systematisert kunnskap om metodens
begrensninger og hva som har vist seg & vaere
gode grep. IMDi ga NOVA (Norsk institutt for



forskning om oppvekst, velferd og aldring) og
ISF oppdraget med 4 systematisere, beskrive og
analysere erfaringene gjort pa feltet. Funnene
skal publiseres i en egen rapport, men er her

oppsummert i artikkelen Dialog i saker om kollek-
tiv eresrelatert vold mot barn og unge.

Ikke alle brudd med familien forer til at den
unge flytter hjem igjen. Hvordan det gir med de
som velger ikke 4 vende tilbake, er det forsket
lite pd, selv om vi vet at noen klarer seg fint og
lykkes godt med 4 etablere et nytt liv, uten fami-
lien. Dette er viktige historier 4 {3 fram. Hva som
til syvende og sist er en god lesning, avhenger av
mange forhold, ikke minst hvordan den utsatte
selv opplever situasjonen, og hvilke muligheter
og begrensninger som ligger i den. For 4 nyan-
sere bildet, og ogsi slik fi satt sokelyset pa flere
mulige handlingsalternativer, er det et behov for

mer kunnskap om hvordan det gir med de som
velger 4 std 1 bruddet.
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Holdningsskapende arbeid
rettet mot foreldre

,,Vi mé finne ut hvordan ogsé

foreldrenes selvtillit kan styrkes, for
§ klare 8 st§ imot presset de utset-
tes for av det miljoet de tilhorer.

(Hoger Karadakhi, miljgterapeut ved Fredrik-
stad skole, til Fredriksstad Blad 06.11.2010)

Forebygging handler om a forhindre at det blir
konflikt og/eller krise i en familie. Ideelt sett
begynner forebygging for det har oppstatt «en
sak». Det handler om familie- og integreringsar-
beid, som er noe som kan begynne fra og med
nir barn fodes, eller nir en familie kommer til
Norge. Dette er holdningsskapende arbeid, gjen-
3 nom bevisstgjorings- og informa-
sjonsarbeid om lover, rettigheter,
plikter, det norske samfunnet og
om skolesystemet, for 4 nevne noe.
Det er mange arenaer foreldre
kan nis pa, som helsestasjoner,
barnehager, familievernkontor
og skolen. Innvandrernes egne
organisasjoner er ogsd helt sen-
trale 4 mobilisere i kampen
mot tvangsekteskap og @res-
relatert vold. Holdninger ma
endres innenfra, og innsatsen
rettes mot miljoer, ikke bare
enkeltfamilier. Erfaring
viser at foreldre selv kan
vere under betydelig press
fra slekt og venner, bide i
Norge og 1 utlandet, og at
ny kunnskap om for
eksempel lovverk har
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ninger og skape arenaer for meningsbrytninger
og endringer.

IMDi1 fikk 1 mandat d jobbe med dette gjennom
forskjellige tiltak 1 skolen og i miljeene som for-
eldre ferdes i. Minoritetsridgiverne har hatt for-
eldresamarbeid som et av sine satsningsomrader 1
arbeidet ved skolene de er utplassert pa. Erfarin-
gene er oppsummert 1 artikkelen Foreldrerettet
arbeid gjennom skolene. IMD1 har ogsa forvaltet et
tilskudd pa NOK 10 millioner kroner arlig til
holdningsendrende arbeid, fordelt pd innvandrer-
organisasjoner med prosjekter mot tvangsekte-
skap. En rekke prosjekter har blitt satt ut 1 livet,
ulike metoder for 4 nd bide ungdom og foreldre
er tatt 1 bruk, og erfaringene er sammensatte.
Artikkelen Frivillige organisasjoners forebyggende og
holdningsskapende arbeid gjor rede for dette arbei-
det. P4 grunnlag av de samlede erfaringene med
foreldrerettet arbeid har vi utviklet en liste over
metodiske grep som vi hiper kan inspirere og
vere til hjelp for andre: Tipsliste — metoder for for-
eldresamarbeid.

Foreldre — en heterogen gruppe
Foreldre med minoritetsbakgrunn er en svert
heterogen gruppe, der personlig historie, utdan-
ning, verdisyn, religios tilhorighet, oppfatning av
hva det vil si 4 veere forelder, kulturell bakgrunn,
sprakkunnskap, kjonn og alder bare er noen av
en rekke faktorer som spiller inn pa forskjellig
vis. Ingen familie er lik, ingen situasjon er lik.
Familier fra samme opprinnelsesland kan ha helt
ulike tradisjoner for og syn pa ekteskapsinnga-
else, oppdragelse med videre. Legger man opp til
en standardtilnerming, stir man i fare for a stig-
matisere hele grupper, som har den effekten at
man ekskluderer og stoter fra seg akkurat de man
onsker 4 komme 1 dialog med. Og ikke minst,
man kan som hjelper gi glipp av viktig informa-
sjon om hva som er unikt med akkurat denne
familien, og ikke nd frem med den med hjelpen
som trengs — hvis den trengs.



Denne stigmatiseringen er noe foreldrene som
Institutt for samfunnsforskning (ISF) har inter-
vjuet, tar opp, og som presenteres 1 artikkelen
Foreldreskap og ungdoms livsvalg. Artikkelen bygger
pa rapporten Foreldreskap og ungdoms livsvalg i en
migrasjonskontekst (Five Aarset og Sandbaxk 2009),
basert pa fokusgrupper med 28 foreldre med
minoritetsbakgrunn og skrevet pa oppdrag fra
IMDi. Den viser hvordan noen foreldre opplever
3 bli mett med forutinntatthet om hvilke hold-
ninger og verdier de representerer, og at kontak-
ten med skolen/det offentlige ofte har et pro-
blemfokus — det blir en negativ opplevelse totalt
sett. Disse foreldrenes stemmer er viktige fordi
de er sjeldne 4 hore 1 den offentlige debatten.Vi
har derfor valgt 4 la denne artikkelen komme
forst, slik at leseren har med seg deres perspekti-
ver 1 den videre lesningen av erfaringer med
forebygging og dialogarbeid.
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Foreldreskap
og ungdoms livsvalg
I en migrasjonskontekst

Av Monica Five Aarset og Miriam Latif Sandbeek, Institutt for ssmfunnsforskning



nge med innvandrerbakgrunns

handlingsrom i familien er gjen-

stand for diskusjon og bekymring,

bade i forskning, i media og i poli-

tikkutforming. Samtidig er foreldre-
nes stemmer 1 stor grad fraverende i den offent-
lige debatten, og foreldrenes situasjon i
verdikonflikter i familien er underbelyst 1 fors-
kningglitteraturen. I denne artikkelen ensker vi
derfor 4 fokusere pa etniske minoritetsforeldres
perspektiver pd ungdoms holdninger og verdier 1
forhold til tema som likestilling, kjerlighet og
familiedannelse.

Artikkelen er basert pd fem fokusgruppeinter-
vjuer med til sammen 28 foreldre med innvan-
drerbakgrunn, gjennomfert i januar 2009. Forel-
drene har bakgrunn fra Irak (Kurdistan), Kongo,
Pakistan, Somalia og Tyrkia®. De har dermed
bakgrunn 1 samfunn som tradisjonelt sett har
vert preget av andre, ofte mer hierarkisk organi-
serte kjonns- og generasjonsrelasjoner enn det
norske. Flertallet av foreldrene var kommet til
Norge 1 voksen alder. Noen var kommet enten
som arbeidsinnvandrere eller som familiegjenfo-
rente med arbeidsinnvandrere allerede tidlig pa
70-tallet, mens flere var kommet som flyktninger
1lopet av de siste ti drene. Det var med andre ord
stor variasjon blant deltakerne, og dette har selv-
folgelig stor betydning for hvilke utfordringer og
problemstillinger de moter som foreldre. Mate-
rialet gir dermed forst og fremst grunnlag for 4
reise sentrale problemstillinger og 4 vise til en
bredde i erfaringer og perspektiver. I denne
artikkelen presenterer vi noen av hovedfunnene
fra gruppeintervjuene, og avslutningsvis vil vi
komme med noen praktiske innspill i forhold til

foreldresamarbeid.

3 Artikkelen er basert pa rapporten «Foreldreskap og ungdoms
livsvalg i en migrasjonskontekst» (Aarset og Sandbak 2009),
som ble skrevet pi oppdrag av Integrerings- og mangfoldsdi-
rektoratet i forbindelse med etablering av minoritetsradgi-
verordning ved videregiende skole.
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Balansekunstner
«Jeg hadde foreldre, tanter, besteforeldre, onkler — stor-
familie — som passet pa meg og deltok i oppdragelsen.
Mens nd er det kun _far og mor og i en helt annen kul-
tur. Og selv om barna blir fodt her, har de en helt
annen hudfarge. Nd er det nesten bare jeg som kan gi
dem rad og veilede dem, og jeg er sliten ndr jeg kom-
mer fra jobb. Det eneste jeg klarer, er d sporre hvordan
dagen deres har veert. Vi synes synd pd barna vdre pad
grunn av dette. De er pa en mdte midt mellom to kul-
turer; vi sier til dem at vi ikke gjor ting sdnn og sdnn
[i hht. somalisk kultur], mens de vokser opp med kul-
turen her. De er verken i Europa eller Afrika».

(Mor med somalisk bakgrunn)

Migrantforeldre meoter ikke bare nye mater &
organisere samfunnet pa, men ogsd nye madter d
forstd og organisere familie og barneoppdragelse
pa. En rekke sosiale, kulturelle og strukturelle
forhold 1 bide Norge og opprinnelseslandet er
med pd 4 utgjore konteksten for foreldreskapet.
Intervjuene synliggjor hvordan foreldrene
befinner seg 1 en forhandlingssituasjon mellom
ulike forstdelser av det 4 vare foreldre, og at de
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balanserer en rekke hensyn, verdier, normer og
forstaelser 1 sin uteving av foreldreskap. Majori-
tetens dominerende diskurser er med pd d forme
sosialiseringspraksisene 1 minoritetstamilier, men
disse tilpasses samtidig internaliserte oppdragel-
ses- og familiepraksiser. Annick Prieur (2004)
bruker begrepet «balansekunstnere» for a beskri-
ve hvordan unge med innvandrerbakgrunn stir i
krysningsfelt mellom ulike forstielser av familie,
identitet og forholdet mellom autonomi og
avhengighet. Foreldreintervjuene viser at beteg-
nelsen «balansekunstnere» ogsd kan brukes om
foreldrene.

Mistenksomhet og umyndiggjgring
«Vi diskuterer aldri med norske foreldre. Det eksisterer
mange myter begge veier. Vi vet ikke nok om hveran-
dre. Vi tror at norske foreldre tillater alt, og at alt er
greit. De [pakistanske| vet veldig lite om at dere [nor-
ske| ogsa sliter og krangler. »

(Mor med pakistansk bakgrunn)

Kombinasjonen av det foreldrene oppfattet som
det norske samfunnets fokus pd 4 leere barn opp
i deres rettigheter, og majoritetsbefolkningens
forestilling om innvandrerforeldre som for kon-
trollerende, var med pa & gi foreldrene en opp-
levelse av at de ble umyndiggjort overfor barna
sine. Frustrasjonen over dette handlet ikke
dypest sett om at barna blir bevisstgjort om sine
rettigheter, men om hvordan barna forstir og
tolker det, og om hvordan rettighetsdiskursen
ble satt i sammenheng med et negativt fokus pa
«innvandrerforeldre». Intervjuene viste at den
tvang/frihet-diskursen som er dominerende 1
forstdelsen av minoritetsfamilier 1 den norske
debatten, hvor minoriteten assosieres med
«tvang» og majoriteten med «frihet», og under-
kommuniseringen av avhengighet og grenser,
bidrar til at flere foreldre oppfattet det norske
samfunnet som narmest likegyldig og grense-
lost nar det gjaldt synet pa hvordan ungdom
skal oppdras, noe de opplevde som skremmen-

de.

Veiledning, intimitet og tillit

«Da sonnen min ble 16, kom han i puberteten, og da
snakket jeg med han og fortalte at hvis han hadde sex,
kunne jenta bli gravid. Jeg spurte han om han ville at
Jjeg skulle fa et barn til i huset, og han sa nei. Og jeg
sa at da md du ikke ha sex. Det samme har jeg disku-
tert med min 12 dr gamle datter. Og jeg vil ikke tvinge
dem til a gifte seg. Selv om hun blir 40 ar og de andre
snakker stygt — hun_fdr bestemme selv.»

(Mor med somalisk bakgrunn)

Foreldrene vi snakket med, er svart engasjerte 1
barnas livssituasjon og brukte de ressurser og
strategier de har tilgjengelig for a hjelpe, stotte
og veilede barna sine. Foreldrene beskrev en ide-
ell foreldre-barn-relasjon som en relasjon basert
pa gjensidig tillit, og de beskrev foreldrerollen
som en riadgiver- og veilederrolle. Foreldrene
satte grenser og mente de ga barna frihet innen-
for grensene. De veiledet barna gjennom 4 snak-
ke med dem om eventuelle situasjoner som kun-
ne oppstd, og hvordan de som foreldre eventuelt
ville reagere 1 slike situasjoner, slik at barna selv
skulle forsta hvor grensene gikk og enske d hol-
de seg innen for dem. Det var imidlertid ulikt
hvordan de tolket og utformet veilederrollen,
hvilke grenser de satte, og hvordan de forholdt
seg til eventuelle brudd pa grensene.Variasjonene
handlet om forskjeller mellom foreldrene, men
ogsd om barnas kjonn.

Kjonnede bekymringer

Mor: Det er mange problemer vi ikke opplever fordi vi
ikke har jenter. Vi har gutter, og vi har annerledes pro-
blemer. Hvis du har jenter, far du kanskje dobbeltmo-
ralbehandling. Du behandler gutten pd én mdte og jen-
ta pa én mate.

I: Du tror du ogsa ville gjort det?

Mor: Jeg klarer ikke d si ja eller nei. Men noen ganger

setter jeg meg inn i situasjonen til en mor som har jen-
te, hvor bekymret hun er — ikke fordi hun tenker gam-

meldags, men fordi hun er bekymret for at jenta skal bli
misbrukt i samfunnet. Nei, vi [som har gutter| har



annerledes problemer. Na er jeg mest opptatt av at son-
nen min ikke blir avhengig av royk, alkohol eller ikke
blir bra behandlet av venner. Dette er annetledes enn
for en mor som har jente. ... Jeg er bekymret for min
sonn og vil ikke at han skal bli mishandlet, men hvis
jeg hadde en datter, ville jeg ogsd tenke pa hva de sier.
(Mor med kurdisk bakgrunn)

Foreldrenes storste bekymringer var knyttet til
redsel for at barna skulle havne i dirlig miljo, at
de ikke skulle klare seg pa skolen, og at de skul-
le fa alkohol- og rusproblemer. Selv om dette
var bekymringer som gjaldt for begge kjonn,
var det imidlertid en tendens til at foreldrene
hovedsakelig knyttet denne typen bekymringer
til gutter. Det var en tendens til at foreldrene
skilte mellom to type bekymringer knyttet til
kjonn; bekymringer for hva som kan hende
barna (rusavhengighet, darlige venner, vold
osv,), og bekymringen for hva andre skal si og
tro om dem, den ene aktuell for senner, den
andre for detre. Det var imidlertid bekymrin-
gene for guttene de snakket mest om. Dette kan
ha en sammenheng med at jentene i storre grad
enn guttene holdes under kontroll, og at gut-
tene dermed stdr 1 storre fare for d bli eksponert
for alkohol, rus, gjengproblematikk og krimina-
litet. Bekymringen for sennene kom spesielt til
uttrykk i sammenheng med skolen, i forhold til
generell mistrivsel, mobbing og darlig skolere-
sultater og frykt for frafall.

Nir det gjaldt kjenn og kjennet oppdragelse,
beskrev flertallet av foreldrene at de var stren-
gere med detrene enn med senner, men for-
eldreintervjuene synliggjorde ogsd endringspro-
sesser. Flere av foreldrene var uenige i at jenter
og gutter skal bli oppdratt med forskjellige
regler og normer. Foreldrenes fortellinger viste
imidlertid at endring kan vere vanskelig, fordi
den kjonnede oppdragelsen i stor grad er
kroppsliggjort.Videre kan sosial kontroll 1 nett-
verkene rundt familiene fore til at det oppleves
som vanskelig 4 ta andre og nye valg i oppdra-
gelsen av gutter og jenter.

Ekteskap

«Hvis sonnen min kommer med en norsk jente — jeg

kan ikke nekte han. Hvis han sier at dette er min

kjcerlighet, hjertelig velkommen. Men, for d veere helt

cerlig, jeg vil ha en somalier, som kan spraket og kultu-

ren. Jeg tror dette er det samme for nordmenn ogsd.»
(Mor med somalisk bakgrunn)

Flertallet av de foreldrene vi snakket med, mente
at det 14 1 deres rolle som foreldre 4 veilede og
radgi barna nar det gjaldt ekteskapspartner. For-
eldrene satt med livserfaring de mente var ned-
vendig 4 benytte 1 en sd avgjorende beslutning.
Mange hadde en forstielse av at det ikke kun er
paret selv som skal passe sammen, men at ogsa
deres familier ma passe sammen. Men hvordan
de forstod, fortolket og praktiserte det 4 radgi og
veilede, og hva de mente mitte vere til stede for
at familier og enkeltindivider «passer sammen»,
varierte. Etnisk bakgrunn, religion, kultur, livssyn
og livsstil, kaste, sprik og ekonomi var blant de
elementene som ble trukket frem som kriterier
som ma oppfylles for at en potensiell svigersenn
eller svigerdatter skal vaere «passende». Det vari-
erte ogsa i hvilken grad foreldrene snakket ut fra
hva som var «passende» for familien som helhet,
og hva som var «passende» for sennen/datteren.
Samtidig kunne disse niviene vaere vanskelige 4
skille fra hverandre, da familiens beste og indivi-
dets beste gjerne ble ansett som overlappende.
Foreldrene presiserte at det er forskjell pa arran-
gerte ekteskap og tvangsekteskap, og alle var
imot tvang. Flere forskere peker imidlertid pa at
overgangen mellom arrangement og tvang kan
vere flytende og vanskelig & definere. I Arbeid
mot tvangsekteskap — en veileder defineres tvangsek-
teskap som: et ekteskap som organiseres pa en
slik mdte at minst én av ektefellene:

> ikke har en reell mulighet til 4 velge 4 forbli
ugift uten 4 bli utsatt for represalier,

> ikke har reell mulighet til 4 velge en annen
partner pd tvers av familiens ensker uten a bli
utsatt for represalier,

» har samtykket til ekteskap etter utilborlig press,
trusler eller annen psykisk eller fysisk vold
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Foreldre og ungdom kan ha ulike oppfatninger
av 1 hvilken grad de unge har reell innflytelse pa
sin situasjon. Det kan tenkes at det noen foreldre
ser pd som 4 radgi og veilede, kan bli oppfattet

som utilboerlig press av ungdom.

Skolen
«Jeg har seks barn. De to eldste studerer i Oslo. De
andre studerer ikke. En av sennene sluttet i pasken
siste dret pd videregdende. Bare to maneder for han vil-
le veert ferdig. De andre gar pa videregdende. De skal
studere. De mad studere.»

(Mor med tyrkisk bakgrunn)

Foreldrene 1 gruppeintervjuene var engasjerte i
sine barns skolegang. Flere av foreldrene vi inter-
vjuet, var aktive i foreldrenes arbeidsutvalg
(FAU) og noen ogsd 1 barnas fritidsaktiviteter.
Foreldrene var opptatt av at barna skulle fullfore
skolen, og la stor vekt pa betydningen av utdan-
ning. De poengterte at skolegang og utdanning
er helt sentralt for barnas fremtid og for en vel-
lykket integrering.

Videre synliggjor foreldreintervjuene at den
grunnleggende verdibrytningen mellom hjem og
skole handler om kombinasjonen av det sterke
fokuset pa rettigheter og selvbestemmelse 1 norsk
barnepolitikk og i den norske barne- og ung-
domsdiskursen pd den ene siden, og foreldrenes
opplevelse av det negative fokuset pd dem som
«innvandrerforeldre» pa den andre. Foreldrene ser
1 stor grad ut til 4 oppleve skolen som en sentral
formidler og produsent av denne rettighetsdis-
kursen, hvor skolen i deres oyne bidrar til 4
undergrave foreldrenes autoritet overfor deres
barn. Ut fra hva dette utvalget av minoritetsfo-
reldre fortalte, ser det ut til at mer spesielle pro-
blemstillinger som leirskole, kjonnsdelt svem-
ming, halalmat osv. springer ut av denne
grunnleggende verdibrytningen. Det som det
kanskje var vanskeligst 4 {3 foreldrene til 4 snakke
om, var hvordan de s pa skolens eventuelle rolle
i verdibrytninger mellom foreldre og barn. Det
var ikke vanskelig fordi foreldrene ikke ville

snakke om det, men snarere fordi de ikke s sko-
len som en relevant akter i denne typen situasjo-
ner og konflikter. Skolen ble av mange av forel-
drene sett pd som «barnas beskytter» mot
foreldrene og som en akter som kunne virke
splittende pd foreldre-barn-relasjonen, og ble
derfor muligens ikke sett pd som en potensiell
stottespiller for foreldrene 1 en del verdibrytnin-
ger og -konflikter.

Foreldresamarbeid - for hvem?

Et grunnleggende premiss for 4 kunne utvikle et
godt foreldresamarbeid er at den folelsen mange
av foreldrene ser ut til 4 ha av at de blir kontrol-
lert og mistenkeliggjort, md motvirkes.Videre ma
foreldresamarbeidet legges opp pa en slik méte at
foreldrenes perspektiver, erfaringer, ensker og
behov trekkes inn og vektlegges. Skolen, foreldre,
minoritetsridgivere og elever er alle aktorer som
kan ha ulike onsker og behov for hjem-skole-
samarbeid, og de kan ha ulike oppfatninger om
hva et slikt samarbeid skal innebare. Begrepet
hjem-skole-samarbeid skygger over at det er fle-
re aktorer 1 hjemmet, og at barn og foreldre kan
ha motstridende ensker, behov og rettigheter.
For skolen ligger det dermed en reell utfordring
1 d balansere barnas rettigheter og ensker opp
mot foreldrenes rettigheter og ensker. Samarbei-
det mellom minoritetsforeldre og den viderega-
ende skole bor ses 1 lys av det generelle foreldre-
samarbeidet pa disse trinnene. Foreldresamarbeid
i skolen er hovedsakelig forankret i grunnskolen,
og er marginalt pa videregiende skole. Det bor
derfor diskuteres hva slags samarbeid som ber
legges til henholdsvis grunnskolen og til videre-
giende skole, og hva som ber legges til andre
arenaer utenfor skolen. Selv om god kommuni-
kasjon mellom foreldre og skole er viktig og
onskelig, viser forskning og praktikeres erfaring
at for ungdom som opplever ekstrem kontroll i
hjemmet, kan skolen vare det eneste frirommet
de har 1 oppveksten. I slike situasjoner kan man-
glende kontakt og samarbeid mellom foreldre og
skole oppleves som positivt for de unge. Dette

betyr selvfolgelig ikke at skolen ikke skal etter-



strebe en best mulig kontakt med foreldre,
hovedpoenget ma vare at foreldresamarbeid pa
videregiende skole mai ta utgangspunkt 1 hva
som er elevenes beste 1 ulike situasjoner.

Praktiske innspill i forbindelse med
foreldresamarbeid

«Ting tar tid»

Dette kan oppfattes som enkelt og banalt, men
det er likevel et svaert sentralt poeng. Det a
rekruttere foreldre til intervjuene artikkelen er
basert pd, tok tid. Tilbakemeldinger fra minori-
tetsridgivere og annen forskning peker ogsa pai at
det 4 fa 1 stand foreldrekontakt og samarbeid er
et tidkrevende og dangsomt» arbeid. A ta direkte
kontakt med foreldrene, fremfor 4 kun gi skrift-
lige beskjeder eller beskjeder gjennom barna, ser
ut til 4 vaere en viktig strategi.

Knytte til seg ressurspersoner

Deler av vir rekruttering tok form av kjedere-
kruttering, det vil si at enkelte foreldre, ofte de
som var aktive 1 foreldreutvalg i skolen eller 1 fri-
villige organisasjoner, tok med seg andre foreldre
til fokusgruppene. Det a knytte kontakt med res-
surspersoner i foreldregruppen kan dermed vere
en fruktbar strategi. Frivillige organisasjoner som
har kontakt med foreldregruppen og/eller job-
ber med problemstillinger knyttet til verdikon-
flikter, er ogsd en mulighet.

Spr8k og tolking

Foreldrene vi snakket med, var opptatt av 4 bli
moett som voksne og kompetente foreldre, og fle-
re trakk i denne sammenhengen frem betydnin-

gen av 4 kunne uttrykke seg pa et sprik som de
behersker. Det er derfor viktig at foreldre som
har behov for tolk 1 meter med skolen eller
andre instanser, far tilgang pa det. Enkelte forel-
dre ga uttrykk for at de ikke kom pa foreldremo-
ter pa skolen fordi motene ikke ble tolket. Samti-
dig kan ikke dette generaliseres til 4 gjelde alle
minoritetsspriklige foreldre/foreldre med inn-
vandrerbakgrunn. Tilbakemeldingene fra andre
forskningsprosjekter og fra minoritetsridgivere
er delt; noen foreldre oppfatter det som positivt
med egne foreldremeoter basert pa sprakbak-
grunn, mens andre igjen opplever egne foreldre-
moter og foreldregrupper som stigmatiserende.

Foreldres medvirkninger i gruppesamtaler
Som vi har vart inne pa, kan det vere viktig 4 ta
utgangspunkt i foreldrenes erfaringer og per-
spektiver for 4 fi foreldre til 4 delta og medvirke.
Vi startet hver fokusgruppe med 4 si at vi var
interessert i foreldrenes erfaringer og perspekti-
ver blant annet fordi foreldrenes «stemmer» 1 stor
grad er fravaerende 1 forskningslitteraturen og i
den offentlige debatten. Dette var noe alle kjente
seg igjen 1, og de opplevde det som positivt at
noen var interessert 1 deres perspektiver.Videre
var det 4 ta utgangspunkt i noen mer eller min-
dre fiktive fortellinger som omhandlet aktuelle
situasjoner i relasjonen ungdom-foreldre for & be
foreldrene diskutere dem, et nyttig grep 1 de
fokusgruppene vi gjennomforte. Temaer det kan
vare vanskelig 4 sporre direkte om, kan introdu-
seres gjennom slike historier.
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tadig flere aktorer 1 «tvangsekteskaps-

feltet» har etterlyst metoder som tar

familien med 1 losningsrepertoaret.

Og stadig flere prover ut slike meto-

der. Hos disse akterene er det serlig
hensynet til den unge som stir sentralt, men
familiens behov for og rett til bistand er ogsa
med 1 argumentasjonen. Pa kort tid har det vokst
fram en debatt og forseksvirksomhet som viser at
dialog som metode bade er etterspurt og prakti-
seres ad hoc 1 flere sammenhenger. Samtidig
eksisterer det stor usikkerhet, serlig knyttet til
trusselvurderinger og sikkerhet, men ogsa mer
generelt til hva dialog som metode er og kan
vere 1 disse sakene.

Dette er bakgrunnen for at IMDI1 initierte et fors-
kningsprosjekt om «dialog som metode». Milet har
vert 4 systematisere og drofte erfaringer med dia-
logorientert arbeid 1 konkrete saker, basert pa kva-
litative intervju med medarbeidere i frivillige orga-
nisasjoner, politiet, familievernet, konfliktrdd og
andre relevante instanser. I denne artikkelen skisse-

res noen hovedfunn og anbefalinger fra studien.

Bakgrunn

Bade 1 norsk og internasjonal sammenheng har
«dialog som metode» blitt «et kjeert barn med
mange navny» sammen med begreper som megling,
konfliktmegling, dialogmeter, stormeter, conferen-
cing, family group conferencing, familierdd(slag),
VOM (victim offender mediation) osv. Restorative
Justice, eller «gjenopprettende rett» pa norsk, brukes
som en samlebetegnelse pa slike ulike former for
utenomrettslig konflikthdndtering som har som
mil en forsoning eller gjenoppretting av relasjoner
mellom partene i konflikt. Men malet behover
ikke & vere si omfattende®. For partene kan det

4 Tilgivelse er et begrep som ogsd av og til brukes og ses som et
mal i noen former for konflikthindtering. Saerlig innen reli-
giose kontekster er dette relevant. Tilgivelse er imidlertid, i
likhet med forsoning, slett ingen betingelse for at partene skal
oppleve motet/meglingen som vellykket. Av og til kan et
evt. krav eller mil om tilgivelse virke stotende og mot sin
hensikt. Noen handlinger kan vare umulige 3 tilgi, og for
mange kan tilgivelse vaere noe som kun en guddommelig
makt kan gi.

vere tilstrekkelig eller viktig nok at de er enige om
at de er uenige. Det utelukker ikke pd noen maite
at de likevel forsikrer hverandre gjensidig om at
konflikten anses som avsluttet, avblist og ikke skal
gjenoppsti. De kan ogsd inngd en avtale om at
ingen for eksempel skal hevne seg igjen.

Felles for dialogmetodene er som regel at tilret-
teleggere tilstreber en noytral rolle og posisjon 1
forhold til partene, og at deres fokus er pa relasjo-
nen mellom partene og ikke pd partene og heller
ikke pd konflikten. De folger et bestemt rituale
der de stiller de samme sporsmalene til alle par-
tene i konflikten etter tur: Hva skjedde? Hvor-
dan hadde du/dere det da? Hvordan har du/dere
det nd? Hvordan vil du/dere ha fremtiden? Vek-
ten legges forst og fremst pa folelser, ikke pa
«objektive faktar.

«Megling» og «dialog» har ogsa vert et tema 1
«tvangsekteskapsfeltetr, men lenge var debatten
overfladisk og preget av polariserte posisjoner.
Spoersmilet om megling ble serlig tematisert 1
kontrast til brudd, altsi tilfeller der en ung kvin-
ne eller mann far hjelp til 3 bryte med familien.
Enkelt sagt har argumenter for megling ofte blitt
formulert eller oppfattet som argumenter mot
brudd.

Dreining i debatten

I dag er denne polariseringsrammen langt pa vei
forlatt til fordel for mer nyanserte synspunkter.
Dette skyldes dels at flere aktorer/faggrupper er
kommet til, og at saksfeltet er blitt bredere. Ikke
minst familievernet har bidratt til sterre fokus pa
«d jobbe med familien». Men ogsd andre fagfolk
med fartstid i feltet er opptatt av at foreldres og
soskens behov og potensial ble neglisjert 1 en til-
nerming som ensidig fokuserte pa den enkelte

unge:
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,,Fore/drene ble nesten litt

glemt. Vi hadde en sak der det kom
noen foreldre hit fordi de hadde
mistet datteren. En dag hadde hun
bare gétt pd skolen og ikke kommet
tilbake. De hadde ringt rundt, til
skolen, politiet ... men ikke fatt vite
noe. I en sénn situasjon kan jo forel-
drene tro at hun hadde veert utsatt
for noe. De har kanskje ikke forstatt,
trodd at jenta var med p8 ekte-
skapet, fordi hun ikke hadde turt si
nei, og da har de jo ingen idé.

Interessen for dialog henger sammen med et
sterkere onske om 4 komme tidlig inn 1 saker for
4 forhindre at konflikter eskalerer. Men den nye
omdreiningen i debatten skyldes kanskje sarlig
erfaringer med at brudd ikke alltid er en tilstrek-
kelig losning. I flere tilfeller flytter den unge
hjem igjen uten at forholdene i familien har
bedret seg, snarere tvert imot. Dette har skapt
frustrasjon hos hjelperne, men ogsa ansporing til
4 tenke annerledes omkring forholdet mellom

brudd og dialog.

Vir studie bekrefter at det er stort behov og
potensial for familiearbeid, 1 betydningen infor-
masjon, hjelp og stotte. Et viktig funn er at man-
ge foreldre foler seg oversett av hjelpeapparatet,
og det er enighet om at dette ikke hjelper den
unge, snarere tvert imot. Jevnt over finner vi
likevel at informantene snakker ut fra sin kjenn-
skap til og sympati med den unges perspektiv.
Enten fordi de kommer inn 1 saken som den
unges hjelper, eller fordi de — ndr de kommer inn
i saken — ser at den unge trenger en hjelper —
eller 1 verste fall nar det er mistanke om straftbare
handlinger. Flere har imidlertid erfart at det a
snakke med foreldre gir et annet perspektiv pa
saken, som de ogsa kan ha forstielse for, og som
utfyller deres syn pa den unges situasjon.

Begrepsavklaring

I dag brukes «dialog» bade i vid og i mer snever
forstand. Pa den ene siden peker ordet mot nes-
ten enhver virksomhet som involverer familien, i
motsetning til «bare individet». P4 den andre
siden siktes det mot helt bestemte mdter a legge
til rette for dialog mellom den unge og familien
pa. Begrepene er i flyt og 1 endring, ogsd innen
de etater som har dette som daglig praksis, for
eksempel konfliktridet eller familickontoret. De
ulike grupper av fagfolk er heller ikke entydige
nir det gjelder hva de mener om dialog. Vi finner
imidlertid en utbredt skepsis til «<megling» 1
betydningen forhandling og kompromiss. Mange
ser 1 stedet for seg dialogbaserte moter mellom
partene for at de skal finne ut om det er rom for
4 samhandle videre pd andre premisser enn for,
med vekt pa styrking av den unges trygghet og
sikkerhet.

Vi foreslar 3 skille mellom «familiearbeid» 1 bred
forstand og «dialog som metode» som noe mer
spesifikt. «Dialog som metode» ber forbeholdes
arbeidet med 4 fa i stand en bedre, mer likeverdig
og tryggere kommunikasjon mellom den unge
og foreldrene/familien. I tillegg til dialog anbefa-
ler vi konsekvent bruk av «tilrettelagte samtaler»
og «tilrettelegger» 1 stedet for «megling» og
«amegler». Begrepet «megler» ser nemlig ut til 4 gi
uheldige assosiasjoner 1 retning «symmetri mel-
lom partene» eller «forhandling».Vi anbefaler
ogsa 4 skille tydeligere mellom ulike malsettinger
for dialogarbeidet: konkret konflikthindtering pa
relativt kort sikt eller mer langsiktig endring. Vi
poengterer at praksis kan endres fort, men hold-
ningsendringer tar tid og kan kreve andre hjelpe-
tiltak. Nar det gjelder 4 f3 til grunnleggende
endringer pa et emosjonelt og holdningsmessig
plan, mener vi at «endringsarbeid 1 familien» kan

veare et vel si dekkende begrep.

Brudd og faser

Dialog kan brukes 1 ulike faser av en sak, bide
tidlig, mens konflikten er pa et lavt nivd, men
ogs nir konfliktniviet er hoyt og den unge
frykter tvangsekteskap. De fleste forteller om



dialog i forbindelse med et brudd. Et typisk sce-
nario er der den unge fir hjelp til 4 bryte med
familien, og hjelperen, eller andre, kontakter for-
eldrene for d informere om det som har skjedd.
Hjelperen kan bisti med 4 ordne opp 1 uavklarte
praktiske ting, samtidig som samtale og informa-
sjon bidrar til 4 roe ned situasjonen. Foreldrene
og andre familiemedlemmer far tilbud om a
snakke om sin fortvilelse, uten at det nodvendig-
vis skal fore til en dialog med den unge som har
brutt ut. Dette er et tilbud til familien, men kan
ha viktige indirekte effekter for den som har
brutt ut. Det 4 vite at noen folger opp familien,
kan lette pa den omsorgen og ansvaret hun foler
for at familien har det vondt. Og det kan dempe
familiens press pd jenta — de er trygge pa at hun
har det bra, de fir hore at det ikke vil nytte 4 for-
soke 4 3 henne hjem, og at de ikke har lov til 4
presse henne. De kan fa hjelp til 4 skjule familie-
krisen utad ved at hjelperne bidrar til minst
mulig offentlighet rundt bruddet, eller hjelper
familien med 4 konstruere en fortelling som
minimerer ®restapet.

Vi anbefaler at dialog ikke defineres i motsetning
til brudd. Tvert imot kan brudd vare en forut-
setning for 4 fi 1 gang en realistisk og hensikts-
messig dialog. Dialog i en tidlig fase kan bidra til
3 forhindre et brudd, men dette bor ikke vare et
gitt mal for dialogen.

Sikkerhet

Samtlige informanter understreker at dialogar-
beid ikke ma gi pa bekostning av den unges sik-
kerhet. I flere saker vil dette tilsi at den unge
flytter ut av familien for dialogforsek settes 1
gang. De fleste har kontakt med politiet rundt
trusselvurderinger, men det er ulike oppfatninger
av politiets rolle nar det gjelder dialog, ogsa
innen politietaten selv. Mens noen mener politiet
ber delta 1 dialogarbeid som ledd i sitt forebyg-
gende arbeid, velger andre politifolk 4 avvente til
saken har eskalert og dialog er utelukket. Flere
aktorer onsker 4 kunne knytte politiet tettere pa
sitt dialogarbeid, bide som sikkerhet og for 4 sig-
nalisere rammene for dialogen — norsk lovverk.

Andre er forsiktige med 4 bruke politiet dpent.
De har erfart at det lonner seg forst 4 bygge tillit,
bade til den unge og foreldrene.Vi mener det er
viktig at tilrettelegger vet hva han/hun kan for-
vente av politiet. Det er et problem hvis frivillige
og offentlige instanser palegges 4 trekke politiet
inn 1 saker, mens politietaten pa sin side ikke stil-
ler opp.

Noen saker der dialog brukes, ligger pd grensen
til straffesak. Det er avgjerende at politiet trekkes
inn nir det gjelder vurdering av offentlig patale.
Her bor man trekke veksler pai politiets erfaring
med annen vold 1 nare relasjoner, samtidig som
visse spesifikke trekk kan tilsi at politiet bor vare
sterkere involvert eller gjore andre vurderinger.
Vi tenker sarlig pa at volden/kontrollen er kol-
lektiv og transnasjonal.

Foreldre er ofte motivert for dialogframstet
umiddelbart etter brudd. Malet deres vil 1 sd fall
vere 4 fi den unge tilbake for «skaden» blir kjent
utad. Denne motivasjonen ber utnyttes, men
ikke misforstas. Tilrettelegger ma veere tydelig pa
at foreldrene ikke kan forvente at den unge
kommer tilbake, og at dialogen kan ha andre for-
mil enn det de forventer. Det er et dilemma at
foreldrenes motivasjon er sterkest nar den unges
sarbarhet er hoyest.

Skytteldialog eller direkte mgter

I flere saker fungerer en tilrettelegger som mel-
lomledd mellom den unge og foreldrene. Han
eller hun kontakter partene vekselvis, pa deres
eller eget initiativ, og formidler informasjon mel-
lom dem. I noen saker handler det om forbere-
delser til et direkte mote, mens i andre saker ses
skytteldialog som et selvstendig alternativ. Det
hersker usikkerhet omkring formidlerens rolle
ndr det gjelder 3 sile eller bearbeide informasjon.
Blir det feil 3 holde tilbake, eller er det tvert imot
et overgrep a formidle vonde beskyldninger

usensurert?

Direkte moter kan vere svert krevende og folel-
sesladde for samtlige deltakere. For 4 skape forut-
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sigbarhet og trygghet anlegges en stram regi for
motet, ofte 1 samrdd med den part som trenger
beskyttelse, mentalt og/eller fysisk. Det avklares
pa forhiand hvem som skal sitte hvor, rekkefolgen
pa innlegg og tidsramme for motet. Deltakerne
kan komme inn fra og gir ut av separate inngan-
ger, og 1 en bestemt rekkefolge.

Selv om sikkerheten er ivaretatt, bor det vurderes
noye om et direkte mote er hensiktsmessig og
forsvarlig. Det kan vere en for stor belastning pa
den unge. Foreldrene kan forstille seg. P4 den
andre siden kan et mote avdekke fakta om under-
trykkende og skadelig kommunikasjon. Som
alternativ kan det vurderes 3 ha et mete med for-
eldrene der en talsperson for den unge er med.

Makt

Makt er et tema som opptar mange. De har
erfart at unge kvinner som pa forhind virker
sikre pa sine krav, kan «synke sammen» nir de
treffer foreldrene ansikt til ansikt. I noen tilfeller
tilsier dette at direkte moter frarddes; 1 andre
kompenserer man aktivt for foreldrenes makt
over den unge gjennom reglene for motet. Sam-
tidig er mange opptatt av at foreldrene kan opp-
leve avmakt 1 mote med den unges hjelpere,
hjelpeapparatet og «systemet».

Vire informanter har som ideal at de ikke skal
veare styrende, men overlate til de involverte 4
finne egne losninger. Det er imidlertid utfor-
drende 4 realisere slike prinsipper 1 praksis; serlig
i mote med unge mennesker som ikke er vant til
4 ta beslutninger og ansvar for eget liv, men tvert
imot er vant til 4 bli bestemt over og for. Samti-
dig har de en svert hoy beredskap for 4 ta ansvar
for andre menneskers velbefinnende og 14
underordne seg et hierarkisk fellesskap. Foreldre-
ne pa sin side, er oppleert til at det 4 bestemme
for og over barna sine er en del av det d vare
gode foreldre. De har ikke selv lert og lerer hel-
ler ikke barna sine hvordan voksne og barn kan
snakke sammen ndr de er uenige, og de kan opp-
fatte det 4 bli motsagt som ulydighet og mangel
pa respekt.

Vi anbefaler at det utvikles metoder for 4 vurdere
den unges forutsetninger for i takle en dialogpro-
sess, slik at man sikrer reelt frivillig deltakelse, spesi-
elt ved bruk av direkte moter. Rollespill og konsul-
tasjon med flere stottepersoner er aktuelle verktoy
for 4 klargjore ambivalens og emosjonell sirbarhet.
Den unges evne til 4 innordne seg og ta den andres
perspektiv kan resultere i for stor tilpasning til bade
hjelpers og foreldrenes onsker. Slik «tilpasningsdyk-
tighet» ma kompenseres med jeg-styrking og tre-
ning 1 d formidle egne behov 1 moete med psykisk
press. For & kompensere for makt-asymmetri mel-
lom den unge og foreldrene ma tilrettelegger ofte
vare mer aktiv enn i en tradisjonell konfliktrads-
megling. Hun eller han ber ha kompetanse pa

traumer 0g overgrep 1 nare relasjoner.

Innrgmmelser

Flere sier at de har til gode a hore foreldre inn-
romme at de har gjort noe galt, og noen forteller
om foreldre som bagatelliserer eller ikke er villige
til 4 snakke om det som har skjedd. Noen bruker
dette som et argument mot dialog. Andre vil hev-
de at det er mulig 4 bryte igjennom denne for-
skansningen, som i en sak der far til slutt «sprakk»
og viste hva han egentlig folte. Andre igjen er
opptatt av at det ikke nedvendigvis handler om
forstillelse versus sannhet, men om ulike kommu-
nikasjonstradisjoner, som dialogarbeidet bor ta
heyde for. De snakker om at foreldrene «gir rundt

groten» og kommuniserer mer indirekte:

,,Jeg tenker sdnn kulturelt om

det, at det er en vestlig ting at vi
krever en verbal innrgmmelse om at
noen har gjort noen ting, eller for §
ha tillit til at her har det skjedd en
endring. Men de kommer fra en
kultur der det ligger mye eere i ikke
8 innramme. Det handler om § se
framover ... ikke blottstille seg, ikke
komme med opplysninger som kan
avslore at de har gjort feil.



Den samme informanten forteller om en sak der
datteren har fitt kontakt med mor etter et dra-
matisk brudd. Far holder seg fortsatt borte, men
vet at de to treftes, og gjor ikke noe for a forhin-
dre det. Informanten mener far pd denne miten
gjennom handling viser en «stilltiende aksept» —
en usagt «forsoning under bordet». Som familie-
terapeut hender det at hun ma hjelpe den unge a
forsta foreldrenes handlinger pa denne maten, at
hun ma fungere som kulturtolk.

Slike kulturforskjeller bor fa storre oppmerk-
somhet i arbeidet med gjenopprettende rett i
Norge. Dette er en serlig utfordring til konflik-
trddene.

Resultater og avtaler

Dialogarbeidet kan fi ulike utfall. I flere tilfeller
har dialog bidratt til 4 avdekke alvoret i saken. I
ett tilfelle var det stormetet som resulterte 1
brudd, fordi barnevernet fikk anledning til 4
observere fars sinne og manglende innsikt 1 sen-
nens situasjon. Dermed fattet de storre lit til gut-
tens historie og besluttet & overta omsorgen for
ham. Samtidig tok stormetet en vending, etter at
konfliktradets tilrettelegger hadde en prat med
far pd gangen, som skapte grobunn for en mer
positiv tilnerming mellom gutt og foreldre. I en
annen sak ble konflikten ikke bare tydeliggjort,
men ogsa forsterket, ved at foreldrene fikk vite at
sonnen hadde skilt seg fra kona. Det tilrettelagte
motet ga sennen anledning og mot til 4 formu-
lere sitt eget stisted tydeligere enn om han sto
overfor foreldrene alene. Begge parter sto imid-
lertid steilt pa sitt, og dialogen bidro dermed til 4
tydeliggjore og konsolidere frontene. I andre
saker har dialog resultert 1 en tilnerming og
avklaring. Foreldre har for eksempel gitt med pa
at datteren vil studere og bo 1 et annet land, eller
1 hvert fall akseptert at hun ensker 4 vare 1 fred
en periode.

Flere bruker skriftlige avtaler, men det varierer
hva slags form og innhold disse har. I noen tilfel-
ler mi deltakerne underskrive pa regler for
motet, mens andre avtaler skisserer resultatet av

dialogen. I en sak fra politiet sonderte tilretteleg-
ger pd forhind per e-post og lagde et utkast der
jentas og foreldrenes krav var med. Mens jenta
ville at foreldrene skulle akseptere ganske grunn-
leggende endringer, var foreldrenes krav kontakt
med jenta. Avtalen inneholdt ogsd en problem-
beskrivelse av det informanten kaller «de faktiske
forhold». Her ble det brukt ord som «press» og
«vold». Foreldrene mitte erkjenne at de hadde
gjort disse handlingene, men de ble samtidig til-
kjent retten til 4 ha en annen opplevelse. For
eksempel kunne foreldrene ha opplevd at den
sterke kontrollen var begrunnet og berettiget i
omsorg for datteren og hensynet til familiens
omdemme. Tilrettelegger kom foreldrene 1 mote
pd at dette var deres opplevelse, men understre-
ket samtidig at det ikke er lov 4 utove sd sterk
kontroll av en ungdom 1 Norge.

Skriftlige avtaler kan vere en god metode for 3
fokusere dialogen og sikre at det kommer noe
konkret ut av den, samt forplikte de involverte.
Det kan vare hensiktsmessig at tilrettelegger
sonderer med de involverte pad forhind, og skri-
ver et utkast. Det virker ni litt vilkarlig hva som
legges inn 1 en avtale, og det varierer hvem som
er avtaleparter. Avtaleverktoyet bor utvikles vide-
re med sikte pd 4 komme fram til gode maler for
ulike avtaletyper.

Konklusjon

Denne studien er et forste forsek pa 4 samle og
drefte erfaringer med dialogorientert arbeid. Det
er ingen tvil om at forseksvirksomhet er 1 full
gang, og mange har lert mye pa kort tid.Vi
anbefaler at det nd satses pd en mer systematisk
metodeutvikling, bide med hensyn til kortsiktig
konflikthandtering og mer langsiktig endringsar-
beid 1 familien.
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Foreldrerettet arbeid
gjennom skolene

Denne artikkelen tar for seg minoritetsradgivernes
erfaringer med foreldrerettet arbeid for a forebygge
tvangsekteskap.



inoritetsradgiverne som ble
utplassert pa videregiende
skoler,” fikk gjennom handlings-
plan mot tvangsekteskap et bredt

mandat til 4 jobbe bade elev- og
foreldrerettet, samt systemrettet med kompetan-
seheving av skolens ansatte:

«Samarbeid mellom foreldre og skole vil
kunne bidra til en bevisstgjoring av foreldre-
nes rolle 1 forhold til den norske skolen, til
samfunnet og til sine barn. Tilsvarende er det
viktig at det skjer en bevisstgjoring av lerere
slik at foreldre anvendes som en ressurs inn
mot barnas lering. Hjem-skole-samarbeidet
er generelt kvalitetsutviklingsarbeid som vil
kunne omfatte spersmail rundt tema som
tvangsekteskap og ®resrelatert vold. Minori-
tetsradgivere med spesiell kompetanse innen-
for tvangsekteskapsproblematikk vil kunne

bidra til en styrket dialog om slike tema.»

(Handlingsplan mot tvangsekteskap
2008-2011,s.15.)

Rammer for skole-hjem-samarbeid
Skolen er en opplagt arena for d n ut til forel-
dre, og i grunnskolen er skole-hjem- samarbeid
generelt godt forankret. Grunnskoler med hoy
andel elever med minoritetsbakgrunn, serlig 1
og rundt de store byene, har ogsd gjennom
mange ar hatt et bevisst forhold til at elev-
grunnlaget er mangfoldig. De har jobbet syste-
matisk med 4 ivareta minoritetsperspektivet i
skole-hjem-samarbeidet. Foreldreutvalget for
grunnoppleringa (FUG) har vert en padriver i
dette arbeidet, blant annet gjennom det nd
avsluttede prosjektet «Minoritetsforeldre — en
ressurs for elevenes opplaring i skolen» (FUG,
2007) og videreferingen av dette arbeidet gjen-

5 Se Innledning for en liste over hvilke skoler minoritetsradgi-
verne ble utplassert pa.

nom organisasjonen Multikulturelt initiativ- og
ressursnettverk (MiR).°

Tradisjonelt sett har ikke foreldresamarbeid stitt
like sterkt 1 den videregiende skolen som 1
grunnskolen, selv om dette na er i ferd med &
endre seg. Fra 01.01.2009 er FUGs mandat utvi-
det til ogsd 4 omfatte det forste dret av viderega-
ende opplering, og fra 01.08.2010 er det for-
skriftsfestet at alle skoler, ogsa videregiende, skal
ha foreldresamarbeid.

Noen av skolene som har minoritetsridgiver fra
IMD4, er utpekt til sikalte «fokusskoler» av Fyl-
kesmannen. Dette innebzrer at de har kommet
langt i arbeidet med 4 vaere en flerkulturell skole,
at de er villige til 4 bruke tid pd kompetansebyg-
ging pa dette feltet, og er villige til 4 vaere et
godt eksempel for andre. A ha et minoritetsper-
spektiv 1 samarbeid med foreldre er en del av
dette arbeidet.

Utfordringer for foreldresamarbeid i
videregdende skole

Selv om mye godt arbeid er 1 gang ved flere
videregiende skoler, ble det etter utplasseringen
av minoritetsridgiverne klart at det fortsatt var
en vei 4 gi for 4 fa til et godt skole-hjem-samar-
beid som nér foreldre med minoritetsbakgrunn.
Utfordringene fant de at 13 bade i skolen og hos
foreldrene.

Foreldremeter i videregiende skole har en annen
karakter enn 1 grunnskolen. Elevene nermer seg
myndighetsalder, og foreldreoppfolgingen er der-
med mindre tett pd. Foreldremotene er som regel
begrenset til store informasjonsmeter som bzrer
preg av enveiskommunikasjon — fra skolen til de
foresatte — med lite rom for dialog og refleksjon.

6 Multikulturelt initiativ- og ressursnettverk (MiR) er en fri-
villig organisasjon for multikulturelle foreldre, som tar
utgangspunkt i foreldre som en ressurs for elevenes oppla-
ring i skolen. MiR jobber bl.a. for 4 gi foreldre med minori-
tetsbakgrunn trygghet i sin foreldrerolle, etablere foreldre-
nettverk og for i bevisstgjore foreldre om deres rolle i
forhold til den norske skolen, til samfunnet og til sine barn.
http://www.mirnett.org/pub/
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Foreldre med minoritetsbakgrunn har pa sin side
vist seg vanskelige 4 motivere til 4 delta pa ulike
meter og arrangementer som skolen inviterer til.

En del av skolene pekte pa det de opplevde som
spriklige og kulturelle barrierer for 4 fi til en god
samhandling med foreldre. Spraklige utfordringer
kan hemme god kommunikasjon generelt, og
kulturelle forskjeller kan fore til misforstielser om
skolens rolle og hva som kan forventes. Dette kan
fore til misnoye og lav deltakelse pd foreldremeoter
og andre tiltak rettet mot foreldre 1 regi av skolen.
Minoritetsradgivere fikk dette bekreftet fra flere
minoritetsforeldre, som ytret at de ikke lenger
onsket 4 gd pa moter der de ble overlesset med
informasjon uten at de selv ble invitert til 4 si noe.
Foreldre har ogsa gitt uttrykk for at mens de
onsker dialog med skolen, savner de & bli mott
med dpenhet, bli lyttet til, og oppleve at de blir
verdsatt som en ressurs ndr de tar kontakt.

Minoritetsradgivernes foreldrerettede tiltak skulle
ta utgangspunkt 1 disse utfordringene, og hadde
samtidig 1 oppdrag 4 sette temaer som @resrelatert
vold og tvangsekteskap pa dagsordenen. Dette
skapte umiddelbart en ny utfordring med tanke
pa hvordan bringe pa bane si vanskelige tema
uten at foreldrene skulle fole seg mistenkeliggjort.
Dette er noe som ogsi ISF peker pa i rapporten
Foreldreskap og ungdoms livsvalg i en migrasjonskon-
tekst: «Flere av foreldrene fortalte at de ble mott
med mistenksomhet av det offentlige; en mistanke
som var knyttet til en forestilling om innvandrer-
foreldre som for kontrollerende og potensielt ska-
delige for barna.» (ISF 2009, s. 25).

Utprgving av tiltak gjennom skolene:
Hvem, hva, hvordan

Med dette som utgangspunkt tok minoritetsrad-
giverne ulike initiativ. De har meldt om mye
proving og feiling, der oppmete pi de ulike

7 Rapporten bygger pa fem fokusgruppeintervjuer med til
sammen 28 foreldre med etnisk minoritetsbakgrunn. Se ogsd
artikkelen Foreldreskap og ungdoms livsvalg i en migrasjonskon-
tekst av Monica Five Aarset og Miriam Latif Sandbaek, som
bygger pa denne rapporten.

arrangementene de har initiert, har vart en gjen-
nomgiende utfordring. Det har vart jobbet mye
med form, innhold og metoder for rekruttering
for 4 motivere foreldre til deltakelse. Arrange-
mentene ble gjennomfort delvis i skolens regi,
og delvis 1 samarbeid med andre oftentlige
instanser og frivillige organisasjoner.Ved flere
skoler ble minoritetsridgiverne koblet p4 tiltak
som skolene hadde tatt initiativ til.

Hvem - mdlgrupper for tiltakene

Hyvilken malgruppe man har ensket 4 nd, har
vert utgangspunkt for 4 definere ramme og inn-
hold. Noen har valgt 4 holde sprakhomogene
moter der kun foreldre med samme sprakbak-
grunn inviteres, mens andre har holdt meter for
foreldre med ulik spriklig bakgrunn. For eksem-
pel pa Sogn videregiende skole har minoritets-
radgiverne arrangert sprikhomogene foreldre-
moter der foreldrerollen og skolesystemet 1
Norge og opprinnelseslandet var tema. Tilbake-
meldingen fra foreldrene som deltok, var at det
var lettere d diskutere fordi de visste at de andre
foreldrene forsto hva de mente. Foreldrene sa
ogsi at det & vaere foreldre og komme fra et land
med krigslignende tilstander, var si forskjellig fra
4 vaere norske foreldre at de trengte et eget
forum 3 diskutere foreldrerollen i. Minoritetsrad-
giverne pa Ulsrud videregiende skole har forsekt
bide sprakhomogene og blandede meter, hvor
noen foreldre deltok pa begge.

,,For mange av oss foreldre

er det norske skolesystemet et
sjokk. Vi md snakke om hvordan
dette oppleves for oss, ikke bare
hare pé alle reglene som fins.

(Deltaker pa sprakhomogent foreldre-
mgte pd Sogn)

Tilbakemeldingen var her at meoter for blandede
sprakgrupper var 4 foretrekke, fordi de fikk hore
om andres erfaringer, og slik kunne de lere av

hverandre. Disse eksemplene viser at det ikke er



gitt hva som fungerer best — noen vil foretrekke
det ene og noen det andre. Her er det rimelig 4

anta at botid 1 Norge og hva slags bakgrunn for-
eldrene har, vil kunne ha betydning for hva som

vil fungere best.

Flere av minoritetsradgiverne har vert opptatt av
d invitere bredt, slik at invitasjonen har gatt til
foreldre 1 nzermiljoet, der noen har elever pa sko-
len som de jobber p4, andre ikke. Kanskje har de
yngre barn som senere skal begynne pa videre-
gdende skole, eller de har barn pd andre skoler.
Poenget med dette har vert 4 skape en arena for
at foreldre ogsa kan utvikle et lokalt nettverk seg
1 mellom.

Andre tiltak har forst og fremst vart systemrettet,
der malgruppa for tiltaket er skolen og de ansat-
te. Flere minoritetsradgivere har bistitt skolene
med en systematisk gjennomgang og omstruktu-
rering av de ordinzre foreldremotene ved skolen
for 4 gjore dem mer inkluderende. Minoritets-
ridgivere har ogsa 1 samarbeid med skolen arbei-
det for d bevisstgjore skolens ansatte 1 forhold til
tolkebruk, og veert padriver for at skolen innar-
beider rutiner for dette. IMDis radgivere har
derfor veert padrivere for riktig og tilstrekkelig
bruk av tolk og gjort www.tolkeportalen.no
kjent for skolene.

Hva - type tiltak prgvd ut

Motene har hatt ulike mal, innhold og form.
Noen har blitt kalt foreldrekurs, andre har valgt 3
invitere til temakvelder. Uansett hva slags type
mote det har vaert, har minoritetsradgiverne som
oftest valgt en skolefaglig ramme rundt sine
arrangement, som for eksempel hvilke utfordrin-
ger du moter som tendringsforelder 1 Norge, og
kunnskap om det norske utdanningssystemet.
Dette har fungert som en innfallsvinkel til 4 ta
opp andre utfordringer mellom foreldre-barn
knyttet til tema som oppdragelse, selvstendighet
og valg av ektefelle. Motene har vert lagt opp
som dialogmeter, framfor informasjonsmeter
med enveis kommunikasjon. Noen har valgt 4

organisere deltakerne i grupper for diskusjon av

en konkret problemstilling, der en i gruppen
oppsummerer gruppens diskusjon i plenum
etterpa. Sa har det blitt dpnet for plenumsdisku-
sjon og en oppsummering av de viktigste poen-
gene («gullkorn») som gruppene har kommet
fram til. Slik har man skapt en lav terskel for a
delta 1 diskusjonen, og en trygg arena 4 ta opp
vanskelige tema pa.

’ ’ det var s§ interessant

at man kunne diskutere

hele kvelden ...
(somalisk mor, deltaker pa dialogmgte)

Minoritetsradgiverne gjor ogsa et poeng ut av at
foreldremeoter som tar opp skolefaglige tema, er
viktige for 4 bedre skole-hjem-samarbeidet
generelt. Dette fremmer bade skolens og forel-
drenes forstdelse av barnas hverdag pa skolen og
hjemme. Ansatte pa Sogn videregidende skole har
gitt uttrykk for at de fikk en storre forstielse av
hva elevene kom fra, og hvorfor visse ting pa
skolen kunne vare utfordrende. Foreldre sa at
det var fint 4 ha et forum hvor de kunne si noe
om hva de forventet av skolen, og samtidig hore
om muligheter 1 det norske skolesystemet. Slik
gjensidig leering skaper bedre betingelser for at

barn fullferer og bestir videregiende opplering.

Flere foreldre som deltok pd metet pa Sogn
videregdende skole, laget ogsd avtaler med laerere
eller ridgivere som var til stede. Et dialogmeote
kan slik rede grunnen for en tettere kommuni-
kasjon ogsa pa sikt.

Noen minoritetsriddgivere har vurdert 4 inklu-
dere ungdommer pd motene for i fremme bedre
kommunikasjon mellom dem og deres foreldre. I
stedet valgte de 4 intervjue noen ungdommer
om hva de forventet av sine foreldre i forkant av
metet, som s ble videreformidlet pa dialogme-
tet. Foreldrene kunne da sammenligne sine egne
forventninger med ungdommens, uten at det ble
personlig og konfronterende. Foreldrene ga tilba-
kemeldinger pa at det var interessant a hore om
ungdommens forventninger.
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P34 Sofienberg skole har man hatt god erfaring
med 4 arrangere spraikhomogene foreldrekurs for
4 gi foresatte bedre kjennskap til det norske skole-
systemet og offentlige hjelpeinstanser (som barne-
vern og politi). Prosjektet henvendte seg til fore-
satte med kort botid i Norge. De erfarte at mange
foreldre ikke bare hadde lite informasjon, men
ogsa helt gale oppfatninger av skolen og andre
instanser. Mangelfull kunnskap gjor ogsa at de
ikke fir benyttet seg av ordninger/tilbud som er
tilgjengelige. Tilbakemeldingene pa foreldrekur-
sene har vert positive fra bide foreldre og skolen.

Hvordan - rekruttering og gjennomfgring
Rekruttering av deltakere til ulike arrangement er
noe nesten samtlige minoritetsradgivere som har
provd ut foreldrerettede tiltak, melder om at har
vert en utfordring. Der dette ser ut til 4 ha fun-
gert godt, skyldes det at invitasjoner har vert
oversatt til flere sprik, og at skriftlig invitasjon har
blitt fulgt opp av flere telefoner med oppfordring
om 4 komme. Noen har ogsa fatt bistand av MiR
til & rekruttere foreldre ved at en flerspraklig

MiR -representant har ringt til foreldre med sam-
me sprakbakgrunn og invitert til mote. Dette har
gitt resultater 1 form av godt frammete.

,,@nsker at barna skal trives

p8 skolen, og vi vil forsikre oss at
barna f8r den hjelpen og statten de
trenger av skolen.

(En forelder om hvorfor de deltar pa
dialogmgte for foreldre)

Etablering av ulike varianter av en ressursgruppe
bestiende av foreldrerepresentanter som onsker a
engasjere seg, er noe flere rapporterer om at har
gitt resultater. Slike ressurs-/foreldregrupper har
bidratt med 4 motivere til deltakelse fra eget
nettverk, 4 finne temaer og a gjennomfore arran-
gementer. Pi Arstad videregiende skole i Bergen
ble det i 2008 etablert en foreldresamarbeids-
gruppe med representanter fra skolens ansatte,
minoritetsridgiver (IMD1i), Multikulturelt initia-

tiv- og ressursnettverk (MiR) og foreldre. Arbei-
det ble finansiert gjennom Nasjonalt senter for
flerkulturell opplering (NAFO) «La oss fi
provel»-prosjektet. Foreldresamarbeidsgruppa
arrangerte informasjonskvelder om bl.a. utdan-
ning og yrke og NAV, og utviklet en brosjyre om
foreldresamarbeid oversatt til atte sprak. Prosjek-
tet jobber kontinuerlig med 4 finne gode mater 4
nd foreldre pa, men er et eksempel pd hvordan
foreldre kan inkluderes 1 denne type arbeid.

Et dialogmete kan ogsa vere forste skritt pa vei-
en til 4 etablere en foreldregruppe. Dette ble for
eksempel gjort pa Ulsrud videregiende skole.
Gjennom tre foreldredialogmeter kom minori-
tetsridgiverne 1 kontakt med engasjerte foreldre
som var interessert 1 4 bidra til flere dialogmeter
og et tett samarbeid med skolen.Ved etablering
ble det laget et mandat for gruppa, som tydelig-
gjor hvilken rolle den har, vis-a-vis skolen,
minoritetsridgiver og MiR.

En annen strategi har vert 4 g aktivt ut i ner-
miljoet og spre informasjon om arrangementet
giennom de instansene og organisasjonene som
fins 1 bydelen. Som for eksempel NAV, introduk-
sjonsprogrammet og arbeidsmarkedstiltak. Lokale
og Oslo-baserte innvandrerorganisasjoner har
ogsi blitt kontaktet for 3 spre informasjon om
tiltaket gjennom sine nettverk.

Der man har identifisert kulturelle barrierer som
mulige hindre for god kommunikasjon pa arran-
gementene, har minoritetsridgiverne involvert
ressurspersoner fra MiR. Disse kan fungere som
brobyggere og rollemodeller, da de selv har
minoritetsbakgrunn, i tillegg til kompetanse om
skole-hjem-samarbeid. Noen minoritetsradgivere
har ogsd benyttet seg av en ICDP-veileder®, som
har spesiell kompetanse pd hvordan styrke forel-
dre med minoritetsbakgrunn i deres rolle som
omsorgsgivere i en norsk kontekst.

8 ICPD stir for International Child Development Programme.
Det har som mil i styrke omsorgen og oppveksten til barn
og unge ved d heve kompetansen til omsorgspersonene.

www.icdp.no



Konklusjon - forebygging ma starte
tidlig

Minoritetsspraklige foreldre er en svart hetero-
gen gruppe, og lokale forutsetninger vil variere,
det vare seg pa skolen, i bydelen eller neermil-
joet. En rekke av tiltakene 1 skolen er gjennom-
fort 1 samarbeid med andre offentlige instanser
og forskjellige innvandrerorganisasjoner. Organi-
sasjonene mottar ogsi stotte til 4 jobbe med
bevisstgjoring i sine miljoer, og prover ut en rek-
ke ulike metoder, som presenteres 1 den neste
artikkelen. Pa grunnlag av de samlede erfarin-
gene som her er gjort, har vi utviklet en liten
tipsliste for hvordan jobbe foreldrerettet, som
presenteres til slutt.

Tiltakene omtalt her er saerskilte tiltak for 4 nd
malgrupper som de ordinzre tiltakene ikke gjor.
Det langsiktige milet med denne type prosjekter
er 4 bane veien for at foreldre med minoritets-
bakgrunn i sterre grad deltar pa de ordinare are-
naene for foreldresamarbeid som skolen har.
Lykkes man med d motivere foreldre til 4 delta
pé temameter og lignende tiltak som skissert
over, kan dette ogsd ha en positiv effekt pa sikt
for deltakelse pd ordinaere foreldremoter.

Nir dette er sagt, kan det vaere verdt 4 merke seg
den frustrasjonen som foreldre med minoritets-
bakgrunn uttrykker nir det gjelder store infor-

masjonsmeter med enveis kommunikasjon. Kan-
skje er dette en frustrasjon som mange foreldre
med barn pd videregiende skole kan kjenne seg
igjen 1, uansett etnisk bakgrunn. Det kan vere at
skolen ber se nermere pa om slike meoter ivare-
tar foreldres og skolens generelle behov for dia-
log og informasjonsutveksling.

Et gjennomgiende funn i IMDis arbeid mot
tvangsekteskap er at forebygging mi begynne
tidlig. Minoritetsradgivernes arena har 1 hovedsak
vert videregiende skole, hvor rammene for for-
eldresamarbeid endrer seg nir elevene nir myn-
dighetsalder. Som vist over er det likevel mulig 4
finne gode miter 4 samarbeide med foreldrene
pa, som bidrar til gjensidig lering mellom forel-
dre og skoleansatte. Dette vil ogsd vare fora hvor
tema som valg av ektefelle kan tas opp, sammen
med informasjon om skolesystemet, utdannings-
valg, det offentlige hjelpeapparatet, norsk lovverk
m.m. Men grunnlaget for et godt samarbeid med
foreldre med minoritetsbakgrunn ber legges
allerede 1 barnehagen og i grunnskolen, mens
barna er sma og rammene for skole-hjem-samar-
beid fastere. Dette vil kunne redusere behovet
for saerskilte tiltak 1 videregdende skole, og aller
viktigst — redusere antallet elever pa videregien-
de skole som opplever & bli utsatt for press om

i gifte seg.
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Frivillige organisasjoners

forebyggende og
holdningsskapende arbeid

«Det er tidkrevende & drive endringsarbeid.

Det kreves tillit, troverdighet, kultursensitivitet og god
kommunikasjonsevne pa bakgrunn av felles
referanserammer.»

(Kirkens Bymisjon i Bergen)



t av de fire tiltakene IMDi har ansvar
for, gir ut pd i oke stotten til frivillige
organisasjoners holdningsskapende
arbeid mot tvangsekteskap. I 2008 eta-
blerte IMDi derfor en ny tilskudds-
ordning, hvor frivillige organisasjoner kan soke
om prosjektstotte til holdningsskapende og fore-
byggende arbeid mot tvangsekteskap. IMD1i har
fra 2008—2011 forvaltet denne tilskuddsordnin-
gen, som hvert ar har vert pa 10 millioner kro-
ner. 21 organisasjoner fikk stotte fra denne nye
tilskuddsordningen 1 2008, og i de patelgende
drene har i gjennomsnitt 25 organisasjoner fitt
prosjektstotte. I 2011 er 28 prosjekter stottet.”

Malet med ordningen er at den skal bidra til 4
forebygge tvangsekteskap gjennom 3 motarbeide
undertrykkende holdninger og praksis i aktuelle
miljoer og dermed styrke de unges muligheter
till 4 ta selvstendige valg.Videre er det et mdl a
oke bevisstheten og kunnskapen om tvangsekte-
skap og konsekvensene av dette 1 aktuelle mino-
ritetsmiljoer. De frivillige organisasjonene skal
forst og fremst rette arbeidet mot egne medlem-

mer og egne miljoer.

IMDi har gitt stotte til prosjekter som pa for-
skjellige mater har utviklet og provd ut ulike
metoder. De fleste prosjektene har vert i Norge,
primeart 1 Oslo og Ostlandsomradet, men ogsa i
Drammen, Kristiansand, Stavanger, Bergen og
Trondheim. Fra 2009 ble det dpnet for 4 gi stotte
til prosjekter utenfor Norges grenser i omrader
som integreringsradgiverne dekker. Prosjektene
som har fitt stotte, ma ha relevans for og kobling
til diasporaene 1 Norge. IMD1 har til sammen
stottet fem prosjekter, 1 henholdsvis Pakistan, Sri
Lanka, Kenya, Tyrkia og Irak.

IMDi1 har hele tiden prioritert videreforing av
gode prosjekter, samtidig som det har vart
dpning for at nye prosjekter har kunnet fa stotte.
Det har blitt foretatt en systematisk gjennom-

9 For en liste over organisasjonene som mottar stotte, se
http://www.imdi.no/no/ Tvangsekteskap/Stotte-til-frivilli-
ge-organisasjoner/

gang av prosjektene underveis. Tiltak og metoder
som nir malgruppen og bidrar til endring over
tid, har vert viktige kriterier for stotte.

Fellestrekk

Prosjektene har til felles at dialogen/samtalen star
1 sentrum. Informasjonen er tilpasset malgrup-
pene nir det gjelder alder, kjonn og nasjonal
bakgrunn. Det organisasjonene forst og fremst
har gjort, er at de har samlet folk 1 store og min-
dre grupper og informert dem om at tvangsekte-
skap er forbudt, straftbart og skadelig for de som
utsettes for det, og at tvangsekteskap strider mot
menneskerettighetene. Det er gjort gjennom
konferanser og seminarer med foredrag og
debatter, workshops og samtalegrupper, film og
teater, skrivekurs og empowermentkurs, kontakt-
forum pa Internett, informasjonskampanjer med

plakater og brosjyrer med mer.

Det er mange tilneermingsmater 1 dette endrings-
arbeidet. Det er for eksempel ikke nok 4 bruke en
og samme metode overfor samme malgruppe over
tid. Det er begrenset hvor mange konferanser om
tvangsekteskap som kan arrangeres for samme
milgruppe. Konferansene ma folges opp og kom-
bineres med andre tiltak. Samtidig ma organisasjo-
nene jobbe ut ifra den erkjennelsen at endringsar-
beid tar tid, og at det samme budskapet ma
repeteres uten at det mister sin appell.

Flere av organisasjonene har brukt folk i innfly-
telsesrike posisjoner som endringsagenter. Det er
for eksempel kjente forfattere, forskere, politiske
ledere og imamer. Dette er personer som folk

lytter til.

Prosjektvirksomheten har gatt langs to hovedlin-
jer. Overfor de unge har arbeidet 1 hovedsak gatt
ut pd 4 bevisstgjore dem, styrke deres selvtillit og
sette dem 1 stand til 4 ta egne valg samt se konse-
kvensene av valgene de tar. Overfor de voksne
har arbeidet hovedsakelig gatt ut pa 4 gi faktain-
formasjon og skape bedre forstielse og aksept for

de unges valg av ektefelle.
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Tiltak og metoder for ungdom

Vi ser at prosjekter som retter seg mot ungdom,
har brukt forskjellige aktiviteter som engasjerer.
Bevisstgjoring og holdningsendring hos ung-
dommen skjer ikke ved at de kun passivt mottar
informasjon, men gjennom egen aktivitet kom-
binert med informasjon og samtaler.

Film

To organisasjoner, Internasjonalt Hus 1 Stavan-
ger og Internasjonal helse- og sosialgruppe
(IHSG), har fitt stette til hvert sitt filmprosjekt
om tvangsekteskap. Her har ungdommen job-
bet bide foran og bak kamera. Filmproduksjon
fenger bade gutter og jenter. Filmene er videre
brukt som innledning til debatt og dialog med
foreldre og andre voksne og har bidratt til 4
oke forstielsen mellom barn og voksne. Fil-
mene har ogsd medvirket til at ungdommenes
synspunkter har blitt formidlet til samfunnet
for ovrig. I tillegg har omtale 1 media bidratt
til 4 gi ungdommene okt prestisje 1 sitt naer-
milje.

,, Bevisstgjgring og hold-

ningsendring hos ungdommen
skjer ikke ved at de kun passivt
mottar informasjon, men gjennom
egen aktivitet kombinert med
informasjon og samtaler.

Kurs

Stiftelsen Internasjonalt Hus har arrangert
skrivekurs. Dette er en aktivitet som har enga-
sjert bade jenter og gutter. De har fitt mulig-
het til & uttrykke sine tanker og folelser ved &
skrive noveller som tar opp konflikter som
innvandrerungdom i Norge opplever, slik som
tvangsekteskap. Flere prosjekter har benyttet
seg av empowermentkurs og Flexid-kurs.
MiR A-Senteret har i mange ar drevet empo-
werment-kurs for jenter og kvinner. Flexid-
kurs er en bevisstgjoringsmetode for flerkultu-

rell ungdom.'® Internasjonalt Hus, Drammen
Rode Kors og Sisters of Lillesand har benyttet
seg av denne metoden. Kursene har bidratt til
4 gi deltakerne en positiv identitet. Organisa-
sjonene melder ogsd om at kursene har bidratt
til at de lettere kommer i dialog med ungdom-
men og kan diskutere problemfylte temaer
med dem.

Samtalegrupper

Mange prosjekter har drevet samtalegrupper for
ungdom — bade for jenter og gutter. Sma samta-
legrupper med faste moter gir ungdom en veleg-
net moteplass for dialog og diskusjon samtidig
som ungdommene bevisstgjores som individer
og samfunnsborgere. Organisasjonene Ungdom
mot Vold, Primarmedisinsk Verksted (PMV),
MiR A-Senteret, Rode Kors 1 Drammen, Sisters
of Lillesand, Kirkens Bymisjon i Bergen, Selv-
stendig Demokratisk Kurdisk Kvinneforening
(SDKK), Skeiv verden, og Landsforeningen for
lesbiske, homofile, bifile og transpersoner (LLH)
1 Trondheim, har alle benyttet seg av denne
metodikken.

Sisters of Lillesand rapporterer om at det er vik-
tig med forutsigbarhet og struktur for deltakerne.
Grunntanken i all virksomhet er 4 styrke kom-
munikasjon, selvtillit og respekt og samtidig
utfordre fordommer. De har benyttet seg av Par-
ticipatory Learning Action (PLA) og Aggression
Replacement Training (ART), som er veldoku-
menterte metoder for lering av sosial kompe-
tanse og forbedring av selvfolelse.

Rode Kors Drammen rapporterer om at jenter,
mange med pakistansk bakgrunn, og som er
under streng kontroll hjemmefra, har fitt lov til 4
delta pa deres aktiviteter. Dette er fordi foreldre-
ne har stor tiltro til Rede Kors som organisasjon.
Flere av deltakerne har meldt seg som frivillige 1
Rode Kors Ungdom.

10 Se ogsa egen artikkel om Flexid-metoden: Fleksibel identitet:
utfordringer og muligheter med flere kulturer,i del 1.



Ungdom motVold har brukt Kognitiv Atferds-
mestring 1 Praksis (KAMP), som er en kriminali-
tetsforebyggende metode. Prosjektet rettet seg
mot gutter 1 Oslo og Akershus. Her er samtale
det sentrale, enten gruppevis eller individuelt.
Prosjektet har samarbeidet med minoritetsradgi-
verne pa Manglerud og Holtet videregiende
skole 1 Oslo.

IMDi har ogsi delfinansiert et prosjekt i regi av
Kirkens Bymisjon 1 Bergen. Prosjektet rettet seg
primeart mot gutter som har store utfordringer
med 3 tilpasse seg det norske samfunn og 1 liten
grad forstdr de sosiale kodene. De deltok fast i
aktivitets- og samtalegrupper sammen med nor-
ske jenter og gutter. Prosjektet rapporterer om at
disse samtalegruppene har bidratt til at ungdom-
men har mittet reflektere over hva de star for, og
hva de mener, noe som har bidratt til 3 styrke
deres grunnlag for 4 ta valg.

Dialogmgter

Minotenk har kurset unge med minoritetsbak-
grunn til 4 avholde dialogmeter om tvangsekte-
skap, ®resrelatert vold, autoriter oppdragelse
med mer, slik at de skal kunne holde dialogmo-
ter blant annet pd videregiende skoler rundt
omkring i landet.

Nettforum

Avisen Utrop har 1 flere dr drevet et kontakt- og
diskusjonsforum pa nett. Dette er en digital
meteplass for jenter og gutter med minoritets-
bakgrunn. Utrops nettsted nir mange — bade 1
Norge og utenfor Norges grenser (over 20 000).
Jenter, som ofte lever under sterk kontroll hjem-
me, er ivrige brukere av dette kontakt- og disku-
sjonsforumet. Her har de muligheten til 4 disku-

tere med annen ungdom.

Homofil ungdom

Skeiv verden 1 Oslo og LLH i Trondheim har

hatt prosjekter rettet primaert mot ungdom og
mot innvandrerbefolkningen generelt. De har

arrangert sammenkomster, utflukter, moter, sam-
talegrupper med mer for homofil ungdom av
begge kjonn. De fleste aktivitetene foregir 1 det
skjulte. Organisasjonenes hovedanliggende er &
gi homofil ungdom stette og styrke til 4 kunne
st imot presset fra familien til 4 gifte seg med en
av det motsatte kjonn. I tillegg representerer
organisasjonene fellesskap og et nettverk for
LHBT-personer."!

Tiltak og metoder for voksne
Konferanser, seminarer, dialogmgater,
workshops og samtalegrupper

De fleste prosjektene har brukt konferanser,
seminarer og ulike samlinger hvor folk har fatt
informasjon om tvangsekteskap. Her har de dis-
kutert forskjellige temaer som har tilknytning til
tvangsekteskap, som barneoppdragelse, likestil-
ling, menneskerettigheter, ulike tradisjoner og
religioner, verdier og normer med mer. Dette er
metoder som egner seg til 4 na foreldregenera-
sjonen. Ofte brukes politiske, religiose og intel-
lektuelle personer som foredragsholdere. Organi-
sasjoner som har brukt disse metodene, er PMV,
MiR A-Senteret, Det norske rad for kurdernes
rettigheter (RKR), SDKK, Afrikansk Helse- og
Sosial Utvikling, Minotenk, Palestinaforeningen,
Det norske rad for kurdernes rettigheter (RKR),
Kirkens Bymisjon i Bergen med flere.

Konferanser og seminarer er alene ikke nok i et
langsiktig endringsarbeid. Her utfordres fordom-
mer, og ideer blir sidd, men sd mi de bearbeides
videre. Kirkens Bymisjon 1 Bergen har drevet et
prosjekt primaert rettet mot kvinner. De har
brukt OK-prosjektets metodikk, der innvandrer-
kvinner skoleres til 4 bli gruppeledere.'? Gruppe-
lederne danner si sine egne grupper og veiledes
hele tiden av profesjonelle fagpersoner. Prosjek-
tet har arrangert erfaringsseminarer og temada-
ger med workshops og diskusjoner.

11 Se ogsa artikkelen Skeiv verden — et tilbud til homofile som
Sfrykter tvangsekteskap 1 del 2.

12 OK-prosjektet — Omsorg og kunnskap mot kvinnelig
omskjaering — ble etablert som et tredrig prosjekt i 2001 som
et ledd i regjeringens handlingsplan mot kjennslemlestelse.
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Konferanser og seminarer
er alene ikke nok i et langsiktig
endringsarbeid. Her utfordres
fordommer, og ideer blir sddd,
men s8 m& de bearbeides videre.

Afrikansk Helse- og Sosial Utvikling i Oslo har
hatt et lite prosjekt med en enkel og interessant
tilneerming. De fortok forst en omfattende spor-
reundersokelse blant afrikanere 1 Oslo, intervjuet
dem pa gata, 1 butikken, pa kaféer etc. Funnene
viste at menn stottet tvangsekteskap mer enn
kvinner. Over 90 prosent av de forespurte hadde
ikke deltatt pd seminar eller mottatt informasjon
om tvangsekteskap og heller ikke blitt forespurt
om 4 delta pd noen arrangementer. Ut ifra disse
funnene gjennomferte de seminarer og
workshops kombinert med lettfattelig, skriftlig
informasjon. Nettverket ble brukt aktivt til 4 f3

ungdom og voksne til § delta p3 arrangementene.
g g p g

Dialogmgter

Minotenk, med Abid Raja som frontfigur, har
holdt store dialogmeter om tvangsekteskap 1
Oslo. Det er forst og fremst foreldregenerasjonen
som er malgruppen, men ogsa ungdom. Gjen-
nom dialogmetene har temaet tvangsekteskap
blitt satt pa dagsordenen 1 det offentlige rom.

Samlinger p8 tvers av kjonn og alder

Det kan vare vanskelig d jobbe pa tvers av kjonn
og alder 1 noen miljoer. PMV rapporterer at det
vert vanskelig & fi menn til 4 delta pd de ulike
arrangementene, til tross for at mange kvinner
onsker dette. Det opplever at det ikke er sa man-
ge arenaer hvor foreldre og barn metes til sam-
ver. De ser at en sentral utfordring 1 kommuni-
kasjonen mellom foreldre og barn, er at begge
parter foler seg feiltolket og misforstatt 1 sentrale
verdisporsmal. Selvstendig Demokratisk Kurdisk
Kvinneforening og Det norske rid for kurdernes
rettigheter har derimot erfaringer med at bide

menn og kvinner deltar pd konferanser, semina-
rer, dialogkaféer med mer og diskuterer ivrig.
Her deltar ogsa ofte ungdom.

Kommunikasjonsvansker

foreldre og barn

PMV erfarer at foreldre og barn har ulike syn
pd tvang. Mens sosialt press ofte defineres
som tvang i det norske samfunnet, anses
dette presset (for eksempel til & innga en
ekteskapsallianse) som ordinaert blant noen
foreldre. For dem er tvang noe som skjer ved
hjelp av fysiske virkemidler. Foreldre uttryk-
ker frustrasjon ndr ungdommen plutselig
anklager dem for 8 ha tvunget dem inn i et
ekteskap de egentlig ikke gnsket. De har ikke
sett pd sine handlinger som tvang og mener
at ungdommen ikke har vaert tydelig pa at de
er uenig i foreldrenes valg. Ungdommen p&
sin side fgler at de ikke kan veere 8pne om
sine gnsker vedrgrende valg av partner, og
opplever tidvis det samlede sosiale presset
som psykisk vold. Dette gjelder bade ved
inngdelse av ekteskap og i forholdet til forel-
dre og storfamilien etterp3.

Teater og rollespill

KIA og PMV har brukt aktivt teater og rollespill.
PMV har jobbet med teater for utvikling (TFU),
som er en metode for 4 nd analfabeter og de som
er lite vant til 4 forholde seg til skriftlig informa-
sjon. Teaterformen tar ikke utgangspunkt i en
ferdig tekst, men deltakerne utvikler budskapet
sammen ved hjelp av miming, musikk, dans,
«performance» og amatorteater. Her har primaert
kvinner deltatt, men ogsi ungdom.

Konfliktlgsing

Minhaj Konfliktrid 1 Oslo har utdannet egne
meklere som gir inn 1 familier og mekler i fami-
lierelaterte konflikter, slik som tvangsekteskap.
De ser samlet pa familien og er opptatt av 3



komme frem til losninger som ivaretar interes-
sene til bdde barn og foreldre. IMD1i har ogsd
stottet et prosjekt som Minhaj Konfliktrad driver
i Pakistan, se omtale nedenfor.

Prosjekter utenlands

Vi ser at prosjektene 1 utlandet har brukt noen
av de samme metodene som prosjektene 1 Nor-
ge. Men det er ogsd vesentlige forskjeller, da de
jobber under helt andre forhold. Stette til pro-
sjekter 1 utlandet forutsetter at de gjennomferes i
omrider som innvandrerbefolkningen 1 Norge
kommer fra, og at de har en kobling til minori-
tetsmiljoene 1 Norge.

IMDi har i flere ar delfinansiert et prosjekt som
Minhaj Konfliktrdd driver i Kharian i Pakistan.
Dette er et omrade som mange norsk-pakistane-
re kommer fra. Prosjektet er stort sett likt
meklingsprosjektet som Minhaj Konfliktrdd dri-
ver 1 Oslo. De har etablert et kontor i Kharian,
hvor folk kan henvende seg for a fi rid og vei-
ledning i familierelaterte saker. Organisasjonen
har skolert meklere som oppseker familiene og
mekler i konflikter. IMDIi har stottet den delen
av prosjektet som omhandler tvangsekteskap.

Oslo Krisesenter har fitt midler til et prosjekt om
samarbeid og erfaringsutveksling mellom Oslo
Krisesenter og organisasjonen Women in Need i
Sri Lanka. Oslo Krisesenter arrangerte studiebe-
sok for begge organisasjonene for utveksling av
erfaringer mellom ridgivere og ledere for 3 styrke
kompetanse og utvikling av metoder 1 arbeidet
med kvinner og ungdom som er utsatt for

ekstrem kontroll, vold og fare for tvangsekteskap.

Scilo har drevet et prosjekt 1 Kenya hvor de har
kartlagt hvordan unge somaliske jenter som bor i
Kenya, inngir ekteskap med somaliske menn fra
Norge, om det finnes et synlig menster, og om
det eventuelt har forandret seg den senere tid.

[ Tyrkia har IMDi stottet et prosjekt drevet av
organisasjonen Dost Eli Dernegi i Konya. Dette

er et omrade som mange innvandrere 1 Norge
kommer fra. Prosjektet driver opplysningsvirk-
somhet overfor foreldre og deres barn. Lokale
team har fatt opplering 1 4 drive opplysningsar-
beid. Innflytelsesrike personer i lokalmiljoet,
som landsbyoverhoder, religiose ledere og laere-
re, brukes som endringsagenter.

,, Stotte til prosjekter

i utlandet forutsetter at de
gjennomfares i omrdder som inn-
vandrerbefolkningen i Norge kom-
mer fra, og at de har en kobling
til minoritetsmiljoene i Norge.

People’s Development Association (PDA) 1
Nord-Irak har et prosjekt for Norsk Folkehjelp.
Dette prosjektet skiller seg ut fra de norske pro-
sjektene ved at de jobber med endringsarbeid pa
mange samfunnsnivier, og ved at de aktivt bru-
ker radio- og TV-programmer for d na bredt. De
har lert opp team som driver med opplysnings-
arbeid pa landsbygda. De har arrangert dialog-
moter med journalister, advokater, aktivister,
kvinneorganisasjoner, religiose og politiske lede-
re. Religiose ledere er en viktig malgruppe, da
de ofte vier unge personer i en utenomrettslig
seremoni, til tross for at dette er ulovlig i Irak.
Prosjektet har klar relevans og kobling til kur-
dere i Norge. Representanter fra PDA har hvert
ir kommet til Norge og deltatt pd seminarer for

kurdere her. Budskapet deres er klart: Lovverket
i Kurdistan er endret, tvangsekteskap har strenge
fengselsstrafter i hjemlandet, og det er viktig at
kurdere 1 Norge forstar at det nye lovverket ma
respekteres, ikke det gamle.

Konklusjoner

Erfaringene viser at det er flere gode mater &
drive holdningsskapende og forebyggende arbeid
pa. Innvandrerorganisasjonene representer viktige
kanaler inn i innvandrermiljoene.
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» Vi ser at sma samtalegrupper er en egnet

metode bide overfor gutter, jenter og voksne.
Dette kan gjores 1 foreninger, pa skoler, 1 fri-
tidsklubber, sportsklubber og 1 andre kom-

munale og private ssmmenhenger.

Vi ser at for 4 nd ungdommen m3 informa-
sjon knyttes til aktiviteter som fenger. Dette
gjelder spesielt gutter.

Vi ser at for 4 nd foreldregenerasjonen ma det
brukes metoder som seminarer og samlinger
med foredrag av personer som de voksne har
tillit til, kombinert med skriftlig informasjon,
dialog og debatt. I tillegg bor det utvikles og
utproves supplerende tiltak og metoder.

Vi ser at prosjekter i utlandet har pavir-
kningskraft overfor diasporaen i Norge.
Hjemlandets kultur, tradisjoner og verdier
betyr mye for de som bor i Norge. Mange
innvandrere stir 1 ner kontakt med familien
og andre viktige personer i hjemlandet. Pro-
sjektene ma ha en kobling til minoritetsmil-
joene 1 Norge.






Tipsliste — metoder
for foreldresamarbeid

Pa grunnlag av de samlede erfaringene med foreldrerettet
arbeid har vi utviklet en liste over metodiske grep som vi
haper kan inspirere og vaere til hjelp for andre.



rfaringer viser at det ikke fins en

enkelt metode eller modell 4 jobbe

etter for a lykkes med arbeid rettet

mot minoritetsspraklige foreldre

generelt, og forebyggende arbeid mot
tvangsekteskap spesielt. Likevel sd ser vi at noen
prinsipper kan loftes fram som en slags tipsliste
for at foreldrerettet arbeid skal kunne gi resulta-
ter. Ett eller flere av disse kan komme til nytte
ved utvikling av nye tiltak, sammen med en
grundig vurdering av lokale forutsetninger som
vil spille inn, og som ma tas hensyn til.

Tipslisten er aktuell uansett milgruppe, det vere
seg minoritetsspraklige foreldre eller etnisk nor-
ske. Poenget er 4 finne fram til mdter 3 na forel-
dre pi som skaper rom for en gjensidig dialog,
der foreldres ressurser og engasjement tas i bruk
med det formal & skape gode lerings- og
utviklingsvilkar for elevene.

Tips

» Tenk gjenbruk av utprevde metoder, det
fins mye erfaring!

> Kartlegg hvilke sprikgrupper du ensker a
nd, og bruk sertifisert tolk ved behov. Se
www.tolkeportalen.no for kvalifiserte tol-
ker.

» Vurder om malgruppa best kan nis gjen-
nom meter som er sprikhomogene, eller
for blandede sprikgrupper. Sper gjerne
noen foreldre pa forhind.

» Vurder om arrangementet med fordel kan
inkludere etnisk norske deltakere.Vold og
tvang i familier angdr alle.

> Er det aktuelt 4 inkludere ungdommen 1
aktiviteten/metet? Alternativt, vurder
hvordan kan de unges perspektiv kan for-
midles uten at de selv er til stede, gjennom
film, sitater, fortellinger e.l.

> Tenk dialog og gjensidig lering. Unnga
rene informasjonsmeter der deltakerne blir
passive mottakere.

» Vurder om det er behov for bistand for 3
redusere kulturelle barrierer. For eksempel
ved a inkludere MiR, en ICDP-veileder
eller relevante frivillige organisasjoner.

» Tenk samarbeid. Er det andre, for eksempel
frivillige organisasjoner, som jobber med
noe liknende?

» Tenk gjennom begrepsbruk: A sette opp
tvangsekteskap og vold som tema kan vir-
ke frastotende, mens mer generelle temaer
som «d leve vanskelige liv», «cungdom og
kjeerlighet» er noe de fleste kan relatere til.

» Identifiser rollemodeller fra miljoene du
onsker 4 nd, som kan holde innlegg eller
liknende.

» Fins det en ressursgruppe/foreldregruppe 1
pa skolen, 1 neermiljoet? Hvis ikke, allier
deg med engasjerte foreldre og etabler en
ressursgruppe. Dette letter arbeidet med a
finne gode tema, egnede aktiviteter og
form, 4 rekruttere og med praktisk gjen-
nomforing.

» Ressurspersoner trenger ogsa stotte og
motivasjon.Vurder 4 lage egne moteplasser
for fagutvikling av ressurspersoner.

» Endring er en prosess og tar tid. Enkeltsta-
ende seminarer og dialogmeter er viktig
og bra, men ber folges opp med andre
metoder og tiltak som bade stotter proses-
ser satt 1 gang, og fortsetter 4 engasjere og
utfordre deltakerne.

» Kartlegg deltakernes forventninger for
motet/aktiviteten (et enkelt sporreskjema,
eller muntlig) og be om tilbakemeldinger 1
etterkant. Hva var bra, mindre bra, ble for-
ventningene innfridd, er det spesielle tema
de onsker 4 ta opp 1 framtida, med videre.
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Samarbeid
0og koordinert innsats

«Det er gjennom tverrfaglig samarbeid denne
typen saker ma handteres. Det er slik vi lzerer.
Vi lgfter hverandre og blir bedre sammen.»

- Innledning: Samarbeid og koordinert innsats

- Samarbeid, kompetanse og koordinering
i tvangsekteskapssaker

- Et seamlgst tjenesteapparat
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Innledning:

Samarbeid og
koordinert innsats

«Det er sjelden apenbart hva som er riktig @ gjgre. Det er
alltid snakk om utgvelse av skjgnn, og det ma foretas en
vurdering i den enkelte sak. Seerlig vil dette gjelde i saker
som handler om ekstrem kontroll. Fordi skjgnn og vurdering
er sa viktig, er det ngdvendig a diskutere saken med andre.
Man ma ikke bli sittende med en sak alene.»

Sitat fra en minoritetsradgiver



n tvangsekteskapssak er 1 seg selv
kompleks og dreier seg som regel ogsd
om langt mer enn «bare tvangsekte-
skap». Gjennom handlingsplanperio-
den har vi erfart at de problemene
som de unge sliter med, ofte er sammensatte.

Mange veier inn

Fra skolens stdsted har minoritetsridgiverne
erfart at det kan veere mange veier inn for d
avdekke problematikk knyttet til kontroll, vold
og tvang. I utgangspunktet kan henvendelsene og
bekymringene rundt eleven ha vaert knyttet til
helt andre forhold, som heyt fraver, problemer
med skolearbeidet, konflikter pa skolen, endring
i atferd, helsemessige utfordringer, problemer
knyttet til bolig, darlige levekar etc. Sammensatte
problemer krever i mange tilfeller et tverrfaglig
og tverretatlig samarbeid rundt eleven.

Samarbeid pa tvers

Fra utenriksstasjonenes stasted, 1 alle de enkeltsa-
kene som integreringsridgiverne har vert invol-
vert 1, har det vaert nedvendig 4 ha en bred og
helhetlig tilnaerming og jobbe pi tvers av uten-
riksstasjonens ulike arbeidsfelt innenfor visum,

konsulere saker, politisaker og bistandsoppgaver.

Kompetanseteamet mot tvangsekteskap er et nasjo-
nalt fagteam bestdende av representanter fra flere
direktorater (IMD1, POD, Bufdir og UDI). Kom-
petanseteamet gir rad og veileding til ferstelinjen
om hvordan de kan hindtere konkrete enkeltsaker,
og hvilke instanser/etater som ber samarbeide. De
er ogsd padrivere 1 arbeidet med 4 utvikle regionale
samarbeid pa tvers av etater og fagfelt.

Ulike roller

Det er viktig 4 spille pa hverandres kunnskap,
kompetanse og forskjellige roller 1 det offentlige
og frivillige hjelpeapparatet. De fleste tvangsek-
teskap gjennomfores i opprinnelseslandene. For
3 bidra til endring og utvikling holder det derfor
ikke bare med innsats i Norge. De frivillige orga-

nisasjonene driver et viktig forebyggende og
holdningsskapende arbeid og er kanaler inn i
minoritetsmiljoene 1 Norge. Samtidig ser vi at
stotten til prosjekter og tiltak 1 opprinnelseslan-
dene med en kobling til minoritetsmiljoene i
Norge har pivirkningskraft.Vi har ogsi erfart at
samarbeid med organisasjoner 1 opprinnelseslan-
dene som jobber for & bekjempe vold mot kvin-
ner og barn, har vaert nedvendig 1 hindteringen
av enkeltsaker som involverer norske borgere
eller andre med lovlig opphold i Norge som
trenger hjelp mens de er i utlandet.

Kompetanse og koordinering

Det er ofte mange hjelpeinstanser involvert i de
enkeltsakene IMDis minoritetsridgivere og integre-
ringsridgivere har arbeidet med.Vi befinner oss 1 et
omrade med flere overlappende sektorer og fagfelt.
Her motes tjenester som politi, barnevern, skole,

familievern, helse- og sosial og utenrikstjeneste.

Handlingsplanen mot tvangsekteskap har frem-
hevet kompetanseheving og styrking av samar-
beid pa tvers av sektorer som et sentralt virke-
middel for 4 styrke den offentlige forankringen
av arbeidet mot tvangsekteskap. Dette kan vaere
en krevende oppgave bide fordi mange instanser
er involvert i saker om tvangsekteskap, og fordi
disse instansene innehar ulike typer kompetanse,
forvalter ulike lovverk og arbeider forskjellig.

I lopet av handlingsplanperioden har IMDi
erfart at mange barn og unge kunne vert hjulpet
pé en bedre mite hvis familiene hadde fatt hjelp
tidligere og innsatsen fra de ulike hjelpeinstan-
sene hadde vert bedre koordinert. I denne delen
av rapporten skal vi se neermere pa hvordan sam-
arbeid pa tvers og tidlig inngripen kan bidra til
bedre hindtering av enkeltsaker der kontroll,
vold og tvang er en del av problemet. Artikkelen
«Samarbeid, kompetanse og koordinering i
tvangsekteskapssaker» retter spesielt sokelyset
mot minoritetsradgivernes erfaringer, mens
artikkelen «Et somlost tjenesteapparat» tar opp
ulike kommunale modeller for samordning

og samarbeid 1 arbeidet mot tvangsekteskap.




Samarbeid, kompetanse
og koordinering
I tvangsekteskapssaker

Mange barn og unge som utsettes for tvangsekteskap,
ekstrem kontroll eller annen aresrelatert vold, kunne veert
hjulpet p@ en bedre mate hvis familiene hadde fatt hjelp
tidligere og innsatsen fra de ulike hjelpeinstansene hadde
vaert bedre koordinert.



anglende omsorg og ekstrem
kontroll i oppveksten kan vaere et
signal om at tvangsekteskap ogsa
kan bli en del av problematikken.

Ekstrem kontroll vil si den sosiale
kontrollen og volden som utoeves i enkelte fami-
lier og miljoer for 4 sikre at familiemedlemmer
oppforer seg 1 trad med det som er familiens/
miljeets normer. P4 familiens vegne blir den
enkelte overviket i det offentlige rom, og even-
tuelle brudd pa «erbar opptersel» eller rykter om
dette blir rapportert til familien. Serlig lerere og
andre ansatte 1 skolen ber vare vare for disse
mekanismene. Kommer man tidlig inn i sakene,
har man mulighet til 4 komme 1 dialog med
familiene gjennom & koble inn relevante hjelpe-

instanser og myndigheter.

Styrking av samarbeidet pa tvers

Det er ofte mange hjelpeinstanser involvert 1 de
enkeltsakene IMDis minoritetsridgivere og inte-
greringsradgivere arbeider med. Handlingsplanen
mot tvangsekteskap har fremhevet kompetanse-
heving og styrking av samarbeid pa tvers av sek-
torer som et sentralt virkemiddel for 4 styrke den
offentlige forankringen av arbeidet mot tvangs-
ekteskap. ISF har i1 sin folgeevaluering pekt pa at
dette er en krevende oppgave bade fordi mange
instanser er involvert i saker om tvangsekteskap,
og fordi disse instansene er det ut ifra ulike typer
kompetanse, ulike lovverk og ulike arbeidsmater.

I en undersokelse gjennomfert blant minoritets-
radgivere og integreringsradgivere 1 2010, sd vi
nermere pd arbeidet med enkeltsaker innenfor
kategoriene gjennomfert tvangsekteskap, frykt
for tvangsekteskap og ekstrem kontroll. Sekelyset

ble rettet mot samarbeid, kompetanse og koordi-
nering i de sakene som ridgiverne hadde vert
involvert 1 siden oppstarten av prosjektet 1 2008.
Hensikten var 4 £ frem flere gode grep og
anbefalinger nir det gjelder det tverrfaglige
samarbeidet.

Kompetanse er 3 vite hva man ikke kan
Nir en ungdom henvender seg til kontaktlerer
eller radgiver pa skolen og ber om hjelp, er det
skolens oppgave 4 foreta en forste vurdering av
om det pd dette tidspunktet 1 denne konkrete
saken er nodvendig 4 bringe inn ekstern kompe-
tanse, f.eks. helsefaglig, barnevernfaglig, politifag-
lig eller sosialfaglig kompetanse. Nir det gjelder
saker der det er frykt for tvangsekteskap, er gjen-
nomfert tvangsekteskap eller personen utsettes
for ekstrem kontroll, vil det ofte vere nodvendig
for skolen 4 bringe inn ekstern kompetanse.

Man ma ikke bli

sittende med en sak alene

Det er viktig at skolen vet hvilke lovverk de uli-
ke etatene jobber under, og hva som er mulig &
fa til innenfor disse rammene. Det grunnleggen-
de er 4 vite hva meldeplikten, avvergingsplikten
og opplysningsplikten innebarer. Men her er
ogsa rolleforstielsen viktig. Hvor slutter skolens
ansvar? Flere understreker at skolen ma sette
grenser for sin oppfelging i denne typen saker.
De ulike instansene ma vite om hva slags hjelpe-
tilbud som finnes for de som er utsatt for denne
typen overgrep, hvilke roller de ulike instansene
kan ha/har, og sist, men ikke minst man ma bli

flinkere til & bruke hverandres kompetanse.
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! ! Det viktigste er § vite hva

man ikke kan. Det er nagdvendig
med vurderingskompetanse.

Man mé vite n8r det er ngdvendig
8 bringe inn andre fagpersoner
og/eller henvise til andre instanser

Sitat fra en minoritetsradgiver

Viktig med anonym drgfting

IMDis klare rdd er at alle saker som handler om
ekstrem kontroll, frykt for tvangsekteskap, gjen-
nomfort tvangsekteskap eller andre former for
aresrelatert vold, ber droftes anonymt med bar-
nevern og/eller politi. Anonym drefting vil kun-
ne gi en pekepinn pa om dette er en sak som
utleser meldeplikt, og samtidig vil man gjennom
en slik drefting kunne fi veiledning i hvordan
formulere en eventuell bekymringsmelding —

slik at den utleser handling fra ansvarlig myndig-
het.

Hvem koordinerer saken?

I en enkeltsak som dreier seg om tvang, kontroll
og vold, vil det vere de instansene som har et
lovverk 4 jobbe ut ifra, som har det formelle
koordineringsansvaret (dvs. barnevern, politi eller
NAV). Skolens oppgave er d sluse sakene videre
til disse instansene. Selv om det formelt sett ikke
skal veere slik, kommer det frem at mange mino-
ritetsradgivere har oppfattet seg selv som koordi-
nator 1 flere saker. Dette er en utfordring, fordi
det kan bety at andre instanser i noen saker fra-
skriver seg ansvar. Fordi minoritetsridgiverne
ofte er de som kommer forst 1 kontakt med elev-
ene og har tid til 4 folge dem opp, viser det seg at
de blir sittende med ansvaret. Det er viktig at
minoritetsridgiverne/skolen trekker seg ut, og at
de rette instansene overtar. Mange peker ogsa pa
at det 1 noen av de litt mindre alvorlige sakene
vil vaere utydelig hvem som skal ha/ber ha koor-
dineringsansvaret.

Hva md de samarbeidende
instansene ha kunnskap om?
Handlingsplanen definerer arbeidet mot tvangs-
ekteskap innenfor arbeidet mot vold i naere rela-
sjoner, og forankrer det dermed i et bredere
fenomenfelt som angir bide majoritets- og
minoritetsbefolkningen.Videre ses tvangsekte-
skap som en del av @resrelatert vold, dvs. noe
som har sitt utspring i en areskultur som ma for-
stds med utgangspunkt i denne kulturen.

Gjennom arbeidet med kompetanseheving har
IMDi erfart at det er viktig ikke 4 overfokusere
pa det spesielle ved tvangsekteskapssaker.
Samtidig er det nodvendig for hjelpeapparatet a
ha en grunnleggende forstelse for og kunnskap
om aresbegrepet/@reskulturer for 4 kunne
hindtere denne typen saker pa en god mate.

Kunnskap om tradisjoner og ekteskapspraksis 1
opprinnelsesland og blant ulike minoritetsgrup-
per i diaspora er viktig, men det er ogsa farer
knyttet til det 4 legge for mye vekt pa «abstra-
hert» kulturkunnskap 1 mete med enkeltmennes-
ker. Det kan fore til at man blir forutinntatt og
tilneermer seg en ungdom ut ifra stereotype fore-
stillinger om bestemte befolkningsgrupper.

Manglende kompetanse

kan fa alvorlige folger

Okt kompetanse, 1 form av grunnleggende
kunnskap og forstaelse for ereskultur/aeresbegre-
pet, forer til at man forstir alvoret i en situasjon
og kan gripe inn tidlig, for situasjonen har til-
spisset seg. Minoritetsridgiverne og integrerings-
radgiverne har beskrevet kompetansen hos de
viktigste samarbeidspartnerne som svaert
varierende og har mange eksempler pa situa-
sjoner der de mener den utsatte ungdommen
ikke har blitt trodd eller blitt tatt pa alvor av
ansatte i barnevernet eller i NAV. Konsekvensene
av manglende kompetanse om tvangsekteskap

og annen xresrelatert vold kan vare svert

alvorlige.



Kompetanseheving skjer

gjennom tverrfaglig samarbeid
Samarbeidspartnere som 1 utgangspunktet ikke
har kunnskap pd omradet, kan gjennom sam-
arbeid i en konkret sak f3 kompetanse. IMD1 har
erfart at det er gjennom praksis og samarbeid i
konkrete saker man fir kompetanse, og at slike
prosesser representerer en gjensidig kompetanse-
heving. Dette har kommet tydeligst frem pa de
stedene der minoritetsridgiver har inngdtt i et
storre formalisert lokalt samarbeid eller nettverk
slik som 1 Stavanger, Drammen eller Bydel

Stovner i Oslo.

Drgftingsgruppe om tvangsekteskap
og resrelatert vold

I Bydel Stovner samarbeider minoritetsradgiver
tett med SaLTo' koordinator og inngar i flere
formaliserte nettverk og tverretatlige samarbeids-
fora. Det er blant annet opprettet en sikalt
«Droftingsgruppe om tvangsekteskap og @res-
relatert vold». Dette er en intern gruppe/nett-

1 SaLTo stir for «Sammen lager vi et trygt Oslo» og er benev-
nelsen pa SLT- samarbeidsmodellen mellom Oslo kommune
og Oslo politidistrikt.

verk 1 bydelen der representanter fra ulike
gjenestesteder deltar. Gruppen ble opprettet
fordi man sa at det var ulik praksis 1 forhold til
hindtering av tvangsekteskapssaker (bdde
internt 1 bydelen og i forhold til de eksterne
samarbeidspartnerne). Til hvert mete inviteres
ulike eksterne samarbeidspartnere (politi,
NAYV, skole etc.). Milet med dreftingsgruppen
er kompetanseheving. Arbeidet har resultert i
at hver instans har fitt klarere rutiner for
hindtering av enkeltsaker og okt fokus pa det
forebyggende arbeidet.

Bydelen vektlegger flerkulturell kompetanse i
tjenesteapparatet. Dette innebzrer blant annet
at de har et bevisst forhold til og er flinke til 4
bruke ressurspersoner/innvandrerorganisasjo-
ner som brobyggere for 4 ni ut til ulike
befolkningsgrupper 1 bydelen. Dette gjores
som en del av arbeidet med 3 tilrettelegge
bydelens tjenester og fremheves ogsd som
viktig for i forebygge tvangsekteskap og
annen @resrelatert vold.
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BB CASE

Jente 16 &r, fra Midtosten, tok selv kontakt
med barneverntjenesten. Hun fortalte barne-
vernet om en sveert kontrollerende og voldelig
far. Volden er blitt grovere etter at far oppda-
get at hun har kjeereste. Kjaeresten er blitt
sl8tt ned av hennes far. Barnevernet opprettet
underspkelsessak. I samtaler med barnever-
net vil ikke jenta fortelle hva som egentlig
foreg8r hjemme. Hun faler omsorg for mor,
som har det vanskelig ogs8 fordi faren har
psykiske problemer. Jenta sier til barnevernet
at hun ikke vil flytte hjemmefra. Barnevernet
bestemmer seg for § henlegge saken. I den
forbindelse gjennomfgrer de sluttsamtale med
familien. I denne samtalen er familien samlet.
P& sporsmdl fra barnevernet om det var greit
for henne at de henlegger saken, svarer jenta
Jja.

Noen méneder etter dette mottar barnevernet
en bekymringsmelding fra en annen instans i
kommunen. Bekymringsmeldingen er formu-
lert mer som en «bestilling» til barnevernet
enn en bekymring rundt et barn, og dreier seg
om gkonomisk bistand til stgrre bolig for fami-
lien.

Etter at barnevernet har henlagt saken (mens
hun gikk p8 ungdomsskolen), oppsgoker jenta

minoritetsrddgiver. Hun var da 16 8r gammel.
I samtaler med minoritetsr§dgiver forteller
jenta om hvordan hun folte det da hun sa til
barnevernet at hun ville at de skulle trekke
seg ut av familien og henlegge saken: «Jeg
métte jo si ja, men det var som 100 dgrer ble
lukket.» Minoritetsrédigiver f8r ogs§ vite av
jenta at far blir fulgt opp av en psykiatrisk
sykepleier tilknyttet DPS, men dette vet sann-
synligvis ikke barnevernet noe om. Minoritets-
r8dgiver kategoriserer saken som en ekstrem
kontroll-sak og vurderer at det i denne saken
0gs8 kan veere frykt for tvangsekteskap. Jenta
frykter selv ikke tvangsekteskap.

Minoritetsr8dgiver droftet saken med integre-
ringsr8dgiver i forbindelse med at jenta skulle
reise til opprinnelseslandet om sommeren.
Integreringsr8dgiver fikk navnet p8 jenta i til-
felle hun skulle dukke opp p8 ambassaden
(etter samtykke fra jenta). Det ble ikke inn-
g8tt avtale om oppfalging, fordi jenta selv sa
hun ikke var bekymret og ikke gnsket oppfol-
gingsavtale. Jenta kom tilbake til Norge og g&r
n8 p8 en annen skole. Minoritetsr8dgiver har
ikke hatt kontakt med jenta siden for somme-
ren og vet ikke hvordan det gér.

Jeg métte jo si ja, men det var som hundre darer ble lukket.

Uttalelse fra jente 16 &r til minoritetsradgiver



Minoritetsrddgivers refleksjon:

I denne saken trakk barnevernet seg for fort
ut. Undersgkelsene de gjorde, var ikke grun-
dige nok. For det fgrste ble det ikke skapt et
rom for at jenta kunne f8 fortalt hvordan hun
egentlig hadde det. Etter minoritetsr8dgivers
mening burde barnevernet hatt flere samtaler
med ungdommen, og de burde hatt sluttsam-
tale med jenta alene. Dette er tidkrevende og
ressurskrevende saker for barnevernet. Ikke
bare fordi man m§ arbeide med tolk, med de
merutgifter og ekstra tid dette medfgrer, men
0gs§ fordi ungdommene er ambivalente. De
onsker ikke & bryte med sine familier, og de
onsker ikke § angi sine familier. Det tar tid &
avdekke hva som egentlig foreg8r. Barnever-
net har ansvar for § legge til rette slik at ung-
dommen f8r fortalt sin historie. Man m& ha en
helhetlig tilnaerming i denne typen saker. I
denne familien var andre offentlige instanser
inne, men de ulike instansene hadde ikke

kjennskap til hverandre, og det var ikke opp-
rettet noe samarbeid rundt familien. Psykia-
trisk sykepleier forholdt seg kun til far, men
burde ha gitt rd og veiledning til hele fami-
lien, og hun burde hatt samtaler med jenta
alene. Fars tiltagende kontrollerende atferd
overfor jenta kan f.eks. ha hatt sammenheng
med hans psykiske problemer.

Bekymringsmeldingen fra den andre kommu-
nale instansen var formulert p§ en slik m8te
at barnevernet ikke reagerte. Det er et pro-
blem at mange ikke vet hvordan de skal for-
mulere sin bekymring slik at meldingen utlg-
ser handling fra barnevernets side. Her er
kunnskapen ofte mangelfull, og det trengs
oppleering. Dette er et generelt problem, som
0gs8 rammer de barna og ungdommene som
utsettes for eeresrelatert kontroll, vold

og tvang. L ] |
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Et somligst
tjenesteapparat

Erfaringene i handlingsplanperioden kan kort
oppsummeres med at arbeidet mot tvangsekteskap
krever at tjenesteapparatet samhandler, og at det er
ngdvendig med en god og felles forstaelse av fenomenet
pa tvers av tradisjonelle sektor- og faggrenser.

En fungerende tiltakskjede er avhengig av at alle aktuelle
instanser yter sin innsats.
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et er en forutsetning at bade hjelp

til utsatte enkeltindivider og det

forebyggende arbeidet 1 storst

mulig grad skal ivaretas av eksiste-

rende hjelpe- og tjenesteapparat ute
1 kommunene. Et av handlingsplanens tiltak (til-
tak 23) har vert 4 utvikle kommunale modeller
for 4 styrke dette arbeidet. Oppfolging av dette
tiltaket ble overfort fra BLD til IMDi i et eget
tillegg til tildelingsbrevet sommeren 2010.

Drammen

Drammen kommune i samarbeid med Dram-
men politistasjon sekte om statlige midler for 4
utvikle det kommunale arbeidet mot aresrelatert
vold allerede 1 2006, altsi for gjeldende hand-
lingsplanperiode. Bakgrunnen for seknaden var
at tjenesteapparatet i kommunen ble sterkt kriti-
sert for manglende samordning i forbindelse
med rettsbehandling av en straffesak omkring
tvangsgifte av en 17 ar gammel jente.

Seknaden ble sendt likelydende til tre departe-
menter, og tilskuddet ble da ogsd gitt i form av et

Vold i neere.
- hva gjﬂraev?‘-r"f |

Et verkiay utarbeidet av
Alternativ til vold, skolene,
barnehagene, helsestasjonene,
Sosialsenteret, Senter for
oppvekst og politiet

tverrdepartementalt samarbeid. BLD fikk det
koordinerende ansvaret, og arbeidet ble forankret
1 handlingsplanen under tiltak 23. Da det tredrige
prosjektet gikk mot avslutning 1 2010, fikk IMD1
ansvar for 4 utvikle modell for spredning av
kunnskapen og erfaringene.

Oppsummert er det tre hovedfaktorer som utgjor hovedbudskapet,

og som utgjor essensen av hva som har tydelig overforingsverdi for andre kommuner:

1. Forankring i ledelsen hos alle aktorer
2. Grundig kompetanseheving
3. Rutineutvikling

Dette kan illustreres i 4 adskilte trinn:

Kompetanseheving

Forankring Fenomen-

forstaelse
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Forankringen

» Tingretten framforte sterk kritikk mot tje-
nesteapparatet for manglende rutiner og
manglende samordning i dom 1 straffesak om
tvangsgifte. Oppmerksomheten rundt dette
ble utnyttet til 4 formulere generelle sam-
handlingsutfordringer.

» Kommunen og politistasjonen var likeverdige
partnere 1 hele prosjektet, ordferer og politi-
stasjonssjef sto sammen bak prosjektseknaden.

> Bystyret vedtok en temamelding om arbeidet
mot vold generelt hvor vold 1 nare relasjoner
og spesielt @resrelatert vold ble fremhevet
som prioritert omrade.

» Bystyret vedtok en nulltoleranse mot vold 1
Drammens-samfunnet.Vold er kriminalitet
og skal aldri aksepteres og kan heller ikke
unnskyldes med kulturelle begrunnelser og
forklaringer.

» Det ble tydeliggjort at tvangsgifte og aeresre-
latert vold omhandles av det mer generelle
begrepet vold i nzre relasjoner, og at dette
ikke er et spesifikt integrerings- eller kultur-
fenomen, men et allment utfordringsomrade
for hele tjenesteapparatet og helt uavhengig
av demografi og etnisitet.

» Raidmannen og operativ ledelse hos politiet
har utgjort styringsgruppen gjennom pro-
sjektet.

» Det ble utviklet mileparametere for arbeidet

1 kommunens overordnede styringssystem

Disse elementene ga nodvendig forankring i
Drammen. Lokale forhold i den enkelte kom-
mune vil avgjere hvordan forankringen organi-
seres, men den sektorovergripende oppmerk-
somheten og tydelige foringer i
linjeorganiseringen anses som helt essensiell.

Det er ogsa viktig 4 fokusere pa den fortjenesten
som ligger i synergien av at gode rutiner pa dette
omradet ogsd kommer beslektede omrader hvor

samhandling er viktig, til gode.

Drammen har hatt sine pidrivere i form av
enkeltpersoner, men har organisastorisk benyttet
SLT (Samordnede lokale kriminalitetstorebyg-
gende tjenester), et tiltak initiert av Regjeringens
kriminalitetsforebyggende rid (Krid)) som en
eksisterende samhandlingsplattform. Erfaringen
tilsier at det er formalstjenlig 4 benytte eksiste-
rende ressurser og etablerte samhandlingsfora 1
forankringsarbeidet. De kommunene som benyt-
ter SLT-modellen, har et slikt system. Alternativt
har de fleste kommuner i Norge etablert politi-
rad hvor kommuneledelse og politiledelse har sitt
motepunkt. Dette kan ogsd vare er nyttig foran-
kringspunkt.

Fenomenforstdelsen

Budskapet fra Drammen er at alle deler av tje-
nesteapparatet for barn, unge og familier mai ha
en grunnleggende fenomenforstaelse. Det viktig-
ste elementet 1 dette er en omforent forstielse av
begrepet vold og under dette konsekvensen av 4
eksponeres for voldsutevelse, bide som direkte
offer og som vitne.Videre er betydningen av are
og forskjellen mellom kollektivistiske, patriarkal-
ske og individualistiske familiemenstre nedven-

dig kulturkunnskap.

Tegn og symptomer som kan indikere at barn

og unge er utsatt for vold, gjennomgis, og det gis
teoretisk og milrettet praktisk opplering 1 sam-
taler med barn og foreldre for 4 kunne avdekke

vold og ekstrem kontroll.

Samhandlingskompetansen
Samhandlingskompetanse tar utgangspunkt i
hvilke muligheter og begrensninger som ligger
1 den enkelte jenestes rammevilkar, rutiner og
lovverk. Dette, sammen med tydeliggjoring av
meldeplikt og avvergeplikt opp mot taushets-
plikt, danner grunnlag for 4 tydeliggjore den
enkelte tjenestes ansvar og grenser. Respekt for
hverandres ansvar og tjenester har vert et viktig

budskap.



Politi og barnevern er «eiere» av de alvorlige
enkeltsakene og skal ha kompetanse til 3 kunne
veilede andre tjenesteomrader. Oppleringen av
disse skal derfor vaere grundigere.

All opplering ber vare tverrsektoriell, slik at
samarbeidsutfordringer kan belyses med prak-
tiske eksempler og finne sin losning. Holdninger
til og oppfatninger om andre tjenesteomrader
ryddes. Overordnede rutiner som er basert pi
samhandlingskompetansen, gjennomg3s grundig
og danner basis for at det enkelte tjenestested
skal utvikle detaljerte interne rutiner.

1. Mistanke hos en ansatt i tjenesteapparatet
om at et barn eller en ungdom er utsatt for
omsorgssvikt, vold eller overgrep

2. Direkte melding til barnevernet
3. Anmeldelse eller henvendelse til politiet

Ut fra dette er alternative saksganger og stop-
punkter visualisert og kan klikkes fram trinn for
trinn 1 en Powerpoint. Dette har vist seg d vaere
et godt verktoy for 4 fi fram alle stoppunkter,
dreftingspunkter og samhandlingsarenaer under-

veis 1 tjenesteapparatets hindtering.

Rutineutviklingen

Rutinene 1 Drammen er visualisert 1 et flyt-
skjema. Dette tar utgangspunkt i at en «sak»
oppstdr pa én av tre mater:

Ufravikelig prosess i alle saker som dreier
seg om vold og/eller overgrep mot
o mindreadrige

"primartjenestene” Melding til
skole, barnehage, barnevernet

helsestasjon eller
lignende

Avklaring mot melder
Leder kontaktes

Anmeldes til politiet

Saken etterforskes

Melding avklares innen en uke

_ Droftes med
Droftes med barnevernet

barnevern N Melding settes i
anonymt Melding henlegges undersokelse

Saken henlegges

Droftes med
politiet
Samtaler gjennomferes

Eo Tilbakemelding til
planlag

off. melder

" " Undersokelse
Leder avgjer oppfelging henlegges
Samtykke vurderes /
droftes
Folges ikke opp,
evt. “overvakes” Godt
for nye signaler Vedtak om samarbeid Saken

barneverntiltak fattes “hand i straffeforfolges
hanske”
Veilederens virkeomrade i
forste fase
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Hovedbudskapet er:

> Ingen enkelt ansatt skal sitte med ansvar for a
bedomme alvorlighetsgraden 1 en bekymring.
Alle mistanker om vold eller overgrep skal
umiddelbart droftes med overordnede.

» Gjelder bekymringen barn og unge, skal man
kunne henvende seg med en anonym droef-
ting til barnevernet for veiledning om videre
hindtering. Barnevernet skal prioritere slike
henvendelser og er bevisst pa at samarbeids-
partnernes opplevelse bestemmer barnever-
nets omdeomme.

» Konkluderes det med at det skal sendes
bekymringsmelding, er det barnevernet som
«eler» saken, og de avgjer nir og hvordan
foresatte skal varsles. Barnevernet gir raskest
mulig beskjed om eventuell henleggelse av
melding eller undersokelse. Slik henleggelse
betyr ikke at det ikke er grunnlag for bekym-
ring, men at det ikke er grunnlag for tiltak
etter barnevernloven. Dette betyr at mel-
dingsinstans md vurdere hva de kan gjore
innenfor sine rammer.

» Barneverntjenesten avgjor eventuelt politian-
meldelse, men har ogsd adgang til anonyme
dreftinger med politimyndighetene for saken
identifiseres. Hovedregelen er at denne typen
saker alltid politianmeldes, men det er barne-
vernet, ut fra hensynet til barnets beste, som
avgjor pa hvilket tidspunkt det skjer. Sakene
er underlagt bestemmelsene om ubetinget
offentlig patale og krever folgelig ikke at det

inngis formell anmeldelse.

» [ tilfeller der offeret er over 18 dr, ma tjenes-
ten som er bekymret, henvende seg direkte til
politiet. Da gjelder de samme muligheter for
drefting som barnevernet har, men offeret
har som myndig 1 sterre grad styring med
egen sak.

Sluttrapporten «Nar det umulige er muligy er til-
gjengelig pd Drammen kommunes nettsider.
Siste del av prosjektet hadde stort fokus pa tiltak
og framhevet dialog som tilnaermingsmetode

ogsd 1 disse komplekse og vanskelige sakene.

Stavanger

Stavanger kommune sokte og fikk innvilget
midler til et tredrig samhandlingsprosjekt i 2009.
Dette prosjektet er mindre omfattende enn pro-
sjektet i Drammen, men er ogsa basert pa prin-
sippene samhandling, samordning og kompetan-
seheving.

Prosjektets mal er formulert til 3 forebygge
tvangsekteskap gjennom kompetanseoppbygging
og 4 sikre at alle som har behov for rid, veiled-
ning og hjelp 1 forbindelse med tvangsekteskap,
eller trussel om dette, skal mote et kompetent og
samordnet hjelpeapparat.

Det er etablert et bredt sammensatt nettverk som
kommer med forslag til kompetansehevingstiltak
1 hjelpeapparatet. Medlemmene 1 dette nettver-
ket skal holde hverandre orientert om saker de
arbeider med, eller har kjennskap til. Videre
bidrar nettverket til 4 utvikle samarbeidsrutiner
mellom deltakerne i nettverket og andre aktuelle
samarbeidspartnere.

Flere kompetansetiltak er gjennomfort bade pa

overordnet nivd og pd tjenesteniva.

Prosjektet har ansatt prosjektleder 1 50 prosent
stilling og er forankret 1 ridmannens ledergruppe.

Skien

Skien kommune har nedsatt en bred tverrfaglig
arbeidsgruppe som arbeider med en veileder og
en brosjyre om arbeid mot vold i nare relasjoner.
I denne gruppen er folgende enheter represen-
tert: Politi, skole, barnehage, Flyktninghelsetjen-
sten, Forebyggende helsetjeneste til barn, ung-
dom og gravide, NAV, BUP, Krisesenteret,



Overgrepsmottaket, Kommunalt psykososialt
kriseteam, SLT (Samordning av lokale tiltak)
og barneverntjenesten.

Veilederen tar utgangspunkt i Drammen kom-
munes veileder og brosjyre. Den vil bli lagt frem
til politisk behandling 1 lopet av november.

Prosjektet er politisk forankret 1 Hovedutvalget
for oppvekst og av prosjektleder tilsatt pa tildelte
midler fra IMDi + kommunale midler.

Implementeringsarbeidet ute i enhetene 1 kom-
munen planlegges og vil ha oppstart tidlig pa
nydret 2012. Det blir arrangert en storre konfe-
ranse i januar 2012, med tema vold i naere rela-
sjoner, der oppstarten av implementeringsarbei-
det vil bli markert.

Trondheim

Prosjektet er knyttet opp mot etablering av et
flerkulturelt informasjonssenter som skal samle
kompetanse og samhandling rundt integrerings-
utfordringene 1 kommunen. Senteret skal vare et
supplement til eksisterende tjenester og instanser
som til enhver tid jobber med integreringsopp-
gaver, og ha fokus pa holdningsskapende og fore-

byggende informasjonsarbeid.

Mal for arbeidet er 4 oke kompetansen blant
offentlig ansatte vedr. tvangsekteskap, ekstrem
kontroll og kjennslemlestelse. Ansatte skal vite
hva de skal gjore 1 aktuelle saker, hvordan ivareta
sitt ansvar, og de skal vite hvem som har ansvar.

Det skal gjennomferes dialogmeter mellom fag-
milje, trossamfunn og representanter fra grup-
pene som er 1 «risikosonen». En skal bruke for-
skjellige arbeidsmater for skape «fortrolige rom»
og sikre at informasjon om muligheter for 4
unnslippe et tvangsekteskap er godt kjent blant
ansatte og 1 utsatte grupper. Det skal gjennom-
fores fokusarrangement og serge for omtale

i media om tvangsekteskap, ekstrem kontroll

og kjennslemlestelse.

Kristiansand

Malet for prosjektet er 4 redusere aeresrelatert
vold og tvangsekteskap for barn og unge

1 Kristiansand kommune. Som delmal er for-
mulert 4 utarbeide en beredskapsplan for ansatte
1 mote med ofre for vold i nzre relasjoner som
knyttes til eksisterende hjelpetiltak som barne-
vern, familiekontor, krisesenter, politi, helse-
tjeneste og andre hjelpetiltak. Planen skal
tydeliggjore den enkelte ansattes ansvar og
handlingsmuligheter i mote med problema-
tikken.

Videre skal prosjektet spre noytral informasjon
i alle deler av kommunen som gjor den enkelte

ansatte 1 stand til 4 identifisere og mete individer

utsatt for problematikken pi en mite som mulig-

gjor iverksettelse av adekvate tiltak. Milgruppe
er ansatte 1 Kristiansand kommune med sarlig

fokus pd ansatte som meoter barn og unge.

Prosjektet er organisert under barnevernvakten
i Kristiansand.
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Oppsummerende
refleksjoner og anbefalinger

rene 2008-2011 har representert en

formidabel innsats 1 mobiliseringen

mot tvangsekteskap 1 Norge, med

seerlig fokus pa 4 hjelpe de som er

berort, forebygge og forankre arbei-
det i det offentlige hjelpeapparatet. IMDi har, 1
kraft av 4 ha vert ansvarlig for de tyngste tiltakene
i handlingsplanen, vaert en sentral del av denne

innsatsen.

I denne artikkelsamlingen har vi presentert
faglige hovederfaringer fra vart arbeid. Temaene
er blitt eksemplifisert og utforsket gjennom
dypdykk i et utvalg sakserfaringer, metoder,
fagforum og prosjekter fra perioden.

Som presisert innledningsvis sd har rammene for
arbeidet variert. Minoritetsradgivere og integrer-
ingsradgivere har mattet jobbe forskjellig for a
gjennomfoere oppdraget. En fullstendig doku-
mentasjon av detaljer 1 alles virke er derfor umu-
lig 4 gjengi 1 en slik rapport. Forhdpentligvis har
vi likevel lyktes i 4 vise bredden i nedslagsfelt,
skissere mangfoldet av tilneermingsmater, samt
vise kompleksiteten 1 saker og arbeidsmetoder.

Oppsummering av erfaringer

Mail for arbeidet er nadd:

> Skoler og utenriksstasjoner hvor minoritets-
radgivere og integreringsradgivere er utplas-
sert, har fitt utvidet kompetanse, rutiner og
virkemidler for i forebygge, avdekke og
hindtere tvangsekteskapssaker

» Innvandrerorganisasjoner har mottatt midler
til 4 gke bevissthet og kunnskap om tvangs-
ekteskap og relevante hjelpetilbud, bide hos
ungdom og hos foreldre

> Forstelinjen har, blant annet gjennom Kom-
petanseteamets arbeid, fitt mer kunnskap om
tvangsekteskap og kjennskap til relevante
instanser som kan bistd i enkeltsaker

> Nye forsok og permanente tiltak basert pa
dokumenterte erfaringer er spilt inn til rele-

vante myndigheter

IMDis radgivere har vart i en posisjon som har
gitt anledning til 4 fokusere pd fagutvikling og
avdekking av kunnskapshull. Som vist har man-
datet vaert rettet mot det spesifikke ved tvangs-
ekteskap og eresrelatert vold, men erfaringer 1
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arbeidet har ogsd gitt innsikt 1 bredere og rela-
terte problemstillinger. P4 denne maéten har vi
sett synergieffekter og sammenhenger som er

viktige for det forebyggende arbeidet.

Hovedkonklusjoner fra IMDis arbeid
mot tvangsekteskap er som fglger:

Lavterskeltiltak og forebyggende arbeid
nytter. Det er viktig 4 vaere til stede der hvor
ungdom og foreldre befinner seg. Flere ungdom-
mer har tatt kontakt med hjelpeapparatet etter at
minoritetsridgivere ble utplassert pa skolene.
Dette tyder pd at det er et behov for denne
typen tjenester, og at det er viktig 4 komme inn 1
en sak for konflikten har list seg. Forebyggende
arbeid ber starte tidlig. Det er derfor ogsa ned-
vendig med tiltak i grunnskolen og ungdoms-
skolen. For i n3 foreldre bor helsestasjon og bar-
nehage trekkes inn.

Arbeidet mot tvangsekteskap krever en
bred tilneerming. Erfaring fra prosjektperioden
tilsier at det er kunstig a se pa tvangsekteskap
som et isolert fenomen. Arbeidet som har blitt
gjort, og tilneermingene som er utprovd, viser at
giennomfort tvangsekteskap er kategorisert som
hovedproblemet i et fatall saker. De fleste saker
dreier seg om en kombinasjon av vold, vanske-
lige familieforhold, levekar, generasjonskonflikter,
barn og unge som tvangsflyttes, samt migrasjons-

og integreringsutfordringer.

Familierettet arbeid og dialog. Familierettet
og dialogbasert arbeid tidlig 1 prosessen kan
avdekke andre problematiske forhold og rydde
bort eventuelle misforstielser. Der den unge bry-
ter med familien, kan dette tilspisse konflikten.
Nir den unge gjenoppretter kontakten eller flyt-
ter hjem igjen, uten at noen har jobbet med
familien, kan situasjonen forverre seg. Familieret-
tet arbeid er viktig ogsa etter at den unge har
flyttet hjem. For 4 oppnd barekraftige losninger
for alle som er involvert i konflikten, er det vik-
tig med tiltak rettet mot familier og miljoer der
tvangsekteskap og relatert problematikk fore-
kommer, bade i Norge og i utland.

Transnasjonale perspektiver. Et av hovedfun-
nene fra prosjektperioden er at det er nodvendig
4 ha et transnasjonalt perspektiv for 4 bekjempe
tvangsekteskap og @resrelatert vold. De fleste
tvangsekteskap gjennomfores i opprinnelseslan-
det. For a avdekke og bekjempe aresrelatert vold
ma hjelpeapparatet 1 Norge og utenrikstjenesten
vere klar over dynamikken mellom dem som
befinner seg 1 opprinnelseslandet, og familie-
medlemmer som flytter til andre land. A innhen-
te informasjon om lokale tradisjoner 1 et land-
omride, som normer, lover, regelverk og
trossystemer, kan bidra til mer dybdeforstaelse av
situasjonen til en ungdom eller familie.

Frivillige organisasjoners forebyggende
arbeid. Erfaring viser at det er flere gode miter
4 drive forebyggende og holdningsskapende
arbeid pa. Innvandrerorganisasjoner representerer
viktige kanaler inn i miljeene. De jobber bide
mot ungdom og voksne. Vi ser ogsa at stotte til
prosjekter 1 utlandet som har kobling til minori-

tetsmiljoene 1 Norge, har en pavirkningskraft.

Oremerkede midler og ressurser er en
viktig del av forebyggende arbeid. Arbeidet
er tid- og ressurskrevende. Inntil det er forankret
i de ansvarlige sektorene, er det derfor viktig
med eremerkede ressurser pa skolene og ved
utenriksstasjonene.

Sammensatte utfordringer krever
sammensatte lgsninger. Arbeidet mot tvangs-
ekteskap krever samarbeid pa tvers av instanser.
Ingen beor std i en slik sak alene. Saker forandrer
seg ofte underveis. Erfaring tilsier at kompleksi-
teten og dramatikken kan bli hoy. Hjelpearbeidet
ma samkjores mellom aktuelle offentlige etater
som skole, barnevern, politi og familievern. Det
er ogsd viktig 4 spille pd hverandres kunnskap og
forskjellige roller 1 det offentlige og frivillige
hjelpeapparatet. Samarbeid bidrar til gjensidig
kompetanseheving. Der det finnes etablerte sys-
temer for samarbeid, er hjelp og stotte bedre
koordinert og tilrettelagt.



Anbefalinger for det videre arbeidet
Det er viktig 4 presisere at mange av vire hoved-
erfaringer er blitt papekt tidligere, fra instanser
som jobbet med tvangsekteskapssaker for 2008.
Serlig gjelder dette frivillige organisasjoner —
men ogsd andre i det offentlige hjelpeapparatet
har vert opptatt av disse temaene og har identi-
fisert viktige sammenhenger. I denne handlings-
planperioden har imidlertid tyngre tiltak i storre
grad blitt utprovd 1 offentlig regi, med flere akto-
rer. Mer kunnskap er dermed utviklet.

I likhet med handlingsplanen er IMDis arbeid
mot tvangsekteskap i sin niverende form ved
veis ende. Som vi skisserte innledningsvis, har det
ilopet av denne handlingsplanperioden skjedd
noen vesentlige endringer, bade nir det gjelder
fenomenforstielsen og tilnzerminger til arbeidet.
Forstielsen av tvangsekteskap som bade en inte-
grerings- og en familievoldsrelatert samfunnsut-
fordring, er blitt forsterket. Det er blitt tydelig-
gjort at arbeidet mot tvangsekteskap ma ta
hensyn til transnasjonale dimensjoner og familie-
forbindelser pa tvers av landegrenser — og der-
med ogsd er en migrasjonsrelatert utfordring.

IMDis erfaringer er 1 takt med fagutviklingen 1
feltet generelt— og mye bevegelse har skjedd 1
nettopp synergien av tettere erfaringsutveksling
og samarbeid mellom akterer. Botilbudene, regi-
onale nettverkskonferanser, utvikling av regionale
samarbeidsprosjekter samt systematisk kompetan-

seheving kan nevnes som eksempler pa dette.

Men endringer tar tid. Det er fremdeles en vei
igjen d gi for arbeidet er godt nok forankret 1
ansvarlige offentlige etater, og for et tilstrekkelig
antall lokale og regionale samarbeidsstrukturer er
etablert. Ny handlingsplan for 2012 lanseres hos-
ten 2011.

I punktene som folger, peker vi pd omrider som
vi mener bor ivaretas 1 det videre arbeidet.

Vi anbefaler i etablere permanente tiltak. Prin-
sippet om sektoransvar bor gjelde, og ansvar og
roller mi tydeliggjores i de ulike sektorene.

Vi anbefaler at minoritetsordningen forankres i
skolen, bade 1 grunnskolen og pi videregiende.
Det er hensiktsmessig & koble tematikken til alle-
rede etablerte fag og rutiner som samfunnsfag og
elevsamtaler. Integreringsordningen ber foran-
kres 1 UD.Vi ser det som hensiktsmessig at
tvangsekteskap kobles til folgende arbeidsomra-
der: migrasjon, kvinnerettet bistand, menneske-
rettigheter og konsulere saker. Videre anbefaler
vi at Kompetanseteamet mot tvangsekteskap
styrkes og viderefores. Stotten til frivillige orga-
nisasjoners forebyggende og holdningsskapende
arbeid bor ogsd viderefores.

IMDi ber beholde et fagansvar for arbeidet, ogsa
etter at arbeidsgiveransvar overfores til henholds-
vis skole og utenrikstjenesten.

Vi anbefaler en bred tilnerming i arbeidet. Ung-
dommens utfordringer er sammensatte. Det er
mange veier inn for i avdekke problemstillinger
knyttet til tvangsekteskap. Nar man meoter de
unge og skal jobbe med saker, er det derfor viktig
4 ha med seg flere perspektiver.Vanskelige fami-
lieforhold, menneskerettigheter, lovverk, like-
stilling, kontroll og vold, levekarsproblemer, opp-
vekst- og oppdragelsesvilkir og migrasjons-
utfordringer er noen viktige aspekter 4 vere
oppmerksom pa. Tvangsekteskap bor ogsa 1 storre
grad innarbeides som tema innenfor arbeid med
omridene nevnt ovenfor.

Vi anbefaler at det jobbes transnasjonalt. Det som
skjer 1 Norge, er ikke isolert fra hendelser utenfor
Norge. Arbeidet mot tvangsekteskap og relatert
tematikk bor ogsa sees 1 sammenheng med status
i andre land — man ma alts3 ikke bare se innover,
men ogsd utover. Dette betyr at integrerings- og
utenrikspolitiske foringer ber settes mer 1 sam-
menheng med hverandre.
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Vi anbefaler at forebygging tillegges enda storre
vekt. Barnehage-, grunnskole- og ungdomssko-
lepersonell ber involveres 1 det videre arbeidet.
Helsesostre pa helsestasjoner, jordmedre, tannle-
ger, fastleger, SFO-ansatte og andre som er i en
posisjon hvor de trefter barn og/eller foreldre
regelmessig, bor ogsa vere 1 fokus for 4 sikre tid-
lig intervensjon. Det ma jobbes for 4 unnga
«nodhjelpsfellen», hvor hjelpen kommer etter at
krisen har rammet, og hele familien ber vaere
malgruppe for arbeidet. Forebygging er ogsd vik-
tig sett fra utenriksstasjonenes stisted, der lang-
siktig arbeid for kvinners rettigheter og posisjon
1 samfunnet er pa agendaen. Frivillige organisa-
sjoner har ogsa en viktig rolle i dette arbeidet,
ettersom de bidrar til 4 spre kunnskap og skape
nettverk for minoritetstamilier.

Vi anbefaler at yrkesgrupper som skal jobbe med
barn og unge, rustes 1 hindtering av denne pro-
blematikken allerede i1 grunnutdannelsen. Her
kan overordnet tematikk som verdikollisjoner,
lojalitetskonflikter og rettighetsprinsipper vaere
inngangen til 4 ta opp tvangsekteskap/zresrelatert
vold. Drammen og Hegskolen i Buskerud har
gatt foran med et godt eksempel med sin modul
om «vold i nare relasjoner og wresrelatert vold.
Temaene bor ogsi tas opp 1 etterutdanning for
ansatte 1 skolen og ansatte 1 forstelinjetjenesten.

Vi anbefaler at tverretatlig samarbeid styrkes. Nar
hjelpeapparatet har en oversikt over aktuelle
instanser og etablerer samarbeid, virker dette for-
losende pa saker. Gjennom lokale nettverk og
samarbeidsprosjekter utvikles gjensidig forplik-
tende avtaler og rutiner for arbeid mot @resrela-
tert vold, jf. Drammensprosjektet og andre
«modellkommuner» presentert i rapporten.
Eksisterende samarbeid boer viderefores og nye
beor etableres der dette ikke allerede finnes.
Arbeidet ber sees 1 ssmmenheng med utvikling
av kommunale og interkommunale handlings-
planer mot vold 1 nare relasjoner.

Vi anbefaler at det regionale arbeidet styrkes
ytterligere. Erfaring viser at regionene er ulike

— det er forskjell pd landsdeler og problematik-
ken som forstelinjen stir 1.Vi anbefaler derfor
flere nettverkssamlinger og arenaer der fagfolk
kan dele erfaringer med hverandre pa lokalt og
regionalt plan. Styrking av det regionale nett-
verksarbeidet ber sees 1 sammenheng med rollen
til Kompetanseteamet mot tvangsekteskap og
allerede eksisterende regionale nettverk.

Det er viktig med videre utredning, forskning og
analyse innenfor relaterte problemstillinger. Basert
pa vire erfaringer anbefaler vi blant annet 4 se
nzrmere pa folgende omrader:

utenomrettslige/religiose ekteskap
menneskehandel/proforma og asylssknader
homofili

psykisk utviklingshemning
kjonnslemlestelse

hindhevelse av lovverk

foreldrenes situasjon

vVvvyvVvvVvYVvyYVYy

systematisk metodeutvikling innenfor
familierettet arbeid

v

oppfolging av de unge som bryter

v

transnasjonale familieforbindelser

v

barn og kvinner etterlatt i utland

Ikke alle er omtalt 1 rapporten.



Avsluttende refleksjoner

Arbeidet mot tvangsekteskap minner oss om
hvilke utfordringer og muligheter som ligger 1 et
mangfoldig samfunn. Likeverdige tjenester krever
allsidige tilnaerminger, fleksible losninger, flere
verktoy og metoder, samt et bredt grunnlag for
bedre 4 kunne stotte og hjelpe.

Ord er makt. Innledningsvis nevnte vi hvordan

media har vaert med pd 3 befeste en polarisert

debatt og et generalisert bilde av «oss» og «dem» 1

Takk!

dekningen av tvangsekteskapssaker. Med tanke
pé de unge som leser om sin virkelighet pd den-
ne miten, er det serdeles viktig a fa frem flere

sider og mulige utfall.

Gjennom denne artikkelsamlingen hiper vi at fle-
re perspektiver har kommet frem, og at vi har
bidratt til en mer nyansert forstielse av tematik-

ken.

Avslutningsvis vil vi rette en stor takk til alle kollegaer og samarbeidspartnere for spennende samarbeid,

engasjement og innsats. Vi vil ogsa takke BLD for at vi ble involvert i denne viktige delen av arbeidet som gjelder

etterfolgere, forste- og annengenerasjons nordmenn og deres familier.

En spesiell takk gar til hver og en av minoritetsradgiverne, integreringsradgiverne, medlemmene av

Kompetanseteamet samt de frivillige organisasjonene og kommunene som har mottatt stotte i lopet av prosjekt-

perioden. Alle har bidratt til viktig kunnskaps- og fagutvikling. Ikke minst har de veert viktige stottespillere og

samtalepartnere for mange mennesker i vanskelige livssituasjoner i lopet av de siste fire drene.
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Ressursliste tvangsekteskap,
aresreltert vold og relaterte tema

Dette er en ressursliste som har vert nyttig for minoritetsradgiverne 1 deres arbeid. Listen bestir av

aktuelle filmer, dokumentarfilmer, you tube klipp, romaner, nettsteder og faglitteratur. Den er ikke

fullstendig uttemmende, men er ment som forslag til videre fagfordypning.

Ressurs

Filmer

Tittel/
Forfatter

«Bend it like Beckham»
(2002, Storbritannia)

«Brick Lane»

(2007, Storbritannia)
basert pd romanen med
samme navn.

«East is east»
(1999, Storbritannia)

«Eksport — Import»
(2005, Norge)

«Fighter» (2005, Dansk)

«Mississippi Masala»
(1992, USA)

«Mot veggen»
(2006, Tyskland)

«N&r morket faller»
(2006, Sverige)

«Spanglish» (2004, USA)

«The Rabbit-Proof Fence»
(2002, Australia)

«Vann» (2005, India)

«Skylappjenta»
(2009, Norge)

Tema

Ung britisk Sikh-jente ma kjempe mot familiens ortodok-
se tankegang hvis hun skal oppna sin drgm om & spille
profesjonell fotball i USA. Komedie -drama

En ung kvinne fra Bangladesh forlater hjemlandet for &
bo hos sin 26 ar eldre ektemann i England i et arrangert
ekteskap. Drama

Familiekonflikt, arrangert ekteskap i en britisk-pakistansk
familie i Manchester. Komedie — drama.

Pakistansk jente som har en hemmelig norsk kjaereste
samtidig som hun er forlovet med en fetter. Komedie -
romantisk drama

Aicha elsker Kung Fu. Hun gar siste ret pd videregdende
i Ksbenhavn og bor sammen med sin tyrkiske familie. Pa
skolen regjerer de danske tradisjonene - hjemme de
tyrkiske. Midt i mellom befinner Aicha og kampsporten
seg. Ungdomsdrama

Forbudt kjaerlighet mellom en indisk-ugandisk immigrant
til USA og en afrikansk-amerikansk mann. Komedie -
romantisk drama.

Filmen skildrer kjaerlighetsforholdet mellom to tyskere av
tyrkisk opprinnelse, som inngdr et skinnekteskap for a
komme hennes foreldres moralforestillinger i mgte. Drama

Film med ulike historier som dreier seg om mak-
tovergrep, aeresdrap. Flere historier ssmmenvevd pa en
elegant og god mate. Thriller.

En kvinne og hennes datter emigrerer fra Mexico for et
bedre liv I Amerika. Drama

Filmen er basert pd historiske hendelser, og omhandler

3 jenter: Molly (14), Gracie (10) og Daisy (8). De blir tatt
av myndighetene som en del av et program for rasehygi-
ene. De blir sendt til et barnehjem for aboriginere, og far
ikke lov til & se familien. Drama

En film om skjebnen til unge enker i India. Drama

En film om ekstrem kontroll og eeresrelatert vold, basert
pa boken av Iram Haqg. Med utgangspunkt i eventyret om
Radhette og ulven.



Ressurs

Dokumentarfilm
og klipp fra You
Tube

Tittel/

Forfatter

«Vinterland» (2006, Norge).
Inneholder ogsd kortfilmene:
«Innbruddstyven», «Broen»
0og «Bawke»

«Every good marriage begins
with tears»
(2006, Srorbritannia)

Forced Marriage Unit
(Storbritannia)

«Gender me» (2007, Norge)

«I mine sko» (2010, Norge)

«Med egne ord - en film
om tvangsekteskap»
(2010, Norge)

«P3 Tvers av grenser»
(Norge)

«Quest for honor»

«Retten til & velge»
(2010, Norge)

«Verre en dyr»
(Sverige, 2010)

Filmstudieark:
Pedagogiske opplegg til filmer

Tema

Den kurdiske flyktningen Renas bor i Norge - langt nord.
P& sett og vis har han fatt etablert seg. Men han mangler
noe vesentlig: En kone. Det ordnes - i hjemlandet. En
bra og vakker pike hjemmefra, Fermesk. Problemet er
bare at virkeligheten blir ikke helt som forventet, hver-
ken for Renas eller Fermesk. Novellefilm.

Handler om to s@stre som bor i London og skal giftes
bort til to menn i Bangladesh. Komedie — dokumetarisk
drama. Kan lastes ned pa nettet.

Ulike klipp laget i forbindelse med en kampanje mot
tvangsekteskap. Sgk pa You Tube.

Gender Me hander om hvordan muslimske homofile ser
pa islam, hva de er opptatt av og hvilke utfordringer de
star overfor. Dokumentar.

I filmen fglger vi fire ungdommer med innvandrer-
bakgrunn. Gjennom deres hverdagsliv og storsamfunnet
drgfter disse ungdommene verdi-, kultur- og genera-
sjonsspgrsmal pa hver sin mate. Dokumentar.
post@inthus.no

Et tilhgrende veiledningshefte er laget, som heter:

Et ressurshefte til dokumentarfilmen «I mine sko».

I denne filmen snakker ungdom om sine egne erfaringer
med press, vold og tvang, og fagpersoner gir sine
vurderinger. Filmen kan brukes som inspirasjon til disku-
sjon for de som er bergrt av eller jobber med problem-
stillingene.

Filmen er laget pa oppdrag fra BUFDIR og UDI. Prod.:
2010. Kan bestilles hos post@bufdir.no

Belyser erfaringer med tvangsekteskap i Norge og
Danmark. Formalet med filmen er & gke forstdelsen for
problemfeltet, og spesielt belyse minoritetsungdom og
deres foreldres situasjon og deres behov.

Se www.tvangsekteskap.no

En film om mord, zere og rettferdighet som tar utgangs-
punkt i et knippe uoppklarte drapssaker i irakisk
Kurdistan. Ofrene i alle sakene er kvinner, og ut i fra
motivene & dsmme dreier det seg om aresdrap. Regissgr
Mary Ann Smothers Bruni prgver @ kartlegge omfanget
av denne praksisen og utbredelsen av kvinnesynet som
muliggjgr den. Dokumentar. Se regissgrens nettside

Kortfilm om unge jenters rett til & ta egne valg i forhold
til utdanning og ekteskap. Se You Tube. Sjekk ogsa
linken: http://www.inthus.no (video).Bestille filmen?
Kontakt: Rogalandsprosjektet@inthus.no / 90620650

Dokumentar om homofile i aereskulturer.
Vist i Brennpunkt, www.nrk.no

Opplegg aktuelle & bruke i undervisningen og som
skolekino. Det blir laget ark til forskjellige klassetrinn,
inkludert barnehager og videregdende skoler.
http://www.filmweb.no/skolekino/
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Ressurs

Romaner og
dokumentar-
romaner

Tittel/
Forfatter

«Tabuenes andre ansikt — en
film om minoritetskvinner og
seksualitet» (2008, norsk)

«Norske verdier sett med
minoritetskvinners gyne»
(2007, norsk)

«Forced to Marry»,
(2008, Storbritannia)

«Gift» (2010, Norge)

Ahmed, Altan (2008).
Den lengste natten.
Gyldendal

Ali, Monica (2003).
Brick Lane. Aschehoug.

Ali, Nujood og Delphine
Minoui (2010). I Am Nujood,
Age 10 and Divorced.
Random House Inc.

Al-Shayk, Hanan (2010).
Gresshoppen og fuglen.
Gyldendal.

Asaad, Arkan (2011).
Stjarnlgsa Netter.
Norstedts.

Bjgranger, Terje (2010).
Den tredje sosteren.
Kagge.

Tema

En dokumentarfilm som lar innvandrerkvinner komme til
orde, og snakke om sitt eget forhold til seksualitet og
tabuer.

En dokumentarfilm med intervjuer av jenter som er
bindestreksnorske. De reflekterer rundt sentrale verdier
og identitetsspgrsmal.

En BBC-dokumentar som tar for seg hvordan og hvorfor
engelske jenter hvert ar blir sendt til Pakistan for 8 giftes
bort mot sin vilje. Mye av filmen handler om arbeidet til
Forced Marriage Unit.

Laget av Internasjonal helse- og sosialgruppe (IHSG)
med stgtte fra IMDi. Organisasjonen kaller filmprosjektet
for forebyggende «infotainment». Filmen er laget for og
med ungdom og tar opp viktige tabubelagte temaer som
kan relateres til tvangsekteskap - p& en underholdende
mate.

Yelda er oppvokst som yngste og eneste datter i en
konservativ, tyrkisk familie. Hun har alltid fglt seg
mindreverdig i forhold til brgdrene og dette har gjort
henne sint og sterk. Da hun finner ut at elskeren,
historieprofessoren Selim, har veert utro settes styrken
hennes pd prave. Yelda flykter til en liten, kurdisk lands-
by for 8 delta i et forskningsprosjekt om aeresdrap.

En beretning om fire generasjoner palestinere, deres
kamp for overlevelse og retten til sin egen jord.

En ung kvinne fra Bangladesh forlater hjemlandet for
& bo hos sin 263r eldre ektemann i England i et arrangert
ekteskap.

10 &r gamle Nujood fra Yemen blir tvunget til 8 gifte seg
med en tre ganger s gammel mann. Etter en stund
holder hun ikke ut trakassering fra svigermor og den
seksuelle volden fra mannen og hun flykter til rettslokalet
i hovedstaden hvor en advokat fatter interesse for
hennes historie. Biografi

Dramatisk historie om den unge libanesiske barnebruden
som fgder sin mye eldre mann to dgtre som hun ma for-
late for & fglge sitt livs store kjzerlighet. «Bgr leses av
alle som bryr seg om evige og universelle spgrsmal som
handler som kjaerlighet» (Salman Rushdie

Arkan Asaad har skrevet historien om Amar fra en tyrkisk
landsby som far sin fremtid forseglet da han reiste
sammen med familien pd noe han trodde var en vanlig
feriereise til slektninger i Irak.

Nadia skulle veert dgd. Hennes sgstre Samira og Nazma
blir brutalt myrdet, men Nadia klarer & gjemme seg.
Hvem star bak drapene? Hvorfor ble sgstrene drept?
Hva skal skje med Nadia? Opprullingen av saken tar oss
med til lukkede miljger i Oslo og bortgjemte landsbyer i
Pakistan. Kriminalroman.



Ressurs

Tittel/
Forfatter

Berkan, Sandra (2006).
N&r blod bliver tyndere end
vand. CDR-forlag.

Collett, Camilla (1855).
Amtmandens Dgtre.
Vigmostad og Bjgrke.

Joya, Malalai (2009).
Kvinne blant krigsherrer.
Spartacus.

Khadra, Yasmina (2008).
Svalene i Kabul.
Gyldendal.

Lindholm, Leila (2006).
Bortgift mot sin vilja.
Wahlstrom & Widstrand.

Norderhaug, Eva (2004).
Saynab - min historie.
Aschehoug.

Sanghera, Javindar (2007),
Daughters of shame.
Accolades.

Seth, Vikram (1994).
En passende ung mann.
Gyldendal.

Tema

Som seksarig blir Sandra voldtatt av sin bror. Som

13-8rig blir hun tvangsgiftet. Sandra forteller om sin
marokkanske oppvekst og om to &r i et marokkansk
ekteskap preget av tvang, ydmykelse og fornedrelse.

Amtmann Ramms fire dgtre skulle etter tidens syn ha de
beste betingelser for 8 seire i denne kampen. De er vakre
og musikalske og er blitt oppdradd etter anerkjente
mgnstre for kvinnelig dyd. Men blir de lykkelige av den
grunn?

Malalai Joya ble verdenskjent over natten etter & ha
fordgmt det afghanske parlamentet fra dets egen taler-
stol for & vaere fylt med krigsherrer. Mikrofonen hennes
ble raskt kuttet, men Joya nektet 8 trekke uttalelsene til-
bake. I Kvinne blant krigsherrer forteller hun hvordan
hun fra det gyeblikket visste at hun matte leve i skjul og i
konstant frykt for & bli drept.

Handlingen foregdr under det skrekkinngytende Taliban-
styret. Vi mgter to ektepar, de tidligere velstdende,
liberale og universitetsutdannede Zunaira og Mohsen, og
fengselsbetjenten Atiq og hans syke kone Musarrat. De
har det grusomt, alle sammen, bade pa det personlige
plan, fordi de er fattige og fordi regimet er nadelgst. Det
beste med denne romanen er hvordan Khadra viser at
undertrykkelsen og ondskapen siver inn overalt, like inn i
hjertene p& menneskene.

Franske Leila er 21 &r ndr hennes foreldre tvinger henne
til & gifte seg med en 15 &r eldre mann. Ekteskapet blir
et mareritt. Til tross for mishandling, far hun ikke skille
seg med sin mann, ettersom skammen er for stor.

Historien er blitt til hjemme i journalist Eva Norderhaugs
stue, der Saynab har ligget pa sofaen og fortalt mens
TV2-journalisten har notert. Faktaene hun serverer om
livet sitt og det somaliske innvandrermiljget er sterk
lesning. Boken gir innblikk i en av de kulturene som star
lengst fra den norske, og antyder noe av bakgrunnen for
de mange konfliktene som oppstar nar somaliere for-
sgker & finne seg en plass i det norske samfunnet.

Jasvinder Sanghera vet hva det betyr & matte rgmme
fra familien under trusselen av tvangsekteskap - og

3 fronte de fryktelige konsekvensene. Som ung pike var
det nettopp dette hun matte gjgre.

Romanen handler om en mors sgken etter en passende
ung mann for sin 19 8r gamle datter, Lata. Derfra utvikler
historien seg til & bli en omseggripende skildring av fire
familier i Nord-India pa 1950-tallet. Historier og under-
plot veves sammen til et detaljert portrett av Indias
mangfoldige samfunn, politikk og kultur.

WH Smith Literary Award og Commonwealth Writers
Prize i kategorien beste bok i 1994.
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Ressurs

Faglitteratur:
bgker og artikler

Tittel/
Forfatter

Shakib, Siba (2003).
Der Gud gréter.
Ganesa.

Souad og Cuny,
Marie-Therese (2006).
Brent levende.

Ganesa forlag.

Svingen, Arne (2004).
Frosten kom tidlig.
Gyldendal.

Rai, Bali (2003).
Avlyst.
Gyldendal.

Skram, Amalie (1885).
Constance Ring. Pax.

Van Geldermalsen,

Margueriite (2007).
Gift med en Beduin.
Bra Bocker.

@stenstad, Inger og
Salih Jaf (2006)

Reiser i krigens skygge.
Damm

Alghasi, Sharam, Katrine

Fangen og Ivar Frgnes

(2010). Mellom to kulturer.

Gyldendal akademiske.

Tema

Den tysk-iranske filmskaperen Siba Shakib gir i boken
«Der Gud grater» et kvinneportrett som sitter i oss etter-
pd. Hvem hovedpersonen Shirin-Gol er, vet vi ikke. Siba
Shakib har skapt sin hovedperson ut fra samtaler med en
kvinne hun mgtte i en transittleir for flyktninger, samtidig
som hun har skrevet inn historiene fra andre kvinner hun
har mett pa sine afghanske reiser.

Dokumentarroman

Det er midt pa 70-tallet. Souad var sytten ar og forel-
sket. Men i hennes palestinske landsby var kjaerlighet fgr
ekteskapet ensbetydende med dgden. Som vaneeret
utpekte familien svogeren hennes til & drepe henne

De er Kyrre, Fatimah, Susanne, Rashid og Kid. De er
venner. En liten gjeng som holder sammen, i tykt og tynt.
I alle fall nesten. Men noen regler ma ikke brytes. Man
forelsker seg ikke i kjaeresten til bestevennen. Og man
forelsker seg ikke i bestevennen til kjeeresten. Det vet alle
- men det er ikke alltid s3 lett & gjgre noe med det...

For ungdommer fra 13 &r og oppover.

Manjit bor sammen med sin indiske familie i Leicester. De
er sikher. Mens faren holder tradisjoner i hevd, er Manjit
ganske vestlig. Manjit reiser til India for & mete sin til-
kommende, og han blir tvunget til & utforske sin egen
identitet, som ligger midt imellom det vestlige og @stens
tankesett.

Om 17 &rlige Constance som foreldrene tvinger til 8 gifte
seg med en mann som er dobbelt s& gammel som henne.

«Var ni bo?» frégade beduinen. «Varfér ni inte sova hos
mig i natt, i min grotta?» Han verkade entusiastisk - och
vi letade efter ett &ventyr. S3 bérjar Margeruite van Gel-
dermalsens berattelse om hur hon, en sjukskéterska fran
Nya Zeeland, kom att gifta sig med Mohammed Abdallah
Othman, en souvenirsaljande beduin frdn den forntida
staden Petra i Jordanien

En bok om en norsk-kurdisk families opplevelser og
reiser i et ar i Irak. Med utgangspunkt i Hawdams hjem-
by Slemani i Kurdistan, forteller de om sin hjemreise til
et nytt land bak okkupasjonens frontlinjer — det egentlige
Irak utenfor fjernsynskameraenes rekkevidde. Det er en
historie om den voldelige fortiden og folkets lidelse, om
et land preget av indre stridigheter og religigse motset-
ninger, om kaos, framtidshap og hvordan livet fortoner
seg etter krigen.

I boken forteller tolv innvandrere om sine bestrebelser pd
o o o . .

a forsta kodene og a komme inn i det norske samfunnet.
Variasjonene er store: fra dem som er blitt mgtt med
respekt og anerkjennelse, til dem som er s lei av ikke &
bli regnet med at de rett og slett er i tvil om de vil bli i
landet.



Ressurs

Tittel/
Forfatter

Wikan, Unni (2008).
Om are. Pax forlag

Nghr Larsen, Marianne
(2004). De sm§ opror. Tanker
og metoder i arbeijdet med
minoritetspiger.

Aarhus Universitetsforlag

Nielsen, Farwha (2011).
Tveerkulturel konfliktmeaegling.
Hans Reitzels Forlag

Baladiz, Dilek (2009).

I Hederns Skugga - de unga
mé&nnens perspektiv.

Gothia forlag.

Bredal, Anja (2006).
Vi er jo en familie.
Unipax.

Djuliman, Enver og Lillian
Hjorth (2007).

Bygge broer - ikke murer.
Humanist forlag.

Eide, Kjetil, Naushad A.
Qureshi, Marianne Rugkasa
og Halvard vike, red. (2007).
Over profesjonelle barriere.
Gyldendal Akademisk.

Eriksen, Thomas Hylland og
Torunn Arntsen Sgrheim
(2006). Kulturforskjeller i
praksis. Gyldendal.

Fuglerud, @yvind og Thomas
Hylland Eriksen, red. (2007).
Grenser for kultur?
Perspektiver fra norsk
minoritetsforskning. Pax.

Hansson, Merike. Red.
(2010). Gothiaforlag.

Tema

Med utgangspunkt i saker som er offentlig kjent i Norge,
forsgker Wikan & skissere hva som skjer ndr aereskultu-
rer mgter velferdssamfunnets forst3else av grunnleggen-
de menneskerettigheter.

Denne boken tar utgangspunkt i antropologen
Ngr Larsen sitt arbeid med jentegrupper.

Boken tar utgangspunkt i Nielsens metode for tverr-
kulturell konfliktmegling. Den oppsummerer erfaringer
og gir praktiske innspill til arbeidet.

I boken intervjuer Dilek ti unge menn i alderen 15-23 8r
som alle har relasjoner til andre land, men som er fgdt
og oppvokst i Sverige. De far snakke om sitt syn pa blant
annet eere, relasjoner, seksualitet, kjgnnsroller og like-
stilling.

Boken handler om unge norsk-asiaters opplevelse av
beslutningsprosessen rundt familiearrangerte ekteskap.
Analysen bygger p% kvalitative intervjuer av unge menn
og kvinner som er oppvokst i Norge med foreldre fra
India, Pakistan og Sri Lanka.

97 gvelser i menneskerettigheter, flerkulturell forst3else
og konflikthdndtering.

Et minoritetsperspektiv i arbeid med barn og unge. Over
profesjonelle barrierer retter oppmerksomheten mot de
sosiale og kulturelle kontekstene barn og unge med
minoritetsbakgrunn befinner seg i, og mot maten
velferdsstatens profesjoner forholder seg til og forstar
denne gruppen barn og unge.

Hva er etnisitet og nasjonalisme? Hvordan kan myndig-
heter, skole og helsevesen kommunisere bedre med
innvandrere?

I boka ser tretten norske minoritetsforskere naermere pd
den betydningen kulturbegrepet og forestillingen om kul-
turelle forskjeller har i debatten om integrering, og pa
grenseflaten mellom de offentlige og akademiske feltene
hvor begrepet star sentralt.

Manga man lever idag med dubbla kulturer; de har ena
benet i ett patriarkalt hederstéankande och det andra i ett
samhalle med krav pa jamstalldhet. Hur pdverkas man
av en sddan tvakulturell tillvaro och hur kan man 6ka
maojligheten for dessa man att valja jamstalldhet och
demokratiska varderingar framfor fortryck.
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Ressurs

Tittel/
Forfatter

Husseini, Rana (2009).
Murder in the Name of
Honour.

Oneworld publications.

Khader, Naser (2003).
Are og Skam. Borgen.

Onal, Ayse (2008).
«/resdrap — menn som
dreper kvinner».
Samlaget

Pratt, Katherine Ewing
(2008). Stolen Honor.
Stanford University Press.

Raja, Abid Q (2010). Dialog.

Cappelen Damm

Sareen, Manu (2003). N&r
keerlighed bliver tvang.
Kgbenhavn: Peoples Press.

Thorbjgrnsrud, Berit S, red.
(2005). Evig din. Abstrakt
Forlag.

Wikan, Unni (1999).
Culture: A new concept of
race. 1:Social Anthropology
(1999), 7, 1 s. 57-64.

Tema

«When a life is worth less than honour»

En bok om ezeresdrap skrevet av den jordanske
menneskerettighetsforkjemperen og journalisten.
En sann historie om en kvinners kamp.

fre og Skam har hatt en avgjgrende betydning for den
danske integreringsdebatten. Naser Khader forteller
kunnskapsrikt og personlig om de mange fasetter av
islam, om den muslimske livsform og om det dansk-
islamske kulturmgte.

Den tyrkiske stjernejournalisten Ayse Onal oppsgkte sitt
lands fengsler og intervjuet menn som sonet dommer for
3 ha drept sine sg@stre, dgtre, eller mgdre - for

3 berge familiens eere, slik de ser det. Boken gir et inn-
blikk i hva aeresdrap innebzerer og hvorfor det oppleves
som uunngaelig for de impliserte.

Tildekkede muslimske kvinner har blitt et vanlig syn i
vestlige media- et offer for vold fra menn, den undertryk-
te kone eller datter. Resultatet er en negativ stereotypifi-
sering av muslimske menn, forsterket av klimaet etter
9/11 hvor de blir sett p& som potensielle terrorister. Kat-
herine Pratt Ewing spgr hvorfor og hvordan disse stereo-
typiene lever up8aktet og hun undersgker hvordan mus-
limske men klarer & bevare sin maskuline identitet
konfrontert med denne diskrimineringen.

Raja gir ut en bok der han oppsummerer sine erfaringer
fra dialogmgtene, utdyper sine synspunkter og peker ut
en vei videre.Resultatet er en bok som tar Norge 2010 pa
pulsen ndr det gjelder integrering og minoritetspolitikk.
Dette er en bok som vil gi ny debatt rundt disse spgrs-
mélene, og som kan vaere et viktig verktgy for myndig-
heter, organisasjoner og privatpersoners arbeid med pro-
blemstillingene.

Om generasjonskonflikter og tvangsekteskap i Danmark.

Boka presenterer forskjellige ekteskaps- og samlivs-
tradisjoner og gjgr rede for bdde den sivile lovgivningen
og for laeren innenfor de ulike tros- og livssynssamfun-
nene. Den presenterer synspunktene til kristne i luthersk
og katolsk tradisjon, til jeder, muslimer, hinduer, budd-
hister og sikher

My purpose here is to alert you to how culture is loose on
the streets of Norway - as indeed in much of the rest of
the world. But can a concept that has gone awry function
as a fitting frame for the encounter between immigrants
and Norwegians? My own answer is no. And I shall pro-
pose an alternative that can better facilitate mutual
respect and understanding.



Ressurs

Tittel/
Forfatter

Wikan, Unni (2005).

For eerens skyld: Fadime
til ettertanke.
Universitetsforlaget.

Dullum, Jane & Mettenes,
Kristin (2011). Farste dag var
jeg redd - men glad ogs4.

Bredal, Anja (2011).

Mellom makt og avmakt.

Om unge menn, tvangsekte-
skap, vold og kontroll. ISF

Five Aarset, Monica & Latif
Sandbaek, Miriam (2009).
Foreldreskap og ungdoms
livsvalg i en migrasjons-
kontekst. ISF

Tvangsekteskap og aeres-
relatert vold — en veileder til
barneverntjenesten
(2011/2012). Bufdir

Fladstad, Torunn & Holme,
Ingunn Lyngset (2011).
Jenter som str8ler RVTS Sgr

Retten til egne valg (2011).
IMDi, VOX, Ulsrud videre-
gaende skole

Informasjon til ungdom om
tvangsekteskap. Bufdir,
Politidirektoratet, IMDi, UDI,
Helsedirektoratet

Informasjon til foreldre
om ekteskap. Bufdir, Politi-
direktoratet, IMDi, UDI,
Helsedirektoratet

Tema

Fadime ble drept av sin far i 2002 i Sverige. Hun ble
26 &r gammel. Hennes skjebne beveget forfatteren til
3 skrive denne boka. Hva ligger bak ndr flere sier at
Fadimes far ikke hadde noe valg; det var siste utvei

3 drepe datteren.

Rapport om arbeidet ved Bokollektivet ved Oslo Krisesen-
ter. Bokollektivet er et tilbud til unge voksne minoritets-
kvinner som er pa flukt fra familien grunnet trusler, vold,
tvang og tvangsekteskap.

En forskningsrapport p& oppdrag fra IMDi som for fgrste
gang systematisk studerer gutters erfaringer med
tvangsekteskap/zeresrelatert vold.

Rapport pa bestilling fra IMDi. Hensikten med prosjektet
var a fremskaffe mer informasjon om foreldres perspekti-
ver pa8 ungdoms holdninger og verdier i forhold til tema
som likestilling, kjeerlighet og familiedannelse.

En veileder for barnevernet om arbeidet med aeresrela-
tert vold. Materialet er praksisneert, og utviklet spesielt
med tanke p& barnevernets arbeidshverdag og rutiner.

Et hefte basert p& erfaringer med jentegrupper for mino-
ritetsjenter. Ved deltakelse i jentegruppen har jentene
fatt mulighet til & uttrykke seg selv gjennom samtaler,
aktiviteter og sosialt samspill. Hefte oppummerer erfar-
inger og foresldr noen best practise tips.

Hefte er utviklet med tanke pa skolehverdagen,
materialet er praksisnaert. Denne nye utgaven er en revi-
dert og utvidet versjon av den fgrste laererveiledningen
fra 2009.

Hefte utviklet for ungdom, med informasjon om tvangs-
ekteskap, rettigheter og hvor de kan sgke hjelp. Praksis-
naert og fint & distribuere som informasjonsmateriell.

Hefte utviklet for foreldre, med informasjon om
ekteskap og lovverk.

Det henvises 0gsa til falgende nettsteder med diverse fordypning/litteratur/veiledere/materiell:

www.imdi.no

www.tvangsekteskap.no

www.bufdir.no

www.samfunnsforskning.no

www.rvts.no (webmagasinet INNBLIKK)

www.kilden.forskningsradet.no (nettutstilling om tvangsekteskap - «jeg har slass hele livet»)

237



Integrerings- og mangfoldsdirektoratet
Postadresse: Postboks 8059 Dep, 0031 Oslo
Besgksadresse: Tollbugata 20, Oslo

Telefon sentralbord: 24 16 88 00

Telefaks: 24 16 88 01

E-post: post@imdi.no

Bestilling av rapporter: bestilling@imdi.no
Pressetelefon: 917 55 351, e-post: presse@imdi.no
www.imdi.no

IMDis regionale enheter:

IMDi Indre @st
Storgata 16, 2. etg, Postboks 1133, 2806 Gjgvik
Telefon sentralbord: 24 16 88 00

Telefaks: 61 17 08 95

IMDi Midt-Norge

Peter Egges plass 2 (inngang Kjgpmannsgata),
Postboks 2438 Sluppen, 7005 Trondheim
Telefon sentralbord: 24 16 88 00

Telefaks: 73 89 24 31

IMDi Nord
Sleggesvingen 15, Postboks 83, 8502 Narvik
Telefon sentralbord: 24 16 88 00

Telefaks: 76 96 58 38

IMDi Sgr

Slottsquartalet, Tordenskjoldsgate 9
Postboks 647, 4666 Kristiansand
Telefon sentralbord: 24 16 88 00

Telefaks: 38 02 04 80

IMDi Vest
Sandbrogaten 5-7, Postboks 159 Sandviken, 5812 Bergen
Telefon sentralbord: 24 16 88 00

Telefaks: 55 30 09 88

IMDi @st

Tollbugata 20, Postboks 8059 Dep, 0031 Oslo
Telefon sentralbord: 24 16 88 00

Telefaks: 24 16 88 01

ISBN 978-82-8246-088-0

oy
oy 7882821460880




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA27 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.5
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Perceptual
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /sRGB
  /DoThumbnails true
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams true
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Remove
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 72
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.00000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 72
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.00000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 100
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.00000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck true
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly true
  /PDFXNoTrimBoxError false
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (GAN_Bestroket_11.06.icc)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /ENU ([Based on '07_Oslo_HiRes'] [Based on 'GAN_HiRes'] Use these settings to create Adobe PDF documents that are to be checked or must conform to PDF/X-1a:2001, an ISO standard for graphic content exchange.  For more information on creating PDF/X-1a compliant PDF documents, please refer to the Acrobat User Guide.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 4.0 and later.)
  >>
  /ExportLayers /ExportVisiblePrintableLayers
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /ConvertToRGB
      /DestinationProfileName (Adobe RGB \(1998\))
      /DestinationProfileSelector /UseName
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /HighResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks true
      /IncludeHyperlinks true
      /IncludeInteractive true
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MarksOffset 6
      /MarksWeight 0.250000
      /MultimediaHandling /EmbedAll
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /UseName
      /PageMarksFile /RomanDefault
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /UseDocumentProfile
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [1000 1000]
  /PageSize [595.276 841.890]
>> setpagedevice


